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ཐྲི འིར ་ཡི། དྷ ད སྐུན་པས་ཏེབའ་མཿིསྦ་ཐཱས 
ལམ་ན ༣ འོམའྱིར་མཚིའ་ཞུགས་ཏེ། 


མངུག་བྱང་ཡན་ལག་མཚམས་བཞིད་དཏྐུང་། ༡ 2 
།རྟན་པས་ཁ་སྲབ་ལྙག བྱར 2 


དགོ་བ 
སོའི ÷ [ ཐོགཨ།དཔེའུ་ཊཚ 
| བྱང་ཆུ་ཚམས་བཞིས་ཡེ་ཁམས། ་" 


 བ་ྗསལགས། སཔ 


ོམོ་ོོོོོོོོམོའིགྲས་ུགཡོན། 


ོཁམ་པའ། ལྤིང ། 
འུ × 


= བའ 
ཨོག ༡ང་ཤིད་དམད་མགན་པོས། ་ 


མཿ 


༄། །བཕྱིབཝ་བུ་བཤད། | །ལཱང་ཤིདདམར་མེ་སེར་པོ་ས་  །ཀཀརལགས་ནགཝུལི་མདོའ ཤིབཅིགམེ་གཉིསསའི་གྲས། ༦ །ལྕགས་བཞི་རུལའབུང་འཕྲགྲ་། །མཐབཆན་ཤང་ལམཛུཊ་མོ་མ། །གུང་། 
བྲོམལ་སིནལག་ལུགས། མཐེའུ ཧཿ པ། །ལཔ་ཤེདམ་ལ་མངོ རའདོབུ། ཕི པ་ལ ཤྲོགས། །ཡ་དིྟབདདཿྟེ། །ཤཿམཇུལཆུམལྕགས། ། ལྕ་གས་མ་སལ་སམཨེ། ། | །ཡེ་ཡིམནི་ཤིང་ | 
་ ,འ ༥༤ 


རཿ 


ཡིནནོ། །ཤི་བམལ་མེབུ་པ། །སྭབྭུལགསལ་ལཱཡསྭ་དུ། ་ | །ཤཾངྲོལྕཾ་ལལྕགསདཀྲམ། །མ་ཤརུལཧུདཕག། |ས་ཡེ་དཛནི་ཤིང་ཡིནནོ། [ཤཾངགྲཾགས་ས་ལ་ས་ གགོསར། ལྭ 
| བྲོགསས་ལམེངསྭ་ཁགས།།ལགསཙེ་ཤོགསནིཤིངིནནོ། དཙིཛུལ་ཀུ ི་གཞི། དན་མཚི་བརབདི། ༈ །འཟསདཔ་ལོ་དཔལོགམེན་དང་། །ཝཱ་པཱདང་ཡུད་ཟ ཞག་ཅུས། །གཟའསྐང་བཅས་ཏརེམ་"” " ། 


།ཏྭ་སཱེལ་ལྕུགས། །ལྕགས་ཀྱི་ྱི་ཕག་ཀྲུགསྡུལ་ལུགས། །མརྒཾཤིངཿཐུབུསརུའཇུ །ཐནོསནྲོ་ཐོགསམེལཏ། ༈ །དེནས་དབདྲང་ཤིད་ཉིནས། ཤོས ཁོམ །ེ་རྨེ་གཉིས་ཤཉིས་སྦྲག་འདེད་། དྲ 
ི་གྲིའི་གུང་དང་ རོ །གནེམལ་ཡོའོ་ཤར་བའིང། །གཉིགབུུངང་ལ་གསུམ་གཉིསམ། །བཞ་ལྔ་དགྲལདྲུག་འདུན་གྲོགས། བྱརདདགུ་གཉིསཔོདུད་འྱུར། མོ་ལ དཨ་གཉིག་གཉིས་རང་། །གས་གཞི་མལ་་ 
ཤཱ ལཱ་བྲུག་དགྲ། །དདུན་བརྒྱདགྲོགས་ལདཐུ་བཏུབུ། ༈ །དེནསཊུང་ཏ་ཡོས་ཡིནཧུལ། །ཐཱཧྟྱིགསུམཧུ་སྭེལ་ལྕགས། །ྱི་ཡུག་སྡེལ་གསུནཀུ་ཉུག་ཤཾང་། །བྱགླང་སྦུལ་གསུནཀྲུང་ཕགོདུུ། ཕག་ལུག་ཡོས་ ཧསུམྭཀབསྦལ་མེ། །།ེརྣམསམྤ 

' །གསུམ་ཞེས་སླུ་གགས། ༈ །ཕྲགཅུའིལོ་རྣམསངདངཔགི། །སྲཾཤམཐོ་ཡུཨཧཱ་དང་བྲང་གོས། །ཏྟད་རྭགྭ་སབ་གདན། ༈།ཁམས་ད་པོསཿམཛ་ཛཱང་ ་ནི། །འུདང་སྙ་བེའིརུ་འམས་ལ། །ཕྱིཝག་བྱུང་ན་དབང་ལོ་ཡིཞ།།འབྲུག་གྱུང་ནད་ཆེ་ཁྱི་ད་ནང་ 
བྱསྡེལ་གཉིསརྐོམ་པོ་ཡིན། །ཉྙག་ཡོས་གཉིསནིབུལོ་དོན། སུལགཉསནི་ཐོགསལོ་ཡིན བུ །ཨཿཆཾནྷ་ལ་གམ་བཞི་པོ་ཡང་། །དེ་ཡིསའེ་བར་ཤེས་བརབ། ༈ །ཁ་ཡན་ལོལ་ཨཱན་པནི། །ཞེག་དང་དངང་བྲང་གཅིག་ཕཞི།།༩ ཁན་ལགསཿཐདོཊ 
དང་ཐ་སོགགཟླརསོད །སེིག་ིནོ་དབརཝངེ།།ཟ །སོ་གིཡངསོབཁོ་ནངལོ། །སློག་པི་བྲོགས་སོད་འརལ་ལོ། །སགག་དསོངམདུངཔོ། ༈ ༈ །གཅིག་པའངསྟེག་གཉིསཞད་དགྲ གསུམ་པ་བྱིྲལ་བཞི་བཞི་གཤད།།ལྔ་པ་ལྔ་མགྲན་དྲུག 


1.) 


| ཧུ།་འགས། །བདན་ །བདུན་པ་བདུན་ཟུར་ཤཾས་པད་ཐ། །ཧྱིནས་ཀླད་ཡར་ལྕགས་ཞིདང། སྲས གོས་ཉ་ྱྱིསྭ་གའབུག ལོ་ལོ ིསགྲས་བའོག་ནོ ། ཉསབབུ་ཡོསགནཿ སྤུ ཏཱ 
ྱུ ་ཡཾསཱལནས་བཀྲེ ཊེ །བོབ་ངོབ་མ་གཔ བབ །དཔེནན་ཤིངཕོ་བལ། །ཕནཾན་སྟགམེརུ་པཱུལ། །ློཾའཤབྱསརས་ྱེནུམབྲུྩི། ༈ །བཞིཔསཱན་བའི་སྡོར་འགོན། རིབ་་བཞིནུ་འདི་ི། །ལཾནི་འོཾསྟངཔཱཾཕཾ ཕུ་ུགས་ 
ལྭལོས། །དཱའི་རཊུསཧོགས་ལྕགས། །ཞེནནི་ཤདགྲསམཊུབ་བང་གནམ། རབ ་ །དིནིཕཿསྦུགས་དཔ་ཤངའི། །ཟིནནི་མདོལཡ་ཤརྦཔོགས་ཤིང། །བོི་ཁགཡལ་ཤརྦྫུང། 
ྲ འི ༧ ༩ ས་ཕོ ། ལེན་ལོགོས་བསྐོར། །སུང་ཁ་པེལ་ལ་ཤངསར། །བུཕམ་ཁངཅ་རེརེི། ། ཧིཿ ± ་ | 

ཞངནོབཞན། །མཆུགཉཾས་དངགནམ་ས་གཏས། །ལྕགསརོགཉི (དཔུང་ཤིང་གཉིས། །ཕནརྡུན་གནམ་སྨནརབཀྱིའབ། །ཤིངདཱ་མེ་གཉིསུ་དླུངདུ་གཉེས། །གནམ་དང་ལུཊགཉིས་ས་ འིགཉིས། །བན་ཛུན 
དོ །ུ་ེས་ལྕགསའི་གནམ་དར །ུ་ཤདདཔཿ་སྱེད་ཕབཀེམཐའ། །ཕྱལེནའངཿདྱོགསཞས་བྱེད། །འབཿའ་ཡནཏབཟང་བཞིའོ། འིཅཾ་གནམ་ལུགས་ཏ ངོ །ཤང་ སཛྐད་ུན་གནིད་པ་ཡོད། །ལྕགས་ཕེས 


ཙྷཱ ཀཱ 


ཞང འོན་བམ་གཏོགས་ པ། །ལྕག་ཅིང་ཆདཔ་སྲེདམ་ཡ། [སའ་ཡངབསྟལ་པར5དཿ ལགམེད། དེ་དངའོདབང་བད་གཅིག་པའི། །མཐའ་ཡི་ཤོང་ཕྱོ་བཞས། །ཐདུཔིས་བ་ཡིུཿ 


༄༅། །ཀླུ་གཞམ་ཧིངད་། །རལུརལ་ཐམའའག །ཞི་ཧྭཐོན་བོན་བམདང་། ཤ་མོ །གནམཆུམེ་སྭ་རླུ་ཕུགསདང་། །ཤཾངའི་ཕན་རུནྲ་ལུམཆད་པ། །ཐམའ་སྣ་དན་བཞོའ། ༈ །་པརྩཔ་ ྦ 
བཤད ;དེ་ཡབ་གཅིག་དཀར་གིསནག་དང་། །སུམ་མཐེང་བདཱིཔཔཱ་སེརད་། །དྲུག་དཀརདུནདམརབདྱུནདཀར་ད་། །དགུ་དམ་དམས་ཏེད་དགྱོ་ཉོང། །དཀར་ལུཿཤོས་མཐངྱདུསོགས་ཤེསཔ། །ལལས་གསལ་བའིམ་དཔུང་དཊ ཌེ ད་ཐོས 
§ ཁས་གཉིས་ཏེརཾབའིཞོག །ལཱགསུ་ལ༨༣ངེན་འབད་བབདན། །དམམཔའྱི་པལ་བློདག་ཝནདཀར། །ཇུསོག་ཧཾངབོ་སྦུ་བགཇི།། [ངིའི་རྒྱལ་བོེ་བརྒདདརར། །དཔག་དམམ་ཤིདའའབསགསུམསྒ།ཟུ་གྱི་རལ་བོའཕོབ་བཞི། །ལཱ་རེ་འསཱ། 
[རཱོལ་པོ།། །དེ་ཡང་གབོརསུ་པོས་འཛིནནི། །དྷག་དོརྱི་ལོ་རམས་ལ། །སྙཾ་བ་དྲུག་བུརོཞ་བ་གསུམ། །བྱྱྐཤྦྱདུ་ཐཾམ་བ་ུང་ །བྱཧདཅཱ་ནཱར་ཞེས་ཕཱགས་པ་ཡ། །ཤིངཕ་བེ་བའ་གཅེག་དཀར་ནའ། །རུསོ་ ཝག་གགཉཾསནག་བག །འཐོན 
ྒ ཨུབགཔད། །ཧཱཾ་ཕྲེངདང་པེར་བཉ ེལ། །ཡད་བཞྲ་ཕྲོག་ལ་མ་པཞི་དཔག། 
གངཉཱཾས་ལུས་སྣམྱུན་གསུམརླང། །དབངན་ཡསདནན་དི །ཡྲེག་པཱེ་བཞི་ལྟང་དབངཔྩེནི། །གིགོདཀར་ཡུས་སྣཔདན་དམར་དང་ བཿ །ོགྱདདོརྨ་རཱང་ཧེར་སཱད། །རིང་ཧ ཧིིས་གཞི་ུ་འ་ཕག ¥ 2244 །ཨང་ཞངགྐཱས་དབཔཡར་བཞེ་སྭེད་ | 


- 


ཤུ 


| མཿའཤི་ཨཞས་ད། ཡེན་ཧཱ་ཾ ར་ཏས ྭ སྭགདི་བྫར ས་སག ས་ག ་ོོ་གོ། གཞསཔོ་ཁའསོའ དོདསྭ་བདོབ་འཕུརོ། | །ཧཾསྭ་སགང་ 
ལྐ ་བུམ་བཞག་ནས། །དཔུ་སནས་གནམ་ལྕགས་རི་བོདང་། ུས་ཤངལབཀོད། །ཕ སགན་ཝཱོའུཊོཨཆམང ཞུཡཨངཇཡསའ་གོནས། །དཔང་ཐད་བང་ཤར་ལུསན་དབུས། །དབུསནས་་བན་པོ་ལོ་གཡོན། ། །མའོགསསྦ་བཛོར་བསན། །ལོ་ཕངཊ། 
2 མཆམསནས་བབཧཱཱྟེད། །དེཡངམྱུརདུ་བརི་བའི་དྱིན། །གཅིག་དངཔའུ་གཅིག་ཉེར་གཅིག་དང་ སོ་གཅིག་སོགས་སུ་ག བྲགང་བཞིནམངོངས། །གཅིག་དཀད་བུབུངགཉིསོག་འན། །གཏིསནག་ཀུན་དང་པྱས་དང་གུནད། །སུམ་འིདིས༥ 
དཾ བཞིགས བྱར་པཱ་ཡང་རེ། པ། །ལྣ་ཨད་བནདྡོ་བདཀད་བན། །བདུན་དམར་བུད་མེད་བརྒྱདཞང་དྲན། །དགུདམའ་བཅདཔ་དོ་ཡིད་གནད། ༈ [དྲུ།པདད༥ གུདབསྟན་བནི། །ཤངདཔཤས་དནར་སྣ་ཤོས་པན། ། །མེ་དཐུགས་དཊུནའ་ 

ཕགནས་ལེན། །ཡས་དྲ་པོས དྲཔིདར་སཱགནས་ལེན། །སངུ་དཔརར་སཱཱུལནས་བཙམ། །དྲ་ཤོས་ལནམཔ་པཕླནས་ལས་ གས་གསུམ། །པའ ཉོས་པྔ་བུསྭ་བདགོསྱ་གོན་གུམ། །ཡས་བྱེད་དར་བ་གུད་པ་གསུམ། ཕལ བདུ་ འས 
9; རི་བ །གཡས་རཱོརལོ་སོགས་སྟེངནས་ཏོགས། །ལསྭ་ཤེད་ཏར་བ་བཟང་པའིརབ། ། །ཆུས་དད་གོས་བོནབཅངཔོའི་འཛིང། །ལུས་ཛྫོགས བཅས་བ་བཟང་པོའྲིབ། །དབུགས་ལེན་མབ་ཡའ། གན་བཞོལབ། གད་པ པི ' ¦ 


་་ག་་1 ཡོ སོན་པ །ཊོཾབུག་སལ་གསུམོགོདམཆོས། །བག་འུག་ཡོས་གྲསས་ཟབསཆོསོ།།བླ་བབོགལོགསུམ་ཕུརཐོསོ། །བངོ་ ། 
| ཡངད། །མུདདགྲ་གུདཤྲཾགསནི་གྱོད། ༈ /ཧཱུཾཿྱྩོ་པ༡་ཤུབ ༼༽ེ བྱོད། །ཅཾནཔུགོདྣ་མམགོལགདང་། །ཞབསསྦ་ཧཔ་ཤརཾསག་ཤར་པོ། །མཆུ་དང་པྲ་དཔོལེ་བཞིནག །སརིལྷོཔྭརས་གན ཧལ །ལྕོཞུབ་ཡིནཏེལྟ རླ པ་པོ པས 
ཏཱ དངུད །ཐོབཞིནཊུཿསཱ་ཤྱཾབཞིནདཾ། །ཆུཔངཿམཚམསྭ་རྷོད་རམ་ཡིན། མོནཡེལོནྦཤུཿབཱམས་སྟོཾད་ཨཱད། །རུརགསྲུ་ངང་ སྙཔཏེ། །བྲཏྱར་ཤར་མཆམས་སྐར་ཡིན། །ཤརྷ་ཐཱདཱག་ཤང༔ ོ་སརཡེ། །ནུབལྕགས་ ཐང་ནུ་ 

'ུ མཆམས་སངས། །ཏསྐརདཿཞཾངཧྟོང ངེ ད༨ཡུད། །མཆུཡོགས་ཀྱིསཏུ་ཤེསང པའ ཧུ། ། །ཞིངབའིཡུནམ་ལ་ལ་སྡས་ཏིད། །གཅོབར་དེངསང་མདོདན་ཡང་། །ྱཞག་པྲུ གོས་དངནཐུད་ཧཱུ་འཡ། །དལྟར་སྔོནའགྲོའིིམ་པདྲེ། །ཞ །ཞསར རིས ཀྱི་ལགལེ ལེན 
ཉཾརམཁའི་དུ བུམ་བཟབཞེསྲ་ཁབའིནག་རཱ ཉིསྱ་ཀིརབྱཏྱ་ཏ་བལསྭས་འྭའི་པབས་ཏད་པོའ། ཧོ །། ཛེ་ཡཱ་ཟལད་དླ་ཡེདཔའི། །ཕུརཆོགས་འདུཿིའི་གོང་བུན། །བཅོམ་ལྟན་འོདམཐའ་ཡུས་པའིགཟིས། །འཕྲོ་འདི་ ཕུནཡུམ་ | 
| བཐུང་ཤ ། །ལོ་གཙགཀགིསཞབྱ། །ལག་ལེནཱབོརཕབའི །ཐོགམརའིའཕུརཊདྡེ་ཇུ། །གཞམ་ལཿ ལོལོགཡེནཝཱཔ་བ །དངསདཨརྷ་གཱལ་ཟེ། ¡££ ཏཾབྐི །ཅཾཱའིསོག་དིས་གནམ་ཡོའིཊོག། 


|༄། ¡།ད་བཞིན་ལོགམནསོག་པ་ི། མརཔདོ་མདཔབའོག དེརས་ལཁབབདེའུ་བཞི་ །བཅི་བའིམོག་ཤིསད་བཟུད་བྲ། །གནམ་ཐོར་བབུཔའོདལ་གཅིག་དང། །དྲ་པཚོདྲསོགལ་འཐབཔ་པཅས། ད་བ་ས 
༈ འབྲེམ( །དམཿམབ་དམརདེཀོད། །བཅིབའི་ཡུས་ཀྱིས་གནམ་ལོའི་ཡུམ། །ལོ་་རེན་སུམྨདབྲ་བབ་པཱ། །ད་འཕུདདམོདཔུཝ་བཅས་དབ། །ཁ་དམར་དེལ་བཅུས་དངེས་འགེལ། །དེ་རེབ་དབངཐརྒརུང་ཏ་ཡང། །ཁདམརབཅས་ཏེ་བིགསབསྲེ་འབྲེམ། 
ཟ་དའྲདན་དཀརཔ་གསུམ། །གྲོགས་དཔཤྲདནོ་དཀར་པོ་གཉིས། །ཤུདཔཿཕཱདན་དཀར་ཞོག་ཟུང། །དཔྲ་དཔའཕྲདནནག་པོ་གཉིས། །སངུུནཔབཕྲདདཀར་པོརེ། | ཤིང་ལྕགས་མེནང་ནགའེ་པོར། །ད་བུད་བཟང་དུ ངྲ་བུགབོ།རིམ་བཤིན། །དེའུ་ཀརཔོ་གསུམ། 
གཏིས་གཅིག །དན་དཱག་ལབ་འབིང་ཐམ་གསུམ། །ཕཱདམནག་གཉིགན་གཉིས་བེ། །༈པདམརདྡེཡུབཞག་པའིརུུལ། །དེུའིང་ལབྷས་མི་འཕྲེམ་པར། །ཤནསསམ་སྣྲཔའགའི་དྲག་ཕམ་བབྲད། །དྭཀརམ་དདཀར་གཅིགནགམངན། །ནག་གཅིདསྐཾམསཚེད་ཀར པ 
ཞཱག་གཉིས། །ཁདམརྡ་ུ་ཀའ་བན། །དཀའབའིའས་ཡུབྫདདགོས་པས། །དེལཆར་དན་དཀརགམུམ་ཅན། །འདྲ་གན་དཀང་གསུ་མཁྲབས་པུ་བརྲོད། །གཉིས་ལམདཔལི་འྲ་ཀན། །དཀར་ཧྭཾསབྲབས་བརོད རོདགཅིག་ལ་གཅིག །འོན་ཀངནག་འོང་ཡོདཉི།། 

ཚོདས་ཧཱོརཔའི་རིམ་གྲོ་འའོག །བདམརནགནཞགབབྲས་ཏོ། །སྣངའཞིནཡབཿམའི་བབྲེལ་པངརོད །ག་གཞན་ངཡ་ཁེབ༤ོ་ཉིམབོག །ཧྣེམསལ་དེཕཝའོབས་ཏུཿངོ། དབབོདི་ིཝོཔ འབོག ཤོ ་ནུབ་གཞནབ་མ་འདེམན། ༈ ! 


ཆཱ མ་ད་བདནོད། 


(རཿིམྲོ་ཡངའབྱ། །འདོམ་ཤིངདྡེལནགབྱུ་དན་བསྐྱེད། །གདདབགབཤྷིགབསསུ་ཡང། ཙ་ སོ་ཤལ་དར་ཡོངཐོོ་དོ། ར་ཚ ཆུ་ལོག །ཨངུན་ཡདཏན་ཅན་ 

ྒ བུདཞེདདབ་བདྲིས་པཡ། །ལུས་ད་སྐྱེས་པཿསྲོག་ཉིད་གཅེ། རྩོ །སྲག་རྡེལ་དཀརཡེགསུམ་བཏུན། །ཆེཡཾ་གཡུང ངམི་ཤག་བ།ཨུཁཿ །དཀར་ལོ་གཉིས་བབུདེ་ཡ་བརང་། །དཀརགཅིག་ ཐགས་འདྲལ། བརྒ་རདར་འད་ཙན་ ཁབ 
ཤྲཱི རྡེལ་ནག་པོ་གཉིས་བུན། ཆརོསློབ་བྱསཚོགྲས་འདོན། །ཕྲོག་པསྟུདང་ནིདུཿི་གནོན། །ནག་གཅིགབླ་བསུའོལབུཤས་དང་། །མཆེདཏྟེནསྐུ་དཀར་འཛིབསྱུ་བྱིས། །ཡཱོག་རྡེལ་དཀའ་ནགཔཏིས་བདྭརཱ །ཕུཿེ་མནནཞོ་མལསཔཱཾ གུས 
ྲ །དདོན་ཞིངབླབསྲུ་ཧྱ། _† །ལུས་རྡེལ་དཀའཔ་གསུམ་བཀྲོན། །ལུསྲ་ལནད་མེདཕྲུག་བསུལནད། །དཀར་གཉིས་བཤཱནདེ་ཡང་བཐང་། །དཀྐར་གཅིག་བབཱན་སྐྱན་མད་མ། །ལུམྡཾལནག་པ་གཉིས་བཏུན། །འཏརསགམ་དེདབསྟན་བྱཱ།། ངོ 
།ལུཔྲ་པ། སྦུར་སྱབས་འུྲོ་དང་ པུར་ལཱཊ། །ལན་འཆོསསྣབ་ིཛི། །ཞག་གཅིགེ་ཡུས་བསྲུ་བའཁོང་ལོ་གདགས། |།བདུནིསྲབབའི་གཏོ་བྱའ། །དཀརནགབིཾས་བབླམཆོདརི་ོན། ཊཱ [ཤངརྡེལ་དཀའ་གཡུམ། 


འགས། །སསལ 
དྭུའྭའུ་དཀརཔོགཉིས། ༽ཟྲཕཔ་ཐིངོད་ ཅིག་མདོཅམ། །ཊངཤལཞག་པགཉིསབཅ། དཀོ་མཆོག་མོནཿརཆའགཏོར་བཏང། །གཡང་ལ་དབིསཔ་སྟོནམྱང། ༽རྐག་ཤཅིག་གཡང་རིན་ཞུདཔ་གསོ། ་་ས 


༣ ༠ 


ཚ 


དང་( །འཁརལོ་སོགསཀཀྱང་གཤགས་བྲ་བ། 2 £ སར་བ །པ བཟའི་རིས་ཀིདག་མིན་། །བཞི་ལས་ 


།པྦད ༈ །ཆྱུ་རྡེལ་དཀརཔོགསུམ་བྱ་ཞ། །སཱནབའི་དབའཕུབབ་སུམམེད། །ཡཾདལཅི་བསམ་ཁལབཔ་ཡིན། །གཉིས་བདའ འབུནན་གཞནལས་རྒྱལ། །གཾཅིགོབབཱདཱགྲ་ངོམདཔམ། །ནག་གཏིསདགྲ་ཝྲ་མརྐན 
£ ཤགལཟ་འཇོན་དྲགཡོས་བཏང། ནྣག་གཅིགསུ རརིམ་་ མ་ཕྱུགས་གླུདདདགྲུཾཿ ཕྱུགས་ཐངས། །ཕདམ་བསུང་ཀོངདགསིམན། [བི བཞར ཞིཆརདཀང ཀདན་ཉེས་མེདབཟང། །འནཾཀྱདཉམས གཔ་མེ་གཿ་འཛིམ། _།ཁྲུས་དངཔསྐུངབཤ 
ངྱྱས། །བཞིཀནགནའ མ་དང །བནཏཱྱི་ཏྲམ་མདསཞལ་བསྒུནྲ། །ཆཾསྤུབཆེདཔང་སུང་དག་དུང། །ཆུ་ཤཏར ཨཱཿཾཧཱང་ཡྦུལ། ཁྱམ གས གཡསུསགང་ ཡེ དྲ ལུ 


༈ དངང་ | ༡༣ དཿང་ | « དབ རོ གི ག་པའིརྡེལ་ལཱག་དང་། 
༡༤ ཆོོ སོ དག ཐཡ་ ཏཕྲངས་ཟཤཾན་འཕྲེམ། _ 


རཾ པ་འོ རིལ 


༧ 
ཤར 


རྒནིལ་བཞིན། །ཁོགལ་ར་་ཁདཿབ། །རལ་བཞ་བབསཾངབཅས་ལཱ། །བཀོད་ཤདྲབཞིས་བཤེས་ ཟད 
གཅིགརྣིཡཔཁུག་ལྷག་ཏུཟུང་། དང་གཅིག་ལུག་ཡང དབུག་མེད། །དནམར་ཡིག་ཨང་ཤི་ཡེ། ། 


གས་འ ལྷགཔ 


རཱ ཚེ 


ཏ 


།གཅིག་ད་ 


ཅུཧ་ཾངངོན་ཀྱང། །དཀར་བཟང་ཕུག་བ རྡེཕནག་གཅིང། །ནད་ངོགསཅྱུངཤིཆད་གོ།།ཀེགརིས་བར 
དབར པོ དེབ ་ཀྤུགཏནནདབྱུཿད། །ལྷབ་ད༨་བའུག་ཡཔུག །གསུམ་ད རལན །གགུམནཔལྷ 


ྲ 


ཙན 
༢ ས་དག ༦ 
དམརྲ་པ། 
ཁང་པའི་ཧོས་བཞིངགཡུངཔུལཾ། །སྱདཕར་སྟུ་ད།བཔསལ བྲ རིམཏངོ། ཊཾ པ་ཞི རི ཟོ མེསུདགདང 


སགནཔ། །རཿགདག་གིདེལ་བཞག་སྟེ། །ལྷསངདྡེལནག་འཱ་བྱ་ན། །ཞི་གཙང་འའོན་འཛོམ་བདང་ ཁྲུས་པྱ། །རྡེལ་ད 
བརཧུ། རྱི །རྒྱལམདོས་ཏཱཧྟཾནད་ཡམས་ངོ། །རྡེལ་དཀར་བྱ་ན་བཀྲ་ཤིམཁརང་། །ཡིསདདེའ 
། ས །གཔགོགསུམཔྲ་ དེལ་སངའདཿམདོས་ཁག་མདོས་ཐོང། །ཆྱིཐཾས་ཤགནནག་ ཆེ། །བདད་ཀྱི་བ་ཟམ་འཕུལ་གསུམ་བྱེ། །རྱིམ་ ཀཉྐད 


བོ ཱུགུ་ཁའ་བོདཿན །ལ།ཞནརམཔ་ རེ རེ ཅེས བན་པ། ཊི །!༨ དག ་དཀར་པ་ གཏས སན ལེ་གདསྦ་ 


མབ་བགཞོའཡིགོ་ ས་ལམ ཡོ ད་རས །རྡེལ་ལྩངམ།ངོན་འཇོམ དང་་་ 
ལནཧཆོཧགྱོབ། །རྡེལ་ཛཱནུཾཨཁདག་ཀྲུརོགཏྱ། །རྡེལ་ལཱང་གྲ་བངྙ ཅཀ་བསྐེན་མནོས། །ེམ་ 
ཏཾ ནངསད་ [༨ཕོགས་བཞེདགཏང རུ རྭ 


ཨ། །དགྲཾ་སརངརྡ རལ ཕདཀར་་ངྷཾ །གྭངཌཱཾ།དགྲོ་སནྐད་༨ཱ་དྲ་བྱ། །མདག་པ། གདནང་ ཡངབཟངབ་ཡྲིན། 


^ 
ཕུངཔཡོད་པཾ། །གཞན་ཡངམི་སངམེདངཤི། ཅི ཟ།ནྲ་པོ་ ཤུང ས་ཏིད་གག་ཀྱཇབྩེ། ་ལསཉི་ལགསུམ་བདག། 


རྡེལལྟཀ 
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7? 


ཟི 


ཙོ །ཐསྨནམས་ལབག་ ་བ་ཡོན། ༈ །དནནབབདནབཤདབདླབ། །དངཔོ་བང་ཀོགཆུབཔོ།།རབལོ་གནམ་སོར་ཤརདྲག་ཡན། །ཀོ་བུར་ན་དབ་བྗསདང། །ནོ་གདམུ་ཏན་གངཐུ་འབུང། །ཁུད་བརཉི་དུ་ྔྱདང་། །ཞེ་གདྡགཊུཝ་ 
གཿ གཏ །གཞེནལ་སྡན་འཛུད་མཡ། །ངགྒཱགརྒནལཔྱོསྙེལ་གཉན། །དེལནད་པའིབུསམིའཕྲོ། །ཟྐྱནམེ་བག་གྦཧྱ། །མཁར་ལསའོ་ཧྱ་འབུམ་ད་ད། །ཏི་དྲདངྱ་ཝཛྲིཚོེག་ད། །ཀག་བསྒུར་རྒས་འབྲང་སྐབས་དང་སྤད། །བརུ་ཤསུམ་དྲག་ 
༈ །གཉིས་པདགྲ་གཤེད་བཱུབ་པནི། །བདུན་ཟུཿགནམལོར་ཤརན་ཡིན། །ལམའུགསུུ ཅུལོ་གྲངས་གཏག། །བདུད་གཅོདས་ཅུསཱཱབསྦཡ། །མངམེ་ལོག་ས།ྲ་ཝའཡུགས། །།སྒེལཞང་སྣེཞ་ལམ་བསྲུང་མཚམས་5། །དེདུསནནའཿིབསྡུ་ 


ཙོ 2 


གཿ 
གཏོབ 


བཤན །བངནགམི་བཤུ་ཡམརངབསྲུང་ །དམགདངའལམམཾ་འདྲན་ཏེ། །སུམམདའ་བཅོས་ཤིངཕོམདོས་བ། །གཡབ་འ་བ་ི་སམ། །བཀྤ་ཤཾས་ཟ ས་ཐསྣཞལམ་བཏབ། ‡ ༈ །ལ་ལསུཇྡནནྡུབ་པན། །ཕལེས་སུན་ས་ ཡེགས་ཤིབ་ཡི། སཱ 


ཀས ༼༩༼ྣྗྣེྫྗྣནྣིིྣྔྣན།།་ 
བླུད །གཏད་ཾཔོདབངཿངྟར། ཆོད་དང །ླ་བུ་བ་ཤི་ཡའཐོགའང།།སོ་གཡ་བབཏནགསུང་ཡའཀྲག། ༈ །བཞིབཞཐུན་གུམ་ཅིསརུབ་པ།།ྫུག།ཇིག་པ་ཤའ་དུས་ཡིན། །སྟག་ལ་ུའྱི་ཤད་བ་ 


15 


སེསས་པཞོ་ོཤ་། ཚོས | ཕམེསཊཱནསགཡབཔོ་ཤབས། །དྭཨགསོམ་པཡིདག་འབུང་། །དམགསོལ་དཤས་གདོག། ཀྲུ སློགམིབྱསལས་སུང། །བརཞེནཔཀུག་༦ང་སྲགཞན།† ད 
„ དུག་པ་བའའ༣ ་ཤུགསཆུབ་ཕཞོ། །བཟའི་སཱབ་གཏིག་སྟེངཆོགས། །སྤྱ་མདའཐུག་པཞས་ཀྱདཔ། །སྷདསྣུག་ཁྱིམ་ལ་ཡཾཔཱཨ་དན། | །རམ་ཡོསཱསྣེའབྱུ་ དུར་འཇྱས་ཤེཊས། རམངམ། །བཟའ་མིཏོའོ་རུགསསོསོར་བཤོས། བགས | 
ཧཱཾ ཤུས །འང་འཐག་ཁཕཕྱ་ཞག་གསུམ་བཞག །རུབ་བདུནནངནས་ཤིནཏུགནད། ། །ཆག་ཇེཤྱས་སུ་བསའེ་པན། ༈ ༈ །བདུན་པ་གསངཀརྐུན་པོའིརུབ། །བིས་བུད་ཏངྱ་སཾ་གུས་ཡྷིན་ །གནིམཆོར་ཤནཱ་གནོ། །ཅུཿརྐུང ཧཱོད་དུད་ ཀི 
ཞདོས་བ། །རུ་རན་ "ˆ" ་མནའསྕྱལསརའཁྲོ་སཱང་། །མརླུཔ་གཏོ་བཅོས་དུག་ཧུད། ༈ །ཏྷུབ་འདུན ཡཾཡ་མུམད་ཤི། ། །མཚོའི་ནམདོས་བདུདཞལ་་སུ་ ་མུ༨། ! །ཧོལ་པོ་ལམ་དེས་དགདང་ནི། ཁེད རྟན་བཞེཔཤཾང སདྒོའདོན། ༈ ་ 
དདུབཔཔ།ཉིས་བསྡུནནས། །ཧུབདཨུཞེསཀྱངཕཱགསུ་པསྟེ། ཡངྱིདགགདགནས་འེ་། །ནའེས་མར བཤིའཅིརེས་འཞེ། །དེལ་ཡོསརཇི་་འང་ཐེའ། ། །ད་ཡ་བདན་ཟུནྣསརུང་ཡི། །དཔའན ནྭཧཾབལོཔ་ཡེ། །ཤནམ་ལེ་ཡེས་ | ° 

ཤདྒཾརཆེནཏེ། །བྱ་ཤརསྟ་རྟུང་གཞནདུན། །ཕྱི་ཡིབོདཌངེཆུང་ཐེར། །དངེསངྱལཟོ་ཏི་གྲི་དན། །ལོསྣརཇེལ་སྲོག་ སཀ་འགསུལ བསྡ་སོགས། །ཆེཊ 


གཉིས ཀར བཱང་གཏོ། །ཚ། ཁུར་དཔརའཇུས་ཕན། །འངལ བཞགཤད་ ། 
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༤༣༥༨ 


་ རོ སས སིསི སི ས་ར 
ཀག་ཅེས་པ་བབསད། །གནམ་ལོའྱི་རི་བརསངན་ཡིན། །གནམ་ལྩོརལ་པོའ་གའཆོད་བུང་། །གནམ་ལའི་གྲརགཱས་འཇོས་གནས་ས་སྲུལ། །ཧཱུ་བགར་བབ་བཅོས་པབ།། ༈ །མལ་ཀེག་སྟེས་དུད་བབདས་ཡིན། །སྙེདགུའིརམ་བྲོགང་ 
¿འབྲེལ་འབད། ༈¶ །ཡུལཀག་བགཏིསན་གལ། །བབཱ་བའིདཱས་སམ་ཧཾས་བ་སོགས། །སོསཐི་ཧཏསཞག་པ ཊས་ཡཾ། །གཏིསནགབའི་རིམ་གྲོའབད། ༈ །ཧྱཧྲཾའཤེགས་བཞེས་བྱ་བ། ས་འ བཐས་ཡོང་ ཤིག་ན 
' ཟོམདས་ཀྱ། །གྲུཾམནན་བཌྫོགཔའིལམ་གྲོའབད། ༈ །དེནངཿ མ་ ཡུལགཝ་ཡངོཐ་ཕྲ་ཡཤུ། །རྱབུགོསཱངྦ་སཱཾརཱུས་ཁམས་དང་། །ཞརཔལ་དུའདམ་དྲོག་ དགོ་འ་ཡོ། །དངཔོ་ཏང་པའིད མགི །དགུ་དང་བཅོ་བརྒྱདལསོགས 

ཡ ༈ །ངྱད་པར་སྤྱིས་པ་ལེདཐུདཱང་། །ས་དུགྱ་ག་གཅིག་བུདའདནི། ཉེར་མྣཿ ཞེ་ྲག་ཅུའིདུས། །མྲི་བས་མཚོངངེད་དགུཡིག་ཡིན །ཕེམེའཛངཆེནགསུམ་པོནི། །ཅུམགཅིགཆོགནན་རོ་ཡོང་ས། གཉོསཔུ་པྲདགུམག །ཤིངཐོ། 
དྱནས་ཕག་དང་། །གཤདཔཤདེརྣམས་ཕྱནད་ཊ་རྲང །ཡེམ་ཡསནས་སག་ཡོས་བསྟར། །ལུགས་ཕོནསཏབྦུལ་ད །ཆུམོ་བྱནས་བསཱལ་བསྟོད། །དགུ་དངཉེར་གཅིགསྨོ་གསུམ་དང །6ཾལཾ༢འྭདྷནརེ་དགུ་དང་། ྱགཏིགདརྣམས་སྦྲགས ཊཿ, 
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༤༽ འའ ཞ ༣༥༥༥ ༦༥ ཨ 


ཛི ། ་རུདཤགས་པསསོ། །གསུམ་བ་ཁའ་དགོགཞ།།མསཔ་ཡདབ་དཔད།།ཁམ་ལསེབཔའདསྔསོ། ཤབ ངོ [ལྔཔའུ༔ཊའམས་དབུའགའི རོའོ ྦ 
| 


ཁུག་པའི་དགག་བཞནདིུ།།དུག་བདབ་དོན་དྲའདོཞི།།སས་བསྟག་ཡོས་བཅོརདབེན།།བུམདམུགའོ་སོ་དགཁན། །ཆ་བལའིདུད་ནངཔཡི། །དུ་ིག་འདམ་པས་ཤིན།ཅུབ།།སུསཔ་ཐག་ཡེབ་ཏེར་བནད།།དྭག་དོམ་ཡིན་ོང 
ཀྱདཔའདུ། [ཤིང་གསྙུག་ཡོས་གཉིསལ་རྩུབ། །དུཿམིག་ལནིྣམ་པ་གཏིས། (དཿཇུཊ་པའི་དགུ་ིག་བཞིན། །བརྩིས་པས་པོང་དུར་ཡུག་དངནི། །ཉཀ་སོངུ་ངག་འའོ།།མེདུར་རྱིལ་ལྕགས་བུར་གྲང། །བཟུ་ཁུག་ལ་དུཿདུ་ཐུགས། །དེ་ལའང་དདུར་ 
ཆུང་གིས [གཤེད་དུང་གཉིས་དྭ དེ་ཡོད སོས དུརཞོ། །ཆེབ་དིབ་བྲུ་གཆུང་ཤིཔའྱི། གཤེད་ཧུ་རེབ་ལྕགས་བྲུགལ། །རྔུངབལྕགས་ཏུཾམྱིཡཾ། །་ དུ༣ེབམ་འབུག་ལ། །རྤུང་བམེ་འྱིགཤེད་དུར་གཏིས། སྒ འདྲུགཆུབྱི' 
སོགས་ཤཾསྭཀཱ། །ར་དུཿའབལ་གཤད་ངུ་། །དྭགལབཙལ་བས་ཤེས་ངང་བྱུར། །བདུཿསད་པདག་ལ་བའི། །ཉཱ་ལོས་ལོ་བའིདས་ལོ། །ཕུལ་ཁེན་སོགས་ཤེས་པར་བ། ༈ །དནས་དགུའི་གབཅཁབས་བསྟན། །མནམེ་ལ་བཤེས། 
སུདུདད། ༼གཙུག་ཏོརཿབགཏོར་གུ་བྲ་སསག །ཕལ་མདའདཿམོལ་འཕང། །ཡེཔྲངསཁྲམངཏབཡ་རྫས་འཛུག དོདགུ་བརགས་ལཕུག་དགུའཚོལ། །ནཊིི་དཡ་གྲབངའབྲ རྲེད། །ཡ་ནྷ་སས་ཡིག་དགུ་ལ་འཇོག །ཐརརོ་ཞེས་བྲཾངོད་དལ་སོགས། ཁད 
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༩ 


}༄༅། །དགོནས་འདོན་གཏོབཅོསབ། ཧཾ །དུཿམིགོདཤོཏཱཧུདཕོཞ། །དུརམིགོནས་འདོན་དུརམཛུན་གསེལ། 


༢༠༩༤ ལབས ༢༠༤ ༢༠༠༦: 


ལོ ཐུ མུ ཡྨ དུན ཚོརག་་ཤསབ་བའི །འཇླས་ཆན་པོའ་ོག་རོགས། ཤབ །བབ་བཅོས་ ཡུན་གོ། 
དདུང་བ། ༈ །དེནས་ལོགམའ་འོ་ཡྲ་ཐ་སྲ། །སྔག་ཡོས་སཱང་བྲབ་འཇེར་ཕཡ། །བྱིརྟགཉིཿ སནིརཆོད་པིན ཀབཡུགགཉན་། །ཀྭསཱལ་གཉིསཞིྱ་བྲལ་ཡིན། །ཕོ་ཡ་གནན་པྷོུཾ་ཡིན་ཞིང་ །སྭོ་ཕག་ལམོ་ཡིན། བ་འ 
སྒོ་ལུག་ལས་སཱོསྡུལ། | ཤིབལ་ཕཾཊུམེས་གཱསུམབརྱི། །ཡེ་ཡི་བུཚམ་སཱདཔཾ །ས་ལས་འཾ་པྲ་འམཁང་བའི། „།ལྕུགསལརརཉར་གྲེགས་བརྩི། |ལྕསུངདགཀྱཏབརྩི་བའཏ| ] [ཧུཡེ་གཉེན་ལམཆཐའ་བཤིངརི །དཔེའན་ཤངེ་ 


ངིའབུག་ལ་བྭན། །ཕ། 


དིུས་ཟུགནམཅྱ།།ལོགམེནབབཔེངནས། །ཡར་ལྕ་བབྲངས་པ་འཇུག་ཡེར། །དེཡིསྲོགལབརྱིཕའི་སྤཔ། །མརལྟ་བགྲངས་བརྟེན་ཕུང་ཡིན། །པི་ཡུསལ་ངཿོངྱའིཡུམ། | ཡརབྱར་དབྲགངས་པ་གྲུས་ཅུབ་འཞི། །ེ་ཕི་དབང་རདང་ 
ང་གཾས། །མའྱརད་བྲགངས་པསྦྱ་དང་ཡིན། [རླུ ཏཏྭཔྩཌིཟུཧཏྟས་འཐབ། །མཧྱུ་གོགས་བཟངདལ་གཤོད་པན། །གནམ་ ཱསྒོ་ལཞོབའུ་པནཱ། །གནམདལངབ་པའིཉེན་ཡོདལ། །བགམཡི་བཏགོཐགོའི་ཕྲཤ། །ཅི་ཏོཤོང་མནའ་ཀར་སྲུད། [ གར 
སྡོམ་བའིགཏོརོགདང་། གཏོརད སྙབས །ཁདྨ་ མི་འདསམི་བརོ། །སྭད་ད་སོབསྡམ། །ཅུཊ་ཕཝགཅིགམི་གསུམ་བྱེས། ཊི གྱ་མཊངང་གསུམ་འདོ ཁུབྲཕལ་བབྭདགྲའངང་། 


| 


སིམ་སོམས་ 


ྫ == 1 


བཟའམི་པྲབལ་གཏོབཅོསླབ། །རཔ་ཐག་ཁ་ཕེཞགགསུམབཞག །ཆག་ ཅེན་སོལཤྱས་གཏོག ཁུར དབངང། ཱདན་དགུསོ་བ། ངོ་བོའ 


ལྤམལཱང་། པོ མནབ 


བརྡེག (ཧཱིམདོན་ཆེནཔོབྱཔའབཤད། །འབྱོར་པ་ལབཔ་ཤིན་ཏུ་བཟང་། །གནས་ཕྱི་འཇུཊགཆད་ཕན། ཁ་མོ །མམབའི་ཿནམདོས་ཀྲྭ་བ བླྨབྱ། འི ཡང་བ སཱཧཕོྲངས་ཀླུབཿནནི། །རྱཨརུ ཀྲ 


བ་མདད་། །རྒནམཾ་འགྲུལ་དང་ཡུགསའི ང་ཟས། །དཔུང་གཿ རྐ 


བཞི་ཏི་འདན་སྭས་བཅད། ྡིབྱུཊ་ཁམ་བྩོག་དང །འཛུཿཔ་སྦསའེ བཱུ 


¦ གཡུལ་པྲབ། །གནམ་ཆུངསྤ་ུང་ལབྱབན། །ཕོ་ལུསནགས་བབང་བཤད། ༈ །ཡིནི་སཱངཔོ་ཁསརགཏན། །མེ་ཡི་ལས་དཔྡ་སཏམ་ང་། །ཛམཁན་བདུར་ཞིངམགོ་ཤསང་། །ཡྲུགསའཟསདུ་བྲས་ཟས། །ངངཔ་ཏག་མི་ 
ཏའོ། །གུཏིརརཱམ་འཇོམསཚོདཔག་དང། {ཤེར་ཡྱཾན་དབང་ཕུང། བརམདོས་དང་། | །བཅནམདོས་ཡུན ཧྱཆོགབྱ། གཞཔསལ་བན། །མད་གནམ་ཐིལབཅོམ་ པརཔ། ལྕ །འོནནི་འོལ་པོཁཞག་གཏུན། །སྔཝསཀྱ་དལ་ 


།ཤྲཝཱ་ས་སཱེང་ལང་ཀརཔ།ཤེགས། །ྲེསྐ་ ས་ཏ ཛ་་ཏདོམཿྦས་ཧདྷ་ཨཱཔ་འདོན། །སུམདོསམ ཏིའཕུངཔཌྗཾག་དང་། །གྱང་དང་པསཾན་མ་དགུམདསཏྱ། ཧུ། བརྒྱ | 
བཤད། ཉང །ནིའ་བགས པྲཁལ་ཁལ་གཏན་ ཐུབ་ལ །མེལསཿ ལྕུགས་ཕུད་ལན་པསཱང་། །ཅཿཅི་ཤད་ཤོངཚོན་ཧོམ །མྤཐའ་བཡགར་ཟས་བདྲུདབུ་ 


༡༧༤༠ 


༄༦༠། །ཞིང་[ །དཀད་བ༔ གས་ཞཊོས་གནམ་ཏ དུགས སྲ རྒྱདཆཏག་གཟུཉས། །དགྲ་ལྟའི་གྲལམདོས་པེཧཿ། གས་མོས་བདོག སིངབཅོས་དང །སིལམ་བྱཅུགསུམ་ཁྲམྤ་གི་མདོན། (བེནནི་ལུགསུ 
ཡུདའཀུ་གསུམད་། །ཤཾའ ཟུགཡན པྲབ་ཡིན། སྣུ ལེནད ཞེ སོསསྟཾད་གཏན །རྒྱལ་འགངཆགས པའ་བན་རྫསདང་། །བུསྲང་ཟསདང་ཤོས་ལྕམ་ཏྱཾ། །བང་ཐེག་བཤུའབུཊས་ལསོགས་ཧཱང་། །གསེར་འོད་ཕལཆེན་ཉི་ཁྲི་དང། །བགྲེས་ 
ཞུས་ལར་གཤགས་རྱལ་མདོལྕ། སྐ་བསྟངགོགཊཀ་༥ཤེསཌ ཅོ་ཧུཿ་ཏུངཕཤགས། བརངཔ་ཧཱཔ། དྡཆརམ་འཇོམས། །དསཾམནན་དངྱ་ཧྲལམདོས་དང་ །གནམ་བྲདུ ཁུམདོས་་གནམ ཤཱོ་བཅད། །ེན་རྒྱ། རྒྱལ་པོ་ལ ཤིལནང་། །ཞམ་ཡཿལའདགུའཕར་ལ་སོགས་ ྦ ླུ 
? པབ ནུ རཆ རུའ་གཞུངརྒྱས་རྩུབ། །ཅུལསའཾག གསདངརུཆེནོ་བལ། །ལབད་ལས་ ཉ་དོང་ཕག་ཕཾཤ །ལཱུ་པཏོཔ་མཛུཤཤ་འཇེམ། །ཧཱ ཕཾནཆེན་པདདཀར་ ཀུའབུམདང་། །སཱང་ ཀོང་ཕྱེའུཀུའཔེབཱའདོན། །མཆཾསྣན་ཀླུལོ་དགུ་མདོས་དང་།] 
སོན ལམའ་ཤས་པ་། །ལྷཾསེལ་ཀྲུ་སེལ་ཀླ་བསེན་བཅེས། །མད་བུ་ཀྲུ་ཡཾ་བེའདེད དབུ། ངི །གདནཾཆུབོ་དཔཿགས་གཏན། ེའམད་སུསཟང་བབབ་ཚུཀ། །ས་ལས་བནནད་དཔེ་ལུ་གཡས། །བ་གླང་ཏོདང་ ཐོབ་གཞོབ་དང་། །ཁྱད་པའ་སྣཾམཆེན་ 
ཟས་ལྟགཞི ། །འཛིམ་ལ་གཱངདུ་ལུང་བསྔན་དེད་། །བྱ་།བསབསཝ་ལམ་གྱགཏོར། །ཡཆུ་གསུམཤརྩོམདས་དང་། །མམོའི་ཤཾངབཞིདཱཾམདོས་ངང། །སབདག་གཏེརམདོས་དངནི་ངོན། །ཡདིབླང་ཁབཞི་གཏནཿ བརོས། རེ }, 


1„@& = 


]གསུས། 


-༡ཾ 


མམས 


རྒྱུས ན་མཆོཡ། སུར་ཁགངལ་བདྟནཿ ་ཡང་། །ར༨༢༨་ རོབཕཡ་ཏོ་ཞིང་། པོཀས་ནབསུངཞང་ོང་གཞུང་གྲི། །གཏཁཿསཡེ་ལོ་མེད་པརྱ། 


ཟིནོ་ཤེངྩོ་ཁ་འཛས་གཏན། །ཤིབཝས་ཤིངམཁན་རིབ་ཤསུང་། །བོདབུན །ཡུག་སའོཟས་ད་ཧཱན་ཟས་ལང་། །ཛངྒུ་བོབྲོལ་ཆམདོ།།ཏེྲི་སགཞུས་མཆནྡོདད་། །ལྗོན་ཤིང་གཆུས་བསྡུསདོན་པདད། 
བརྟརམའིབྣཾམེམདེས་དང། །ཤཉནགྱ་ཡོ་བཅོས་གཏོང་སྣུ་གཟུཊ། བཿ མེ །ལརསེར་རས་གསུལ་བུ སྣ །ཟིནཞེ་རའཏུགསརླུང་ཁྱགྲ་གཏན། རྟེསཅ་ཛུརཐའཇར་ཊ། །འགོ་བའིཞད་དབལྷམམཁ༢བསྲུང་། ཡས 
སྦྱིན་མའེ་ཟས། ྐྱོའགུལམཛོ་རྟོལགཱང་ཤ་སུང་ །གཅུག་ཏོརདཀའནག་ངིམསནྡྲགེ་དཟུངས། །དྭབས་ཆེངརྷསྟོང་ཏོགཤེས་ཁྲཾ།། །མཏང་ཁགདེས་འབྲ་བདུན་ང 


ོས་ 


བྲ 
ད༨། །སཱམདམརུགཏདྱིས་སྟཾཱ །དནིདིརྒ་ཧས་གསུས་ད་། །ཤསྲས་ པིན 
།ངཾཿནང་བཟངམི་སྭ་ཁའི་སེང་། །ལི་སོགས་མོ་སོརཔང་སཱངས་ན། །ཕྱོགས་བཞིང་སྲུཿས་ན་མནྡལ་པར་ 

ཐེ །རཆམས་བཞིརམདལརྟ རྩེ་ཞས་བྲཧེ། ༈ །ཤདྤགསུམནུབ་གནུ8་གཏགས་སྲཾབྱད། །ལྷན་ཁོན་གནམ་སྭིརྲེབལ་ཡིན། །ལཾ་ཡི་སྟེདདུམང་སྤུ་ཨན། །ཧི་བོ་གང་གོ་གནན་ རྡབ་ཡིན། །ཁམ་པུཿ 
ཐྲེ་ཡར་གྲཡ། དཤི་ཡུས་པྲཝུར་ས། ། | །ལི་ཁེན་ལ་ཕུཕཊིུང་ ཐུམདྲེལ། །ཁན གཏིསཀར ཁམ་གཉིས་ཕུསྦལངན་གཏོ། །གན་ཟེན་བཀེསང པདཔ 


5སྐཏ་ལས་སྭ་བྐ་ཡན། །ལཾ་ཁན གཉིས་ཞུས་ 
ཧྭ །ཁའཟེདགཉིས་པོམཆབདྡོར། །ཤིན་རྤོན་གཉིས་པརྒྱཿ སྣོལ་ཡིན། །་པོན་ཟྲི 


22 


༄། 


པའི་ཡཾས 


ཕུ་ཨཞསྟ་ཞིལ། །ཕོགས་བཞིའ་ཕུཿཞས་ཞིག་གུལ། །གཡས་གསུམ་ཕུདུན་ཁལ་ཡོསྟེ། །གཡན་གསུམ་དོམ་སེམས་པརན། །ཀུན་ལ་བབན་ཧ་པྣ་འགག །གཅིག་བྱེབདུདཊི་སྤོབྲེ་ཡིན། །ཤཱཔངའང་པཾ་ལོམངཚོགས། དིགོགས་ཅུང་ ངཿ 
) ཧིང་བཟུང་ཡིན། །དབདྐན་ལིལ་ཏྭསཱལཆོགསུ། །དྭྱལབདཔཔ་གཉིན་བུང་། །དྲགཐོགཕིནནའཇོལ་རིབ་ཡིན། །དཔེདན་ཐཱག་ཡོསདཐོག་ཕོན། །ཁེན་ལ་བཟུན་གནན་སྣོད་། གོ་ས ཡུངནནཾ། །མ་གནམ་དུཾས་ཧཱཾསྟི། །དཔེའ་ནཔཱག་ཡོས་ 
སུ གནམམོ་ཁམ། །སྭཾ་ཡི་ལ་བརན་ཡོན། །ཧཱཾ ུ་ཞནབགང་དྱཏད པོ །བག་བཁྱ་ང། | །ཤཾཇེདཔུངྱོདང། །ཕཱལ་བཔ། །པ༨༥ྨ་༣༥ན་ཕ་ བཟའམགོཏོད། །བྣུངངརྒྱད་ལོ་ྲསཿ་དོན་པ་ད་ དང་། །མོསྲོའ་བཤདཔའ་གོཏཝསཧྲ། །ཧཾད་ 
རྡ བཟུ་འཇོལྔ་ ངི 


དིའརྣམས། ལྒེ བསུ་བ །༈ེའདེན་ གམནན་ར་གཏའྦཕ། །གནམྭ་ཨཱསྭཱཧུང་བྲསམ་ (པ་སོགས། [ང་པ ལ་དང་འ འྲགཾཔཤགས། །རབ་ ཀྱསཙཾགས་ བསགྲ་བརྲ་དངས། །འྲངགཾསདགསྙང་བར་ཱ་ 5 །ཐམཔ་ཤུས་ 


ཟླ 
༈ གག "7 
་ 

༥ 


།ཚོ་ཡོབལགྲང་བངུང་། །རྐང་བས་ས་བརྐཞེས་ཏེ་ཤ། ཁཊཟོན་ལག་གཉི་བངའརུང་དང། ཀི ཀྲམབནྐང་ཕསས་བུ་ད་། ཁྲིག་བཟྫ་རཱབབྲསལ་ཟེར་འའང་སྩང་བས་ཤི་དག་དྲ། རཏུདགསུམ་བཞས་བར་ ངོ དྲོས དགུམ་གདལགསལ་ལུང། །མཚམསཔཡི་ 


༈ །གཏེམསནངགསནས་ ཁག་ག ཟས་ཞོན །་ནི་དོགཉེརསགའཚིསང། །འཡོདོས་གཏན་ཉེམས་བཏབར། །དཔལིའ་ལུག་སོལ་གཡཔ་པོན་དང། །ྲོདའྲོས་གཏེདཏོན་གཉེར་ 


22 


བཟང་། ཤྱ་གཡང་བདྲདའགྲེས་གཉེན ནཏེདང་། །འབྲུ་སེལ་གཡང་ ང་ལན་བླམཆོད་འབྲུག་ །གནད་ཕའྲེལྔ་བདུ་གཅོད་ང་། །ལུམཇེད་ཡོདསར་དེ་ཀུན་ངན། ཛྭ གཅིག་དཀར ཀྱི་མེ་ལོངབབས། །གསེབྲ་འོཡངགཤེག་ (ཀུ་པྱདུད་ད་། ' 
རྭ :; ཟླེས བརྩ ་ བགངགནདའངེམ། །ཞཱར་བསྟང་ལྕུ་གསལམཆེཆོགཀྱ། །ཐེའུསྣངམདེཡ་ རྒྱལ་བཅན་མདོས། །རྒོལ་པེ་བསྲུང་བའི་བབོར་ལོ་ཐོགག།། །གཏཾསབདུད་ཀྱིམི་ལོང་བབས། ཐུ །ཤནཏུ་ངན་ཞིང དུགསུ ལ་དང་། ། 
།གབར་ཡང་ ཏྱིརོ་འདུུ། །བདུད་གཙོད་སུ་གོམ་བདུན་འབོད། །རོམཆན་བརུཿ་ཞིངམྱ་ངོ་ལྕེལ། །མ་མདས་བྱད་མདས་པམ་ བླ་སོག་དང་ །བདུཧཀྱ་ཞལབསྐྱུར་བཅུ་བཞི་དང་། །ཤིརཡོགས་བྱུགཏོར་ 
དཀརནག་གསུམ། [ཀ་གཅིབ་བ་སམ་ཡང། །གསུམམཐཾངམཆོསཱནམེ་ལོར་ངབས། །རྡུབཕས་ཁའལས་ཛུ་ལས་ཧཱང་། །བོམའཛུའིངསུནྣ། ༈ཾ༨ 


་ཤར་ངགོས་བྲོ།ཏོར་འདོན། [ཀྲུ་བསེན་དགུ་མདེསམཛོ་ ཙྲ་པན་མདོས། ཧུན 
འཛ བཅད་པས 
ཧཾ མ་ད་མདོས་རོག་གཞིམ་བཟུང་། [རྒྱལ་མདོས་རྒྱལ་པོསྙས་འདེབས་དང་། །བངྐྱ་བཞི་ དི་གཙུག་ཏོནམཚན་བརྗོད་དང་། ! །བྭ་ཝ་བལཆེནའཚོད་བ བློབ །བྲུག་དཀང་རྐྱལ་པོའིམེ་ལོང་བཟས། །མིགཙང་རོབགམཁོན་ལ་འཛིམ། །ལཛོག་ལཱསའ གྲིབ 


ལའཾམདོས་དངའེའ ཇ་ །བཞཾལྟ ལྣང་ཀླུ་ཡེམེལང་བབས། ཀྲབརྒྱདཀྲུ་འབུམ་ཀྲུབསེན་མཆོད། །ཤང་བམ་གཏོངལ་མེ་གཅང་གཟབ། ། ཨཿ རྐནོགཤོ། གོལ་སོགས། མ། །ལཱ་སེར་དབྲ་ལྟའིསེ་ལོང་སྙེང་ །འགྲོནད་ད། ཀར་རྔས 


© ༤༤༢ 


མདས། །གཞན་འང་ཁིམ་གཉིག་དཀར་གསུལམང་། །ཛཱ་ནོད་ཨམས་འྱུང་ལྟེཆེགདང། །ག་ཁུམ་ལཱ་གསོལ་ང་དྨངའཤགས་ྲ། ། 
.. ༨ 


༦༦༧ 


༠། 


། །སེལྔ་བུས། །བསོལ་མཆོད་པ་ མཆོད་ཕལཆེནཉིཁྦི་བཀྲག །་ཞི་བསབབ ཤགས་སོགསྭ་ཀྲང། །བདུན་དམརབཿན་བྱམེ འང་བབས། །གཏའསྲཾག་དམབཡསམནའེ་ ་མའྦམ། །བཿནམདོསརུ་སྲུམ་དགྲཉྙ་ཡེ། ཁལ་མོན་སོག་ ། 
་ ན3ྱ། །ཤཾསབཔའོལ་ཤཾན་ཧོགས་འདོཿ འདོན། །བརྒྱད་དཀ རཡུལ་ཝའིམེ་ལོདབབས། །མི་གཉངརོ་བགམཁོན་གིབ་་མ། 

ཆེ བགམང་པཾ 

པ་འ 


ཀྲབ་ཞིང་གཡང་ ཤམསུ་བསཡ། །རྒྱལ་ནནཡབྲལ་པཏྟོདམའབྱ། །དམརའ་གཟབ་ང་ནད་ལ་བཛིམ། [གཡང་ལྩུབསནོངརྒྱུན་བཀྲག་པདང། །ལྷ་གསོལ་གཡངལ ཇེ །དཔོང་འཱ་འཡུརསྲ་དྲ་གཏུལནན། [ཧྲི་མཚུན་ག སོཞང་ བཅན་ 


།ནགམཐྲངགཏིས་མངརའདོད་འོང་། །གངམདོསམྱངདོའགུ་མདོས་བྱ། །ལྗང་མངསབདག་གཉན་དང་འགྲས། །ཀྐུ་ 
ཧེགམཧོཾསཱན་མཐོ་ བཅོས། །ཡེདམངཧྱལ་འགོང་ཕུགསསུ་ཞུགས། །གད།བ་སྤུངས། ་ཡམས་དྲདའདྲེ་གཞོད། །རྩྱལ་མདོཊཿ །མདས་བསེུ་བྱདཀ།ང་། །དམརམངདམང་པོོབྲགགེངོ། །བཅནཆོག་སྲོག་གིཧོུལ་པོགཏོང། །ཞེསྩརིས་ཀི་ལག་ལེན་ 
༈ .ཤ༣་མཁེའིཤུ་ མཁོའིཅུམ་བརང་ཞེས་བབཟིནགས་རོརརངར་བལས་ཀེགིས་ངས་། ཏགཉས་ ངའ། 


ཅོ 


།འདདང་པཱཾམའཾབད་བཞི། | ཨང ལཿནྲ་ ཟརྫོས་སུའད། །ཡིད་བཞིནནོང་ ཅུའོས་འཛིན་བའ། །ལྔུཾས་མེད་མཚོགཔ་ཕྱཊ ཡུག་ | 


ལྟཆཾག་བསྐངབཤགས་ལྕམཚུན་གསལ། །ཁུས་བཔཱ་ཡིཞུས་མདོ་དོན། །དགུདམརག་ཡང་གིལ་ལོངབབས། །ཡཱ 


ས་པ 


འཚལ་ལོ། །དནས་གཤིན་ སྱ་ བྲ འི་ཕེད། །ཁང་ཁྱཾམ་ཕོདྲང་གཡོན་ཕུ ཕོགསསུ། ཏཀརབའི་ཡགསཔ་འབསཏ 9 །རིས་གཞིད་།རནགགཡསཿ །ཡེན་ག་། ༨ ཨཨ་སུ་འབྲུད༨ རླུ སམདའ་ཕདཔ།་ གཡོན གསད།།༣༩ག བཾ 
མཧཱ དྲབ བཅེ་ཁམོ་བཀྲམ། །ཏཱེའི་ཧྲུན་བདེན་བད་ལེགས་པརདྲུ། །གསོནྱཧི་ཁཾཔཊྲས་གཤནདྩང་ཕི། དཿ །འབོད་ངནི། །གཡས་ཀྱིརིས་གཞིདཀར་པོའི་སྟིང་ །གསོནཧི་བཟའམི་གྲང་ཕོ དཔ། རཾ སབླ་བམ་དནོན་དུ ་དཱཿ ཡ་ཚེམ་ 

ཡུའད་ཡུས་པརབ 3ྱད། དཔལ་འ ལོ་པཿརརུངབའི་རྡེལ། ཁབངལ་གཉསའབི་ ༼རང་ཡོ་ཤོས་འྱུ་ དབའི་ཁ་དོཔ དག་བཞིན། །ཐརྒུ་་ཕཱགས་པསྲ རེའནི །ཕྲམནགཉིས་རེ་གང་ཡིནཔོར། དེདུནཾསགའུས་དབངཞུངགིས །གནམ་ལོལ་འཐབ་ | 
འཐ །བཞོགསཱད་ཁགཔཡིན་རྡེལ། །ཇངརྒྱུད་ཕྲམན་སྔམལྟར་བོར། །དེའོག་བང་སྣེ་གང་ཡིན་རྡེལ། །གཌིག་དཀར་དཀའ་གཉིགདྲུ་ཤདཀར་གཉིས། ༈ །བརྒྱདདཀང་དཀའ་གསུམ་གཏེསནག་ལ། །ནག་ཤཅིག་མཐིངགཉེས་བཞི་ལྗང་གཡུམ། །ལྗ་སེང་ཡེད་ ] 
གཅག་འདུན་དཔརལ། དདམར་གཅིག་དགུལདམར་གཉིས་ངོར། །སྲག་ལུས་དངའཀཔདཱ་བ་ྗའེ། །དང་གུདདྡེལ་ལྔ་གཡས་དེ། །ཅུ་བརྡེལབདུན་པོ་གཡོནདུངོད། །དེ་རྗེསཉྟཾས་ཕཱ་གང་ཡིན་རྡེལ། །བབལྔཱརྔ་བཞིན་པོའ་བར། །དལྟར་རྔའཏཾོ ཌེ 
དྷས་ ཁ་དམན་ཇྡའདང། །དར་ ད་ག་གསྐོན་པའིརམ་གྲོའེ། ཁྲགལུས་དཔང། བལ་ཚངལ། །བཏྟགས་ གནལ་ལོད། ཏེས འགྲེ་དྲེ། ཏྱ དེའས་བཤིྱ་ིར་ཤིདི དྱ །རྡེའིུ་རྒྱདང་པོདགུནཾ། ཤིས ་གནམ་ལོའི་སྲོག། 


རོ. 


མསསས་་བགམསས 


ཿ . །དེབཞིན་ཕོགམ་སྒོགལ་ང་། ཁབ་ོ་དྲ་དགུ་གོ། །འོའབབཟླཞགདུ༔ཇོདསྲཾག །གཟའད་སྐ་བཅས་བཅུལ་བ། །དཞསྭའམདད་དབངརདང། [ཉས་གཞམཔོའྲས་སོག་བཟུ། ལབདེལའདོག་ 
བྲངཐ་སྟགརྙིས་བཞིན། །དཞོསགཤིན་པོའིཁམཧཀྱིས་ཀྱང་ །གཤན་པོའསྲོག་གིས་ ཤྭ ཀི བཞིནདུའཐབ། (22 དྡེའླུལ་བཅུར་བྱུར། [གོཏརཤོ།དབྲསི་བས་ངྭ་པའོ། །དནོས་བཅུད་དང ལེལན། །ཞུཤནརྡེལནག་གཞན་དྲེལ་་” 


དཀང་། །དེ་སེགས རྗེསབཤདམའུམ་བའི། །དྲེའླམབས་འདོར་གྲམ་སྲེའ་ལྣང། (༩ དྭ ཉེརེལརྣམས་འགས་བཀོདནས། །གནམ་ལ་ལ་ སོགས་བརྟག་གཞིའུབཞཔ། །སལུསདབ ར་ལུས་ཁམས་དང་། །ཧཱར་ཁར་བསདུཿས་ད་ པ། 


: །གཏོབཅོས་དབཅསས་བཏདན། །རྣམ་པབཅུག ༡སེ་གཏནལ་དབའ། ད༨པ་སཾག སོག་ལུས་ད་དྲ་ཀངང་། །རྣས་ཁསྣནམས་ལ་འདྲལར་ཧཱག [ཤདུས་བབས་སམུ་མབདནི། དྲ རྡེལ་ནགནཚེ་བད་ཏིད་།། 
|, 


ལུས རེལ འཞོནྲ་སཨུ་ དུཿ འདོ། འབངནགད དབདྲ་དད་བནྲ་བོང་སཐན། རླུ་ནོགཀླུཏའ་ ཁོསས་ །ཁའག མསཞོ།བམསཀ་འདཱན་ཐངརྷུ་ ཛླུ་ བཱ ] རད་ཐརཏུཔཅད་བཡོ་འཐེབ་བའ་བཤད་ཡོ་མོར། . དདནནདྤུལ་རག་ཚོབསད་ ཟད། །ྡལ་དཀན་ཡན་པར་ཞས་ 
བརོད ( ༼འོསཱ་སོགས་ཏཔགཐོཏུ ཕྱིརཿཆེཟད་གཞན་བཟཆད། རཾ དོམ ཨ་ཕཚནྭ་ཆགསདཾ །སྒོག་གིདེལཆནགངན། [[ཁྱ་པསངདཔད། །འ། །ངསྣུསཏེསློག་གའཾམ་བྲོ་བྱ། །ལུསཀྱིརྡེཆངཞག་པན། ན། །ག་དིནཡེག་ 


[¬ 


- == 


གསོན (ལབལྟ་བ་ཡིན། རྨུདབྱངས་འབསདུ་ ནད། རྒྱམ ཡོབཅེས་དུངལཱ་གསོལ། །ཤི་འབྱེནའབུམམང་ཀཱོག །དཔངརྡེལ་ནགན་སྲུ ཏ། , བནམ་ལ་ངན་ཕཚནལ།, །ནོར་གོདའངབ་ཤེས པུད | །ུ་ཞོགམ་ཁྱཧཱསའདེཤ འདེགན་ 
༨༨ [ཧཱཾ ཡློད བུབ་ལ་སགས་དད ད། རའ ལྲ་ ཤོག་པན། གཙོབ་ཚོང་དཔད་དག་ལདན། །སྣང་སརྒྱད། ལསོགསམཆན་འུམ་འདོན། ྲ །དྲུགཔ་ཤི་ལོའིབབསཱཧྤ་ལཾས། རི་དགཡོགམ་ཇི་བསོགས་རི་ང ཁའང་། །། 
ཇིའི འི་བ འགོབལ་ཨི། །ལ་སོགཔ པ་སུང་ཁའི་ནལ་ཆེམས་ནི། །འདཾདཔཀོདདོན་རུང་ཡིགམང་འུུ ཆྱར། །དྱེ་ཡིར་གཞན་ལས་ རྟོགས་ཀྱང་འཆལ། །འེན་ཀྱར་འདྲེདང་ར། དདམོབ་ལནི། །མཁོ་ཙཱཾརལིའི་འདེདམ་སྲི་གཞོད། །རྣཁལ་ རཾ ན་ཡིནདབཤིན་ 
ཅེ །'བནའདྲསཿ ལོ་ཡུལའ དཱ དྲདང་། །གེ་མོ་ད དུརབལུགགས་བཅབ། དུ་འ ཕཔྭོ་ཁའ་ འ། །ཁེནདྲེ་གནམ་ཐྱེ་ནུལ་བཅ་ཏེ། །དུསབརྟུད་པརྱི་ཡིས་བཏུག །བམ་འདྲམམ་ ཀའོ་ཕག །གིན་འདསྲོག་ལྟ་བསྲུང་མའོ་གླུང་། །ཟིན་འདྲེར རྒྱལ པ་པའི་ 
བད བུ་ཡེན། ། ཟ་འ དྲི་ཀླབསེནམམོ་ཕུར། །།བལ་མྔ་ ཡིས་དུཁའཇག རྣ །བདུན་པར་བསེ་ལསོགས་ཀྱི། །ཡྤནས་བདསཔ་ཡདཡདདྲ། །གལཆེ་ཕྱིངན་རྒྱས །ཕན་བཤད། །ལྡོ་དལན གོན་པཁུལ། །ཁས་འདེན་ཉའུ འདོན 


༤༧༩ \¥ཾ 


[ཏྱ ླེཞགའ་བུ་མདལ། །གཟུཿས་འདུས་བཀྲུགཅིངརྡུགོའ་བཏང་། །ཞགྡནགནསྟག་ཤབ་ཡ།་ གཙུགཏོལམ་པར་སུལ་བའན །ཨུ་དྡེནགོ་བུཆུངལ། །ཏོག་གཟུ་བག་ིངཆུང་ཀུད་བཏང། མའི་བ དྲ 


རས་ པ་ར 


ན་ག ༼ྲུལ་ཁམལ་ཤིངེ། །སུཔ་བའིཐེམ་ངན་ཤོངབ་ཡིན། །གཤེདཔཞེ་ར 


ལིལརོ་ཕའཚནས། །ལོགསེནས་དང་སཱང་ཁ་མ། 


བཅུན མདོསྱཀ། །ཁམལ་ཤིན་བུ་རུང་ཤོས། །འ ན་བྱ་བཞེའི་ཆོཿ ཟྱ། །ཤིནའ ལ་བུཆེན་གནོད་ 


ཟཾན་ཤཾསཾ 


ལསན། །འཇྲུག་གཏོབཏང་ཞེང་ 


།ཏྱིམམཚོསལ་ངན་བརྒྱཊཞིུ། །གཤིན་པོ་ལོགམེན་གར་བབས་ཐརྟབ །གནམ་སྒ་ཁྱིའབུཊ། ་ཐད་པས་བཅུད། 
རཿ རྐྱེས་འདེབས། །བྱ་སཱེལ་ལིལ་ཤིནའགྲམ །དལ་བཅན་བྱཾརུ་མནས ཐཱ །ད ཟིན་གང་ཤི སབདག་པ། །ཧཱཾཔའ 


པེདརུའཕུལ། །ཤིནལྱིཕག 


༥༠ «༢ 


༤ ༡༩༤ 


འེང 
ཐཱམཱ་ཡན6ང་བུད་ 


ར་དུ། །ལྟགོ་ཡ་དཱུར་ཤ་སུཔའདྲརངའ། འགྲོམུ་བཅོས་ཤི་སྒང་ རང་འཐག་ཕྱེ་ བསོག 
ཤན་ཕཡམས།པན་ལམ་ཤེཟནམར་དན། །གཏརམ་བརྨྱཞཾབྱཔ་ཡཾ །བརྒོལ་ཤིདོ་ཕམར་ངན། །ཧྒལམདོས་དངན་ 


༢ ༢ 
ཟན་ལན། །ཐུཨཆ༨༨ ཟཟཐོས་ པཿ་བ་ཞིང་གཞྲན་ 


སས་ །འདོན་པར་བཞིང་གཞན་ཡངན། །ལོག་མེན་དབད་ཐང་མེ་ཐོགདང་། །ནཱདབ་ 
| །ཟུང་འཆམས་འ ལོགམེན་ལྕགས་ཆུ་ཤིང་། །སཱར་ཁདཱརརཔམ་གསུམ་ལ། །པ་མསོའཿམས་པ། ཡུ ༈ །ལགོསིའ ནྭཨར།བྭ་པ་པོ བ་གུམ། མཇུདྷནའ་བྱུཔལྣའིའདོསོ་ ཡཾ །ས་ཤང་ 
འབདཔྱོ་མཁར་ལ་ན། མ་ཡིའདོའིམམེས་འཇོར། །རུཡིའབོདསྤོ་ཆར་རླུངའབབ། །ལྕགས་ཀྱིའདོདྒོ་འབྲུགཉོདབྱེད། །དེནམ་སྣེབའིའགྲམ་ར 


རྩེར དཀར གཡུམཧུས་བརུངལ་འགྲམ། ། །ཧ །ཏཡ་ནག་ཧདང'ངདག་མནའམ་དང་། | 


ཅད། །སསྣྲ་པག་སྣུལ་ཐྦད པས་གཞོན། །ཕྲངའྱོད་གོད་བྱ་རས་འདབས། ། བྲལ་བྱ་བྲལ་གཏོཡིཿ པ་འཅོས། 
པའདྲུ། 


| 


བུ བཱོངཔ་འབསགྲྭམམམཐངྒ། །ིང་་ཐུན་བུ་མག སགཛདངན། །པཾ་ལཱང་མནའཝ་ཊཱ་ཤྲཾདང་། མྱ་ཡག་ཆུའནལ་ད་ཞ། །ལཱ་སེང་དོ་བདག་པོ་མོ་དག། ་།གརབ་བར་ངོན་ངོ་འུར་འགྲྐ། བདམ ཀ་བམི་ཁྱརའཁྲཱམཱ། །དུ་དམར་ 
སྟ རབདག་ཞུང་པར་འགྲྐུ། །གཉིསནག་བདུན་དམར་ཧཱཾབཟློས་ཡིན། །འབྲུག་པཟླ་ཿ བར་ཤཔྐད། །གླངཕོ་པར་ངན་པྣ་ ཕུལ་ཟླར་ཤི། །ཧཱ ༣འོནཏཱ་ཤི་ཡས་ལ ཤྲ དགྲག (ཕེབྡཱས་ཡང་བཞི་ངན། །མེ་ཐུསམངབཞི་ཨོ༔ ཀོ་བླ་དན། །7 ཏིམ་གུཔལ་ཤི་བ་ ' 

རླ ཞོར ེཞ་ཅུ་ཟབ་ལོ་བངདན། །ཡངནྟ །ངཉིའ་དུན་ཟུར་ངན། །མདོསྣ་པཀྤག་ལཧཱབ།ཏོལ། ུ་བབགསྲཡདན་ཡོསཉི་ཕས། །ཌྱིམཔ་ལ་ངན་འབྲུགཉིསུ་ནཾ། །ཅུཾ་ཊུགསནང་ངན་ཕུ་ ངསི་མནན། །ཝཱལཉིྲ་ཉ་རྒནཏྟཉཾསཱནི། །དམེ་ 

ཉཱ འཁྲུག་བཟྫོས་ཡོད་ཇུས་ལ རས་ ། །དེལམ་གཞན་ལ་བཤད་བཞེད།།ད་ཚོད་ཡོས་ལ་ཤི་བ། ། །ཕྱིས་བརུང་བལ་དེབུ་ཤིང། །འྱིདུས་གཞུན་ཤེ་ ཧུ །གཟའ་ཡི་འགྲུམཱཞསབྱ་བདི། །རེས་གཟས 

གཿ གཿ ཐགཙོ་དག་ལ་དྲ། །ཤེན་པདར་གཡངཉམས་ཕྲས 

དབབུམ་ལ། །ཤི་ཁརོདཙངས་ར ±: 


7 
2 ¿ 


ས་ཡིན། ། ཞབྷལག་པ་ལ། །ཕོཤྲིན་ངནཕུཿ་བུལ། །ཕོག ྲ་མེདལ། རབ 
་ཡུལམི་བྲུག་ལ་དན། །འིལ་ཛྫི་གཡང་ཉམསངྱལ་སྟོད་སཱད། །མི་ཡི་གཡངཉམས་ཏཆེཧྱིས། །སུར་ཤའི་གཞུག་བཅམ་ཤིར [དུཿ་གྱཾ 


ཝུ ] 
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་ །གཱལ། | །ཡྟོལ་པ་ཞེས་ཟེར། །ལགསོདདབམེད་བའཆིའམ། །ོ་གསལ་གདདཀ་ཡང །པ་པསགཅག་དན་བསག་ཡང་ཉམས། གནིཡུལ་མི་ ལར་ །ཤསཱཿསྦ་མཁན་དགལ་ངན། ཇུག འབྱུག 


ཌཾ ཕུག ཊགཞན་ ཡབ་མེ་ར་སས། དུ |; ཌེ གསོན ན་ཚང་ཁམས་ཅདཔ། འགས རལ་འབབ་པལས། །གཤིན་པའེ བུངབདབངཆེན། ཡའ ྲུ་ཉ་དང ན་ཕན བཿ 
2 ལུགས་འདྲི།པ་ཡོད། རྟ མཆས །མཕྱོགས་ཤི་བཁོགའབྲམཱཿ །། །ཱཇིནསུཿཤཾའགྲམཿ ཡན ་ ༈སྙག་ཡུས་བྲེནྣ་ཤེད་ལས་འགྲམས། །ེལསྭ་སྤེལ་དཱ་ཾ འགྲུམས། །དགུ་དང་བཅོ་བྒྱ ཉེའ་བདུནསཾགས། | ཅེརཿ ཤིགྲ་ཤཔའི་ 

འགྲམས་སྤུགགས། །དགྱ་བཞུ་ན་ཏང།།ལ་ཞུགསན་ནདུརའྲམས་ཟིད། །གཤིན་པག་ཤདབཞིལོབ་ ཞིས །ལྕ་བག་ཤེདབཞི་ཞིག་དཔ་དོམ། །པཱང་བའཤད་བཞའབདསཅའས། །ངབནིནགཤིནཔ་འིརོ་ཡོགནན ་ 
གསུམ་བོརསྐརཞུངདྲག །ལྕགས་བཞེའེངྱཊདོན་ཁྲམས། ཤཔཌཿཏོཊན།།ཁམས་དགྲའི་གཟའ་གྱན་གུད་ནའགྲམས། །རྒནཕེནམཐུན་གསུམ་ཤན་འབྲམས། །དམ་དདུནཟུང་ཤིདའྲགམས། །བྱིས་པའནཾ གཤད་ཤི་གནས །གཉིག་སྕེས་ 


) 
] 
1 ¦ 
{ 


ཏའ ལུ་ཤྲཾཿ་གྲམས།ཅིད་དཀངཔ། ཀིག་དཀངལ་སུམཏམ་དཅིག་དདང་ཀཤིབ་ཏྟའུ། །གངལ་བླ་ཟོས་དབའགམས་པནི། །བངག་ལོ་དངབདན་ཟུར་དང་ (གདནས་གཅིག་དང་ཐྲད་དགྲ་དང་ མ་བ བྲོས། ལི་ལ་ཤཡིགས་འཇས་གཏོ། །ཤི་ཁྲ ྣ 
ཡུགྒགཏཾ་ཆོསཏུ། །བོནདུཀུ་བཅནཧིཔ་དམཏྱ། །དཱལསྲིདབའི་སིང་འུ་བུ། །ཟིན་ལ་གཉན་བྩི་སང་འཛུམ་བྱ། །ཁམ་ལལྕ་ཡི་གཏོང་ལྟུ་གཟུག །ཀུན་ལཆོས་སུ་ཊུཊཆེནཝཱ ཊེ་འདན། །གཏོའུསཱིང་ཧཏོའི་ཉྙིངའདུམ་ཆེན་པོ་ཀྱ། †, །བརྒྱད་བདུང་ 
ཀཾ ལྕ་འབྱུང་ཕན། །སིལ་ཐུལ་སྲེག་སྦྲུ་གཏུངབཅད་བ། རིལ ཤིང ལ་སུག་པམེ། །སབས་ལ་མུབ་བལུགས། ྒབུ་ིནདར་ལྔལ། །གཤིན་བྱི་ཁམས་དང་ཤེ་དུ༔ཀྱི། ། ལ་དུག ས་དབང་བདདང། །ཤཟའདངསྐཿདང་གཤན་པོ་ཡཾ། །སྲེགཡུཔ་ | 
རཔ འབབ དས་ཀབཟན་གས་ལའི 2 ཀ 5༩ ས་ཞག ག་གས སེབང ཕདདཀར་བོགཅིག །ཟ་པདདཀངགཉིས་གྲུ་དྲབ། །དྲག་ཕུདཊགགཉིས་བོགས་ཐདགཉིག །ཇེླུབ པེ 
| རཾ ལཱ འྲམ། | །དཀར་གཅིག་བདེ་ཝགས་འབྲུབརུངའཕལ། །དཀཉིས་ཏྭ་ཕུགས་སགུ་འཕེལ། །རྣག་གཅིགཞག་གཉེསརདངནེ། སྲུ དཀ་ནགགཏིས། །ན་ཚའཾད་བར་ཤས་པར ་ཤ། །རུཊབམས་པ པ་ཚན་གྲལ་དཔོན་བཏུ བདད། ཧེ | 
ཚམ ཟ་འ །ུཉནངཔོསསཔོའ་བད།།གམལྱརལ་བཅིས་ནཁན་ག ཟླ་བོ །ཞདནིདཆགམི་བ་ཟེན་ག།།ངོད་ཤ་པ་ཤནཔའི་ 


།དུད་ །གཟའནེ་ འབྱ མ་གང །སུ་ཡུལ་ཏིམཆཆས་དདུད། ༣ བྟརཱཔོ། །སཱཱ་པ བྲྭཕཤ་ཡྲུགས་པ བཏག ཀལི་ལྐིས་ཡམམྭསཱངྡ་ཤོས་ལ། །'ཡོནརི་ ཟསམ་ གཞོང་ཐོགཿ སལ། །ཧཱཾམེ་ཁེེ 7ཞེཊ་ 


འི 


པི གདཀར་བཅུན་མོ་གཉིསནགནི། །འཁུའ་ཡུག་ ་སངཐཞིཆང་མ། །གསུམམཐིངདཕྲུགཆངམ་ལ། །ལྔ་སཾརབནདེ 
་ །དུན་དམང་ཤཔ་ཉོས་མཁནལ། །བརྒྱད་དཀར རལསླ ཟླསྲོསའས་ལ། དུ མུ བགབདེབཀསམང་ཏག། །ལོརྡེནགཾན་ཕ།ཁུལ། །ཆོསཿ འདོན འདོན་བྱརབཞི་བྱ། ཞེ ས་སོགསྭསནསཔའའ འདེ དཾརཡརསྟམ །ཕྲོག་རྡནགན. 
ཁེ །འཐུམཆེནའཐུམ་རུངསྟེ་ལཱ་འདོན། །ལུས་དནགནནད་ཡམས་འོང། །གནྦུཔཾ། ཏུར །༨མའ ༽ྱ༦ཡ། །དཔདར་ལན་རྒུན་ཕ་བྲུ་ ཨ་ཀུང་པཀྲུཔ། རུ དཞག་སྲཾབས་ པོ་ཆེཾགྭཟུངས་འ དན། །མདད་ན་གོང་དཀར་ཕུགསད རྡེ རའདུར། །ཐ །ཞན་ཡང དམར 
སནས་འདིལྟར། །གཤེད་ ལོག ཤདཞིཟླ་ག སཱབཁགཤེཝཞེ།ཁཿས་ཞུད། བཞི་གཡུམ་བདྒྱུད་ རིརམི་ ཇི ཡིཞསུམལ་ཧཱ། །སིའུ་ཐ། སུམ་བཅུུདམེངཡི་བཕྲེག ཕྱི་བ གཡུམ བསྒྱུདསཿམི་སྔ། །རཱལ་གསུམ་བརྒྱུདརྟངཔི་སྐ་ རྦ །པྟུག་ཡཾས ཿ་གསུམ་བརྒྱུད་བསྒྲག 
རར | །སཱང་གཅན་རྡོདང་ཤིངལ་གནད། །ཐ་གཱཾ་གཡཇགྲཾ། སྭཱའབོག་ཉན། །དེཿམས་རིལ་མ་ལ་ལོ། །རཾམས་དང་ཤག' ལྕོག་འུམ་གུ་དང། །མཁྲིས་པ་ཤ་ ཡམེངསིབྲ །དདཔསའརྲུཾཔས་ དཔལུག་གོས་བཊྡུ་ས།་ ཟི ངཱ ཉོམ་བྗྣངས་ད དངའཇེབསའག ༣ོག་ཤི། 


རོ་མ 


ཟ#༽ 6༢9 


` * ༨༤ ༩༤༧༡ ༡༨༦༦ མས) 
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བྲད །མཛོདཔདམེཅནས་བདག་ན། སྲི ་པམེན། །༨ལུརུཔཱནདངརུ ཀྭཏེཿཤི། །གཱཿ༨ཉནའཁྲུནདཿནརྣམསནི། སྲེལ ཏམི་རུ་འོ། །གཞན་ ཡཔཔོ་ཁམསྭ་ཝརོགཟའ། །དང་ཐང་སྟརམ་བྷུབརྣམསུ། ནུབ | 
ཕཾགས་ལུགས་ཀུན་མི་བསླེགརྦེན། །བྱང་ཕྱོགསཆུཏུནཔི་སྲ་ཟེར །ཤརཕོགསམི་སྣབྷཱལོགཝནི། །རུལ་སྤྱར་དུའིའུཿཞ། །མཚམས་བཞིངངིལཡ་སྟེ ཉེ བཟད །གཞན་ཡངདཔུ་ནུཔ།་དཱ་ལྕེབ །གཟའ་མཇོའྲས་དངབ་ ཏིམ དས། ཐིག 
ྒ སུག་དགོསན། །ཞག་གསུལ་བཞགནསམ་ཐོནམཿ རཱཿགཊ་ག །ངུ་བརྒ། ྒནོགས་ལོ་གཕས་ཀྱིས། །མེ་ཁང་བརབས་ཏེས་གཞི། † །དགུ་པ་འརིགཝ་གཞུགས་འསྟུན། [ [གཾ ཡར དའཆུས་མངོགསུམ། །རཀླ༨ལཱགས་དཏུམསུལ་དཔྨུན། 
འབམ གསུམ་དྱ་བརི། །ཧུ་ཤིངཐཆདདཀརཔོ་ ཡིན། །ཐུམོ་ཡཔཁྲ བཧི། །པརཔརྒལ་ཡུལམཐངཿམ ཊག །ཞག་པོལ་ཡུཿདགུ་བརྦལ་བསྒལ། །གཏིངཟེདཔའི་ཞེསཟར་བཅི། །ལངལྐུགསཞ དའན་གཞན་ཡུལ་བསྟུལ།, །ནོདཔ་བཞེ་པོ་ 
།ྱ བུངནི། །བྲག ག་སྐམ་སྤྱོའབོགདྲུས་ཟིན ན་ཕ། །དུའ་དུ མི་པྦྱལ་ཁདཀྱིས་བཛ ང་། །ཿངཅནམིཁཱ་ཀ བཞི། །པམུདྐ་ ུདན་དཔསའིས་བའྲབས། །ལྔཔ།ཐྭདཱཱ་སྨངཨདངརྣམ་བ་ལཱ། །འདཏུཿམི་བཞག རལ་ཧསྲཾད། །དེ་ཕཾ་རྩོལ་བནི། །ཆུད་མས- 
ཁྱོབསདལ་སོགས་དང་། །སྤུལ་སོགས་ ཀྱིས་པསདདྱཾལསོ་དམེ། །དུར་དཔའངཔརི་བཞག་ོ། །ཧཱིབོརྣམལཱབྱབནཾ། །མེཆོནརུགཡང་ཐབསརྱིས་ལུ། །ག་ཡསཅུར་གཡོན་རུ་ཡཐའུཞག་ གཤས ནིདུྱཔ་བི། །ཞད་ཐ་ 


ཁམས་ག 


འལལབ་འའ་པའར་ 


༦ . 


།ལག ་ྒེ 
ཅ་པ ་ ལགཔ བཅོས 1 


ཨ-་ + གར ༄་' ལེ 


༢༥༨ 


ཐུམལ། བི མང་ལ 


རྩུམ་དང་། །ཕྲུམ་པ་ལངབ་ལཱུགས་བྡ ངུ 


༩༥༤ 


།ལོ་བརྒྱད་ན་ཆད་རུང་དུང 
སཕྱ་གཡས་ས་ལྕས། ཇོ 


ད་མང སལ། 
| །ཟླ་གསུམ་སྣ་གཡས ཙཱབཤིནཾ། །འམ་ལྟཕཌྷ་ཝ་རྤུལབསྟུར། །ཌླ་ུ 
7 །དུསཚོདནམ་ལངས་ཉི་ཕྱད་ཡན། །ལོནཔ གོསགགིས་ནུརཏི། 
ཐོན་ཡུལ་མཇུག་འདོན། །ཀོ་བདྲུནས་དུང་ཁ་བཅག། 


£ 


ན་ཡིན། ྲག་ཤསརོགཅི་པག་སིན། །དཀུར་ནག་ཁྲགསུམ་གང་ཡིནཀྱང་། །དུཿདཱར བསྩྱལམཆོདཏང ` 
། ལོ་གཅིག་ལོན་ཤཾ ཤཕུཆནདང། །ཞཔཔོངདན་པསའསྱསབྱས། པ།སྔལ། 
ཅྲུཔལྔར་ངན། །གླང་གཾཉལསརསཱ་ བནུ། 
ཧྭ་སོགཡོན 


།ལ་ 


༥ 


།གུཔ ལི འདོན་ 
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༣ འའ ༢༨ 


ཕྱོགསརྣི ས་བ་བདུན་རཱཿ །ལོ་འཊོར་ཟླ ་ 

༢ ྱོ་ ང། སོ སོ གསོནལོ། ལོ། །གཤིན་པའིལོ་དང དབར ཞོགདུཿམཐ་གསུམགྲ་ཤོཐོགོ་དགག་ །པདན་ཤོངཔོཏོག་ཡོག ཟེ ° ` 

-ཾ ང་གང །དམ་གད་བྲ་བཞིཧིདཱམ ར་ས ག་དཀརཔལ་སོགས། །རིས་བཞིན་རུ་དབསམེནར་སྣི། །་ཡོ་ཁངཝྷ་ཤཱདཱ་ཧང། ༈ རོོ་སོ་ོ 
ལྦར སྐོགས དེཿ ི ཕིར པར། །ཡད་ཡིར་ཏནྱོལ་དཀ་བོར་ཏོང་། །གསལ་ ལྨཞམཁས་པ་ ག་བཤེས་ཤེས། །དབུམ་བ། གནས་ལཱ་སེརཔ ྭ །སྙེབའིརོལམ་ཁམོན། །དབུས་སུ་སྣེབཾགཔ 

དི པོ ར་ 2 ༩ པོ རར རཿ ལེ ་ | ར་པ ཤར 
`= ཁུང འོ སོགས ྫརྫ རི ་ | 
སྲུང་། །དེ་ཡོགས་འད་ དང་ཀྲ་ཏྲད་མང་། ེ་ མེ ལེས ཏྟ པ། འ༨ ༩ ད ¡ད།༈ 
( དཿ ཉུབ གཅིད དྲ སྟུག་ཡོསནུབསོགས་དྲད་ཐོག་སུང། །སུམབའིསོནས་ཅ་ ་བ་ལ། ཁི བཟ ི་ ཤོག ༩“: ཁུ | ` 
རར 


ལམས རས ས་པས སཾ དཾ ལོའིོརར་ ? ཤིགཤེདགཞད་འཤེོལ་སུང་།།༣ 
ྦ ཱཐབཔ་ཡཱས་པ། ༈ ཕུལུག་ཟཞགལ་སྭབ། །གསོན་བོཊགསོན་ལོབ་མང། །སྟག་ལོས་ཞགལ་སང་བརྡ་བ། ཤ།གཤིན་པོའི་ལོ་ད་ ད་བོད །བང་བདྲགཡོཉོས་ཕྲང། ཁོས་གཤེདྲ་སགདུང་མྱ་ 
༢ 


-. ད༨། །འདྲིང་བཞིའིཉེའ་པྲུག་ཐྲའི་བཅུ་དྲུག །ཚེས་གཉུན་སུན་ལ་སུང་པརྩ་དྲ། །ཤཟའཞིཏིབླཝཾག་ཧཱེན་ངན། །ཐ། ཤིན་པའྱི་བླ་གཱཟའ་དག་ཀྱང་ངར། །དཔེརཞྭ་བོའབུག་ས སྩེལ་གསུམ་ལ། ་ 
- :དརདྲདཔ། 'ལཡའདནན དོནན། ! །ཡེས་ལུག་ཕགཟླལྱ་གླང་སྡུལ། །ཡུར་བུ་སྟག་རྟིསཱེན་སཱང་། །ཧཱད་སཱལ་ྟ ཤྭླལག། | །ཞམམཐོཚེཆུང་སོགཔ་བྲེ། །མཆུ་ལགྲ་ཏེའིསྐརམར་ངན། ། །དུས་ཆདགཤིན་ལའི་ འཇང་ད་ དུ༨། བདན ༠9 
7 རླུཿ་སཱི་ ཅ་སཾས་གཤེད་གསོན་པོ། །འཇེམ་ནང་ཕསའིལོ་བསོལ་བཟད་། གཉིན་གསོ་ཡིནད་ཁོ་འགས ལོོ་འྔ་ན་པར་ཡ གཞིན་པ་ལོ་རྔན་ན་བ་ལེགས། ཕུའམ། རི །=མརཧོངོ་གཡགའན་ལ་ ཧྩཾརར་ཧྟཉཾས། །ཏྭཝྣལྦརི་ཕག་མཛུག་ཧཱཾད་པར། ། ༩ 


།རྟུགཞུཌ་སྤང་ཅམཿཕེད་པ་སརྲ། །རོ་ལན། 
ཡི སྣ འདོ དཔ་གདང་སོ་གཅིགས་དང་། །མིག་གདངས་ངའོ་ལམལ་ བུ་ལ །མགོ་བྱོ་ང་ཤར་ལགྱ་རྲ་པམ། དེ་རྗེས ལོ་དནོ་པར་བཤུད། ཙཾ །གཏེམཁན་བྱཔདྡ་ཛཱགས་ཏངའཇིན་རཱར། 
གྒ སེརྩྱི་སྱིམས་འབུལ་ཀུན་ཐུབ་བཏགས། །ཆུས་སྣལ།འོག་པྲ་ལུས་ལ་བཅང་། །སྔོ་མདོངས་བྱིདུ་མ་གོ་ལ་ག གཟེར། ༢ །ཞྭ་ཐུབ་བཙོ་ དྲདཐོགས་ཏེབྲས། | །དེསབས་རྩིསམ།བནབླ་རྡོཝྭ། །རང་འཐག་ཀ་བ་བོང་བ་དང་། །ཐེམ་པ | 


བ་ས ཆམས 


ོད ད་ར རོ རོ བོ རོག ་ 


(ཨཱཿ ནིརྡི ་རོས་སྡགམའ་བྲོག་ 
མསསིགས་ཀསམཅོ་་ཉོ།། ། 


སྣ །ས།ས་་་ྩྷྐ 


-༨༨-༦༧༤- ༡༥༡༨༨༡༨ ༡ འགམ་བསམ་ཅམ།ས་པང་ཤམང་།མ༥༤༨༨༤༦༠༦༠༠༠༨༨༨༤༨༢༠༤༨༡།༦༨༨༧༠༦༦༤༤༨༤-༡༤ཞ༨༤༨༡༨༠༡༦༨༩༡༩༦༨༤༠༥༧༨༤༨༦༠༦༠༠༩ ༡༨༡༧༡༤༨༨ ༤༨༡༨༽༩༠༦༧༤༨༠༦༠༤༡༩༡༩༠༠༡༠༡༧ལསརསསསསས༧ ༡༡༤༨ ༡༤ ༡༩༡༤༥༡༡༡༧༡༡ ` ༡༨ 


པ པ ྤ ཏཱ རྱ ེ ཌི ¦ ཌཱ གག ཧཱ ཌཱི §' ༈ དི ཏི | སེ ལ་ཐ ༩ ༡༩ རའ 
| ཨ། མ་ཨོཟྲཾཾཿཊྲཿཿི་ཨལཁི་ཅྭར་ཞའི། ི༡ ས་ར 
༄ །ཞཱདོབོདྡཏིནཧཏཏི་ལཀིཙེ་ཏ་དྲཾཙཨེ། དྷུ ཏ་ྲིགཏཀུལིདུཾགོརངཤིརབརྟེ།། 
$ | ༄། །སི་ཤིགསྡ་ཐགསེར་གདདནས་བྱང་ནུབ་སེམས་སྱི་དྡོདདེཉིད་དང་། །གཉིསཨུ་མ་གྱརདགས་བརྒྱའི་ཀྱ་བདགཔླམ་མཆོག་ལ་སྩེབས་དུ་། 


༩ འ་ཝཝ་འ སསན ོ།༡༡༠༡༢༥༧༥མ༢༧༦༦༧༡༤༧༨༤ ༨༩ ༦གསསམས༡༢༧༦༦༠༡༠ག༢།མམ།༩༤༤༢པ༠༽པཀ༢༧༡༧མཔ༡༥༦༡ལ་ས༠༨༦༠༨༨༠༠༩༢པ༠༥༧༠༦མ༤ལ ༢༠ར༠༠༥-༨༡༨༨༩༡༩-༤༠༤༢༩༤༠པ༠བཔརར་མས༽ ༡༠ ༡པ་ས༧རཔར་ག༠༡༩ 


423 


ཏོ ིསིིགནསུདི་ཤེསཔ །དོནདམ་དཔ ཉིད་ུབརརེ། །དུསཊི་འབོརལ་མངོནསུམ་གསལ་ེདཔ། 
དལ། 


།གཙུགལབིི་ 


.ཅ༄ ལེ ཆོ 


ལག་དང རྗོ དཔལལྡནད༨ ཿ འསངསྦྱརསོརམཚོག །ཇན་དཔལྦ་གགས་པས་བསུག་གངཔདད།ྩིས། རྣམ 
པའ གསབཤད་བད་རའྭ་ཀུང་། །¥འཐོཙ་མི་པཿཆེན་ཕུགས་སུབབས། །ལྕགཏུ དའ ཤུལ ཉྱིས་བདཔ་ཞིང། ར་ ་ནཛནཅནཀརྨྲ་པསོགས་ཀ ༡ ་།། འའ་གྲུལབྲལབའེའགསབ་ཤདདྲོ་སེགསསེ། །བཀའད།་གཞིགཚེནནམཁའི་མཐུའ་ཡང་ | 
།མཁས་པ་བྷུན་ཁཆ་གངདདང་། །མནུརཕུའཇམ་ུཔས་འགོས་པོ་ཡིདདབརྩེ། ,།(ུག་པའུནརུན་བྱད་དག་བསྲགས་ཏྱས། །ཀྱད་པཿརྩེསའད་བྲ་ད་ད (དཾ ༨ཡདྷས། ན་ཀ དབགམན་ཤེས་སྐནནཔོས། ་ ོ 
མོསརྗེ་ལས་དབ། །རྨངས་པའིཉས་བཤད་མགོབསྟམསུ་པཞིག །གངས༔ རཉན་ལེང་འདིུས་སུསྣང། །ལྷགབརརེས་རིག་སྤུངཆེམ་བཞིང་ །མཁསརམའེད་ བཅམ་པའྲི་གས་བཞར། །རྨ་ཁག་པའཁུརརེསུསྱ་།པའཛནམོདྱི། 
\ འཁེརལའི་གནདལ་པགཔ་ཏུང་། །བདགིསཱཿྱ་སྦྱངབརྲཞིང་ །ཤེརརོནཆེན་བའལུ ལུས་སོབས་སྱིརས་ཀ། 


།དཔལ་ལཱནདྲམའེགསུངགཔདུདཊེ་ཡེས། །ཡང་དཔན་པནའིག་བདམཆོཀྱུ ནད། 
[མམཡུཿཔཐབླུད་ཤིད །དེ་ཡིས་གཟའ་སྐར༨ ་ །ེས་པ་ངི་རདདག་རམ་བཞིན་བཤད། །དཡངརྱལ་བཐམཊཿདམེན་པཕཾས།  །དེན་དེནརདུསྱཡི་དཁོརཕ་འདིར། །ཕིའོལའིགཉྱེད་གུབ་མཐའསྣཚོགསཀི། ན་ , 


མ་ 


འ 
།སདྱིའཇིགཏེནྨནམ་དགཾར་ཤེས་པས། ། 


པི ྦ །པཤིབས་སོགས་འདོདཔ་ཀུན་བཀགནས། །པྱི་སྣདནངལུས་དྲལ་ལ་བོར་འཁོརལ་བཅུས། །དས་གསང་མཚུངས་བརགཟེགས་པའི་དགོང་སདབང་ལན། །རྒྱདཔངས་ནཉམ་པར་དཔགཆངབལི་འབུམ་གསུངས། །གཞན་དམངོན་བསྐོག་སྐཊས 
ངི 


སུངས་བདད།།འགའ་བའདིཉིབསམ་པྱི་སེ།།འཕྲོ་མས་སེནས་འི་བགཆགས་དངང་གིསཞི།ཞོས་པདུམ་འཙམས་པའིོས་སྨྲ་ཡན།ནམ་མཁའེདགས་སྒུར་མྱེརས་ཡི།དའིལའཁོར་བཞི་ྩགསུང་སང་འབ་སྟ། །དཀྱིལདཔོ་བཞི་པོའའེའིདཔ་དཀྱི་ཚད།དབག་ཚད་སྟོངཕགསུ་དུ་ལྔ་བཅ་བཤད། ; 
སྭན་བི་ཀབཝམཊ་པསཉིག་འདུམ་དཔངས། །ཐད་ཀའི་ཞེང་ཚདརུང་གིདཉིལའོརལ། །དཔག་ཚད་འདུམ་ཕྲག་བཞི་ཡོད་མེ་དེལ་གསུམ། །ནུད་རྩེལ་གཉིས་ཏེ་དཀྱིལ་།ུམ་ཕྲག་གཉིག། །ཀུན་ཀྱངླུམ་པོའོདོགོའ་མཐང་སྐོར་ཚད། །ཞེངཛད་གང་ཡིནདེ་ཡི་ཡུམའགྱུརཔཤ།། 
དིབསི་ས་ཡི་དཅིལ་འབོརམེ་ལོད་དང་། །གཞན་གསུམམ།ལྭ་གའོཀབསྱཔའྲ་ཉྱིར། །འོགམའོགསས་རྟངམ་སེངམ་ཡི། །ན་པའནས་བསྡུར་བས་སྟེབདིར་ཐད་ཀར་གནས། །ག་དྱིལ་དབས་ཅུལུན་པོའོདཔངསུྱི་རྨད། །དཔག་ཚད་སྟོངཕགཔརྱ་སེདཏིདཏང་། ། 
ངའ ཀཀ ིགིགཾྣིིགྣགྣོེོེྣྣནོ་ 
གཞན་གཞོལ་བའི་སང་ཚད་དོ། །སྷུན་པའིྩ་བའ་ཞངཚད་ཏྲིདུག་སྟོང། །ར་བའིཕི་ནསརྱདང་དཔངས་མཉམས་པ། །དཔག་ཚད་རང་སིརྡོརྗེའ་ཁར་ཡུག་ཅན། །རིརང་རྩ་ཕྲ་་ཉྱརཏྱོན་ཡངས་པའི། །ུ་སྦྱབསའོག།།ངསསྟོས་བརྣམན། །ནུན་ཕི་རརི་་ཡི༡ཕཝཔར་༡ 


¡<$ 


ཤཿ 


པ སྭ་པའི་ལོན་དརཾ། ། 

_ ཟབཟླ་བའོདདཀར་ཀུ་ཤམིའསཅི། །ཆུངཞདདགཔའི་ཟླེངསེ་ཀིངདུག་དང་། །སྲེངའའིརྩ་བརྩྱམཆོརརེསྟེ། །སྦངརྩིམ་དཞོ་འོམནུཆང་དྲུག། །མཚོའིའི་མཐའམ་འཆིདཕྱདདིངསྟེ། །ཞོད་སྡོནམནྣ་རདང་མཚནམོའི་རི། །ནོར་བུརདེད་ད་བྲེ་བོ་བསེལའིའོ། །རེརེར་དཔག་ཚད་ 
 (སྟོད་ཕྲཾག་བཅུ་དུདལ། །བཅོབུད་ཆཉན་བགོས་པའི་ཆརེའི་ཚད། །བཅོ་བརརྒྱདམཐའམ་བསེལ་བའིརི་ཡིན་ཕྱིར། །བནལ་བའིའི་དངརིརགབ་མཐའམཉམ། །དེམཔར་ས་དཀིལ་སྟོདྲ་ཕགཉར་ལནི། །འཛམ་གླིང་ཆེནཔོ་ལས་སྐཀིང་བདུན་པ། །དེ་ནས་ལནརའིརུ་དིལ་མཚོ་ ། ༦ུ 

ཀ། །ད་པ། །དེནམ་རྟ་དངམེ་སྟེའི་བརུན་པ། །རླུང་དཀྱིལ་དདབཊས་དཔག་ཚདསཱ་དྲིའི། །ལས་ཊྱིནནིཕྱོགས་བཞིར་གླིང་བཤི་དང་། །གྲིདདརྣམག་ལརདདངཚདམཉན་བའི། །གླིང་གཡོག་གཉིས་རེད་ཕྱར་གླིབབཅུ་གཉིས། །མཚམསུརྣམསུ་ཆུ་བས་མུ་ཁྱུདལྟར་བཅདདེ། །རྒུམ་ཕོ་པད་ 

0དཔྣདས་པས་བསརཏེ་གཞུས། །དེ་ལྟན་ཡང་ཤར་གིད་ཟ་གམདྱཔབས། །ལྷོ་བིང་ཐུ་གསན་བུྡུམནབགྲ་བཞི། །དཔགཚདརིག་བཞིན་སྟདཕྲག་གཏུན་དང་བརྒྱད། །དགུ་དངདབུནེགོ་སོའི་ཚད་དུགསུངག། །དེལྟ་རུ་ནས་ལྷན་པའི་རྟེདགི་བར། །དཔག་ཚད་རུམ་འཇུམ་མཆིས་, 

རཔཡུསལ། །སྦྱརཚོ་ུ་གཏུམ་རྐངསཿིའཕྲག་བའི་བར། །དེ་རྱིརད་དུང་ལྕན་ངོའིབ་སྟད་ཉྱིས། །མཧྲིན་གདོད་གཚུགཏོར་བཅན་བ་འདུན་ཕྲག་གཅིག། །བགྲངས་པཊ་འཇིག་རྟན་དཔང་་སུ་བཞིའཐུམ་འགྱུར། །འཐུམཕྲག་ཕྱིན་འདིངནི་འདོད་ལྷ་གཞན། །དེ་བཞིནགཟུགས་ཐས་ 


།དུས། །ལྷུནཔའི་རབས་སེང་ཚདས་གནསནས། །ཕོགས་བཞི་གར་ཡང་གཞའ་ནའིད་ལྟརྭ། །སྟདཕྲགབརྒདཕྱལྷནཔའིྩ་བ་ཟད། །དེཊསྡརྗེའིབོརཡུགསྟུངཕྲགགཅིག། །དནས་ཀྷུནོའི་བཅྱར་ཐད་མཚོནུ་ཁ་ར། །ྟོང་ཕྲགབནུདུགགནས 


¡ཌུ 


༄ ཀོགགསོ་ནདབཅོས་གནས་ས། དེཡིཕི་རོལ་སྟོང་པ་གཅིག་པུ་སྟེ དཔན་དང །འདཾདགྲ་།མ་ཝ་འགྲེབ་གང་གནསཊགན། ཤོབགའ་གཞནནསལས་ཤོས་པབོབ། གཔ 
ཟེ །ལྣུཕུགས་འཕགས་པའེ་ཞུལ་ཡིནདེནསནི། །ཐུདཏུཾམ་བཞིནབེདདཔའི་ཡུལ་དང། ག་གསུལ་དང་གང་ཞག་ །ུུགཡཔ་བཞིན་མཔརགནད། །འཕགསཡུལ་འགིངབའ་བཤདན་ལང་། །ཞུངརིགཞན་ཧིན་བདགནི་གཞནདུ་འོད། ] 
„ དེལ་།བདེའབའགིས་བཟུང་ཤླས་ལ། །རཐྦའནས་གདས་འིའི་རུ་ཁྱུད་ཀྱིས་བསྐོར་དཔུས། །ཡུལ་ཧུཾ་པདྨབཞིནདུ་གནག་པ་ཡི། །ཨཱཊ་ཆའིན ཀི་ཟེའུའབུ་ནཊཞིདབླུམ། །དེ་དབུས་ལྕས་བཉིགག་ཕོ་བྲབཀལཱཔ། །བཀོད་ནཛེས་དཔག་ཚོ་དཅུ་གཉིས་དཔྲན་དབུག། | །རིག་ 
ཇི ༨ །ཤར་ཡོགསསཝཱ་ཡབི་ཏེད་པོསས། ཐ་མི སབཏཱཔདྨ་དཀརཔོའི་མཚོ་བཅས་ཏེ། གས་ཀར་བ །ྱདཚལ་དབུན་ནབློསབསྲང་དྱིལ་འཁོ་ཆེ། །སུངཉལ་བཞི་དརྩིཆུ” | 
ན་ནཆེནཉིད ནྣ །ྱིརོལཁ༡བདད་བདྲརྟརཆགས་པའྲི། །བདའ་དབའེའེགཡུལཆེན་བཅུགཉིསའེ། །ཨུལ་ཆེནའེབཡངབོངེར་བསྟེ། །དེབགའྐ་འིསུལཔའའེའིཕུད། །ཞི་བདགགཞེང་ཕི་དལྷནད་དུ་བཅུ་ 
ཤ་ །ུ་བྱ་ཡིགས་ལཡ་ཤབས་ེགས༈ །དན་མས་གནཅེད་ངད་ཅིངས་བཞི། །བུ་རབ་བརྒྱདཀྱི་ཕྲེངབསཕྲམོཾགཅིག །ཡ་ྱཀི་སྨརྩའིཿདར་གྱར བརསོམ་ུ་ཙི་ཤིག་ ་ད་འག་བཅདནོརནོ་གཅིག 


་ 
ཤཿ 


དྲ 
! 
། 
¦ ¦| 
4 


] (ཿཿཊཏར་བཞིའིངབས་ཁུགཔསེ། །ཞུ་བཞིགུདོམགཟའདསགཉིསསྟོངགིས། །རདྲགན་དབཤན་དབག་ཚད་གཅགའགུར་བཞ། །འནིསནིནད་སུངབོ་ུས་གཞུལ། ༈ །གོ་ཞེགཔསྤུབས་ཁུསང་གཤོར་ཞུམ། །ལྕ་འསོགས་ཊབཅུར་་བ 
_ །སྒྲ་། །ལེགཊ་པང་བསྒྱུ་ན་མཐོ་ིསའཛིནཤེས་འཛུར། །དེ་ཡདའཁོརལོའི་རིབས་ལྟར་བཤད་པདང་། །སྙེང་བསྐྱིདིར་བྒྱད་རག་བརྩེ་གས་ལྕགས་སྨྲོགས། །ཐུབ་དབྱིབས་ན་ནོགས་ཀོ་སྐར་བླབྲབས་ཤིང་གགས། །ཕིས་ནས་ཡོངས་གགས་ཆུ་འཛིདནམ་ཡིནཏ། །དེ་ཡང་ཤིན་ཏོ་ ] 
ཧཱ གན་ལཤིདནི་བསྐྱོད་རྱལ། །ཁོནའོདེཡི་དུས་བཞི་གསལེདནི། །ཡིདམཆོར་བཞད་གད་དགཏུཚིག་གསུངས་པ། ༈ །ཉིཾམ་རེའི་ཤནབྭལོ་བབམས་ཅདདུ། །དབག་ཚད་སྟོདྲ་ཕགགཉིས་བྱཕི་ྦའའི་ད། །ཅི་ཟཐའཞསིམཐའ་ཐདཀ་གཞའ་བཚད། །ནང་མའི་ 
༢ཾ། རཚདདཔགཛད་སྟངཕྲགཉི། །བདུནཏུ་ཱ་ལྷག་པའི་དངྱ་ཕྲག་གཅིག། ' །རྣཿནཐཤཊཊཞང་མཐན་ཐདར་གཞལ་འའིཛན།: །རེ་རེའང་ཞངད་ུངབག་བཅུ་གཉིས་དང་། །ཕྱེད་ཅས་ཡིནཏ་ཀུན་ཀྱ་ཚོདམཉམ་པད། །བྷུམ་བོརའཔོདཞིངའདིསྟ་དདུ་གཉིསནི། །ལྷུནཔོའི་མདྲིན་པང་བ། 
མགུལྱ་རར་དམཉམ་པ། །བྷཊགཉིས་རྱོགསརེསྲིན་པལ་འབྲིས་ཤིད། །ཏཱུགན་གཞན་གགཉིས་ཕྱོགས་སུ་འཕུང་བསྟད། །རེདའོགའཛིད་བ་འཁོད་བའོད་ི། །དཛ་གཉིས་ཆརེརཆུ་སར་དདབ་དགུ། །དདའ་ུ་ལམ་གཉིག་ནའ་ཤདའབག། །འདབལ་ཉེའི་ཆད་ 
སཐོ་ཞིང་ཐུར། །སྒངགཤོདད་བཤ་གཞུ་ཡིདབྱིདས་སུའཁོར། །སེའིའཉེ་བ་དནའཞད་པད་འདབལྟར། རུདཟད་གཤོང་མ་ཏད་ཡས་སྦྲང་གཤོད་ཞེད། །ྒུ་ྐར་རྐདབ་གང་དུ་ཡོད་པདེར། །གཟའརྣམན་བགྲོད་པའིལམ་ཡིནཿ་གཞནད། །སྐ་མ་ཕལ་བམང་ ]ཧ 


༄༅། 


ག་བཟགནས། 


བགོ་ནམདྱེ་ཕིདབགོ། །ྒྱ་མཆོལས་ས་རིརབསྣ་རམས་ཡི ཡ །ལནརཱའིརྒྱམཚོའི་ཆདང་མཉམ་པ་གཉིས། །ཕརོལ་མེདང་རླུང་དྱིལ་དོནདུ་བསྐོར། །ལུཊྭ་ཀྱི་ས་ །བཞད་པདྨའི་འདབ་མསྟར། 


¡6 .ུབྱད་པག 


ུཇུགམཉམཔར་གོུད་ི། །དེདག་པ་ལའོན་མམཁརཔདེབ་སྟེ །ས་སོའི་དུ ཁ་བུའི་དབུན་བྲད་བེལརིནས། །མཚནོམ་བཟུ་སྟེདམབུ་བདུན་བ་ཡི 


; བཿ ར་ ཿལཞེང་། །བརནུ་སྟོནདཔྱིདམཉམསོ ཞཊགྲ་སསབ་འཀྱ། །སརོའཾ་ཁ དོག་ཡུག་དངུམ་དཀར། །གུང་དང་ཏདམྭད་ ཅག་པ་དུམ་པཞག། ཁ་ཡངཊེ་ཊངཀཊཡིགཔ། 


སྣ ། །ཅེས་གསུངས་དེ་ལྟའིཏིམ་རྣམས་འབོར་བའི་གནས། ལོར རོ འའ པབདགཏེ་ 
གི་ན་མཁམས། །དཔག་ཚད་བྱརདིདུགསོ་སེ་སེ། །ཅིའབལེཊུྲགི་ནམ་མཁའལ། །དུནཁི་ལ་སང་སྟེང་གནས་མེའིཉེ།། །ལྟོབུང་གཉིས་ཁྱིནམ་མཁརརི་རབ་དང་། །མེའིའིབརསི་བེདམཆོམས་ལ་འཁོརཏ། །དཔག་ཚད་ 


༨ུ་གཉིས་ཤནྦཿལྷུནཔོ པོ་ཉེབལར། །གླང་སོགས་ར༽ ཡོན་དུ་བསོ་འིམཉེ། །རྒྱུད་ལས་གཡོནསྐེར་གཞུངས་པའབ་འདེ་ཡེས་འགྲུག །དནི་གནམ་སའི་གོལ་ཐིག་གདབཚུལ། །ཇིཙམ་འཚམས་པའྱ་དླུན་པོགཉིག་བོ་བ། མཚོིིགསདག།།ནད་ སད་དུ 


སྭ་ངྲལ། གདོལ་བ །ལུགགྱིའམདེ་ཉར་ 


༄ 


ནུ 

ུ་ཐུན་མཔརབགོ།།ལ །ལྕོ་དབུས་འཛམ་ྲིད་ཆུངདུའི་- 
།དནཿམསནསབསར་འང་ པ་ རར ་ 
2 འིརབ་དབུསལ་ཤརནགྷོ་ཕྱོགས་ˆ 
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ཏལ ི་ོ ཤད། །གགཉས་མོ་སོངགཔསབྷངཏོ། །ཉོམལསོ་གས་གམཉགཔ་ཐད། །རརབོདཔམོགསབུལ་བཤོ། །བོ་ཞསྟཏ་ཁཝ་གསསོ་ོར་ཐད། །འ 
ཟླ ༼ ༄ས་ ༄མཐའདད། །མཉམ་ཡངགོ་འི་གངགཤེ་སལནོའི་དི་བྐན། །བཅོ་་སགཤི་བ་འབསབཏུནཞིདང་། །ལྷསོང་པསའདའ་བཞ་ཡིནའོ། །འགྲེལ་བརཤ་བྱད་ཡུག་སོགགགཞུངཝ་བ་དང། ང་། །གཟའ་སྒར་གཞནཅིབྲོདཔ་ 
པས གསི ྱྟརརྐང་བགངལ་ཡོདདར་དགོདན། །ནདའ་ནདདལཊ་དག་ིསོནཉིའི་གནས། །མིདལ་བབའིགྲོ་གབས་ཉེད་མིན་ཏེ། །དཔེརན་ཁནག་དད་ཏེན་འབེལ་དབང་གིས་སུ། །བླ་གཞནཝུ་རིསརྒྱསྐར་ཕེད་ཏྱབ་ཉང་། །གཟའ་སྐར་གཞཊ 

༣ མདད མཅན་ཀུྱ་ཧུད་དེ་བཞིནནོ། །ཨུྱརུངོདམིའིརཞིགརལ་པོའི་རོགས། །གོལའི་སེང་གིའབར་ཡུགཆ་ཡིནཏེ། །ཆུ་ངོད་དགྱན་འནོ་ར་མའེན། །ནིི་ླ་བབའེྲིརིམསཐོབ། །ནམ་སོའི་བ ཡོནི་ཡརལགཡས། །བྱུ་ 
1: བུ ཨ་ནླན་ཡདམིག། མེ་བཞིའིཐོག་མརྭཤུར། །ནམ་སོའི་ཐོགམར་བ་སངས་སྣབས་དྲོག་སེན། །རྡག་བར་ཀླུ་གཅན་གདོང་བནམ་གྲུ་རའདྡུག། །ཧུསྣདཀཏུ་བའི་ྱིཝ་ཡིནནོ། །ཟླལྷུག་པ་སངན་ག ༡༥ བཅིང་འཆརའགུད 
ཛུ ཞ་གཟའཉི་ནིག་སྤེན་པ་གནུན། །མཇུག་རིད་གཡོནདང་ཕུར་བུ་གཡས་ཕྱོགས་ཀྱི། །ཡན་ལགཡས་སྐྱེསད་ཕྱི་བཤི་དདདྲག། །གཐའ་རྣམས་ཉམ ༨-༩༤༤༤༨༧༤༡༤༤༧༧ 


© 


|! །ཏེ། །བླདརྒྱབནསནུ་བཙིདམཏཱནཞཨ་འཆན། །ནྲིག་ཐུ་སྡེན་གཏུམ་མུཊུབརྒྱབཞསའཆར། །ལྷུག་སངས་ནུ་གཅུམའཆནནུབཅི་རིགསཕྱེད། །ཉིའི་འོདས་སྤོདལནིུབ་ོདཀྱི། །ཞུབཅེས་རྣམ་ཀུནམེདཔ་མ་ཡིན།ོ། །མདོ་ཤཉིའའེ་ 


{| «༦ ` ཙ€༽ ༽- ལབ "„,.€༽ > ལེ ༡༢ ༥ འའ ༣ ༣༩ ༨༩༧ ཐྲ ༥ €༽ ྣ 
།བགོད་བ་ོན་གཙོ། །དེ་ཡདདུབཞིནགཤེགས་པསཆེས་བརྟན་པའི། །འཛམ་ཤངནུང་དུའདནོ་ནིཀ་ཧིམ། །ཉི་མ་གནས་ཚོགཡོནནམ་བུང་བགྲོད་ཀྱི། །ཐོག་མ་འཆརཝ་དེདུས་ཤར་གྲིང་དངྭས། །སྙོན་མཉམ་བྱང་དབུག་ལྷོ་བགྲོད་ཐོགམ་དང་། །ནུ་བདཐུག་དཕྱིད་ྱིཉིན་ 
༣ཙནམཏམ་བདའརྒྱུར། །ནགཔའི་ཡིས་གིངགཞན་ཤེས་ནུས་པ། །ཏུས་ཏུམ་ཏཾ་མ་གནས་ཚེལོ་གིདནུབ། །བྱང་བགྲོད་ཕྲོགམ་འཆརསོགས་གཡན་སྒྲོར་བགྲོད། །དེ་ཕྱིར་དུས་བཞི་གཡས་སྒོར་གུགས་བ་ཡིན། །ུག་ཉི་སྦྱརབའི་རྣམ་པའ་དབྱེབ་ཡང་། །ལུག་གི་དུས 


ཧུཾར་ཨབ་ཡུནུ་སཱདཚོགས། །གཉིས་བརྒྱའད་ནས་གླང་བྱཾམནུ་སྲངི། །གཉིད་ངྩ་བའི་བཅུའི་ཡུན་འདུག་ེ་བཞིནཏུ། །འཁྲིག་ཅྱིམ་གཉིས་བརྙ་བརྒྱདཊུའི་ུནའཆར་ཤིག །ཀན་ཊཙིཨཱམ་ྱརཉི་ཤུའོ། །སེང་གེརས་བསུམ་བྱརདགྲར་ཏེ། །དེནས་ཅུམོ་བཞིབྱརའི་ཡུན། 


འཅའཞིད། །ཐྭངགྱི་ཁིམ་སོགས་དེལས་ལག་སེའཆར། །དེལརབཤད་པས་སྣོཾངཔཆ་པྱུནི། །ཀེ་ལ་ཤུ་ཡིདབད་དུ་འབྲེལ་པས་བཤད། །ཅྲིས་ཡུན་རདབྷ་རམས་ལྭ་འིགཆེཊདང། ཐུང་བརྣམས་ལཏྱིནཆུ་དཞེས་གྲགས་ཏེ། །ཉིན་ཀར་ཁྱིམ་ 
ཡོདདུས་ཀླ།་སོགས། །ཁྱིསཅེནདུག་པཉིན་ད་སིནསོགས། ༤ ུངགམཆོན་ཉསོག་བསཏན་མཆན་ཆ། །རི་བྱུང་དགྱ་བདདྷ་སརསྣང་བ་ཡིན། །དེའདིབོད་ཡུལ་དབད་བས་པའི་ཚེ། །བཞེ་བའི་མཐདན་ནམ་ཐངཊ་མངན་ཡད། །དོད་ཟུབ་དཟེར་རརཱཾ། 


2 
ཟླ 


» པང 


ཛའ ༥༧ 


།ུཔཆེནཔོས། བྲ སྲ རུའོ ད་ ད་བ་ས འད ེབཐདམཐའགཟནཤས་བར། གཡསག དྲ 
མཐའི དྲིས དང། །གུདབགྲོདམབྲའདུས་འདིནས་བྲུར་ཤིངབྲ། །བུ་ུ་ལས་པས་གནོདཅེས་མཁས་ནམས་གསུངས། ཉིདཀྱིལ་དངོསནི་འཛམ་བུ་གླིདཕུད་ནས། །ཧམཚོ་བཞི་གཉིག་ལཊ་པའི་མཚམས་བར་་] 
འུ འགྲོ །དབྱིཉ་མྭྟ་ུབགོད་པའི་ཚད། །ྟོགས་བརའདོདན་ཕྱེད་བཅས: ཤིྭ་ཀུཝས། །ལཱཁྲིར་བགོས་པ ཡིཆརཞག་རེའོ། ¡ ཀུ དབག་ཚད་སོཀན་སོ། །དསྦྱརབཞི་ལདུསའི་བུས་པ་ཡེ། །དུས་གསུམཆནཏིམས་གོལ་འཁོན། །ས་སྱོར་གསུམལ་ཐུན་མཛམས་ ཟུ 
བཱི རི་ུས་བས། །ཤུནམཚམས་བཞིངའོརདུསསྦརཕྱད་གཉིས་ལ། །ཤུནད་བུག་བསཐུན་ཚོདབརྒུད་ལ་འཁེར། 8: 8 ་ །ཨཧཾ་སྭགཏམ་པའཛ་དངདོག་། ± །དཔྱཾའརུ་ོད་ 

རྩུགཧུམ་འཁོར་ཞིང་། །རུསྲང་ནུབ་སྟུངཐུག་དྱལ་འཁོརཏེ། །དབགས་ཉཉིཁྲིཆགསྟངྲག་འརྱར་འེད། །སྦྲ་གཉནམ་གཏོགས་ གཟའ་གཞན་རྡེག་གཟའ་རྟེ། །སྒྲ་གཅན་ཏཾམལ་གཡ་སྐར་རྒྱུབའི་ྩེར། །ངེས་པར་བསོདནམས་ལྡན་པའི་གཟའཊ་གགས། ། 
ྒ ཀླྫིྫཤསིྨིསསསཱཾཱཾྨསམྣ༠ ཆེ་འ 2,222. །ཊ་བཞིསཆོགསཐུག །གཏིས་ 


་༄༅།། བོ་ག །ཞབསྤ་ཀྱི་པདདྨ་ཡན་ལགམཆོག་གཾསལན། །དནས་ཐགམ་དནའ་ཀོའི་སྐོར། 
བདུན །དགུ་བཞི་བཞིདགུ་སུམཅུདཱུག། །དུལ་ཝ་དགུ་བཞི་བྱཅ་ར། །དགུངུག་དུག་དགུལ་བཅུ་བཞ། །དཛུ་བན་བནདགུས་ཆུབ་སུམ། 
| བཉེས་གཉིས་བརྒྱད་བཅུ་དུག་ཡིན། །བུད་གཞུམ་གསུམ་དངྱདཏི་ཤུ་བཞི། །བཅད་བཞི་བཞ་བདརླཊུ་གཏིས། །བརྒྱདཔྔལྔ་བརུདཞིཅུ་བྦག 
(  གཅིག་གཅིག་བདུན་བདུནརང་ཡིན། །བནྙན་གཉིས་གཉིས་བརྙན་བཅུ་བཞིལ། །བདུན་གསུམ་གསུམ་བཏུནཏི་ ཧུ་གཅིཀ། །བདཱན་བཞི ་བཞི་བཞི་བཏུཊཉ་ཤུ་བརྒུད །བཏུན་ལྔ་ལྔ་བདུན་སུམྐ་ལཱ། 
ཟ དྲུག་གཅིཀ་གཅིགདྲུགདྲུག་ཡིགམ། །དུག་གཉིས་གཉིས་རྡག་བནུ་གཉིས་གོ། །དུག་གསུམ་གསུམ་དུགབཅོ་བརྒྱད་ཏད། །དྡུག་བཞཐཞི་དུགཉི་ཤུ་ཞ། །ྡུག་ལྔ་ལྡ་དྲུགསུསཉུ་ཐྦས། 
ཿ སྐ་ཡག་ གསུམས །ཞི་ཞྲི་ི་ཊ་ཝས། ཝིལ ཞིག་གི །འཞིགཉནགཉིསབཞབརའགུར །ཞི་གཞུམ་སུམབཞ་བ་ཉིས་པ། །བིལིཡུཐགཏིཨཱའོ། ' 


།དགུ་གཅིག་བིག་དགུ་དགུ་རབ ོ་གཉོས་བཉན་དོ་སོསིག །དཀུ་གཞུམ་གསུམ་ཀུཉི་ཤུ་ 


།དགུ་བྱརད་བྱརད་དབུ་བྱ་ཉྭ་ཏུ་གཉས། །དགུད་ཏུ་དྱ་ཏརཱ་ 
།བྱོད་དུགདུབ། བྱརད་བ་བླུ་བྱྒྱད། །པྱད་བདུན་བ། 


ཧུདྲུགདུག་བཏུན་བཞི་བཅུ་གཉིས། ན་ར བཞི་གུནི་གར། ༣ ར། 
།དུག་དྲུགནུམནུ་སོ་དུགག། །ལྔ་གཅིག་གཅིག་ལྔ་ལྔའ་བའ། ± 


ཅྱ་གཅིག་གོ། །དྱ་རད་གཉིག་གཅིགརྱ་ཧྐད་བྱདདརབལ། །ངྱ་ཧ 
ཉུན་པརྒྱད་ལྔ་བརུུདུག། །རྐད་བརྐད་དྲུགཏུ་རྩ་བཞེའོ། ། བྲ་ན་ ཁ; ༠༠ 


།] ཤཾགགཅིག་བླཟ་གསུམ་འབལ། །གཏུམ་གཉིས་གཉིས་གཞུམ་དུག་ཡིནཞོངོ། །གུམ་གཞུམ་ལཞ་དྭགྱའོ། །ཀནསོ་ོ་ོོོགཏོས་གཉིས་བཞི། །གཙོ་གགོ་ཅགསནོ། །འའི་བང་་པགསནས་བུ། །བསབ་ུར་འནོས། 

¡ གཡནནས་བྱ། །སྒྱུཿྱེདཐྲགཡེ་གྲལ་མཐའ་དགོད། །བགོད་བྱེད་བྲེག་ལཾས་མ་མཐྦའ་དགག། །སྒྱད་དྱེད་ཧོ གྲ །དབསྡྲ་ཞའ་སོངས་རིག་ལྲའི ཤོདྷིཙས་ཐོབ་པྱ་ལེར། །གྤྲགས་བགོདའོགམའི་ཚོད་དང་སྦྱར། །ཧྱེདྱྱིས་བསྱུ་དོན་ཕྱེདཝའི་གྲང་པ།། 

པཔ བགས ༦ དཀད། །བདད་དྲ་པག་ལས་མ་ནཐའ་དགག། །སྦྱུར་ཕྱད་ཧཱདསན་བསྒུརབྱ་དངྱི། །དབུས་མཐར་སྟོདཨནངཾག་པེ་བྲེ། །རྐྱངབགད་ཅམ་བྲབ་པའུར། །སྦྲག་བགད་ འ རི སུའི 

ཧཱཾ །གཅིག་བསྒྱུརམདཊུདེད་པར། ༈ །།གཅག་པརུ་བརྒྱ་སྟུདབྲིདབུམ་དད། །སྭ་ཡ་ཏྱེབ་དུང་ཕྱུརཏེ། །དགུ་བོ་ྐྱདབའི་གྲངན་ཨྐུ་བརྗོད། །ཐེརའབུམཁྲགཏྲགམ་བཏྲམ་ད ལགས །སྤངཔཏྟཊཊ༣ ཞོལ་ཐའྱ་ཉ ། ༡ 

ཚ དད་ །རྒྱརོག་འོད་མོས་དབད་པ་ ལེགས་ཕིན་རྟོགས་འགྲོ་འཧྱིན་རྡུལ་དང་། །རྒྱ་རྟགས་སྟོ ཤེས་དང་། བས་ཡིག་ཁ ན་པ སྟིང་རེ་ མས་ཆེན་པར་བཅས། །དུགྱར་པནྷ་ཀུངས་མདཾཾ། 
 །རྨྱ་ག་འིདོ་མཛེས་དབད་པོད་། །ལེགག་ཕྱིན་རྟོགསའགྲོའདྱིན་རྡུལ་དང་། །རྒྱ་རྟགས་སྟོབཊའཁོར་བརྡ་ཤེས་དང་། །རཱམ་ཏུད་སྟོབས་ཡིག་ཁྱད་བྱུང་ནང་། །ཧྱནས་ང་སྟིང་རྡེད་གཞུབ་དང་། །གཏད་རྟམསརྣམཀཾཞ | ཁུ་ཆུ ཡུད་། 

གོ་ནས སརཾཾ}ྭཾཾཾ རེ ེེྲའྲིྲིྩཡ་ །ཇིགཏེན་དམ་དང་ཡོན་ཏན་དང་། །མེ་དངེམོཅནའི་གསུན། ། 


རུགཏེརྩམཚོརུབྱ་དུས། །སྣཾ་བ་རིག་བྱེད་ཟུང་ལན་བཞི། །འདོད་ལྡན་འབྱུང་བམདའ་དབཔོ། །ཐུང་པྷ་འས་ཞྲི་ཝ་ལའཇུག། །༣ཚ ༡༥་དངདོདུག་བོ་བཅུག། །དཀིངགཟའཐུང་དྲང་སྤོང་བཏུན། །ཀླུ་བྱུལ 


གོདནས་ཡོ་ངདུ་བཅུ་འགྱར་བྲཞི། ༈ །ཐངས་ཏི་མིད་གན་བངས་ན། །གཟུགས་དང་བད་བཞིན་བསེ་རུ་དང་། །ཟླ་བའི་བོངཊཿནནི་གཅིག །ཐུང་དད་ལགམག་འཁྲིག་བྲོདཕོགས། །སྦུརབ་མཚོན་གཉིག་ཡིནནོ། པཔ 
འབསྨི། ༈ རན་ཐདས་ནཾ། །གཟུགན་དང་འང་བཞིན་བསེ་ུདང། །ཟླ་བའི་བོངཿནཧཾ་གཉིག།།ཐུང་དད་ལག་མགའའིག་བྲོདུ ོཔྙནནདྱིག་བརྒྱད། །ཐུག་གཏེརྩ་གའའ་སྙིན་བོདཅུ། `] 


© 


། 


སྙེཀ་དངཿ་ཐེརཉན 


ད་འོདདཀ་ཞ། །དདདའིདག་དངའི་བོད་འཛིན། །ཟ་བའི་མིང་གིར་བས་སོ། །བྲཀ་ཤིས་ནྭ་ེཊ་དམར་པོའཏོག། །གནྒོུ་ཡུསདནའས་ལའི་བུ།།ཡཞལགདམརྡམསམིག་དན་རརོ། །ལྷག་པྱ་སྐྱེསཟླ་བའིབུ། །ཟླ་སླས་ལྣངཚམས་སྩེས་སྔོ་དངཊ། །ཕུརདཱཱཾ་ལྟའ 


བླམ། །པྤལྡ 


པྱོགས་དང་ཤུལ་ས་སྨྲ་སྤོག་བཅུ། །དདངཕྱུགདྲག་པ་འདེབེད་དབ །དདེའཕུབའཕྲགཏྱེན་བཅུ་གཅིག་གོ།། །ཉིས་ཉིནཔྱེད་རྱིམ་བཅུགཉིས། །ཞུག་མེད་རྱོགྱེད་འད་བཅུ་གཏུམ། །།ཤེད་ུ་སིད་བ་ཡིདམ་ནུ། །དུ་བཞིའོཚེསལ་བཉོ་ལ་ 


ཁ, ༄༅། མེ ཞུ ཞ ༨ རའ ཟབ ¥ ཙོ ༥ སེ ༨ ^: ལ་འ 
ཏིད །རྒལ་པོམི་བདགབླདདག་དོ། །སཱུཿཉེས་བ་བྱར་དརལ་ཉེར་བཞི། །དེིདཉེ་བྲལའོའཁོརལ་དང་། །སྐརགླུས་ཧེ་ད་དུན་རིན། །སོདད་གཉིས་སྐེས་སུཊ་ནུ་ཉིག། །རུཚོདདབྱུག་གུདྲག་ཅྱུར་བརྲོད། ༈ གཟའ་ི་མི་གྲི་སྲ་བངསྐཀི། །ི་དཾ་ 


།པདྨའི་གཉནད་ཀུཤུཏདབྲ། །རྟ་བཏུ་རལ་པ་འོད་སྟངཙན། །ནམ་མཁའིནོདཔུྟ་ལང་ཅན། །ཉིནཧེཉིན་མའི་དབ་ཕུག་རྣམཊ། །ཉམའིསིངདིརྣམ་གྲངཊཊོ། །མཛནམོའིསགོནཔརྒྱུ་སྐད་བདག །བཞིཡཟཅནདང་ཀུསུཊགཉེག །རུྨྷཾརཾས' 


རསས རསས བ་ཚ སས 


།པསངས་ཁུ་བནམས 


དད། །སྲིདཀསུམརྣམརྱལཏིཟླ་ག །དགཔོའི་གཟུགསཅནིག་ཉཱན་མདོག། །སེངགྲ་མོཡི་བུཞག་བུ། །མདུགམ་པསེདདདུས་ནང་འབོད། །མདུག་རིད་དུ་བཀེཏ་དཔལ། །གཟའ་རྣམས་འདེན་པ་མཛུགཡོད་འཛོད། ༈ རྒྱསྐ་ཉིཤུར་བརྒད་ལ། །གྲོབཞིན་ ནཧ 


ལྕེགྭ །སྦཾད་དཀར་པོལྟནིནཏྡོན། །སྙན་བག་མ་འཤ་བོཞེས་ཀྱད་བྱ། །སྡན་བཏིཉྱེཊཉིནའིབུ། །ཞིའགྲོདལ་བར་འགྲོ་་དང་། །གཤནརེཞི་བདན་ཐྲགས། །སྦྲགཅན་སྐབས་གསུམའདིགས་ེད། 


ཤ༡༡༩༡༨མ༡༨༡ས༠༡༩༩༥༦༥༠༩༠༡༡༦༧༧་༦) 


10) 
10) 


ག༠༠༩6:༧༦/༠༦/༦6༩ྔ༩༠༦༦༩༡)&༠༩༤-༥༦༣༠༦༠༤ྟ༥ཛ༡༠༩༠༩༨༦ ༡༩༡༡༠༡་ 


“༨༡༡༤༩༨༨༩༨༤-༦༡ས༤-༡༢༤༠༩༠༤༤༡ར༤༡༨༩༤༣༠༤པ༨-༡༤༧༤༨-ར༨ ༣52. ¬. 


ཱ པསསསསས་སསསསཔསསསམསསམ་མ་ ༩ ར་། 2 


དདནིབངཞེར་གཉིས། རྲི ེའྱི་བའིནམིའདན། སྤྲོལ ེདའཕུའབེད་ཆླུ་ྐར་རྣམས། སྐིའི །བཱསྐར་སོགས་སྱུྐང་དང་ །གམབཞྲ་དམནནྲ་གགས་ོ། ཏི གཿམིབ་ྟཏལནར། །ཡྩ་ལ་འགར་ ། 

དངུག་པ་དྭངུག་གུར་ཕགས། །བཱཾཉེརགཤིན་རྗེམ་ སྤིག་མོ' སད་དེ སྲུ་གདུ་གྲཟར། །ཧཱཾནདུག་ལནི་ཀརྩེཀཿ། །མདུག་དུ་དང་སྱུན་དྲུགཐེད། །ྣར་དགུའིབདག་པོདང། ས་པྲི་ི་ི་གས། །མགོལྕབླ་མབ་ི་གསམགོ། །ཡུལ་སྡེལལར་སྣལ་པོའ་བྲགས། །| 

ཏཾ ཡཾགལ་དུག་ཤུལ་མདང་ནི། །མ་ཡའིསཔཔ། །དམག་དངོནདྲགཐོནམིས་ལ། །སྤྱནནོའི་ལཱམ་ཤཱཀམ། །ཤུལ་འགརྱལ་སོདཞེས་ཀྱངང། །ྱལལངོརལྡནམ་རྒྱལ་སྤུད། སྙ །སྐད་ལ་གདེངལྡན་ལྕ་མོཝ། །མནཱུཾལ་ཕ་མེསལྟམྐྱེས་དང སན་པགན།ཁནདདཏ་དང་ | 
འགའི་གྲས །ཉཆནཞེས ༨གུགས་པ་ཡིན། །ཐལ་འཚོབ་སྐྱསནུང། །ཡརནཊུཞེསུཀྱདང། །པབཡཉིནའལྟལནམ། །ྱིོ་ད་གྲིགཞེས་ནོ ། ལེས པས ཁའིིུ་ྒ །བུམཿགགས་ལྷི ་པལ། །པཅུད་ལྡནམ་སྟེ 

ྒ ཕིད །ཐོུག་བུ་ཞེས་ཀྱངངོ། །འགཿདིག།འིལྷམང་ཟེརོ། འག སྐང །༥་གརྱརཱཔྭཝཱནདབང་བ་དད། །ལཱ་པནམ་སྟློང་སྐགས་། །གའཞེགརིས་གིང་ས་གཉིསལ། སམ་གངནམ་འོག་ཞེས་ཐགས་ཟེར། ། །སྣ་འཆ་མས་ལནི་ཡགསོརགྲགས། ། ས་ཡོམ 

ཐེ །ོལ་ལྷ་དབངལྡནམཞེན། །གདུཊ་གདུ་ཕླུ།་གུའེ། _ །སྣུབམ་ལ ག་གམ _ཞགགས་སོ་། ལོ་བ གསལ་ལམ །་དུལ་བཞེན་ཀྱངདོད།. _ །ཤའཞིགབྲེཡདཟར། ཛ་ཡ 


ཨ། 
། 


ི ༄༅། 
ཅིས་དད་ །འགའཞིག 


ཅྲ་སཱད་ཅེས་སོ་ནམ་ཐུ་ལ། །ཅུལ་པེདགསལ་བའ་ ཤས། །བ་མདཝཞེབྱ་ཀད་གགས་ཤེས་སོ། །ཁེ་དངནསོདརལ་སོད 


།ཧྱིདདང་། །ཐེན་དངཟེབ་ཕོད་། །བ་ཇུ་གསལ་ཞིཞེཊ་ཀང་སུགས། ཊཾ 
། །སྔནམ་གསུམ་ཞེས་བ་གགསལ། 


།དང་། །ཀརྐ་ཊ་དང་སེངག་དང་། །ཐནྨོ་གང་སྫག་གཞུ་དུསན། །དུན་བཅ་སེ་བླ་གཉིས་སོ། ྱུ་སྐ༅ིམབྱི་ ཁུཊཊྱཊ །འཁོརལ་ཡག །བཱ་ྐར་བཉེ་སྨིནདུག་གི་ །རྐང་བ་གཅིབ་ནིལུག་གྱི་རིམ། ། 


 ༣ཞགསནགུང་གི་རས་དུ་བརོད།།ས་གའིབཞིར་ལྷ་འཚན།དད་།།སོྡི་སིགཔའིྱིམ་ཡིཞལ། །སྣུབས་ད་ནོུདཕུབྡི 


།རྐངབ་གཅིགཞི་གཞུདུདྲན།།ཆུ་སྨ་རྐང་གསུམ་གྲ་བཞིནདང། །མོནའེཧུདནིདུསིན་ཡི 


།བནཞེས་ཡངནིའདྲི་གགས་ཏོ། །མོདལ་ནྲི་ོསལན་མ། །ྱབ་གཞུགད་འིསུ་བཞེག་ས། སོད །སརདངྐཔ་དང་སྤོག་ 
ནནདྲ་མོནྭ་གུལ། །ཅས་གནངགོངའོགཅས་བདག །འགའ་ནིག་སྒྲག་སྟོདསྤྲགསདབརོ་ །ཝུཾེས་སྟོད་གནས་མ་རའི་ལྷགོ། །སེསྟོད་དནི་བྱ་མཆུཞིས། །ཤེས་ཡ་ཞུརུཾརྗའ། ༨ ཕྱཾམས་སླད་སྡུལ་འཚིངཟེའུའང་། །ཤེ་སཱམར་ཐུརྩ ང་། །{ 
ག །འགའ་དག་སྒྲག་སྟད་ད དུ །དཔེ་དངརུ དྷུསདྲ་བུམསྭ་སྐད་གསུམ། གུས་ཅ་ ཏུ་གྲགས། + ། ། 
དུག་རྐང་གསུམ་སྣརམ་དང་། །ཞག་ཡི་བྱེདརྲི་སླདཞེས། 

མགྱོིད་ལག་དདནམསོ་ཡེ། །ནང་བ་གནུམནིའིག་པའོ། །ནམ་སོའི་བཞི ྱལ་དངསྐག །ཀྐ་ཊནེས་བྗངོད་བ་ཡིན །མཇུ་དབ་ཡྐརང་བ་གཅིག། །སེ་གེའི་ཏིམ་ཏུ་ཤེས་པརྱ་། པི གཞུམས་ཞིདང། །ནྣག་པའི་པྱད་ནི་བུནོའ། 


།དེཔེདོནགུ་ཕུམས་སྟདྱི། །རྐད་བ་གསུམ་ནིདུམ་པའོ། 


དའྱི་ཕེད་ས་ར་ག་ཡི། 


། ། 
། 
། 
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 ཁུཊ་སྟད་བཞི་ནཐན་བྨད་དང་ „ དྣ་གཱཿིོ་དབརྡོད། ༈ སྦྱནབཏི་ཤུར་བཏུནི། ཊོའདིོའབོདད། ྫོོབ་ོལབཟང་ད། ,དགབེདད་ ཤིོའབཱནས། མ་བྲདཟནདཔནྡད ཊོ་བཔོ་གོ་དག། །། ། 
 ཞོ་་བཅུན་དགའེ་བྲྫོརདད།  དཔནཟུབ་དགཤིནསྟང་། །ན་ཚགཆེནོས་འདོབས་དེབོདང། །གུབ་བ་བསླུའི་བྱདག་བོདག །དཀེ་བཚམ་པ་བངབོ་ང་། །འ་པོནའཛིནདང་གཅས་ཏེརབཅུནཆོ ྫ །དབ་བརུ་གཉིག་འཆརཚུལནི། ཚེས་གཅིགཕྱི་ཆ་བབུངནག ། | 
ཡཱ ཏོ་ཤུ་དཀུ་ཡི་སཱཆའིབར། །པ་བདདནི་ཐཱལག །ཀོཔདཔཏིལག །།གད་ཛོད་བ་བིྟྟ། །བོ་བའྱི་དད་བ་བདུན་པོའཆར། །ཉེར་དགུའིཕརས་བཟུང་ནག། །ཆེས་བགཉིགི་སྣ་རའེབད ད་ལ །ཀཾ་ཱྟེ་ཏགཔྱེད་དམ། །མིའཕཾབཡིཉྱད་ _ „ 
། བའཆར། །ཚེཐ་ཕྱེདའེལབྱེདཔའེ། །འཆར་ཕྱིརའཕོབའི་བེད་་བརྙན །ལན་གྲངས་བརྒདདུའཁོའནས་ནི ག་བཞི་བ ཨལ །ཞ་གུ་ཡབ། །མཚོ །མཚོདྲགཏོནདཔཿཉདྱཾ། ཀླུཚེསམིགཡགཉེར་དགུ་གུ ཤ་ར་བ །གཞན་ཡང་ “ 
ཚེསཞཆན་བངན་གནས་སོགན། །ཡོད་ཀ་དདངརངམབས་ཨུ་འཆད། ༈ །རྟེན་འབེལ་བྱུགཉིསམ་རིག་ག །འ་བེདརམ་ཤེ ཟིཔསེྒ་ཤིད། ༈ ༈ །བྲག་དཀ་འྲགོའབའདད་བེདྲན་མས། །ལཕིམི་བླིདྲ་ཕ་ཨ་་ ྦ 
ཏི། ༈ རད་ཐམ་བའི་ལ་ཡ་མད། །ེཆག་ྟོ་འབེལནས་གསུངས་ག །དུང་མ་ལུང་དཀརཔདད། 0 པ་གནང  །འཛྲན་ིདདདདག་འཐུམང་པོ། །ྱས་ལྡན་དཔའ དཔ༣་པོཊུ་ ་ཨཆ་གདག། 
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~56'  །བཱཆོགས་ཉིམཉིསྒོམདད། སྲ ལ་ས །ཀུན་འཛིན་འགལབ་རྣམ་འགྱུར་དང་། །དོདུ་དགའབ་རྣམརྒྱལ་ཉིད། །རྒྱལ་བརྩོག་ཊྱེད་གདོངངན་དབ། །གསེབཕུདརྣུངསྦུརབྱེདདང་། ཀྲས་ྫ་ྒ༣ཝ༣བ་དགེ་ཤེད་་༥། 
དང །མཛེག་ཕྱེད་བྲོསོསྣ་ཚོགས་དབྱིག །ཟིལ་གནོན་སྡེའུ་ཕུར་བུདང་། །ཞིང་ཊུན་མོྦགལ་བྱེད་དད། །ཡོངས་འཛིན་དག་ཡོད་ཀུན་དགའ་དང་། །དཾནཔོམེ་དང་དམངས་ཅན། །དུས་ི་ཕོཉདོན་གུབ་དག །བླཾདནརྔཆེན་ྐགསྐྲུག་པ། ༤༥ སྣ །། 
ལོ་ིདབ་བར་བསྲོད་པ་དང་། །དུསདདཟླབགསུནདུ་ཡོད། །བཀྲདཔལྷོདབྱངབགློད་གཉིས། །དུསནིདུག་ཀམ་བཞིའམ་གསུན། །ཉིམས་དྲོགམར་ཀཿའི་ིག །འོངས་སཱདདིཌདུདཀདུས། །དུསཕི་སྣ་བར་བཞག་པའམ། །ཏོངའཇུག་ཐོགམའིཊསཆེན་ན། །སྐད་"་ 
མཊི་ཌོབ་མཐཀྐ་དང་། །ཊྱཾཕྱ་དངངོ་ཡུག་གིྱིམ། །ཟླ་བའི་ཐོགམཞག་རྣན། །དུས་ཀྱིདངཔོདྱུད་དུབ་ཤད། ལོ་ཡ་ཞནཔགཔོའིཆ་ཤས །ཞཞགིཕུངཔལོཡི་མཛོད། །དོནམས་ཟབའི་མང་ཡིནཏེ། །ཟླ་བནུས་དང་བཅས་པ་ཡི། །དེབ་དྱེད་ཕིག་དིས་གསལ། །། 
' དྲངས རྒྱས་བརྣམས་མརདོདཔ། །ཕྱིརལ་བརྣམས་ཡརངོཉིད། །སྣོནུ་འགག་བན་འདོད་བ་དད་། །བསྟན་བཅོས་ལ་གྲགས་མ་དདོདང་། །འཇིགཏེན་ལྲགགས་ཡཿྱིདོ །ྔོན་དུའགྲོབད་གྲགས་མད་ཀྱད། །འདིརདིཉི་ཡུ ཡུགྱམདུ། དཡ་ར། 


/རབ་ཞུགས་ན་ཡའཊི་དོ། །སྔོནའགྲའདེགནག་ཟླབ་འདོད། །ནདརཐུགསནམརཅིང། །སྣོནྭགོ་ས་གྲཟཔལ། །ཡུག་གྱི་རིབ་སརདང་ོ་བབྱི །གདན་དག་ལང་ཐོནསོ་དེ། སྤུ་སྟགས་གཞུགྱར་འཇམདཔབ་ཉིག། »` 


རས 
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ངཿ བཱུ རལ་ ཛཾ ་ གདུམ ཡ་ སྟམ རྲུགཔ་ བདུན་པ་ 
འིབིརྐ་གྷན། ཡིར འག སྐུན ཐྲི་ཡུན་ རན ཕུ་ཡུད་ ཚེ་ཕུལ་ 
རུ་མང | ཡིཡུན་ བའོ་ཐུར།ཤིན་ཨུར་ གར་ཤུན་ ུན་ སྣིཡུའ་ ལོ །ྷ 


=“.༨:@ླི .:-. 
29:× ལོལ. མུ 


༡༨༠༠༢༨༢༠༡༤ 

ཇའ 
`; འི 
ཅུ 


དག།ཏདས་་ 


།སྒའ་ཐོལག་ཅན། ླནིལོའོའིཐབསབདར། ཐན མ་གཉིག་བསེ། །འཕུར་བྲབཔབའི་ིསཊི། །ཛཿ ི་ོ དག་བ ་བའགཡོས་ས་འར། བ་ོལ 
རུ །དད་འདིངམཁག་པའིྲོལཡོད་ཏང་། །དབལ་ལྡན་བླམའི་གསུབས་འོནར། །གཛུབ་རེདིཊོད།བསཉིའི། །ངསབྲ་པཡབྷན་བརམ། །གསའྱ་ཀུམ་མིགལོ་ཚོགནལ། །ཡོངས་འདིན་ལསོགས་དདས་ལོ་བྲས། ཕག་འོར། བས་ས 
ལུ བཅོག །དཔ་བཏོགད་ཉིདི་ཚ།།མ་ཕན་མགན་པ་དེངབརོསཞན། །རཉདྲ་བི་ུལ་ཅན་ཅི། །བཟི་དཟེུ་གོཅེ་ཡཆོག །སིརྷའ་གནས་ོེུུ།།སྱུའཕུབེནའི་བསུཐགས། ༢༠༥༩ །དེལ་གཟུགས་སྦངས་ཤིངཕྱིའི། །ས་གཟླ་བའི་ཡང། 
] རས་བྱདད་། །ཟླསྐརྒྱརལལ་བདག་པའིཚེ། འིིདཐལྟད། །འཇིགརྟེན་གསུམ་བོམ་ཡུས་པའི། །སྒུབས་གཅིག' །ལྟ་རྲའིརིབས་མའིགོ་བརནས། །མདོན་ནུན་འབྲོལ་སྣང་བརནཛད། ༢༦༥ །དེལ་མཚོདང་ཅེ་མོས་སྦུངས། །རྣམ་” 
འཕུད་ཞེས་བའིས་གའིཉའི། པས་ །བཿ་པའི་པཡི་མལ་སྟརསྟེང་། །ཕྱཧུབ་ཤིངདབངདྲང་ཉིད།། །ཉུག་བཟྲདདྲན་བམདོན་དུ་ཤག །གདག་མ་འཝས་ཕག་གཅིག་བཅབ། སོདབཞམ་གཏན་བཤདཔནི །ཐབབ་མངོན་ཤེས་ལཱ་བསཅུད་ 
ེ། །ཐོངས་ུངསའཿབའའི། །སླྲ་གཅནཟ་བའཞུགས་ཊུཊ། །བླནམེདཔངམོནབུ་ུབ། ༢༠༥༤ །དེབ་མདའ་དདརབལྡན་འཕྲོག །ཏིགཞེསབརུ་ཕུནདི། །དྱེ་འྲི་པོའནག་པའིཉར། 8 ` །རཅོཐལཱནས་ས་རྱས 


སློད་དཔོནཆོས་ཏྱི་གྲགས་པའི་སྐབས། ། ༨ ྷ ྒ 
སྒྱུརཔ། ལསྷོསཔའོ། ༈ །ོམ་ྷ ཐོ ་ །དེལ་ལག་བླ་ཀླུ་ནས་དམན། །མི ིབདེ་ལ་དཀའ་ཡིག །ཉདདའྱི་ཟིདབྱཕག་ཕེན་མཛད། །དེད་པའིཕ་འགོའདིཉིད་ཀང། རབ་ུབབསྟནུལ ིོ་གཉུས།། །གརྙཊ གོའ་པང་། 
གསས འཐུལ ་ ། །འོད་ཏབིསོངེའུབཿནཉིད། །དགུངལོ་བནུ་བཏུན་སེང་དེུབས། ༢༩༥ །དེལ་ཟླབ་མིག་ལག་པྲི། . །རབྭ་བུངསོགས་ཊྱི་དང་བོ་ཤར། །རྱཔཉྟལ་གཱལའི “སྐབས། །ཟཁབ་བ་སྒོྡུགདར་བའིསཱད། 

ཐཱ ལིོུཞེབགའཞིགའད ༡༤ ལུ ཡེ རཟརུ་ །་བབམསནས་པ་ཅོ གས་དགོས་ག བསནས་བྱརཉེརྭཝཾ། །བསྟནཔ་དནས་བཞི་བཤུ་དརྱད། ། །བསྟན་བརྟཔ་ཞུན་འདྲོམ་ུ་ཞས་ལྟ་ཀུག། མས་པ་དང སན ད 
± རྫ ཚ་ག 8: ༥  ༽  ་་ 
༽༄། པང ༥. 6, ས་གསུབ 

ངུ ཞི ེའཁུངས།' གཡུཔའི། །ཞི་བསའོགཡིན་ནུཔ་ཡི། །གདན་ས་བཏབནས་བཅོ་རྐདསོང་ །ི་རེཔ་བགགཔས། :: 


།ཐལ་བུང་བཞི་བྱདདགུ། །འབྲིགབབཏབནས་ཉ་ཤུ་བརུད། ག་ཡུབབཏབནས་༡ བཅན །རྱལ་བལའས་ཉི་ཕབཞེས། །ཞུབ་བའིགོབ་དཔོན་ཀྲརཔ། །ཆེན་པོའྭབུངས་ནས་ཉགམ་གསུམ། །བ།ཅེན་ྱ་ཤཱི་ཡིས །ཐདཔཆེནུ ] 
བྲ ཉ་མ ཁ་ཡ །དེརབུངགཉི་གའཕོགཔའི། །རབ་བྲུང་ལྔཔརཧརཛྱིརྱལ། །གངམ་ སེ་ཆེནབིར་ཕེབས་དང་། །ྲགམགན་ཆོསརྱལའཕུགས་པའིཞཔས། །ད་བཟས་རེ་བོར་བཀུ་བནས། །ལོ་དནསོང་ཞིཔསྟེ་ཐངགི །ྲ དུ 
བྱག་ནས་གནམཁོ་བཅོ་ལྔ་ཡིན། །ུའཆནཨོརནསམཅུབ་ུ། །གཏེར་སྟོན་གུརུ་ཆོས་དབདནི། །དགུངལེ་ལྟ་བནུ་བལཱའོ།། ༠༤" །དེལ་རབ་དུང་གཅིགའབྲེགཔ། །དྡུ་པར་གཡུང་ཉྟོན་ཞིགབོ་དང། །རྒྱལ་བའི་དབངཔོརང་བྱུང་རྗེ། །དགུད་ོཞེ་གསུམ་སྟེདན་ 


དན་ཡེངས་ཨུ་རྗེ་གས་པའི་བདག །དུ་སྟོན་འཁྲུངས་ནས་སུམ་རུ་དདུན། །ངོནདཆེན་བོདོལ་ཐུབ། །སུམྦ་ཊུ་ཊབཞེས་རྒྱལ་བའིསྲས། ག་མདཞབསརིསུམ་ནུགསུམ། །སྒམ་དག་པས་ཉི་ཤུ་དདུན། །ཏོརགྱི་རྒྱལ་བོཐོག་ཐི་གྐུར | །འཇའ་ཡྭ,ུཉལ་ རིབ 
ལོ། ༠ །ང་ལ་རབ་བང་གཉིག་འཕེག་པའི་ །གདུན་པརྲཾ་བཟང་གྲགས་པའི་དཔལ། །འབྲུངས་ནྡས་ལོ་གྲངས་རུམ་རུ་དང་། །ཏ་ཧིབུངརྙལ་བོདཀྱི་རྡེར། །རྒྱུར་དངེགཟེནཆོག་ཀྱིརྗེ། །འཁྲུངན་ནག་ལོ་གྲངག་ཤམནྫུ་དང་། །འགྲམགོནབུབཆེནདེ ནདེབཞག་ཤེགན། 
| པོ་གདུབ་ཐརཔྫོར་འཆང་། འཕྲགཔའེ། །བཅུདཔརནརུརཔུའཇབ་དུངས་པས། །བུབ་ར་་མཛད་དཔངདགོནཕྱི། །ཆོགསྡ་བཏ 


ཛུ 


ཉི 


།བགྲངབུདྲུག་གི་སྟེང་དུཕེབས། །གདམ་ཏོརྦ་རཛུག་པམསནས། ཉའམིདཔེརཡཔག་བཞདག། ༡༩༥ །ད་ལརབ་དྲུངབཉིག་ 


སི = 


འགྱུར་མདྲ ཡི་ག རེས ཿསྡ་མས་དཔའ་སྟེ། །ར་བཅསྣ་རམ་ བྲ་བལ་བའིཧེ་དུཀ། །དཔལ་ལཱན་ཁྲམའེ་ཤབས་ཐུབསྡེབོརའཅིང་། ། །གཟའ་བརྟན་རེན་མོ་བའཆར་བ་བརྟག་བདང། 


¡།གསུམ་བཞག་པ་ཡི། །ུསམདགགཔསབཅྡུ། འོག་སར་གྱིན་བདེ། །དགུ་པེས་བགོའྲོ་ོབནོང་ལ། །དབུན་བརྒནདེས་བདམ་བྱངས། | །ལྷགམ་མ་ཁའིདུས་ངོ་དོད་པས། །རིས་བསྒྱུར་དགུ་མེས་གང་ཐེབ་བཀོད། རོདགརྣག་ནས་གཉིག་ཕབ་ ། 


ཏིཊཞག་ཆོགས་ལསཚསཞག །བྟྟག་བ་དག །ཉིདརྣམ་བརརོལ་པའི་སྐར་མ་ཏང་ དད 
| སྦྱོརང་རྣམས ་ 'དང་བེད་ བའིའཆད་རྩིས་བཤད། ལཱ ཕེནྭས་ཕིརབགས་རྩིས་སུ། ,„ འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་བསྡུག་རླྱུད་དུ། །དངོས་སུ་བསྟན་པའྱེད་བནི། །བབབུངཏིམའིནང་གིནི། །ཡོངས་འཛིནརུའོ་བི་བསཾགས། །འདས་པའིལྲོ་གངས་ ཉིཕ་ བསྐུར། ནག་པང 
ཟླ་སོགསདས་འྲས། །གནས་གཉིས་འགན་བཞི་ཡིས་བསྒྱུར། །དེཡདཱཊའཔབཞིན་སེར། ། ནཿ་མཁའམེ་དངཟབས་བགོ ཐོབ་ོྙེསླ་དགའགྲུར། །ོབེ་འཐར་ནྭ་ཐབབ ཤོལ །ཟདག་ཀནས་གནུམ་དབུན་མ་ལ། །མགོབཅེན་ྭ་ིསབསུར། | 
ཿཱ གཟུབ ས་བགོ། །ཐོབ་བ་འེནངལ་ལག་བསྣནནས། ཡིསབདུའི་ོགས་འྲའ །ཞོགཏུ་གང་ཱགབཆུས་བསྒུར་ནས། །བརནས་གཅི་གཕབདེལ་སྦུང་། །བརམ་མཁིའརོས་བགོས་ཊོཔར། །དང་ན་བླཱནནས་སྟེང་རྱིན། །སྟེརོམའད 
ྦ བདུན་གྱིས་བགོས་ཤུལརི། །གཟཱའི་མསགཟའིངས་བར་འགུར། ། །རྫདག་རི་བསྣན་གནས་གཉིས་བཞག །གོང་མ་མིག་བསྒྱུརའོག་མ་ལ། །མིགགཏྱིནནས་དསཉིའི་བགོ།, །ཐྲབ་བ་སྟེངགཞུག་སྟེངམ་ཡང་། །ཀླུལག་པས་ཤུལ་རིལ་རའ། །ཟདག་གནས་་ 
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| -༠། ནས །འངའངོདདབསུརརམབཞིན་སྤྱང། །སླང་དབུགས་འདོདཝབཅས་བའོ། །བང་ ་གཁའ་རོས་ཐོབ་པལ། །གཟུགཛ་དམནཏེངམ་མིང་བསྒྱུར་པ། །ཧྱིནརྣ་དེ་ཡངསྐངམས་བཅད། །ཤུལ་ཏཉ་མའི་ར བའཆར། །གཟང་་ 
ལཀ་དཱཾ་པཏ་དང་ནུཚོད་དུ། །གཉས་མེསྦིའིངཏུང་ཤས། །འྭཔི་འིལ་ཆར་གཉིས་དདང་ ཉེག 3 །སྐར་རཱར་མིག་དང་ཏུཚོད་ཏུ། ་ ངན །གཉེག་དང་དགུ། །ས་དོང་གསུམ་རདོར། །ཟླུའི་དྫུབ་གསལ་བར་འཛུར། །དྲེར ་ 
བཧའི་ཕིན། ཚེ ་ངར་གཟན་རྱིན་ ཤབྱུག་ གུརདྲ། འོ ས་༩༥( ལ་ བས་བ །ཐིབལྟོཾརསཉམ་ཨ པཿ་ཨྲི་མཉམ་བརག །ལྟགམས་༔ བླ་བའ་རྐང་བ་བཟུང་། །འཤཱང་མདདབིང་རྙུམ་རིགྨ། ཕུམ་ལནིདེལས་བློག སྟོང་པས་ྟོང་བ་ཌྣམ་དགཉིང་ | ©༽ 
ལྐ པཿ ` × ཇི ལ་ཁ ཧོ་ཧོ ༨༥༥༥ ༦ ཱ རའ ¦ 
རཾ །དསམ་འི་རབ་པྗལ། །གཉིས་དང་དྱུགཉིས་པོ 'ཤུགཾས་ཡིནལ། 1 །གྙ་དངབཞི་པའ་བ བྷག སཱ །དགུ་དབ་བའ་ཉེ་ཤུ་གཿ ཉསཱཿ དདག་པ་་ ཉ་ཤུཔཞི། །བདུན་པཿཉི ཤུརལཱ་ཡིན། །རྐང་ཟིན་སྔོནམགུ་ཆ་ཤས་བསྐྲུན། དས ཿ 
6; : ཌཱ བྔ་སའ་ཏོབ་དྲབགྲས། ཧ་་ཁཐབ་དང་བཅུས་བཀྲོད། ད ; 
ཉིས་བགོན་ཐོད་ནུ་ཚོད་ཡིན། །ལྷུགམ་དྲུགནུསདཔྡུར་ཕྲབ་པ། །ུླུགིས་བསྒྱུརཏབ་དབུགན། །འདདས་བརྒང་ཐོ་དངའཅས་བཀོད། །ས་བན་བོམལ་པ་ཟིནའི། །ཕིཆགཉགཔབདིམ་བནིནསུངས།།སུརགིབཟའ་ཡིནུ་དཡིན། །ཐོབམ༡མ་ྱིན་་ 


ཊི ལི གཉམ་དང་། །དེ་ཡིས་གྲའཚེས་ཕྱེད་དགའགྲུབ། 12: ཡིན་གནས་གཏི ཉིས་བཀོ ཀད། ལེའ ཡུའིག་མ་ཟུང་ལོག་གིག། །བསྱུརནས་མཁའ་རོས་ཐོ ཐྲོབ་པའེནོར། །ཉེང་གཞུག དེ་ཡང་དགནས་བདོ། །ོར་དེིདླུའིསྐ་རབར་སྦྱིན། ཉགམྨྒུ་ཧོད་རུངགཏུག། 


ེ་ག་ཉིག་ཕུདདག་འབུའ། །དདགགཏན་བཉིས་གཉིགལནི། །སྐརདུགུ་ཚོདཞེ་ ཁངས །ཟྭལབའ་ཁོབར་བསཿས་སཔས། །འཁོདཕྱེདལྟག་ནའཁོན་དུད་དེར། །ལྟགས་དུགཞུས་བསྒྱུར་བ་། །རུཆོདསྲག་ལ་མདེབ་ེནླ་ཐུན། །བདོས་ཐབཉིམའིནངཔད་། 

ནསནིཿོབསཾིམ་བོག །ཟླུ་ངང་ུང་འདྲོ་བརྡད། ཁཁྲི་དངྲསེ་པ་དག་ྱའི་ཤོས། །ཡོན་ཏནལ་ན་དདེའཐུང་དད། །ཡཁལལནམ་མཁའ་ཉིད་ཅིགནོ།། །རངཔ་པོན་མསྭ་ཏཱག་ནམས། །འདོདཆའིརབླསྱ་སེན་དིཡ། །བཟུངམེ་ཟུག་དོབདུ་ཆད་ 

༧ དེ །མྔཁའངོས་དྭུཔལྟརླུས་པ་ཞག །ཐེབ་བཟུན་བལྟགཏོཡན། །བ ༈རཐོབ་དབུགས་ཡིན་ཡབལུདདེ། །ོས་ཀྱེད་བསྒྱུརཐོབའདོད་ཆའོ། ྲ །སྣ་རིནབསྔོམཞིདཔུཾཟྲིན་དབྲི། །གཟྭ་ཏིགཉིས་ཀའིངས་དྲུདདུ། །ལོདཕྲདདངནབང་བགྲོད་རིན། །མདེང་་ | _ 

ཀཱ ཀོད །པེ་ིསགའ་འདང་ཉི་དག །ཡངན་གའ་ཕྱེད་ཉི་བརྩི། །དྭངུགགུ་ཡདབ་ོདདའུཾ། །བཅོ་དཔའོག་བྱེད་འཕྲོག་བྱེད་དད། །དྲག་བོ་སོགེས་དང་ཀུ་དད་ནུན། །མ་དདནམ་མཁ་འཞེས་བབ། །ཐླའེད་བྱཊ་གཉིས་རིན་པ་དིས། །ཧོ་ ངི 
།ཉེ་དཀ་གནས་གཉིས་གཅིག་ལནི། །སྐརཝའིགནས་སུ་ཚེས་གྲ ། 


བཀོདདོམགིངབྱང་བཟོད་ཡཾན། །ཉི་རྤང་རགད་བའིངས་བའོ། །ཉིད། །སྐར་མའི་གཞས་ཨུ་ཚས་གྲངས་བསྲེ།ཉེས་གྲངས་གཞན་གཉིག་རོས་བསྒྱར་ནན། །གཟའ་ཡི་དཔྟ་ཀེབ་ན་མཁའ་ངོས་བགོ། །ཐོབ་བས་སྐར་གཞག་ལྟགན་ཡིས། ། 
རུ་ཆོད་ལསྔདདུ་ྲུད་ཕྱིན། །ཇེས་གལོ་འུསདརྱིན་བྱེས་སྦྱངས། །དེ་ཡིསཟླ་བའིསྐརམདག །ཏིཟླ་གཉིས་བསྲེས་སྦྱོརབའོ། །ཆེས་གྲངས་མིགགིས་བསྒྱུར་བལ། །གཅིཀྲཔིའིབོས་དོར་བའི་ཉག །དེ་ཕྱ་པཆའྱ་ཤུདཔ་འཆར། །སྔ་ཆའདདེཡི་ཞུགས་ལྷས་ཊོག། ་ 


| ¡ུ ' ༄༅། ༈ ེད་བའོའིཐོ་དགས་བ ཱབ་ །རཟྱུད་ཉམ་འོད་གོན། ཤོགས ིན་བསྱུལ་ནག་བསོགས། །འད 'ཟབྲགས་པ་གནས་གཉི་ གཉིས བཞག ོག་མིགབར་ཊག་མདའ་བསྣན། །མདང་ ] 
| ང་ཐ ཐོ་བསྲ་ཟླ་དག་གོ། །བྨདག་གནས་གཞུམ་སྟེང་དིག་བཞིན། །ཟླ་བཟྨམམ་ ༣འམདས་བསྒྱུར། ། །སྟངནས་རེ་མོཛེམ དང ། །ཐོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་ལ་ # མཁའ་ངོགཉིས། ༦ ཤཿ །ཐུབ་པཾ་དོར་ལྷག་གཟའདྦྲུའོ། །ྷདག་གནག་གཏིག་སྟང་མ་ཐིག་ རྭ 
„  ཿ འོགཊ་གྷནགས་ཅིན་བསྱུར་བལ། །སྟྱེ་མར་ཡིད་དདའགར་བུག ཉིཿ།ཧིནལ་དུས་ཉིད་འབ་བའི་ནོར། - ་ །སྟེབའོགརིལཆའི་དུབའོ། །རླདག་གནས་ལྔ་སེངརིབ་བཞིན། །ནིག་ཕགསསྤུ་དབང་ལག་ཕྱུགམབསྡུར། ཊཾ སྐར 
རུ མག་པ ཅིམཚཐིགནི་གནྟུསང་ཏཱིན། སཿ །འདོད་རོམ་ཁའ་ོམ་བའནུན་དང་། ¥ །འཁོརའོས་དོར་བཏྡྷ་ཡིན། ྡྷར་རངསྒྱར་བྱེད་བྱིན། །ངྱའིབ་རི་བར་འབྱུང་། །དེནས་ཏིནརས་བྱ་བནི། །གཟའདྡུརརུཚོད་རྩ་དབང་དང་། 'ཱ །སབ་ོན་ 
། (( དགུགས་ནུ་ཇྱཾན་བ་དད་། །མཚོཟྒ་མཾག་སྲག ཧཾ ཧྱ །དབུགས་དངངཆ་ཤག་བུག་ཌ རྣནས། དེ ཡག ་་ུ། །དེ་ཡིས་གཟའ་ཉི་བར་པའྭཐུབ། རིལ་པོནཆས་བྲསརཟས་བགོ། །ཐོབནརླཝ་ཡནམི་མཏམ་ཞི ཞད། །མཁའལགའི་གྱེདབཏན་བ་ 
[ ༥ན། །ྱགཝས་ཐབ་ིཏངཔ་དུ། །འདྲ་དབ་འདུ་མེམ་ཟུགས། སོདབ་ཅས་ བ་ླཊབ་ཤའགན །ཱྱཟས་དངམ་ཟོས་བསྟུམས། །རྐདབཟུང་སྡནམས་ཆ་ཤས་བསྡུར། ༣ ། ཉ་བས་ཐབཡད་གརུ། །ལྷགམ་ཐགོས་བསྒྱུར་ཐོབ་སྲང་། { ྒ 


ངུ བུར་ཐོབ་བདྭགས་ཡནཔ། བཞིས གོག མཿ ཏིའོ །སྟེད་མཉམ་བསེལ་མི་མཉསྲའི། །ཏི་བ དར དའ །མྭལངའཁོར་ལོ་ 
བསྣནལ་དྲི། །འཁོད་ཕྱེད་ལྕགནདོར་བརབྱ། པོག ། འོག་གི །འབྱུབམེ་དངཟྡ་བས་བགོ། རེར མོ = རོ ིཟོག་དངགཟས་ 
ལྭུ། བསྣོམས།། །།ྐ་བཟུང་སོན་མས་ལུག་རྣམས་བསྒྱུར། །འགུངམེ་ཟླསབྲོབ་ཡངདགྱ། །ལྷག་མམཁའརོས་བ རབལ། །དུས་བསྒྱུརཕྲོག་བ་དགུགས་ཡེན་ ཐུགས་ཡནཏེ། །འདོད་བས་བསྒྱུརོབཆ་ཤས་ཡིན། ˆ + །དེརྣམས་ 
༣ སའི །འའོད་བེདདོརབསནམ་དོར་དྲག།།དེཡིས་གཟའ་ཉི་དག་པའགུབ། །ཉིདགགཅིག་སརྒུ་ཚོདན། ± ¬ ད་རེསགཟའིདྲུག་ཞས་ིས། རསའགོགསྨླབའི་སྐརམ་དང་། །ཅྦུདབུངཝྔ་མཁོནའོ། ༈ ° 
དྭ རརགས་བའྱི་རིས་བཤདནག། ུབའི་ུདནས་གཞངསཔ་ཡི། །རྣམ་དག་གྲུབ་རྩིས་སྤམ་ཕང་དྲཱ། ོས་ཉི་དངིདམ་མུ་ཞོངས་འཛིན་སོགས། །ཇིཙམ་འ ཙམ་འདག་པ་ཉིམས་བསྒྱུར། །རྣགཔ་ལ་སོགས་འདས་ཟླ་བསྲེ། །གནག་གཉིས་འོགམ་མིག་གིས་སེལ། ུག་དྲིམདངོས་ 
ཐབདཔལ། །ཟ་བསགཏངགཞུག ི་ོ ཀེ་ོོརེལམ་ལ། གཉི་ག །་གཅིགྲིདདོས་བདག་ བག་གནསདྲག་རྟ་ཞས་ཁར། གཟུགས་དང ཟཝེ་མཁའཤདའ་མཁའ། 1: 
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|༄༅། །དྱིསིགདབབོགབཟར། །ནདདྷདས་དཔོག ཧི ཏི་གདང་མཚྩགབྱད་ིན། །འོགནས་ཅེན་ནརེམ་ཁའ་ི། །འདདཔ་དདདས་མཁའ་རོ། །མཁའུརོ་གཟས བཅད་བཟའ་རྱུའོ། །གནས་གཉིས་ལེངམིག་འོགན་། ། 

 གཡུགས་བསྒྱུར་ནུ་ཟདགུག་གཏེརིན། རཿ །འོག་མོནུས་ཉིས་བདོས་པའིནོར། །རྙིང་༡”ཧྱིནདེ་ཡང་ཀླལག་གིས། པ་དར ཤུལརི་ཆ་དག བ་དག་གནབ་དྲུགསྟེ་མསམར། །ཨྲིག་དང་ ༠ ཕོགསདད་གུདབང་གུགས། །མེ་དངམཁའལིག་གིག་ ་ 

,§ (རྒྱུར་པ། ཧཱི །སྟདནས་མག་དིམ་གཟུགས་དང་ནི། །གཏེརའགདངནིའི་བ་སཱ། །ཨའདདུཊ་དངར་འཞིནའྲི། ཧོ །འོགནནརིོའདོད་བརོ། །མཁའ་པོམཁའ་རོགར་མན་བཙད།  །༡ཧྱདླ་ནཱམ་པ་པད །ཟླ་མ་་ི་། ༦ ད་ཤ 
_  ཟཾད་ཟེདའཆའི།  །གཟ་ཧྡངུ་ངོད་ུག་མདའ། །སྲངཡནདུགསུ་ིགེདག།།གརགདངརི་བའ་ིའི། །རཤག་གནམ་ན་ཞུལམཁའ་མིག ་ གང་བིིེས་ཅིག་ བ་བའ། །དནངིཔའིཏགཡོགཧུན། །དལ་བཟའབར་་ 


༦ ་ 
༦ ༣" 
རྩ འའ 


གིག ཨང 


ོད ཟོ མསམཁབརོོད་པ། །ཇི་ཁའིམབསུརསོ་སོ་ཡང། །ཏུ་ཉནབགསནར་བངདགགས་ཆ། །སྣ་ངིོ་ཚོནགཉས། །བྲེལྱ་རིངིཚ་དྲ།¡།རྐང་ཐོ་འདམན་བི་ངངོ།།ད་ོགཅིག་སབཆབར་བུངས། ཆོགས 
 འོངག་སྤོད་དུ། །རྟེནམཉམ་སྦྱིནལ་མི་མཉམ་དདྲི། །དེནས་ཉིམའླདུ་བལ། སས ༡ ༤ ལ་ག. | 6 གནས་ཨེ་འགྲརཔན། །ཚེས་ཉྱིས་བསྐུར་དམ་དསྒུནཔིན་སྱིན །དེ་དག་ཉིམ་བར་བའོ། །ཉིབ རགནས་གཉིས་ 
| དྷི ཤོཔ་ལ། །།ཱྭ་ཏིོ་ནབ་སཏརས་ གསསབ ོང ཨིས་ི །སྲ་འཇབ། བྲ་ར་ལ་དོང། །འཁོར་པོ་སནནག་མ་བསུན་ནུང་། །འཁོརབེད་ཉགནདེཡིས་དོར། །དོར་ཉུག་ 
པཿ 8 ༦ ༼བན་ག་མསམ་གས་་ ་་ ཁ གས ༦ མསྐལ་འདག་ཞདདག་ནུ། །ནང་ཝོམལ་བས་འད་ནདྲའི། །ཟཚགཅིག་ཕང་སམ་ཉ། །དེདག་གཟའཉའི་ུཚད་ཡིན།། 
སམ ོེུག་ཏེ། །འཕོར་ཕེདདོ་ིན་དརདྲི། །གཟང་ཉདག་གོཏདག་གཉིག །ཟཅིགལ་མཆོནདའརེག་གརུར་ན། །དེ་ཆི་འཛུདདག་ཡིན། །ཆསཿའམསཏོཕག་འབྲགབས། །རེས་ཕྲོགསཅསརམ་ཚེསའདྲགགི།། །ཟླབའི་སྐར་མ་དགབ་ཡན། ། 


= 
ཟེ 


ང པས འར འི་མ འི ིཤ ` ༼༼༼ཕ 


།ལིའུཐའ་ ནཱ པ་བ་བཀོད། །ི་གཉགབེས་མོར་བཟབ། ྱེད་བའང་ཐོན་ས་བོནའོ། ༈ །དེལྟར་བེདགྲུབའིུ་ཐོལ། །གཟའྭགཅིགལེནགཉ ིགབྭ་ས་བདུ། དི །རུ་ཆོདགངམདཚེག་དེ་ཆད། } །གཟའ་གཅིགཆདདེནཆོངག་ང། བྷ 


༄༅༠། 
; | རྐུ་ཛོད་ཏུར་བའི་རེག་པེལྟག གཟའ་ཡི་གནག་ལ་ གང་ཤརབས། ” 


ཁྱིད་བོར་ཡོདཕྱགའཚལའོ། །བཀུ་ཤིསལ་སོགས་གཟའ་དབང་ལ། 


།ས་བཉིནནམ་ལཔས་ཙུན་ཚད་སྟོད། 8 ་ །དེ་ཉིན་ནམ་འཔས་ནས་བཟུང་ཏེ། །ཚེས་རོགག་ུནཧི་ལོངཊ་ཧྩོད་ཡིན། །ཆེས་འབྲུད་ཟླབའི་སྐརས་ནི། །ཚེས་རྫོགས་རྟུན་དུག་དོས་ 
། འཆར་། །རེས་འཛོག་ཟྷ་སྙར་ནམ་ཕངས་ཡན། །མྦུད་དུ་གང་པིན་འཆར་བཡིན། །དེས་མབའ་པོལ་བྲི་བའི། །ལྷག་གིས་ནམ་ལངས་རས་བཟུང་སྟོད། །ཏདགཟེན་འཁྲུདརསྐརནུ་ས། སྤྱོརབའངཟུབའིརསསུ་འགྲོ། ཉེས རྩེས་ཀྱི་ལགལེན་ཉེར་མ་ངོའི ་ 
ཁཱ ཐྲུམ་བཟཤེའ་བུབའི་ྩས་དཀརིཡབཊ ་ཐེདཔ་ལས་ལྕ་བཟུས་ཀྱི་སབས་ཏེ་བཞི་པའོ།། ཆེས །།དུས་གསུམ་བཞྲི་དུག་བ་བ་བཏུགཉིས་སོགན། །ྣཊ་བར་དག་བའི་དབའ་དེའ ཡིན་པ་དེ །མ་གནབ་གསུམསོག་མངོན་དུམ་འཚལ་བའི། །དླམ་ཏུས་[ 
'སྐར་ཡུལ་འཏཱུད་བའི་རུལ། །ཤེས་བརབུདྱིར་ཉི་ཚེས་ཀྱི། །ཆོག་སོསོ་འདིན་འདྲི། །ཟླ་བ་དག་བ་མྲང་འམེས་བསྒུར། །གདབརའི་ཚེས་བསྤེས་གཞས་གདུམ་བཀོད། །བརམ་ཧཾདྱིན་] 
| འོཀ༣ནི །ཌིལས་དགནནས་རིམཔ་ཡིས། གདེབས | །ནེརཡིར་སྟངསུངས་རི་གགལ་ཞག །གསས་ཇི་གན་གཉིསགཅག་ཤས། །མདའ་ཡི་ཨོུནསུངས་དུས་པ། །ཤུབ་པན་བཅད་ཤུལ་རེབ་ག ཟའ་དང། །མཐུཿ་རྣམཆོད།ཾ 


77 


འེ །ིཊནམཐུནབརབ་བའི་ དུར ོག་ནག་བུན། ུཀ་ །དགོག སའོ །བཤོོམེཞིམ་བ རྒུ དེལ ཟོན ག་ག ། 
| མཁའ་ནདའམུབའུ། །འཇིགཔ་སི་ནོཔྲལསངུས། བ་བ རུ །སེནཔཡདནཿོགས་ི་ྱནི། །གོསོའིདཉིལ་འཁོད་གདངོབ་དོར། །བྲཀ་ཤིས་དིབའཁོརརུ་རོ།།ཟླ་དུདི་ུགརི་དཱའོ། །ཟུ་མཁནལའིསི་ཡི་མཚོ། ། 
ཅར །ཉིཐུ་དུས་ད དབབྱཏོགན། །དོར་ལྕགསོ་སའི་དགོས་ཅི རུཞག །དགོས་ཉི་ཞགརམས་སྐརམག་བསྒུར། །དབྱིལ་ལའོརཆས་རྔབ་སྐར་ཞ་ཡིན། །དེ་བཞིན་གབའརོམབའདོངས། །འདོད་དང་དིལ་འབོརཆ་བཅས་ ཀྱིས། ། །བསྒྱར་ཐོབ་རྣནསནི་ ་[ © 
རིམ་པར་བརྩེགས། །དྲག་གསུམ་དལ་བརནེགཉིས་ཏྱི། །རྐ་འཛིན་ཡིནནོནིང ལ་ད །དྲགྐ་དཔཏི་མ་བར་བ་ཡིག་ །དཝདག་ཅི་དཔབ་དནཔས། . །ེས་བཀོདགཅིགམུསཅིམསྦྱངས །སེས་ཁྱིམ་ག་སྙེས་སྐང་གནས་ནས། ། །རྩདང་དབུག་གུར དུ 
; ® ལྟགཔ་ མི་བདག་མཁའ་མེའོ། རཿ །ཤུར་གུ་ཐུང་ཟླ་༡༢་བ་དངས་དོ། ༦ ། །དལུའབར་བོ་ྱིས་སྐད་གནས་སྱུང་། ༡༨ ༡༨ (ཐཱཱོ་ཐཱ ལཱབོརལོ་ཕུད་ལྷག་དེ་ཉིདདོར། །མ་དོར་ རིམ་བ་དོར་རིམ་མིན། ,དོར་ལྷག་སྐར་གནས་མུཁའ་རོས་དསྒྱུར །འོག་ 
| དིརོ་་གཞག །མདའ་ཡོནྷ་བོབརྐངབ་བཟུང་། །མིགདམ་དད)དཉེས་བརི། །ལྷག་བརྱོགས་དརེ་མོ་ཅན། ‹ ། ཞུར ། ལབདཡེ་ །བསངས་ནདའ་མེཚི་ང་འཛིན། །སེནབལག་མིག་ཚསི་དངམཚ་མིས། སེམས་དང 


| དུ་བ །སཱུ པརྐ་པལ་ཏི་ར ཟོསཐིནབློ སྡོམ། །ཕྱི་རྐངལནི་ཟརྒུ་བསྡོམ། །རང་ཟིན་སྔོན་མསྭ་ལགྲ་ནམས་སྩངས།  མོ་ོ་པདབོསབུར། །ཡས་རིམ་དྲིསནས་མདའ་ཡོ པབ རབ བའོ ཨད ཡ་བ ཀཿ 
] སྒད་དབུགར་འདོདཔ་དང། །ཆ་བཅའ་བསྟང་བརུང་རིམ་རྦབ་ཚིགས། །ལུཟནབརྡམའཕྱི་ཟིནདབྲི། །ཕྲིཚཤས་བར་དུ་དྲེ། །དཉིདངལ་བར་གཅིག་ཤོས་པ།། །འོར་ཕེདདོཌབྱས་མདཌདྲ།།ད་ཡས་རངརང་དམ་པདག །དནས་ཆུ་ བདུག་བའྱི་རིར། །ངཱ་ 


དས འིཡ་རབོར། དཔབདུག་པ། རྐངའཛན་སྨད། །མཁཱབའའོརཿ་བསྣནལ ཱ  །ཤཱ་དརརིམ་བདརརིས་མིན། ར་རྐང་བཟུང། ༈ །སྱུར་རྐངམིག་དམརརྒལ་བ་དང་། །མེཡིག་འར་གཏ ་ 
ཤྲ འཛུནསྩད། །མཁལཱབའངོརར་བསྣནལ་སྨང་། །འཁོར་ཕྱེད་ལྷག་ནདེཏིདདོར། །ྲུ „ །ལྷག་མའི་སྐརམས་ཟྩྭ ཙྭ ཉིས གཚོནྱིའིནཔོ པུརགུར་ ་ | 


། སྱཾཿཚེས་དྲགམ་སྣ་ ཡཱརྐང་དོ། ཁའུ་ཀུ་དབ། །མེམདའ་རམསྐིསི་དངངོ། མིབདག་མི་བདག་ཚེས། །ཞིད་འདོད་དགགཟོརམདའམཁའས། །རྱྱམིཚོདངང་དུགམཁའམིག་ 

£ གི་བ སི །ལྕག་པརམ་བདག་མེ་དདག་ཚེས། །ད་ འདོ་དོགག ཝཱ། །རྒྱམྨཆ་དངང་པྱུགམཁའམག་དང་། སྤྲུལ 

པོ ༨ཡུག་བསདུས། ` བུང་རྒྱལ། འི་མ །བསངས་ཡཏིདལན་གསུམ་དག རཿ །རྒྱའེ་བཡན་གཉིསུའམིག་གཉིས། །ཉེས་ ` །།་དངསའའམེ་ཙུགོ་གཏེར མིངའསན་བཏཊ་འཛུ འབུང་་ 
[དངང །ནཚོསགཔའགབ་མརའ། ིམ་ནེདབབཨ་ེ པཾ འིག །ཡོནཏནྷནཔས་ཡིནརིས་མིན་བཟོག །མཕི་སཱིུན་ོུབལོམ། །ནང་ཟིན་ོནམསནུ་ཆོདསོགས། །ཆ་ཤས་བཅས་བརརིས་པར་བསུར། །ཡ་ཐིནྷ་དང་པ་དང་པས་ཏེ། རིམམིན་ 


སླས 


༢༥ 


79 


།གཟའ་ལྕག་དངནིཞུརགུགཉིས། །རྒུར་བར་སྟབགདབལྡན་བ་ཕེན། །མིགདན་རཞདུག་རིབྱ་བོགབོལ། །ཧོབ་ཁེ་རེནཔ་བངས་གཉིས། ཧཾ །བུལབའིདས་ྐུ་སབས་ལྡན་ཡིན། །གཟའ་ལ་ཏོན་ཤགམ་འདིལ། ། 
ཞི་གཟའིདལ་བདྲ་གཔོ་ཡི། །རྐངའཛིན་ཉིམབདབ་ཡ། །ཐེད་འདར་ཕིསས་ནི་མཐུནམེད། །དེ་ཡངཚཾས་ཤགཉིབར་ནི། །རག་རིས་ཚུམ་ཡིནཚེས་ཞང་གི །ི་དུར་ཉིནཞག་ཏགཡོངས་དག །ཉྱིན་ཀུ་དུབ་་དེལས་ཀྱང་། །ཞིབནཚེསཉིའི་ནུཕྲང་དུ། །ཕྙིཞག་ངེ་ .] 
བཞི་ཆགབཡོད། །མཚོག་བསྒྱུརྕིནདངདེལས་ཉྱང་། །ཞིདཞཆེན་ཞག་གནའ་བརྒྱུར་ཊྱ། ༈ །དེསྟར་གཟའལཏིན་ནག་དང་། །སྐར་ཡངཚེགཞག་ཡན་ཆགནི། །ཤདགགཤས་བུགཚར་ལྔ་བཞག །སྦྱུརདེད་ལྔ་ཡིསཁོས་བསྣུར། །རྙིཾས་འཕྲོལཡངསོགོ་རིན། །འཁོད་ | ÷ 
_ ཙྷོ། རོ་མ༣༥དྲཾལབའི་ལྟག །གཟའ་ལཱའིརྲུབ་གསའ་དབའབྷུར། །དེབ་རྟགའེངནཚན་པ་ལྔ། །འོསོཆག་བསྡུརའེའུམིགྱིན། །དེ་གིསདྲག་གསུཉདལ་བདད། །ཞིབ་གཉིས་ཀྱ་སྐདཛིན་འབུབ། །དྲགཔོའིརྐངཇིནཞི་བདི། །དལ་བརལྔ་བསྡུསཉིར་ཡིག།། 
' | རངརདལབརགན།གཉིག་བཞག །གཉཅིགལམྩེས་ཊྱིན་སྣར་བཞིན་ལྱུ།, །མ་ལཱང་འཁོར་བསྟན་པེར་ཧེདདོད། །དོར་ལཱག་མྨཁ་འདོག་བསྒུར་བལ། །དཔྱུག་གཞུག་མདའ་ཡོན་ཟླ་བས་བགོ། །རོརདེག་སྔར་བྱིདལ་རྐང་བཐུང་། །སཱ་ཧཾ་རསཟིནཟརྒུ་སྣོམ། །རྐང་བ། | 


_ | མས་ད །ན་ནྲར་ཐབ་པངགླན། །ཞུགནས་སདཔ་འི། །བ་་འྲབ་བཟག་པཛགས། །སྨན་ བ་ས་ཟིནདཔེ། །གངོངུདསན་དོརྲི། །དཔ་བདག་བོདལ་བདེའ། །རྐཔའནསུཔི་ལྡངན། །འཁོང་]| 


དི སྩེ །པབལ་བཟྩབ། །གཟའ་ལྟགདདནིགུརབུགཉིས། 


ཁྱོ །དནནདིམནིནམ་དོར་རིམ། །ལྷགརྤན་ཉུང་ན ་བཟུད་ ིམས་སགསབཅུར། མཁའ་ོས་ོབ་བུ་ཆོདདང། ོདག་ཆབ་ནོོ་བསབནཔ། ོོུ་ ལོལོལོ་་ 
་  ་ ལྔོ ོད ཀར་རརོིཡ་ི་ཾི¥ ་ 
བཞིིའྭཁལ་དའྱིནད་བནགས་པའི། ` རདབུང་སུབཞིའིགཟུགས་དཏྟནའཆར་མཛད་བ། ་ །བཱམ་དུཊ་ྱ་འབར་ངསྒོ་གསུམ་བཏུད། །ཏིོགས་བདུནརི་འགྲོས་རོགསནས། །སྒྲ་གཅནནནུགའིངལོ་འབོ་དང་། །རྩིས་འགོབསྟུད་ 
དང་ཞསགཞོགས། །ལན་ཆོག་ཊོར་བུའགའིགསྡོ། །ཟུཕྱེདསྨྲགཅན་ཤེས་བའི་ཕྱིག །བྷ་བདག་པ་མདའརིས་བརྒན། །འགབན་བསྡེས་བཤལ་གཟུགས། །སྟོངགིདོནདུ་མིག་བསྣནནས། །མེའེའིདུས་རུདོན་རྟད་བའོར། སགམྐབཅྒྱརཐབའཇུས་ རུག  ་ 
| ཐོབ་པ་སར་མའོ་ལུག་ནགའའོས། །ུ་ཐོདཆུ་ཆོདསཿལུག་ཆོགས། །ནའའདོག་བསྟུརྲོ་ཆུསྐང་ཡིན། །ཆོནབརུ་རབོབ་བདགནི་དགུགས། །མེ་མིག་བསུ་འདར་ཤུས་ཏེ། །རྩ་བཅེས་སམཁུལ་བའམ། །འདུས་བའཆརཀདེ་འིདོན། །ནན་གུནས་བཅུང་༥། 
| གཡས་གོརུ། །བརྩནན་དའི་གད་ཀརེགསཔ་ཡིན །རབདེ་ཕཾ་རྱསྐརཕྱི། །འེ་ཡོསསལ་གདངགེ། གསིན །ཉནརེའིསྐྲ་གཅན་རྟོགས་འདོདན། _ཟ་དགསདའ་ིན་བརནཔ་དེ མ་ཞེན 


ད 
ཧཱཿ 


ཇར ཁོོསཁ་གནསཊོསཝོབད། །གམ་སྐཊམཤན་བཟུང་སེ། ༣ིགཆབའརོམ་བླསཊལ། །ནཁའ་འནན་དོདས་ས་བགོ། ® །ྣ་གའོ་གདོ་ནང དུགསྔམལྟར། །གཞན་ཡཔའའལི་མཁོགན། འི །ང་གིགནའ་བུར་ ¦ད 
རྨཆགཟུགས། །མེ་ནིག་གནས་ནུ་ཐུངདདཟླ། །ཚཾན ་བསྒྱུན་བུལ་བལ་ཧིནཔས། །གངའདད་ཁོའ་ཡུགཏུའཕོ། །དཔེདན་བཅོཝས་བཅུཿནསནི། ཱ །བཙྭོ་ལའིབུལ་བ་ལ་སྤིན་པའ རྡ །གནན་གད་ུལ་བཡེབས་པ་རྟོགན། །གདོབའཇུགུ་གཉིས་པ་གོང་ | 
{| དང་ཛུངས། ཧཾ དེནན་རཛུགརིངརསབ་ཤདྲན། ། །རྒ པའའུ་དདྡོརྡཡཾ། །༣ད་བྱུབལྣཕའིནང་གིན། །སྲཾ །སིཔའི་ཕོ་ལངགི་ཏིམ། །ཞདས་པའས་ཚམས་ནས་དལ་འཛོ། སཾ །ཐོགན་བརུམས་བའངས་བཟུང་མཛད། །ར༩གུང་ཤབས་རིག། རྨ ལྷ་རུག་ 
ཤཱ ༨ ཤ་པཔཅ་བི་དངཤདཔརེད། ེིརིགཟུགསརིད་ཉེདཔོན། །ཡངན་འཛོན་ལསོགས་འདག་ཡདྲ། རའ ཕ་བལ་བའི་ཟུ་དག་བླག། །དཾལ་དདུནརཾས་ཕྲ་ལྷག་དང་ །ནལ་གུཾ་ོགས་ི །ལུགསསུ་ བྱསདདུན་ཕྲི་སྤད །སྲཱབཡད་ཟླུ་བཉེ་ཤུ་ 
-£ ༈ ེལར་ཐབདག་པལ། །སཁའནདའ་གཟུགས་འིས་དར་དའྱི་ལག །ནམ་མཁ་ཨ་ཡིག་ཝེ་ཤསནི། །གང་བྷཙིའིཚེས་གངས་བིན་པ་དེ། །མཁའའའ་འབྱུང་མཆོལ་པཿནདོར། །དེནས་འདི་ལྟར་བརྟག་བྱ་སྟ། །་བའ་ཀུ་ཁག ཤགས 
ྦ .མཞངཀཞ།། ཤན་འ འཀྲུ་མཁའ་གཟུགས་བྲི་  དེལྷག་དལ་བ་དསྲུངསནག་ནི །ཉིདགལ་བིནདེ་ཡིས་ དག །རཁའ་ཀུ་མཁའ་ཟུགས་མས་མངཤིང། །ནྭཁའདུས་གཟུགས་ན གས་མིགལས་ཉངན། །མཁཨཱཊ་གཞགས་སིཊཉིད་གརནའ་ཿ 
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ཀཀ 


- 


།དལབ་བསྔབ་པའ་བ་གྲནས་སྤྲོད བྲའང། ཀ་ར་དང བུ སང་ས ས་འ ར།[༽༩༢༥༡ མཛ༈ ། ༤༽ ༤༽ ཚོང་པ ཤའད།་དྲཔུ 
པ་ལི སག །དཔལ་ །༨༽འགདཡས ལ་བ་བསྤྲུབས། །དཾཿ ཕིས་ཉིདགྲ་པ་བས་དག 'མཁའ་ངུས་གཟུགསམགལས་ནདཤད། །དབངམཁའལག༣ མིགལསཏུངན། །ར་ལྟགདཡེསཉུ རྨྱུདད་དམྤུབས། །རྟུ་རྨད་གཞུའ་ཡུད 


།༽༽ཡ་པའམགཡགལས་མངཤང། །མཁའདཔད་ལ ལགཡགཡསྭཏུང་ན། །བར་ལྷག་དེཾས་འབུང་ནུ་སྦུངས། །དྭལྷུག་མྱུར་ང་བསྡུབས་ནསཞི། །རུ་ཆོད་ག རྣན ུ་བང་ནུ་བཅུག དེ་དག བས་དག །མཁའ་དབང 
༨ སྲལརངཔ་།ས་2ང་འ ¥ །དེས་མཁའ་ བྲ ངེ ༡༤༩༨ :- རར ( ཤེ ༥ 
 །ལཁའ་ཤནམ༔ལསྭཏུངདཾ། །ལཱགདེས་མཁའ་ཏྲུམཁའགཟུགས་པྲེ། །དེ་ལྕག་དལད་བསྒུདཞསནི། །དེ་ོཾཨཉིདགཔྲེ་བུས་དག །མཁའ་ཡོནམེ་རྩེལ སམངཤིང། །མཁའགཟུགས་ནྒུསཚོམཁོད"ན། །པརལྟགད་ཾ་དལ 


གལྱརིནི དཡིས་དག །སབགུགས་ཐསསམཔད། །འཐུངམདའཆུ་མཆལས་ཞུང་ལྕག །སྤྱརབ་བསྡྲུབསརྣས་དབདཆུ་བཿན། །ཉིམདག་པདུ བིན་པས་དག །འབྱུངམདའཆུཡཚོལནཱཡྤང་ལྕག །དབང་ཆུལ་སྦྱངས་རྨུད་བ་ 


ད་གནས མུདབདཏུ་བཅས། །ཤད་ག། ལནདག་གྱཀུ །ད ལ་བའིཆོག་འདི་ཡིན་ཏ ར་ །ངེཙམ འྭདུགཔ་གནས་གསུལ་བཞག །སཱད་བྲག་བརམིགའོགཞེས་བསྡུ སུར། །འགདུས བརམ་མངུའ་རག ཤུ སོ་ནམས ། 
རལལ། །ང་ཅམའདང་ག་པ་གྲནན་གསམ་པྱའ བླས ༣ )ོ ༧ ༡སད་ངེས་ད 
རཱ ། །ཇིཿམ ཅུ །ས་ཐ། ༥གསུམ་བཞག །སཱང་ནས་བྣ ཟྣ་བ་མག་དབང་མེསེ། །བ ཅས ཤས་རོདངབ་བའ་དོདད་། །༣།བའརོས་སཱརམའི་བདྡང་ དྲིལ། །སྤད རྔ་ལར་ལངད་སྲད གནས་བཞའོ། ༈ །དེནཾསཱ་མདྲོངམཿས མྭས་དོས་བ ཅུངབ། ། 


མི པ་ 


ལི །གདགིམའ་གཟུགས་མིག་ཚོགས། །འངག་ནསྭ་ཟབ་གཅིགགིིད། །ཐོས་ཤདཱ་སརཿནཐོད། །དེན་ཆ་གཉིགདཔོད་བཟས། །བུར་ཡངླ་གཅག་སྐར་ེནམཐོང་། །དནསཏིདབའྱུར་ནས།ཿ །ཟླ་བམིགརིང་ 
མི་སྣང་ངོ་། །སྤར་ཡདམ།ཁའགཟུགས་ཏུནཚནས། །ཐད་དུས་ནུདདུ་རླ་བ་གཉག །ལྐརཆན་དནས་ཟ་གཏག་རང། །དུ་པདདང་དཅས་སྤར་ཊླ་གཏིག །སྐརཆན་རྣམ་པར་མཐྲོངའགྱུར་ནད། །ནུབ་པསཾགས་སོ་མ་དགེའི་ལྟས། །དེས་མེདའཆརདའདྲ་སིདཔརབཤད། ། 


གྲོན་བཞིའིཉྟྩོགས་ཤེས་དའིཕྱིན། །གོངགི་ནཁའ་ཀླུན་འའ་གཟུགས་ཡན། །ལྷུགཉིནནས་དཟུང་རཾན་བཞིནདུ། །ིན་ནིནས་རབའཊོག་འགྲོག་ནུད། །དིམ་ནིན་ྱིྐངའབྲུངའགྲོས་བྱང་། །རིམ་པའི་སྤ་རྐང་ྤུརའགྲོས་ཤར། །རིམ་པའི་ཕྱི་རྐདདལ་" 


བཟིལྟག་ །ོདདག་གནའ་ཡིནཔོས་སྷུདདེ། 


༥ 


།འདལ་དདུན་གཅདའོང་ལུགན་གཞུམ། ། 


།ནདྱིཉའི་ཊོཊའསོ། །དེ་ངཇིཿ །རྩས་གཞིཀུན་ལྡནམངབཤདཔ། མཁས་པ་འནཅེནཔོདང་། 


མ་དབང་པའི་ཡུན། 


ཏཾ འབོས་པ །འགོན་ེརཔོ་གཞུན་ཕུགས་གསུནའེའོ། ༈ དེནས་བེདུཔཔོ་འཕའྱ་རིས། །འོང་འིན་སའོ་གས་གཉིསཏི། །སེངམ་མཁྱའཱམ་པའ་མཆོ་ཡིས་བསྦུར། །འོགམག་དྲི་ཞིང།གམདེ། །རྱི་བ་ོརྱདདོབ་བགཟའ། །ལྟགམ་" 
| མཁའརོམ།ཁའདུགས། །དྲིན་མེའི་དརདིམ་བཞིན་བདུར། །དེརའདརིི་རམ་ཡིས་དགོ། །ཐོབཕ་རྨུཿདཡ་སོགསའཆར་། །དེལ་སྟེདན་ཞིག་དངདུས། ༨ །སྲིན་པོནས་མབའ་ནུང་མཚམས་གཟུགས། །ཏྱིས་བརྒཿའང་འབའཁོར་རོསདྲིཝ། །སྟེང་ླ་ཞྲུང་པས་དོར་ 
།སྭ་སྐྱ་དཔལ་ལྷན་བྲ་སྐཆྡེ། ། 
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ལཾ་གཟའི་ལོངས་ཧོདི་ཡོདདེས། པུག །རྒོད་དུག་ཉུ་ྲམ་བསྣཔཊ། །ལྟག་ེཆ་ཤག་བརདྡ་བིལ། །༣འའམཁའནིགསུནའི་དོག་བགོ། །ཐོབ་བླ་ན་བའོ་ལུགསཁའམེས། །བསྨུརཐོབཞག་ཡིནནུཿད་སོགས། །བུག་ྱདདངཡངེཡི་ཙོག་ས།། 
འདསནསང་ཅུལ་འཇར་རོགསུངས། །དགུས་བ་ལྟུན་རྱལཇེས་འབུང་བཅས། །ལོ་གཟའི་ཞུ་ཅིད་གནས་གཉིས་བཞག །ཉེངསཱནུས་བསྒུཊ་འོག་མལ། །ཞེདུག་གིས་བསྡུརམཁའ་ཕོས་བགོ། །ཉེད་པསྟེངགཞུག་འདག་ཞག་གསས། །དེ་ཡངདཔ་ཡབྲ་མུ་གང་སྐིན། 
རྟ དེ་ཡེས་དུ ཀུ་མིགལ་མུངས། །གངྭལཱག་མའོངས་ཞགཏའཛིན། །དེལ་མཁའནས་དགོས་ོད་པ། །ཟླ་བའྲ་གངས་དབགསཞག །ཡ་ཅིག་ངག་དདངྲ་གགས་པ་ཡི། །འདསཡུས་བལྟ་བའིམལོངལས། །ལོག་པའ་དུགགུརསསེས། །ཕའ་ནས་་{ 
± མ་ཁའཔོན་བགས་ཐོབད། །གཟུའདེས་སུདཟིནཞགྲགས་ཡིན། །དེལ་ཀླུ་ཕབ་གིས་ཐོབ་ནོག །ཟླ་གངས་ལྷག་མ་ལུས་པན། །སུན་འི་ེངནས་ཞག་གཉིས་ཆད། །དེའིརིག་པན་ཞག་ཛུར། །འག་ཞགདེཡསརིཟསེ། །དྲི་ལདམཁོངསཞག་གངསཏ། །། 
ྦ ུག་་ཝོ་བའིས །འདྲིནི་ཱིམ་ཞག་དང་ཧུར་ལོག །ཞེས་ཏེ་ལུགས་གསུས་རལམ་བཀོད། །དདགནི་ནམ་པགཞན་ད་དོགས། །མྔ་མའིལོ་གཟར་གདུགསདྲ་ཚེས། །དཟུགསསི་ཟབྭ་རྟི།། ཏུ །ཕོའཔ་གཅིག་གཡོ་ས་ཛོ་ཱཱཾཧ། ༡མཆེགས་ 

` ད༨འཆརབ་ཡན ^ =» 


༥༩༩༣ ༩༠༽ - ༣༥༤༨ ༤༥ ༣༤ = (7 ལཊགརག།ས༥ ༤ བས་ད ༤ འམ་འ ཀར རེ ༣ ༥༦ ༤ ནེག ༧ ༤ 1 
༈ །ཟླའཕོའིུ་དུལ་འབོད། །ཁྱིམ་མཚན་དང་བཅས་བཤུ་གཉས་བཀོད། །གཟའལལ་གསུགས་དངརུངོད་དུ།། །རམདའ་སུབག་དོནང་ཡུན། ཏཤསསདོ། %།གླང་ལརག་དྲུད་ཡོན་ཏནམྒདའ། 8; །འདྲག་པར་གཟུགས་དངར་རསྐར།༦ | | 


.)༄།ེེ ༢༢༧ 


༠༠; །ཀནྟུར་ཆུ་ཡང་དོནུཏནསདཀ “༣ ༨ །སྭུང་གཿརང་ཡོང་ཅན་ལ་གཞིག་ ༡ །བུམོརྒརྱ་མཚོདུ་བུང་དང་།& ཅི །སུང་ཡུའོདང་ཟྭ་ད བདཔོ། $ 


ཆུབོིདངཡེ། & །བུན་པ་བང་ཡི ཁིད་དེ། ༣ 1 །ཉལ་ཧཱོཾད་པཡིག་དང་མདའ། རུགངས་ ཉིན་འུས་རྣམས་ ༥ །བེུད་བའི་ལུགས་ ཀྱི་ལྭ་བསུས་ཀྱི །གཟའཚེས་ལོངས་ཏདདང་ནཉམཚེ། འོ འཔོདའི་རེ་ཐད (ཤང་བ་ཡིན། །དེལཏྱམ་ སྣོའི་གཟའ་ཞན་་ 
བཛྫོད་། །དྣ་བདེན་ཡང དགེི་དདྲ །ལ་བདག་འདྤས ིནའད་བཟོས། ལཱ །དལ་པོཀ་རའིཕྱོདརྩསན། །ཆཱཾདབངནིའི་གའོཆོགསས། །ཡོངས་འཛིནལ་སགས་འདས་ལོབས། །༥༨ཤ །ཀའིཞེས་དྱ། །དེཉིདམེ་ང བསྒྲུབ པས་བགོ། ། 

ལྤ༦ན།  ་ །ནེས་བསྒུ་ྡུབ་ཕས་བགོད ༨སྭགས། ཡེནདགུནྱིིལ .ལུགམདགུ །སོགཾ མགགས་འཕྱུརནསནི། །རྨདའ་གཞུག རིམ་བཞིནརརའབྲུ་བདེལ། དགི ལཱ ཟི (ཧཱཾ ི་གསྟུ་ཀའ་སྩང་། རྩུ ངདན་རླུང་འཕེལ་ ཟད་ཞྭདུའ། ཿ 
'ཿཤསའང་གྲངང་དནུ་དདུནཏེ། ྭག་ད་བ་ུབ་སིན། །ཤར རྣམས་དྭཡིའིག་ །་དན་པྦྱར། །༣ང་རང་གྲངས་སྱ་ ེདབུང་འཕྲིར། །རྨད་ནསྟེབསཆེནད་ན་རྒུང་ །དིའིདོད་རས་ཐནཔ་ད་ འཕྲེལརས་གྲ་ཏང་འ ཡག ཚཾསྨ་ཕན་རྣལ་ཿ དྐདདཔཔནན་ཅདལ་ཆུགན འུ རྡ 
འདྲིཔོརང་ཤད་བཞིག་ཀྱངམཐངདོ། །གཞན་ཞང་ཤཱ། ཀའཝཿཆགས་དེ། །དག་པོས་བགོས་ལགནུངསདོར། ཀའོ །གཟུགས་ཤར་དེསེང་ཀྲུ་འཇུག་རགས། །ཀུད་འཛུགཡ་ནིཆཿཡི་ འདད། །གཉིན་ཀྱུང་ཧཱིང་འཇུག་ཡུལ་ཕྲོགས་ འགན། །འཕབ་ཅིངལ ལའཆར་མི་ 


།སྙིག་ད༢རང་བཏིན་ཐུབ་ངང་ ཤིན། རི ནཾ་ཡོན་ཏནདུས་དང་གཟུགཔ་ ༣ །ཆུ་ཡེན་ | 
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| འབབ་། བཀུས་ཤརསདགའང་མམང། བ་ྣ་ུད་ལུཆརཔ་འབབ། ཐིགསཞོཿཅས་ཅརཆནདད།  །རཔནམ་ཟཱ་ིཏོད་པ མེལ ལྟ །དན་ཞ་དུང་ཐོར་བུ་གཞ པཿ །རྩིས་གཞིོབའི་ལགལེནནི། །ཐྤོམཚནས་འདད ཊཱས་་ 
བསེས་པའི། །རླུདགཱ་ལྷགམྲ་གང་༨ ས་དེ ¥'༨ད་ཡཱན། །ནག་ ཐའི་དྱུ བ་གཟའ་པལ་ཉི།  སའི་སཕོ་འོན་ཡད །བྱེད་པར་རྒན་ངག་འད་དགེས་ཏེ། །ཏི་ཏཱུདགུ་མེས་ད་ཐའཏཱརོས། །བགོས་ལྷགདེཀཅི་ཡོདཔ། །སོནོའིསྭང་གི་ 
རྩིས་འྲཕ་ ཡཱ །གཟའ་ སད ་ །ཉུཞག༧ ལྕག་ྲ་འརའག་གཉིས། །་སའ་སཾབྱའི་རིནཁཕྲོ་ཞིན། ། གསལ་ཞགརེས་གཟའདང་བསྟུནཚཾ། དྱི་བཅུད་ཤུལྱ་རིས་འའ ཡན །རང་དད་དགོས་ཞག་གང་ཡོདཔ། །དགོས་ © 


ཞགས་སོའི་རིས་འདོའ། ཀུན་ཀྱང ནའྱ་རིས་འཕྲརམས། ཧིན་དུ་བྲིན་པའི་དག་པདགོས། །སྒྲ་གཅནལའཕོའ། སོགན་པ། །དེ་ཡེ་ཤུགད་ལན ཤིས་པདའགུར་། །གལཏེརྙིསའཕྲོམང་བར། །དེ་ཤཾརའའཔའ་ཁརོ་སྦྱངས།།ཇེལྟགསྦིུཿདང་ 
ས་འབུག།།རྨྲུ་བཡཿཡོག༔ རྩའདོདན། །གངཙམ་འདོད་བའིལ་ཡིཆོགས། །རྫེའཕྲ་བྲལ་བའི་ཟླ་དག་བསྡུབན།། རླུད དབལགྲམ རལྟ་ ཡཾས། །ཟཱདག་ལྕགལ་ ཡྱུདབརཧྱ། །རྨ་ལྡང་ཞདའ་རའིའྭ་པོརཡོའམ། །བེཾས་མའའའདོད་འཁོརལོ་ དན །དེཚུཁྲབལ་ 
ཕཾ།ུགསྱ་ཀུ ང་གཞུབ། །སྱངས་ལྷགདེཡི་ རྩིས་འཕྲོར་འབུར། དགོགས རྩིས་འཕྲཾ འཕ་ཞོས་བ་ནམས། །བིམསྤ ཡྲགལཿཡུཏས་ པས་འགུབ། ས་རིག་ཊི་ལག་ཐནཉེམ་པོའཐུམ་བཟབཞེས་ུ་བའ་ཙིས་ད དཀད་ ཅིཊབིདཔ་ལས་རྩས་ཕའགའ་ཞིག་ གི་སྐབས'ཏེཔུ ཟེས 


༩ རཝ 


ཟེན 
རེ 
གྲྭ 
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སན 

དཔའི 

! བུ 
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(2 ༣ 

མཿ 

ལོ་གཅིག 


ྡོད་དབུག །དེལྕག་མཁའ་ཧོག་དྒྱུར་ཐེབསྲབ། །ཡང་ལྷགརོས་བསྒྱུརའྲོབ་བ་དབུགས། །སྤབ་ལྷག་འདོད་བསྟུར་ཕྲོབ་འདོད་ཆ། །ཆེས་ཞག་སུམ་བརྒྱབདུནཏུ་གཅིག །རུཚད་བཞི་དང་སངསོ་དྲུག །དབུགས་ལྔ་འདོད་འི་ཆལ་བདུན། སས་ 
དབྱལའཁོརར། ༤ །དཡཞག་གཞསམ་བའརས་བསྒྱུར། ( །དབུག་བཏུག་སྣར་ཡངསཁའ་རོ་ད། །སྤང་བཏུགརན་བསྒྱུར་དབུགས་བཅུགནས། །སྤ་ཡང་འདོད་བསྐྱུང་འདོདཆ་རུག ཁཱ །ད་ཡང་རན།བའ་ཝན བསྐྱུ་ར་། །ད7ད་ག།ཞད གསུམ་འགྲམ་ལས། 
ྦ རྩ རིམ་པའ་ཞྲ་འོབ་བདནརསིཊ། །དརནྙ་ནུ་ོས་ཐོདནོར་ཉིས། །རྟདྲི་ཕི་ལྕགརིམ་ཁའིན། །ཐོབ་པའི་ཆཾགསན་འདོད་པས་དྲེལ། །ཐབ་བརོས་དྲིལ་དེནས་ཡར། །སད་དབུགཞག་གི་བར་དཱདྲལ། །ན་ཞག་སུན་བརྒྱདུ་ཏུ་ཝ། །རྒུཆད་བཏྭདྲུག་དྲུང་བརྟུ་བཞ། '[ 
དུགུ་གཅིག་དདོཆབྷཊགཉིས་དང་། །དིམཁའའི་ཡིཆ་ཤུས་ལ། །བྱནདབ་ཉེར་གཉག་ཉིཊ་ཞུག་གི །དོལ་འཁོར་ནུམ་བར་དགཔའོ།  །ཞུགའེའ་ཡོངས་སྙོདརོགས་པའི་ཤུན། །གདཤབ་ཏནཤགགག་དར་བརྱུན། །དམས་དབུག་གུདས་ནུས་ཏ། །ཡུལ་ 
( ཅྱིནྟུ་ཚོད་མཁའནིགརུལ། །གཟའ་ཚེག་ཀུན་བྱི་བགོ་གཞིའོ། །དེལ་ཏིན་ཞག་དིལ་འཁོརནི། །སུམ་བརྱ་དུག་ནུས་ཐྲོབ་པའིནོར། _ །རྒུཚོདབཞིདདཀྲདསུམ་ནུ། །ཉིམའིཏྱིམ་ཞག་རྟག་ཡཾངས་ཡན། ༡ །ཚེག་ཞག་དཀྱེལ་འཁོན་རྗས་འདྲང་ད་ཅན། !| 


_ ¿ གནས་ལྔསོསོར་འདོད་པས་བསྒུན། །རདའང་འ་དོརལོག་དྲིལ་བཞས། །རྒྱལ་བ་ཀླུམཚོབགོད་བྱེད་དོ། །དགོ་བུའི་ཡུལ་ཡང་འདོད་བན་བསྒྱུར། །ནདའྱོགས་རྒེག་དགོ་གཞིའེ། །བདོས་པའི་ཐོདནོར་ནུ་ཚོད་བཞི། །སྤཔཔཉེ་གཉིག་དབུགས་སུ་ལྲ །ལ 
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ི་ལའི་ཚིགཞག་ཏགལོངགོ། ནི །དབུགས་མུགཅིག་གིས་བཅན་པ་ཡི། །ཉིན་ཞག་དགིལའབོརགན་བཞིལ། རི ། 


? 


4 


., དབུག་གུཿབསྲེ། །སྔམའིའི་མོ་ཁོནའཆར། །ཟྣང་འིཆེས་ལོངས་གནས་ལཱལས། །རིའིའི་རབོར་གནས་བཞིན། །སྲང་དབུགས་འདོདཆའི་བར་བསལ་བས། །ཟླ་ཚེས་ཡོ 


བཅས །ནུན་ནུས་བགོ་བའྲི་འབནོར་ཚོགས། །ནཱ་ཚོད་ཀུ་དབད་གང་ིག །དབུགས་མདུལ་འོད་བའི་ཚས་བཧད། །རེརོའི་ཆལ་ཉེརགསུམ་སྭེ། །ཟཱ་བའེ་ཚོས་ཞག་རྟགཡོངས་ཕེན། ཚོ །གཞན་ཡང་ 


མཁའམཁའ་ནོར་དད་ཧོགས་ཀྱིས་བ 


༦། །ཆརྭ་ཁུ་དངའིརོའི། །ནེམིགལགམེདྨ་མདར་དག །ཏིལའཚ ནི་ ཧྱན་པ་ སེ ལྣ་པའ སྦྱུར ། 
་རའདན་མེ་དདམིག །བུག་ནུམཆོདུག་ཕོན་ཏནཏེ། 2 རྒྱུསྐར་ཡུལ་གྱིནུ་རྨོད་ཁླད། །མཁའམཁའནོར་ཕྱོགས་ཀྱིས་དསྙུརཏེ། །གྲངས་ཀྱི་གནས་བརྒྱད་བགོགཞིའོ། །རྣམ་པའ་བྱེ་བས་དབུག་གུར་བཞི། ། 
¿ སྤང རྭཔུག་འདོད་ཆརཀུ། །ཉིནཞག་ཉག་ཕོངས་རགས་པའོ། ་ །ཞིབ་ནཔིག་ཀླུམེསྩོནགྱིས། །དྲི་ནས་རྟག་ཡོངན་བཅལ་བུས་བས། །འདོད་བའིཆ་ཡནྭསར་བཞིནལ། །དུགམཁུའམིགདུག་ཡིད་ཙི་ཆ། །དུས་མདའེའི་གཟུགསའབུངངོ། ཤཿ.) ། 
/(] རཱའའིཧཉྱིལ་འཊོནད་ཤད་བྱབ། །དྩིལའདོརསྔན་དུ་ོངཊ་སྱོད་དལ། །ཉིམའི་ཚས་འོངས་གནས་དྲུག་པོ། །ཨུམ་ནུག་བསྒྱུབལ་འཁོར་ཡོསདྲིལ། །རེཟླ་གཅིགགིརྟག་ཡོངས་ཡིན། རྣེ །ཡུལ་ངྱེ་དབུག་གུརདེ་བསྲེས་པ། 


ཏྭ ཁ‹ 


།སྣ་བའ་འབུང་རྲི་ཟརྗེས་འདང་་ 
ེ་ གགཞིམ་འའམེས་བགོ། །ཉིམའི་ཚེས་ལོངན་ 
ནཏནའརའགྲངས། །ཞག་གིརུཿད་དུག་ནུ་ཡང་། །སྲང་དབུགས་འདོད་པའ་ 
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]༢་བཤྒུརདག། །ཁྲབའམྲཁའ་ཀྲུཁའསྦྲལམེག་གོ། །དཡསྔ་རྤས་སྦུངས་པའི་ལྷག །ཐུགནུདུས རིཡུས་པ་ནི། །རག་དདུན་མཁའ་རི་ཟཱབས་བསྟུར། །རས་ ཡན་ ོཊཏདའཁོརོག་བགོ། བུག། །ཀྲདངས་འཛིནརག་བེདའཐོབ། རིར 

 བདུན་ན་བའའྱིཊ། །བདོདབྱདདུབསྟན་ཀུ་དིུ། སྱུརཤེད་བསུཞཊ་ལས་དགནཾ། །ཡུལགྱ་ཆུ་ཚོད འདད་ཆར་གསེལ། །གནུས་གཉིས་བཞག་བའིའོགམ་ཡ། །གདེ་་ཅན་རི་ནུས་བརྒུརནག་ནི། ིགྡཾཞབའདྲིཟ་ས་གོ། ཁི 
ཧཱུ འདོཔས་བདོ །བནོར་དབུགསྭ་སངནུ་ཆོད་དིས། །འདན་བུཚེསཞག་ཉི་ཤུ་དུན། །རྨོུདཞེལྔ་སྤད་༣ྣམག །དགུགས་མེ་འདོད་ཆངཏྲིགཡེདང། མག ་ཏུན་ན་བའའི་ཟཱབ་ཡེ། །ཆལ་རོམདའ་ཀླུ་དྲག་ག། །ཟླ་བའིདཀྱིལའཁོར་རྣམ་པར་དག ,¬. ༡༨. 
ཡཿ འེས །གས་བསྒྱུརདྲིལབ་པགོདབེད་དད། །བགོ་བུཝངདེག་བ་སྦུན་ཤོད་བའི་ཚོགས། །བྱབའིཚེས་ཞག་རྟགཡོང་སོ། ཟླབའིནར་བུངཚེས་ཡོངན་ནི། །ཞག་གཅིག་དབུགས་སུརབ་གནིལ་བ། , ཅུ ཉིའི་སྟོད་ུག་བཙུ 
ཚིཊ་ལཉིནཞག་ཞིནདུ་བསྒུབས། །དགུགན་སྲད་དདོར་ཡོག་སྟུད་དྲིབ། །དེལནྐུ་ཆོད་བུ་གམདའ། །སུང་གསུམ་དབུགས་བཞིནུ་རོའི་ཆ། །གཟུགས་དང་རིམ།བའའིའི་ཆལ། ཟནམས་ཡགས་འཇར ཆརརོ། &. །ཡངནའདོད་ཆཡངཆའི 
| པར། །གནིཞནན་བསྡུདྐན་གཞང་འཊིཤ་བུ་ ས་ཕའི་ུགཡོདསནམཔ་དདག ཉདྭག་བྱར་དུགཉོངམན། གཿཿཞིདཀལ་ཞཁ་ར། །ཞགགརྱུངརྐད་ལའབངནི། གཔི་ུ་ཉགའི །རཾདང་རྱལ་བནགབནངས།། 


༅། །དྲག་གསུམདལ་རདདཀིལ་འཁོརནི། །རྨ་གདམརའནིའི་ཀྲུའོ །སོམྱེརམཚོསར་བུའིའོ། །སེན་དདུས་རོའ་མཁའ་ཟླ། ཞར་དགུར།ོདངམཛུངག། །སོའིདྱཅིལ་འཁོརདེཡིས་ན། །ཡུལ་ཅྱི་ཆུ་ཆོད་ལས་ཐོབ་པ། དཿ 
དེནིཡ་འོངསསྩོསེ། །དྲག་པོགསུན་ཙྱིརྟགཡོས་དག _ །ཞིད་གཉིག་ཀི་མྤུར་ྐང་ང། །སྦྲགཉནཡོངས་སྤུད་བཙལ་བཞེཡུན། །མཁའ་སྟང་བུག་སོན་བགོས་བ་ཡིས། །རུ་གང་བརུབཞིམེ་ིདཿ ཆེ །བཅུགཉིད་དྦཾབནས་ལྷག་མེད དག །སྒྲ་གཅནཚེཾག་ཞག་"" 
` རྟགལོངསསོ། ^ །མིགདམདདོནདུརི་ཀུ་རོས། །བགོན་ཏྲོབརུ་ཆོདཡག་བུ་དང་ །རུསྲང་ཟླ་མེག་དབུགས་འབྲེག་པ། །འདོདཆྲ་དག་པོ་དཀིལ་འཁོརཆ། །འབུང་མདའདབད་པ་ལྷགམེད་དག། ;; ༡ །་ེཆོས་བགསཔ་ཡི ཡས། །ནུསྤདཉེར་གཉིས་དབུདག། 
| ལག་པ། །འད་ཀུདདིལའཁམ། །སྒ།འམ་བའའེཐོབ་ཕུར་ུའེན། 4), །དུའོརི་མཁའ་ཟླས་ཐྲེབ་པ། །སྲདདགུའདོདཔའི་ཆལ་མིག །དུག་མེ་སེལག་དངིལ་འཁོརལ། །ལྟགམེདདགཔདེཔའི་ཡིན། ༤༣ །དདགྲནསསནྲིདག་གསུམི། །པལ་་ རཿ 
_ བའིཞག་རེའི་ུགལོངས་སོ། །བགོ་གཞིམ་པའནཁའ་ཟབས་བསླུར། །དནས་ིདུག་ི་ཀུས་བགོ། །རུ་ོད་བཅོ་བརྒྱདསྲང་རྒྱལ་བ། །དཐུགན་སུ་འབུུང་བའདོད་ཆནོ། །དུག་ཡིད་གདེངསཱཅནདཊྱིལ་འཁོརཆ། ། །གཟའལྷག་སྱུན་རྐཔའོངས་སྣུད་ཡིག ༨ 
།ཨུས་བསྒྱུརའི་རྒྱལ་མེག །གིསྣ་དོབ་པསཔས་མུམཡོཊཏེ། །དབུགགུཿའད་ཉིམ་སྲང། ཐཱ ཡུགསསུ་རྩམོ་འདཆལྔ། །མཱབའག་ ཐུགས་མིག་ལག་དྭབལ་འའོ་ཅ། །དརན་དྡེནམས་གཟའ་ལའི། ཉདཊག་ཕས་། །མཁའ་ 


དུད གསག་ར །དསམེནམ་མཁའ་ཐུབ་བ་དདུ། །ཉིསའདོད་ཟའིརགནས་སུ །ཀདབ་ུག་ངོསཡོསསོད། (བ་སཚོད་ོལ་ཀལགསོག བཞོད གའམ 
བུགརྩའིའོ།“ཿཿ༤ དབུགའིསྲང་མདའ་དབུགས་སུརྐ། །དགནུའིཆའའེམེ་རོ། | །ཉི་་ཱཆརཨཱའཾ £ དེནིཚེསཞག་སུལ་ལས་ག། །གཔོགསུམ་ཕི་ཡདཆ་ཡ །ཞིབཞིནཏི་གྐ་བ་བ་ཡིག ། + ་ ྦ 
( ི་ཀ་ཅི་གཟེསཞག་གསུམ་ རི ` །སས་བྲལ་བདེབཆེནཔོའི་ར་བཞིནནི། ` །བླམ་དུས་འའོར་། „ 
ཏོ བདེཆེན་འཁོརཡོའ་གསུལ། ས་སུ གཟའ་ཐགོགས། # །སདོའབསུས་རེརིག་འཛིན་པའིམུལ། །དངོས་དད་ཡེརམིག་བཤད། ཐམིོ་གཅིག་མནི། །ད༔ །དཔེ་བླའི་སྣད་དམ་ནག་ཟཱའི་ཚེས། །ཉིམ་དག་པའི་སྐར་གནས་སུ།། 
ཿ ཐིག་ཤར་ཞག་གསུམ་སོང་བའམ། །དེདས་སྐོརྱིཉི་བར་དེ། །ཚེས་གཅིག་རྟག་ལོངས་ལས་ཏུངན། །ིམའི་ཉཾནོ་རགས་བ་ཡིན། །ེཆཚེསདེའི་གཟའི་ཏག་ཡོས། །གདྲའ་དྲུད་ྱིན་པ་གཟའནོར་རགས། །ཤིནཏྲཔ་ཐའི་ཧུན་རམ། ནོར་དུགསལ། 
འན མ་གཞག །ཤུགསྙཱ་ཉསསོག་བར། །ྲི་བའི ྲིཕབའསེངའའུངམ་ས། །གེན་འོབ་སརགནས་ལུག་མཁའདོ། མཁའ་ཨབོ་བ་བས་བཅུར། སྐབསསུའའཿཊརཔས་ད །ེརེལའབ་བུངམེ་ཐཱས། བགོས 


[བུནོདཔ་སོགས་རིན། །གཟཏའིགས་ཤི་ད་བཀོད།།ཐི་ལབྱའིམ་གཉསམེབཐསལ། །ཉྩེ་གསགབཏགཉིས་ཀལ། །རཔཕདཆོ་བཡོས། །་དུམོར་གསདྲ། རོ བསྟོབ ཐི 
, དུམ་ཀ ཛོ །ཊས་ལས་འཐིག་བཀྲད་བདམན། །གཞུ་ད་རུཀྲིན་གཉིས་ལ་སྟེར། ས་ཡ སི དི བྱེཧིཊ་གཟའཡ་ག ཨགས ྱའཞ་་མཚོན། 


ྦ 


§ །དབུགད་མིན་ཅིན་ཤངཉིཟ་ཕི། །ས་དག་པི་གཟུགས་ཆཡིག་པེ། །ཐུབ་བའི་གཟའ་གཟུགས་ནུ་ཚོན་བྲག །རུསུངབཱ་མཆོདཊགསངྱ རྒྱན །ཉིམའི་ནུས × 
¡ འའོའ། །དཔཾབརམ་ལཱདསྟོངབའིཆ། །ཚེས་གཅིག་རྟག་ལོ་ཊཾ་གཟའ་ཉིབསྩིཾན། །དེནས་སྣོནའབྲིདབྱེད་པར་བཤད། སྱ །ཚ ྫ སེ སྔ ཨཱ ཞ་མུག་ པ 
དགས་ན་གཔསབན། །གཁའ་མེས་དརབྲས་ཕིལོ་ཡི། །རགས་བ་ཟིན་བའི་ཚེས་རེབཔ། །ཉིམ་སྟདཅིམ་སེརདགོས། ཁས །ཟ་བད་ཡིབྣུབ་ཡ། སས 


[ཀོ་ངགས་བ་ལྕ་། །དེེི་ཏ་་ །མྩཚམམཚམས་ེ་བ་ཡིན། ན་བྱ ཁཡོསགས་བསྲ་མིལས ཡ་དེས་རམབ་་ཀོདཔལ། །ཕྱེ་ཡགཅོུ་གཉིསཀལ། 


`~ 
_ ཆ་ཤུསུ་གཅིགནས་བཅྲོལལའི་ད། 


པས་ས ང་རས 


| 
¦ 

ལ་ཐ 

ཀླ 
དྱ ༩༨༩༡༦སཟ 


༡༤:༩༩༩༡༢༧༥༡༦༡ ༤༤ ༡༢ 
ཆེ 


:མཉུས་བགེས་ལྕག་དངབྱ་རའའི་བ་ 
བཅཅུདུ་ཨནས ་ཉེར་དག་བར། 
ཉེདོད སྣའི གོ 


ཟིས གཉིས་ནསངབཞིའེ་བན། | 


_ ངྭ་ལནས་རེ་གཉིས་བར། 
རེ་གསུམ་རང། 


༦ 


༦ ༠, ° 
+ | ༦ 
¡ 2 རཔ 
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ཏ55558555 རཿ ཤར == བབ 


བསྡ་སྟོན་གརཞིག་བ་ལས། རྟ བོ £= མར་ག ཊོ གསོལ་པས དས ° 
རོལ །སཱར་གྱིགཟྲའྕརྩ་བསྡུབཉྱ། །མིགསལ་ཞགེའི་གནས་གསུམ་གར། ི་ོ ནུ་ཨཕོབཔསེཡུལ། །ྱཉགས་གཟུམཿཛཔན་ གནམ་ལོ གཅིགགིཏད་ནོང། 


ཀོ་ཀོ །དགོསཞག་སུམ་ཕྱིམ་ལ། ར་རོ ཆོོ བ་ནྷོ་ཊོསཏོད ཐུའུ །སས་དྐོད་བས་བཅུ་ོ 
།ཀན་ཧངརས་ཐོབ་དོད་བརངེས། །ཞིབནཉིནནགརུ་བཞྲི་ིར། །གངགི་མི་གསལ་སྦིཞག་དའི། །ར 


།ལཱག་གཾས་རངཿའིདེའཡིག་བཟུད། །དེ་གཉིས་བསེས་ལཚེས་ད་འི། །བཅུགསུམ་ན་ཤས་ 
།བསྲས་བསུ་འགུབ་བ་དེདགལ། །སཱམརཏིནནག་སུམ་རུ་ཡི །རག་ཡོཕཿཕྱིན་པཿ ཧྭ་ཧིརིམའཆར། །འོན་ཀྱང་སྱིན་ཉིན ༣༣༣༨ འི་མ ་ཞག་པ་། །མཚལམ་ཡོདནེར་གུ་ཡི། །ཉིན་ནགཡོངསཛུཾ་ཧྲུཾན་བས་འགྲུབ། །དེནས་] _ 


. ¦ ལཿ སྨ རག་བི སྟད་དམོ་ཟླ་དི། །སཱདཀིདུས་ལའ་དིནཔ་སྟེ། ཊི བུན །ཉིན་ཞགཉིམ་བར་བདེ། །ཉིན་ཞག་གཅིག་གི་ཡོངས་སྤུད་ལས། གྱལ །ཆེས་་ ཐུས ས་ ` །ལུག་མེན་གཞནཊམས་འད་ ངཱ 
ཇ་ །ོ་མདའ་ཤོ་ླབས་བགོ། །ཐོནདཚར་གསུམ་དད། །འོགུ་དང་ནིཚར་གསུམ་བཞག །གགས སོ སིབ །འོག་ 


ྭ་ཡགོས་གཟིའ་ཡོནཏན་དད། །འོག་གསུམ་དབནརློད་བས་བསྡུར། ྣ 
།གཉསབོགས་ཊི་ུསཇུན་ྲི། །གསུམཔ་བཞི་བར་གཟའ་འབམ་དང། ། །ལཱཁབྲུག་པཡནའབས་ཅིས པོད་གཉིས ྦ 


ཟུར 


ེ །ཞཱམ་བརྒྱནཞིངཕཱཾམ་ཕྲེ། །དེབཞེནའོག་མའི 


༡འ༡ གསུས སལ འའ ཞེ ཆོས་ཇི ཆོོ ༈ །ཉཱེཏབ་ཕ་འཕོའི་ཕྡེིགནི། །འཛིནན་ཕོངས་འི་འག་ཐའི་ཕོར། །གུབ་བཅུ་ ྦ 
¡ ཐོ ལོ ` ཧེ སད ` ་ ེམཡཿཞག་པ གསམས བྱ ས་ 
| ༣ ཇ པ༥6 པ ཡཨཙཱོདདེ། བར ཡ་པ། ། ཞའ | 
ཿ ཤུ ་ ི་ོ ད་ང །ཝབས་བཞིནད་བས་བདེས། སན །བགམ་ྡིུགས བཱན ་ ཞ་ 
མོདསཏེ་ཞི ག་ཅི ། བས ། ཿཾཊིན་ཕིཔའུངའབས། ༣ པས་ས གསན་པ ་ུ ` | 


མཉམ་དུ 


102 


རྔ 
¬ 


སས་པ་་ ༦ ༼༧ཾ 


རད ་ 


༣༨༩ 


ངོག །ཆོགགམ་དགའ་ོན་བསས་བཅ། །དང་བཟི་་ཡིགསགས་ད་ཁད།།ཐྫག་རཚབ་ཅགབསབ་བལག། །གནྡཔསྱྲགབམཆོག་ཏེངན། གས་ཨ སོ་ནམས ནག མབཞག །ུལ་གནང་ 
ུགུམནདགག་ག་ི། །ས་འི་གནས་ཀུནབྱ་བུས་ཁ། × ཟམ་ ོསོ་པས།  ་ 

¦ ལེ དྲག །ལྷུག་སཏ་གཉིག་ཊི་ྒུ་པྟེབའགྲུབ །དེནས་ཉིམའི་བསྐལ་ཡི་བཞིན། །སྔམ་དག་བའིརྐངམཚནས་དང། ང་རིམ ཕིག ྱཀུ་ཡབིཞག། །འར་དན་ོ་ 

ཕི ངེད་བྱས་ལ། །སྐརགནཊ་མཁའའེས་གཏུ་བའིནག །འགགི་ཡྱུག་ཱནམདའ་འོནཟླག། །ཐོབབས་ ནྐ་ཚནནཞེས་གཉིན་རེད་ནད་འེ་སལཔི་བདིན.ོ། རྐངཔ་འབུབབ་ཡི། །སཉི་བྱ་་བསིག་ཅན། རྐ་པྔོནའིན་བའི་ཕི་དངཡ། ག་ག ། 

སཔ ›‹ ། ཨ་ག །ག །གདདྱིན་སོ་སོག་བྱབབ་དེབས། ༩ །ཡ་བའི་ཕོ་ས་ཅོདགབོདབ། །རབ་དིས་འཁོརབ་བྲསཔབ། །དཔ་བར་པིནལདེ་འསྐི །སབཞིནཏ་སུབ་བཞི 

སྤུབས་པས། །དལ་བའི་བསྟལ་རིས་འབུབ་མོད་ཀྱད །ྱུད་བསུའ་ིངའ་བ་གི། | །ཉིརཤག་ཡོངས་ཧཱུདཝདཊ་ཕོན་ཟཱས། །བགོབལ་དོགས་སྣལ་འཞིན། །རྐབཕབསཏག་ལོ་ལ་བཡག། །ལ་གཏལནཚུལ།བུད་བའཡེད། །བསྡ་ཞགམ་དུ་དམཆོད། །མཆོསས་ | 


༦ ས་ངོ །བསུསརནདྲུགགི་ཕྱིནབྱདེ། །གརྦུརནས་རུ་དུ་བཞག་བཞི། །ཞད་རྩིས་ཕི་སྐཏྲ་ཀང་། །དམཆོས་མབྱ་པད་ཨབགི་ད།། །རེམིགམ་འོའི་ཅིན་ཚམསལའ་། མོ་ཡོ་ོ་མསབ ། རཿ 
། ཐིན །ལྷག་བའིཉིཊཞག་གཅིག་གིཞེ །ྒུརབའིགའོབཀཀྐ དསྲུལ། །བ་སྲ་ཨ་མདའཔགརིག་གི་པག །རྣམ་པ་ཧཱེལ་བསའུབབ་ཡིག ལ་གསོ་ཧུཊགས་གྲ །བྱརས་བགས་ཇབནོརརིམ་བཅེགས་དེ། །འཅུཐར་སེལ་བག་བ་ད་། །ཧུས་བགིའིཤུངར་ 
སཱིམབདི། །བསག་ཅཱནརཕེཡིག་ཡྐི ཕྷྱ་ོོ།་ །བརྒྱདདཉུ་ཡད་རང་འཁོར་ཐར། །སྡེལ་བརྒྱས་བའིརེམིགགོ། དུར་ས སེ །བུརདྲིགནསོགས་ཀླུའི་བར། །ཇིམ་བ་བཞིན་དུ་བཀོད་བརཀྲ། །ིིནངོག་ 
| རསལགས་ལོག་བཀོད། །ེཕིརརིམ་བརིད་རིན་གཉིས། །བཙུཐས་པས་ཐིག་ནིག་དུས་གཟུགས་ཏེ། །རྒུ་སབཡུལརི་རུཚོད་གྲངས། །ཇིམ་བའིབྱརདཉིདནི། ྡཚོདགསམུ་ཨསནག། །དཉིདམ་པའརོས་འགོས་ཐོབབ། །སྐར་མའི་གནས་སུ་ཤེས་བྱ། །སྐར་མགའ་སའི་ཕྱུན 
རྐང་དབུང་། །རྡཿསམ་བཀོན་ཅིདཏངསཱོན་ཧྱེན། །བཅྒུ་ཞས་རཁའའོས་འགོ་བོགས། །སྲ་བདཏུས་བས་ཤགའགུལལ། །ཐུ་རྐངབསནིདཕྱིར་ཚེ། ༤ །དར་བརཔི་བསནམྱ་ས་དས། ིག་དཅིམན འིག་གཉས །པཱ་གཅིག་འརྒུབ་ཀད་སྱུངསྟར་ | 
རྣི །སྐརདཱུག་གནསཾནིཐིག་ལེདག གས་པ་ཤིན ིུ་གི་ཕྱུཔའི ང་བའི་བ །སྣར་བཞིནཐོག ཐགམ་དག་པམ། ང་ན ུ་ིན་པས་ཐལྷ་བག་ ཉིམ་ཐི་ལརརིཔ་བཞིནའོ། །དེ་ཡངནང་ཐོན་ཉིདལ་བརུ ང 
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| རྐང་ཐོན་ཧྲིརྐདཡ་ཡོདའ ཚེ། །ཐམ་དག་བརརིམཝིས་བས། །ཕུའཆར་བྱབདབ་སིག སྲ །ཐིགལེའིའོག་ཏུ་ཐིག་ཡེ་བཅེགས། །དེནས་མུར་རདངརེ་ཡིས། །བུརྡདུགནདགནུརེས། ༈ ཏྡ་ཞགཉིས་བརབ་ཡོ། ། ཆརཔ ཁྒམ་ ། 
ལི ནའི་ཞག་གཅགཡོ་ཚུདད།།ནུ་པ་བགོས་ཊོབགབ་བོདཔ།།ནུརའི་བད་སེལ་བས་འགུབ། །ནཱངཕོ་ཨཚད་ཐོགམ་ེ། །རིནཁའ་ཤན་བགོས་གཡོབབ། །ཇིན་ལའ་རའ་འརྲསལ་བའི། 1 དང་གྲེ་ཞངལག ཤེས་སོ 
ཏུན །དཤགསླབཆཤས་ཐུག་གྲསཏེ། །ཟླ་གན་དལོ་ཨྭོད མ་ཨ ྲ ་ ཊ ཿ སྤུ་ 


་ད ཏ་བ་ལའཕེའིལོ་གཅིག་ག 
ཡིའིདསེལ། །སྐངཡིག་ནུ་ོམ་བའམེ་ཡད། །ཞུ་ལྱརིན་པས་བེདཔོའབུས། ༈ །མཇགའི་རྡེ་ཡིག་བླནཚུལདི། །ད །ཨྭུན་གཟུགསཔདས། སག །རྨ་ཡཅ། དིཊམྲུརབའིས་ེདནི། །གབནུངགྲེའ་བའིརུ། 
། །ཊཊདནུགནུག་བསྣ་རའ་བ་དག །བུར་ཟིབ་བའི་སྣ་ད། །ཕུརྐདའབུངདབྭ་ཡོག་པར་བཀོད། །རྲི།ཡིནསྐུརིརྐབསག །གྲཨུཀྐ་རིང་བགྲད་ཏེདདུབྱ། །རཇྫུ།རིའེམོ་ི་བདིུ 


¡ ནིད །ེསྣབོདཔའི་སྣ་བས། །ཅབཟྲུབ་དིའེབིག་ཅས། །གགགིདློམཿཏདཔས་བྱར། ༈ འཕིགིད་སེམ་ལད །བྱའི་ག་ཊ་ཉིས་བརྩུཿ་འའཐ། དེར སས ལི །ཅེས་ཐིས། 


`: ༥ ༧ 
༼ ཟླ 


ལོ། རེ་བ་དང ོ་ོཔམོགསོ་ོཤབསཏབྱདཔཔོོ། ༢ །།ཉོསདཔ་ོ་ཤས་ནོོ ད་མོ ས་ུ་ོས།།མམ་བཔདའ་ག་སལོསྭོ་པ། བབ 
ལྦ ་ གའཚལ་ཡོ། །དས་ཉི་མཐཱ་བལ། །སྨྲ་གཅན་རྡག་བབཤདབ་ཡང་། །རྒྱས་དཤདཐུལཕྱུངལ་ཧྲོན། །མཛུ་རམ་ཕེའུདུགཔ་ཤོགག། །འགཔབླ་ཤུརུ་ཤུའའི། །གཟའའདིན་གནད་གཞམཞེས་ག། །'ཛིན་ཤུལ་ཆེ་ནུང་ཡུན་དུས་ཕྲོགས། ; 

དཔས །ཐུསཆིགས་བཅདབའིརྒནགཚེན། །མཚམས་གུངས་པརན་ེདས། ག་གཉིས ཀ་ག ། སྤེ ཤ་གདམངབ། །ཏུང་གིར་སྟུ་་ལྕད་མར་རྟག ཤཔག་མ་ུ་མཁྐན ་་ 

ཟླ སྐ ལས་བྱ ོུ་བཞི་བརུམནཿད་འཛིན། ས་གདོ་ཡུལཐ་རིན དད ཨ་ཁ སྲཾིཾི 5 །འདས་བ་སེས་པའིཉིདག་པ། ། 

མར་བསྲེ། །རྒུསྐར་རྫོགས་དང་ཕྱེདལྟག་དོར། ¦ གས །མང ཇྷུག་མཏུང་བདང་། བདད །གའ་ལོ། །འོན་ཁངརབཕུནས་བུབ་རྩས་ | 

བཏན སལགས ས། 1:52. །གཞལིམྱན་བབཅ། དབའ །ཆཾསྐངཨ་ལྟག་ནུཚོད་པ | །ལཱ་བགོས་ཐོབརོརཐིག་གཅིག་གཉིས། ཉིས། །དུངནརིའཇིཏགསུག་བུངན། །བྱ་ཆ་ 
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ཤཊསཛོན་བཞི་ཐོབན།།དུགཆའིལའཛན་དབང་ཐོགཞེད། །དུགཅོབབགཆག་ཅག་འཇོན་ལ། །བྱརའཐོབབྱརདཆགིག་ཡོན་འགུད། །ི་ོ་གོ་ལོགའཆར་བའཆ། །ཞོཕོག་ངོན་ཚད་བུ་བད་ལི། །བ་གྲེད་བ་ེ་ཚན་། } ཨིམ 
2 ` ཁ་་ཀའ། །བཕི་ཏུས། །ཞ་སོ་་ོན་ཆ།།ྱསཡས་ོལ་པག ༈ ཀུས ནྱ 
ད ཨ་ག ག་མིན སུ ཉོམས ཉེག ཀ་ས ལ་ན ཱམཿཡ་་བབྱ་ རེ ཏཱ 
¡ བསསམས དྲུ ཡེད ༩ 2 མ་ག་མཛམ། ི་ོ རར ༈ ! 


ག་ཏུང། 


| ཛོད་ཊགཅཏུམ 
རས་བཟུངསེ། །འཛིནབའེབརཅིནོུད་གྲབས། །འོན་ཊབཕུང་མ་ཝཱ་ན། །དཉེན་རེན་པ་ཡིན་བསན། །ཡིན་ཕུནབྱསནནས་སྩ་ས་བས་ཊང་། །མལ་ཞནི་ཕི་མཐོབ་བུར། །གཞན་པཧྲཾ་བའི་འན་དུག་ཨུན། །གཞན་བདོ་འགའ་ཞིག་གཤམ་དུ་ཆཊ། ༈ |] 


ནའཚལ་ོ། ༈ རུཚོདདེས། །གཁའརྩས་པས་བའི་ལགམ་ ཚེས་ལོངས་སྩོདལ 


སགགདི་པས་གདོང་སྲཔ་སམ། །མྲངུ་ཨས་ ཟླཔ་སྦྱངས་གྱུརན། །ནམ་ཧྲེད་ཡིནཱན་བྱང་ཤར་ནན། སྟོབས །རཐ་པཱབྱབཤར་ཤགཏེརའཛིཤ། །རདོང་གཾསླ་ བསྦྱངས་བའན། །ཟྒབས་འདུག་མ་ལྕས་བྫུར ད་ཤ པ་མ 
གང་ཤཔཱ་ཤཝ་ཏེ། ཏྱེཾགཤརལྷ་སོཔཉེ། །འརྙཉསཀཨཏམ་རྱཔན །ནམ་ཤེད་ཡིནོན་ཤརནས་འཛཾར ཡཏགོཧུཾ་ཤང་ཀཚསས་ནས་འཛོན་ [པུདཇོགཔཊཌོཾམཚམསནས་འཛིན། ༈ །བདོག་མདུགདདང་གདོདམ་ཤ། ཨི་རག 
མཏོག །རིལ་འཛིནལྱུགས་བསྲེགས་ལྟ་དུའཆར། །ཏོག་མཁའ་གཉིས་ཁ་དུབ་འྲྭ། །ྒྱསྐངན་གོ་ལག་སྣརམ་ཛཱ། །ལརྒཐིདཀ་མེའྱིཀོ་ཡིསའི། །ཧ་ཧུང་ས་པ་གནས་དུལ་དང། བ་འའིའཤོསམས་བརྟག་བཟྲ་བ། །འགེས་ནྱི་པངྲའཾདམཐ་ཝུགཚོ། །འཆར་ས་དང་ 
༣ རུབ་བ་ཤཾ། བོ གངས་ས ཏ་གཏསཀབཞེས་གས་ག །སྲུབབའི་ཌ་སྭཾདཆེས་ཆད་ན། །ེརེདཱཉཾམེ་འཛིནདིང་། །ཟཱཉི་ཛིན་བའི་ཏུམཆེ་ྱང། །ིརིགུབཆས་ཐདམཛནས་ཉིད། ( ཟག་གིས ཝ་ས །ཨཁམི་ཕཾཡ་ཏཱས་གདང། ། 
དཨལས་བུག་ཡཡན ༥ །སྐྱ་བའྱས་ཚོད་ལསའྱི། བབམ་དམེསཏྱས་ཨ། །ེལས་ཁ་ཞཊ།བཅིག་གླེང་། །ཞེགག་རིཁནཏ་ོཡག། གཅད གཟན་ན་་ིཆེ། །ཟིལ་ྫད་འཛིནསྐུའདེནསནི། །འདིནཆརུང་འདེན་ོ། 
འྱིཟེར། །ཝནའེསཆུཿོིཊེ།མཡབྩ་བང་འགྲོདཆའྱི། །དབུག་སུ་བདོདཚུང་སྭལ། །རོུདགཿེག་ཡབམྱའེབ ཧུ་བཞིན་འཇིན་ཇའངཆེ་ཞེས་ཟེར། །ཏིལ་སྔ་བོིནན་འྱི། །ི་ུང་བྲདགཞེན་ཐེན།  པྱུགཔུ་ྱེད་ཡབམད་ཡེ། །ཀརྡུ་གཞུང་གནས་འཛིནའཕིཟར། །[ 


།ཚ་ིན་ཐོདཡབཔལ་གབན། །རུ་ྫོད་གཅིག་ཿམ་སཱ་བདང་། །རྡུཚདའགྲིའན་ོད་ཙམ གིའཚནུཆོདཙམ། །འཐིཞེས་ནཚུ་ཅིས བསྐལ་ཡུཌན། །ཏིསཚེས་གཅིག་སྔ་ཆབ་ཚིན། ཨེད ལྗེད 
༥ དཧྱང་ཀྲོདདུ ཡང ` མ་ཆ ༣༢ ་ །ིབྩཔནཿའཛན་འདའཔན་པ། །ཧཱེ་རིས་ལུགས་སུགོད་དེས་ཐ 
ཏརྫ ཁ་ས ་ ས་ན 
¬ །ཞནཏབ་པ་བསྡུ་མ་དགར རྩ ཐཕ །ཞོཏཏོས་ཀང་ཝནཔ་ཟུག །གྲཧ། 
་ ཨུ་མ མནས །འྲས་ཊུ་གསལ་བར་ཤད་བདྱད། །ཉིམ །ཐན་བཆེ་ཞི་རྱལ་བོ་དབ། །ཆེ། 
སསག ཀྲོ མས ཀུབཆཝེབྲུབ་དུདཏུས། །རུལ་བོག་འའོརའབུམསབས་ཕྱུད །ིགདམ་གཟག་དབནཔ་ྐཊི། །ནི་ལ་ས་ེས། །རགབཿཆར།ངཿམ། 


ཀ མད། །ལོཡེགས་རུལ་བོས་སེཟནཅན་སྤོད། ཏཀཤ ཡཐདད། །སྱི་དགུ་ཐམན་ཅད་རྤྱད་ར་འོང་། །རྣགས་དབ་དངབ་རླུངགིས་སྦྱེལ བབཔཊ་ྡཾ་མསདགོག་སོལ། །ཆདསྟོམས་ཡཏོག་འཕེལ་ཞིང་ྱིཾད ན་ཁང །ཧཱན་པ་་ 
འཁུཊདདུད་ཐམབ། །སདད་ཡེ་བས་མ་ཏོག་འདོམས། ༈ །པ་ག་དིདུག་ུབག་སོརུལ། །མཛུད་་ཏེ་ེ་དང་བཅ། །ེལྟཏི་་གཟས་བཟུན། །གྲོདབམེས་འཚིག་མུགེཏཐ་། །རིས་དབའགས་འབུངབའབས་འཇི། །བཞོན་སམཆོན་ཡུགས་ཐབཟེ་ 
ཧཱ རྩལ །བྲབཅཊ་ཏམས་བར་འཕུ་བཞེས་བཤད། གཤད །ཆརནེདཆུ་སྐམ་ཐན་པ་འུ། །ཤི་དདསེ་ཏགལ་ཏོག་སམ། །ནདའ་ཐུག་དརནི་ནུངཆེན་ཝད། །དེནེ་ཡི་མཚན་མའོ། །མེ་བཞིནག་བསའི་མགོ། །ནབས་སྲོ་་མར་དཔ་ཡག 
ལལ རར ཁགས་གས་ྱ་བུཚིག ྡུ་ཏངམཚའ་སྲག་གའུད་། །འོནར་བ་ཅིང་ཐལ་ཆམཔ་ག །མཁ་དཔ་འྱརིས་མཐོན་པོ་དད། །ུགས་རིརབཅསཁ་འདིགབ་སེ། །དེ་་བངམཚནག་སྐད། །མཐའབཞིདས་ཀྱིར་པོའབུག། 
[ [དཇེནཏདང་བ་ལ་དག ཁ་ཤགས །ི་་མས་སུལཝཐི། ཨག ིསགཟིདསུབ་ཞིང། །སུལཙི་ཤིན་པག་བས་ས།།ཟུ་ཤས་བག ཤ་བ །དགིན་ནཿ། ས་ཏ་ས་། 
དསགཞས་ད། །གས་བ་་ཡོསཞོ་སས །ས་ཕིཚབ་ལུབབ་ཕིན། །སྲོགཆགས་པྲ་པོའཚི་བབ་ུར། །ཆ་ནོ་རཿའནོ་བབ་ཡབ། །འདི་གཏནགུན་ད་བདེ་བའཐོབ། །དེ་ས་ཕི་མཚན་མའོ། (ན་དད །ཕོནུ་། 


༄། །རབ་གུ་ཀུས་སད་འདུན། །ས་འགུལཏི་བ་གཟས་བག། །བ་གེ་བས་འབུ་རས་ཤིག ཁཟའབཏུངའོམ་ཅི་ཤེཔའཕེལ། །སྣནཔགས་ཧོབས་ཕཱཆོས་ནམསའཐེལ། །རྒལ་པོ་བཞིང་ཅོདལས་རྩལ། །སྦྲ་མ་ནམསནི་བདེ་བད་བཙའ།། 
།དནི་རུཡི་མཚན་མའ། ༈ །གཟའསྐར་གཉིས་།རུ་ཉེ་བཟུག །འབྲུའཕེལཆའཇེཕྱགས་རྣམས་འཕེལ། །སོས་སུ་ཆང་གིག་སྐྱབོ་སྐྱོད། །གཟའ་སྐར་རླུང་སངབཟུང་གྱད་ན། རྨིག་པ་ཁརལ་གོར་རྱིས་འདེབས། །ཆོལ་རྐུན་མ་དཞིངས་པལ། །ླུངགནང་ 
ཡམས་འབུང་བབ་ཁྱུར། །གཉིས་ཀས་སྟེད་བཟུང་ཐུདན། །བུཿམ་འྲབས་དོ་གས་འདུ་ཚོགས་འཕེལ། །སྦུམམའི་དེཾས་པརནུད་ཐདའཛེན། །གཉིས་ཀམེ་ཡི་སྟེང་བཟུད་ན། །རྨལ་ཁངྡཾནབསྒྱུར་ཆེ་བརུན་ང །ཚད་པའིནད་ཀྱིས་འགྲོ་རྣམས་འཚུ། ༈ །ཏུུམ 
ཧཾ དརམ་སྦརའབྲང་བུནི། །ལུག་ཊྱིདུག་སྱོར་གཟས་བཟུ་ན། །ནོམས་མི་དགེསྣ་ཚོགས་འབུད། །རྒྱལ་བོའཐབ་ཅིང་སུལ་འཁོར་འཇིག །ཆར་དཀོན་རུ་ྐམ་ཁྲན་བའབད། །དམ་གཡི་མགར་བའི་ཚོགས་ལ་དན། །གླད་ཏྱིལ་ཏུས་སྤོར་སྟེད་བཟུན། །འབྲུཿཕེལ་། 
སྐལ་བཟདདདེ་བསྟེ། །རྒྱལ་བོནའཁོད་འབད་ྱམས་བན་སྐྱོད། །སོས་བྲན་གུདཞདལ་འདྲིད་ཙམ། རསྭ་བེད་ཕུག་ྲི་ཕུག་བདག་ཉམས། །འབྲེག་ཏྱིན་དུས་སྩོར་བཟྡུངཨུརན། །གླུ་དང་གར་དོགས་རྩེད་འདོ་རྒྱས། །ཡུལ་ཁམས་བདེཞིད་སིདན་ཡང། །རྩིས་མཁན་། 
ཕྱུགས་ཡ་ནན་པར་དཤད། །ཀརནོང་ཏམས་མུ་གེ་འབུང་། །དགེརྩ་འཇིག་ཅི་ཉོན་མོ་ས་ཙུད། ཁཐན་བཟེ་ཞིང་བཞོན་ཆུ་སྐམ། །རྡུརེན་འབུང་བདའབྱུར་བ་ཡིན། །སེགེའིསྟདདུ་བཟུངབུརོན། །གནོཊམེདསྟབས་རྱས་ལོངས་སྤོད་ཆེ། །ཆོས་ཁྲིམས་རྒྱལ་ཁྲིམས་གཏིས་་] 
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ྦ 
ཨུ 


གྲས་བཛུངས་གའོགན། །བྱ་པ་ཀུརླར་བརཆད་འབུད། །མངདངརམལ་ཐོག་ཏུན། །ཟས་ཤང་ཆརདཀེནོ་གུདཐནཆེ། །ཧཱོགཞུག་ས་དངོདོད་འབྲག་ད། །སྙིག།ཌི་ནུསསྤྱོ་བཟུང་བྱུརན། 


[དྭུས་རེ་འདོག་ནི། །དཀར་པོ ོགསཆེམལགས་གེ། གེསྦ་བཱས་ཟེ་ཚོགས་ལ་ད། ། ནབའདགས་བཏྱདངབེ། །མགར་བའི་ཚོགས་པ་སྡུག་བསྔལདྱེད པར་བ 


ྱས་ཤིང། བྷར་བ་ཡུ་གསུམ་ཏེས་བདབ། །དཔུ་ན་རུས་བབཆེབཔ་ཚྱུར། །མོར་གཟན་བླབངས་དཟོསྐད སོ ནོ །སྦྲཨམ་ཕལ་ཆེཊུམཾ་སྦྱ། ས་ཡིདྭུདངས་འདས་སྦོཾད་འཕལ། ག་ཐམས །གྭངཧེང་ 
ཤུ 


ལ་པའཐབ་ཅདནོར་ནམས་ཏམས། །གྲོདྱེདཔལ་ཆེའ་དགུ་འདེ་ 


༈ ཤཞམས། །རྦལ་ པ་སཱཾག་ཧྩོདིཕུང གསལ། རྩི ཤོད་ཉི་ས་དརིབར་འགྱུན། །རབོདྲེ ཚོགས་ནམས་འཕེལ། _།གཞུ་ཡ་སྟད་ནུ་ཊཟུད་ཛུའཞ། ཏས གས་ལྡའ། ། །འཐབ་ཙོདམཤིདཔོན་པོ་ཕི། །ལཁརམས་འཇོམས་ཤིདསྟེདོགསནག། །། དྲ 
ཡག འའ པི་གནདདན་བབུ་ཡི་ཆོགས། སིར་བས་འཇོག་ཤིད་བླརག་པ་ད། ུནཔ་༼སོགས་ཆིབ་མད། །ུམ་བརྱལ་སྤིད་བརྟན་པ་དང་། །གྲུགའ་བྱེད་ཅད་ ཡངས་སྤྱོད་ཆེ། ! གསའཐེ་ང་གབྱ་རི། ཝ་ག་བས་ལན་པ བསྭ་ལན་བདད། །གླད་པོ་ཤ་བའི་ | ཏཱ 
ྒ ༈ཚགསྐ་རམས་ལཕེལ། །ཉ་ཉྱིན་དུས་ཏཱོར་གཟསབཟུངཧཤཾ །རརཆེའབྲུའཕེལ་སོནམ་སྔ། །རྒྱལ་བོརྣཐསནེ་སྙན་གྲགས་ཆེ། ། །རྱལའབས་བདེབར་གནས་པ་ཕ། །དའ་གུང་ 


བུ །མགས་ཅ།ཡམ་ཱ།བསདག །གཟུགདུང་། ] 
རདངམྲའ།ཁཔ་ཡུལ་ 


།འཚེ། ར་ 
༽” 

ར་༼ 

བྱ་བུངདཔར་་་ 


སྲུང །རྒྱལ་བཾགཅིགལ་གཅིག་ཅོདའཚེ། །བཟུདབའིལྟ་གམ་གསའ་བདག། །གལ་ཏེམཐའ་གསལ་དབུས་ཤེ་གསའ། །ཡུལ་དབུས་ཉནས་བཟའུརཉེས་བྱ། །དབུག་གསལ་མཐའ་ནིའི་གསལ། །དངུས་དགེ་ཆརརུདུས་གུའབབ། །མཐའཁོབཉམས་ 
ཤཾངཐྦཔས་གདུཧ། །ཏོའུ་ངཾས་རྣམ་བརའཚེ། ༈ །གཟུས་བཟུངདུན་འདིའ་དགེ་བའིའཐུར། །།ྲེའིམདོལས་འབུམའབྱུར་དང། །འཇྔམ་དབའརྩབའི་རྒུདས་གས་ཡག། །ཟླ་བརྱེབ་དདུན་འབུའདད། ཉིམབེབའབུམའྱུ་ཏེ། །སིལ་བུའ་མདར་ 
ཀུ [ཕུད་ད ཁཛྩའཐྩིུདཿེག་བཀའསུའ་ཏེ། །དས་ཤིབས་མཆེཤར་ལྣནན། །འབྲབ་བུའྱིནང་འའཐུངབ་སྟེ། །སྙན་སྦརམ་ཐུདཔལྡ་ནབ་ཡིན། །དདུུདའེན་བྱཞིདའཇྔམ་དབུངས་སྦྲད། † །དེལྟརྟས་ཀྱི་མཚནམ་དག །བྲུངྫེསཞག་པབད་ཧག།། ‹ 
སུནྣརའཇམ་པ་མིག་ས་ན་མདོ། །འདྲུགསྱ་ཟབཟོ་སྨོག་པ་དག། །གློགརཱབས་འཁུག་ཅེང་ནམ་གཁའ་ལ། །སྔོན་པོ་ཤརཤརཔྣཱཔབའན། །ྡུད་རྣམས་གཡོ་ཞིད་དུང་ཐདལྡང་། །ཧྲཱན་འཇྲམ་དལ་སྟོམས་བརམཆད། །བཀྲ་ཤིས་བྷ་ཚོགས་གཟུགས་བྱེདན། །ལྟ་དདང ' 
]རྣཿཔུལུས་ཡིན་བས། །ས་དོན་གདཔཅིདསོམྭ་བ། །རམ་བརྩརལཞིངབ་ཤིས་སོ། །སྤིན་བབས་དལ་སྟོམསནུབ་ཕོགས་སུ། །ནམ་མཁའ་ལནྲིདིནིགཟུགས། །ཏདང་སལ་བཅུསིདད།།ཏི་ཟའཆབབིདི་བན། །ནུའི་ཧིལ་འཁོར་གསོས་པ་སྟེ། |] 
རྤངདང་ི་ལོད་སྐོམ་བོརུ། །སྭབོན་བཏབ༡ྱངཕེགས་པརཏྩེ། །ས་དམའརུ་ཁུབའདཟ་རྫབཿན། །རྡུས་འདྲིག་གཞན་ཡང་བདེལེགས་འབྲུད། † །ཕངིའིརླུངཆེནདྲག་པོ་ལ། །ཏི་ཟླ་དམཔའེརསྣང་ག། །དེིརླུའགིགཡོས་བ་ྟེ། གྲོ 


ཏེ །མཁས་བཡུལ་གཞནའདྲོ་ 


༔ 


བའ 


༦ 


༄། _ །ཇཱིཊྱ །རྒྱལཔྲོ གའབུངབས། །མཚོན་དངའབས་ཀིས་བུང་པར་། །སྭེ་བོ་འྲགས་ཞིརེ མེ་ལ་ནྐན། །ཡཔན་སྐརམདའདྲག་ པ་ལག །ནམ་མཁའ་དམ་པ ཤིས འཆར ཅ་བ ཞེའི ཧེ 
2 ༡པན་བསེ། །གླཾདད ཇི འའིས་ཛིག་ཅིད། །ར ཆོན་ི་བསྐལ་བའབྲུང་བསན། བབི་གཆར འཐབ ། །ཞིང་རྣམས་ཐབརཡུས་པ་ཡེན ད་གས །གཞྲ ན་ཡཞག་བདུན་མཚན་རྟགང ཨི མཁའ ཡ་ཁེབས བསྐ རཾ 
འབྱུད། །ཆརརྨ །ཆརརུདམེདནནདརིམཿ (འབུང། །སཾགཡས་པ་ ཧརྐཔ་ལདན། དེང་ིན་ཐོ ཡྲོག་ཐབས་མཁས་ལ་གནོད། །སྭ་ཚོགས་ ཤནཾས་འཇགས་བའབྱུད། །འབྲུགབྱུང་སྣ་ མའི་བུ་ལ་གནོད། །རུགཏྱུང་སྦུགམརྱལ་པ་འཇིག །སྤྲ་བུང་མཐྲའ་འཇུལ་བང་ 
། ེཤིནགས་གསའཇིང་ དར ཅུ 'སངལརྒྱལ་བོི །གཅིག་་གཅིག་གནོད་དེཚཆར། །བཐས་ནམཚནམ་ཐམས་ དབྲཟབ ༈ །དངཔོཿ་ཞགལ་ཆར་བབསན། ཆིས་ལྡནརལ་བྱོརལ་བཟའཆུར། །གཉེས་ པར་རར་བབསའླརམས་འཕེལ། ། 
པུ ཊམ་པའྲའཕེལར ཇེནདམཾད། །བཞི་བ་དྲག་དབའཐབ་རོདའབུང། །ལྔ་བ་ུ་གི་ཕྲག དེགསྦྱེ། །དྲུག་ལ་ཆར་བབས་ཀུན་དབེ །བ་པའི་བདྲ་ཐ་བབསན། ཁགསནདའཕལ་ཁམབཞད གི་ཐད ཞཐ་ ་དདད་པར་ངརར་ 


བ༨་སྲན། །ྲས་ཅུ་ན་ད་མས་ཁཔི ཧུ །འཇམ་དབལ་རླུདལསབུང་གང། །རྭ་ངུ་དྱ་ཿལ་པས་འདར་ རྨུན་པ། ` ནད ཤུག་དང་། །སྣརོཨ་སྭཱཾགས་བད་ཀན་དང་ །མཏྲཾས་བརླུདཕུརདེ་བཞ ཞིནའདྲེས། དསགསྱིས་བཟམས་ཏད ད 


'༡ཝ༥་ 
བཔ་ 


༽\ 
བཛ 
༣ 


༔¦ 
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. ཤྨ ལ་འ ས་ ༨ 6 དྲ | 
།སྭཱདས་མཉེན་ཕེདམཚནཕེདའཾཛན། །ཤརྱོགསྦྱ་རལ་ངོ་འཚེའཆུ་གསེད། །དླ་ཀའི 
/ ་ ངཱ : ༣ སྲ 1 


༡ སུ པེ ༩ ༥༧༩༩ ཌི ༽ གསས ༢ | རང །'།སམ ! ༡༠༤༢༡་ ཛཿ ༥ བ *༠༨ པོ = = ] 
།ཡུལ་མུགབྱངན་འཇིགསཆེནའབྱུང་། །ཁུམས་སྦདནམ་གྲུརམ་ག་རྣའེ། །དེམཔཉཅ༣། 


6... 
༣ རད | 
`¢ ¦ ། 


།མ་འཤེགས་ག །མིའི་སེདགདཔཔཱོག་རེ །མཐིའཡྣ་སྱིར་ལབཅས་དམས། ག་ཏ་ཡ འོ་མ འ །དགསདག་པ་འཁོརཔ་འཏྲོར། །དྷེང་ཐསྣ་དམ་བངསཙཁཧིས་དོ སཾན། །བསྟནབའི་གནས་ཚད་ཝ ཧཾ 
། ཉིས་འདི་འནད། །རྨུཕག ཡ་ནིསེབའདད། དདངཔརྫགས་ཤིདཤི་ཡིནས། །ཧཱཕྲ་བར་པརསྲེབས་པསྟེ། །མནོར་ རྱདང་གཅིག་པརལྣ། །འདབུངརུའ་པལོ་བཛྡ | །ཡོངས་འཛིན་འདག་ལོར་པོས་བ ས་འཅྱན། །ཀལའཾནོ། ། 


ི་ ( _།དངས་ུག་འདས་འོཊ ཿཡབུག་མཁའ་དུས། །མིག་འདས་རིགས་ལཱནམ་འགགས་བ། །སེཔའབ༣ཏོདས་ོ་བྱཧད་དད། སཱརཟདླ་ཡིགདམནཔི། །ལཱབརྤའིལོལ་དྲག་པོའྱོན། །དེཡངའིགསྭལནོན་ཆུལནི། སཱརབཤད་བླབ་" 
བབངཔའྲིསས། །ལྟ་དབུངངེ དྲའིཕལོ་བྱརུར་བཞུགས། རྒས་ག ཟིབིདཅེནདང་ནི། །ཤུ་བསཏུནདངལྟའེ་དབའཕུད །སྣྫིགས་གཟུགས་ད གས་དབཕཱྭ་དབངལྡན། འཇམ་དཔལ་ལ ཏལ གཔ །འགྲེལ་ཆནཌཛདཔོ་པྱད་དཀར། །བཟངཔོདངནིརྟཊཿ རཉུལ་དང་ 
བཤས་གཉེནབཟདཔཔགའམ་ད །ཁུབའཇུགསས་པཉིན་གགས། །དེབཤིན་ཤིན་ཏ་བའུད་བོ་དད རྱརཿྲིྱ་སྱལ་དཀེའདད ༥ །ཏིད་ཤྭཾཆོགས གཟུགས། ། འོདཝ་ཐའི་ཡསས་ཧོང་དག །ཇཔྦོངཔདྲོཐ་པདྲོནོ། །སབས་པོང 


དང་། །མུརལ་འབས་བུའི་དུས་གསུན་དང་། །སྒུབ་བའིད་གསུམ་ཕུ་གི་དུས། །གསུམ་དང་གས་ཅ་འཛིནདསུ་གཅིག །དུས་རར་ལབྱང་པགའེའཡིར། ུཏུསགུང་ཅ་མའ་ན་ །ཉདབད་འདམམཚལསས་ཤུབས། །རུ་འུ་ | 


རིམ 


| གཞན་ཡངའོ་བདགརྒུལ་བྫོནནི། །ཡོངས་འཛིན་ལ་ོགསམེཡིས་བསྒུ། ད་གས །ཐུབ་བས་གདཐ་བས་ས་དོག །སེྭ་རྱབ་བའོག་དྲོ་པོ། །སྐད་ནམས་གཟའ་ཤརདགེ་བདད། རོར སའོ 


སྒྱུཞས་ བུན། །ཉཏཐུག་ཅིྡ །ཞུགསཉིནགྲུབ་བའེས་གཟའ་གང་ །དེནི་ལོ་ཡི་བདགཔ་ཡིན། མཉནསལུགསིད། །འཕོཉིནད་གོང་ཕུརབ་ཡིས། །ཐོལ་པ་དེནིལོ་སྐརརོ། ༈ ། །ལོ་བདག་གྲཟའའཐུས་རེས་བཛུས་ཡན། །འད་ང་་ 


རྩལ་བས་ཚིགགསུངས་ག །ཉི་་ལཾབཞུགས་ཐནབཆེ། །ཅི་ཤིདདནཤིབསོདདམ་བ །ཡུབའཁྲུ་གཡིནད་ཕུགས་ནདའབྲུ བམས ི་ུགས་པད་ཞིབསལ། 
།རནདམ་གསོ་གས་སུག་བྱསའ་སཱུང། །ནདདང་སུལ་སོགས་འཚེབ་མད། །རྒལ་པོས་ངམག་བརྩསོདཔི་འཐུར། །གཟར་ལགཆད་ྟོམས་འབུབནད་སྩན །ྱས་ཤིངོམཚར་སྱུའམཁན། །འབོབ་སྲུ་ཞིངརུལ་ཟི་ཁས་བདེ། །བསྟུན་བཅོས་མདོན་ཤེས་བོལན་ཅུད་ 
༢ གས་ས དཔ ལི པ ཡད = = །ཆརརེམཆོདསྤྱིནརྱས་བརའཕུར། །བསཔས་ཆརཆེལོ་ལེགས་འབུ། །ཉིོགརྒྱས་པའེདགའསོན་འཕེལ། །བརོལ་སྡེ་འཇོམས་བདེབའའགྱུར། །སྤེན་བཆརརུང་་“། 


།ཡུལ་བདེལ་ཡརསདཔྲན་འབྱུང་ །བཀྲཤིས་ཆའརུང་ཅི་ཤིང ་ ཇིས 
།འགོབ་སྤཱ་ཞིད་རྱལ་ཁྲིམས་བདེ། །བསྟུན་བཅོས་མདོན་ཤེསྭ་བོ་ཝནའགྱུད་། “ 


` [རོདདངའྲུ། `` སྱ་བམུནཡིནཆོའ་ནུད་དག། །གནོདབས་སྡུག་དམུལ་འབྱུང་འབ་བརྟན ༈ །གཞནཡ་བེད་པོ་བདད་འབུས ཚཟབཔོ་ཡ་བཤགཔོ་ཤར། དེཚཟེཡི་མཚནམ་ས། །ཡཁའལྷིནམེདཆརམི་འབད། | 


(༄༅། 
་ ། 
འམནད། 


པཱ རཏྐ་ཤིས་དགུ་ ང་ལ་དབངསྤྱུརཚཾ། ། 


| བརའབབ 
` ཟས་པོ་ཡི་བ་ དགཔོར་ཤར། །བྲམ་ཟེའངདཤིརིག་པྲབ། ནཏན་ཅཏིས་སྣསབ་གེངས། །ཡཐོགིགྱར་བདེ 


།རུཀླུབངཀནགས ཚའསྙཾམ ༼འ 


སུནདང་དགོགས་བྱནདདཔླཝ་ན། །གཤོནྡསི་སི་འོལ། །བཆོ་ཀུནདེ་ྭདམ །དདཔའ་ུག་ལ བགབ མི་བདགཆོག་ཤེན་ཨུ་ཐཌེརསྩོད། །འདྩོརས་རྫོགས་ཝཿ 
།ལཉེསྦབན་བའི་བླསལ་བའེང། མེ་དང ུག་བའི་སྔོབས་འབབབས། །དམགྲ་ངགྲ་གོདཊུར་འཇོམས་ཤིྲགག །དུནམ་ལཱག་བརའཕལད་པའགྱུར། 
།ལ་ལར་ཐན་པག་ག དུང་བརྱེད །འདས་བུཙ་བལེག་ །ཁུའཀང། །སེངབལ་སོགས་ཏེནྩཅིས་འཇོམས། །སའགུལནད་ཡརས་ཁུགནདལུ་བ །ཆརཧུཡི་སྙོམས་རྒྱལ་པོ་འཁྲུག །རྒྱལ་ངོས་ཡུལ་འཁོའབཏཧསྟམས་ དོར། 
།དན་ཆས་ལྷནབས་བསྟན་བཀུརདྲད། །པནྟ་རྟཱནཿ 


སོགསླ་རཚ་གནས་དོགཅག་འཚེ །ལེནདམ་ཞིདརུ་བརུག། །ནདརམསམ་ཊཱེས་ནད་ཚདཞད་དད །] །སྟའའོག་གདོན་ད་ནད་ 
གསནདདཾཨད །ཟླཁའདངྣ་སྐམདཔས་ཅུཔཤེད། །དཀའཏྲུབཉན་མང་དབུས་རྱྱལ་འཁྲུག །འབུཐས་པཱ་ཤིངཐན་བཅེ། །རེ་བད་ཿནྭ་ཧཾ་ས་དབངེདཚེ། །ཨ།ཁའ་ལ་སྤིན་འྲེ་ག 


ཡམསམག །སྣན་ཐག་སྭོབགརྷུ་བ །གནའཐུཆེ། །ཡུའ་ འའཆུགམི་་ 
ནའབད། ཀླུ་ཤགས་ཚལམེ་ཏོགརྒྱས། །འབྱུའཕལ་དཞོནཿགྲན། 


།ཡི་ཕུག གསནདམདདུསའཁུགམད། །བརྟུའ་ཞུགས་ལྡན་པ་བསྟེནབཀུར༦ད ] 


'བུག་པ་འདུམ་བདྱ་ཧད། ! འོབོསལྷནྣལལང་ 


ན་དུས་ལྟར་དད། གབས མདའིས་དནོད། ྒ 


༤ ༡༠༤༤ -ཀ#6 - ¬~ 
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་བརེ། །ཆར་རའབུ་འཕེལ་ནད་རིགས་དཀོན། །ཧྭནདངི་བྱཅུད་ཤི་བཐོགྱ་རས། །མངན་ཤེས་ངོམཚར་སམ་མཁན། །ཆོས་མནཆོསལ་བབཅོས་པ་ཡི། །ཐོག་པོས་འགྲོ་བ་བྱསུ་བམང། །འགྲོ་ཀུནཆོས་སྤཾད་ཧྱལ་སྟེབས་འཕེལ། །རྒྱལ་པོས་ཡུལ་འཁོརཏྱརྤ་ས་"། 
རས་སྦྱོང། །བྷམཁནཔོཡི་བདུག་བོར་ཤར། །མཆོདྲིན་གཉས་འཕེལ་དགེསོངད། །ཐཱ་ཟེནམས་ཅས་གགས་བཟོད། །ལྷ་ཀུས་ཇིགཏེཿོས་ལྟར་སྦོང། །འབྲས་རུརེ་ཤིངནགསཚལ་བྒུག། །རྟ་དངཔྔ་གསརྣཐས་ཐོགས་མེད་འཛུ་བ། །འཁྲུག་པ་འོལ་ 
ཧུ །ྱུལལ་དུ་འང་། །ཕིརྣམས་བདེ་ལྡནཆོས་བྱེདམང། །རྟདླ་པལ་སོགས་ནུད་འབྲོརྣམས། །འཕེལ་ཞེདངུ་གག་ལཆརཆེནའབད། །རྒུལ་པོཞིར་གནས་འཁྲུག་བཞེད། །རྱལ་པོས་ཡུལ་འཁོར་ཕརྣབདེས་སྦྱོད། །སཱན་དང་སུགས་སྒོགས་རྣུས་བའཕེལ། །དཀར་པོལཾང་ 
4 དབ་མུཿཔཾ། །ཇུལ་པའགས་བཟབསབས་འཕེལ་ཞིང། །གདུག་བའི་སེམག་ལརབསེས་སག །སྐྱེ་བོདམེད་བདེབར་གནས། །སྤུ་མམའི་བུ་པང་དབར་ཡའ། །ལོ་ཕ་གས་འྱབ་དང་ཤིངཐོག་དད། །ཅི་ཝོགྱརས་ཤིངྱསནནུསརེ། །ཆརརེ་ནཱད་བསུལ་ཀུནདལ་ 
 ཤང་\ །སུ་ཤངམས་ཀུན་བདེའབོར་པརྙུས། །དལ་འགྲོལོ་ཡི་བདག་པོར་གར། །ནད་དངཔུ་གེའི་བསྒལ་བ་ཡོང། །ཆ ༢མེདངན་བས་ཡུལ་ཁམས་སྲེག །ཉེ་བནཔའཁུག་དམེ་བས་དའོབ། །སྒྱ་བོསི་མཐུན་ཆོར་རྐུན་ད །དབྲ་དངགནོད་བས་ཡུལ་འཁོབའཇོམས། ! 
ངདུཊམས་མིའཕེལ་རུནྣམས་འཕྲིག །ལྟ་ཡི་དབང་བོསཆར་ཕབ་༡ང། །རྣོར་ཕྱུགས་དདྲལནདརྣམས་ཀྱིས། །མིརྣམས་འཚེ་བཡངབ་དག །ནུངཐདའབབ་སྟེ་བཏུད་མེདསྟོང། །དུག་མ་ཡིན་པའི་ཀླ་རྣམསྱིས། །ས་དངནམམཁའི་མདངས་འདྲོགྱེད། །ཉི་ཟླཾསར 


122 


༄། །མའིམ་དཔས་མི་གསལ། །ལ་ལརའཇོག་ཐསཝིསྦྱེ། །ཕྱེས་བདདམ་གཅོངིས་ཟིན། །ཐུདེདབུ་གྩུའིནདཀྱིས་འཆེ། །ཀུན་ལ་དབ་བོ་ཏྩོནཏ་རྭའཐྱུད། །རྔོད་པ་འདུས་སྟརའྲས་བུ་ཕམ། །ཡུལ་ཁམསམི་བདསུག་ལའཁོར། །དེ་ 


<༨༽ 


འགས་སེལ། །དག་གའྭ་༡ཐས་ཅིསཨེ་དགྱེཧེད །ཏུདབརས་ཡེས་ཐྲེན་བ་གཉིས། །ཤཿནའཇིག་ཏེནསག་བསྔལསྦེད།།བླུ་སྱེས་དཀརཔོ་གཉིས་ཤརོན། །འཇིགཏྟེནཕན་བདེབ་སྦྱོངའརདྱི་ད † །འེ་སྟརའདྲས་བུྷམེ་ཏས། །བྲསྐརབཉའབྲུ་རྱས་བད། ། 
ཧཱ ཡཱིནསྣརའབྲུ་འཐེལ་རྩོད་ཅིངའདྲིགས། །མགོ་ལགན་རམེདྷརལ་པོ་རོད། །རབས་སྦྱོ་རུལ་ལ་ཕྡན་རུན་འདུཝ། །འབུའཐེལ་སཱགས་བོནམས་ལ་དགེ། །ཝ་དང༔ཆེནྐོ་རུངལ། །མཛལཏངད་གའ་བདྲེ་རཔའབུ་འཕེལ། །མེ་བཞི་དཔོར་འབྲུལ་ཡངའཕེལ། །ནག་པས༣ 


༨༩ ༨ ༨༣༡ ༡༠ ་ ད༡།དག། སོ ! $ ༡༩༤ ཐ་ ་ ༣༡༡༨ ༡༥ -༨\- 
༥ ྐངིའི་འཇིགས། །ས་གཡག་སོར་ལོ་ལེགས་དགེ ཆ་ཆེཟེ་བལ་དུག །སྟོནསྣབནརིགསདཟབའགྲོའབྲུལགས། །ནཱསྭོདརུ་སྟདཆརའི་སྟོམས། །གྲོ་བཞིནམོན་དྲེཕེ་གསནས། །ཐོན་གུུམས་ྭོདཔྐུརྒྱལ་ཞིག ཁྲུམས་སྙདནམ་གྲུ་ཡུལའ་ཡར། །ཕོཕེགསུ་ཾ 


ཏུས་བསུ་བཞིདདགེ། ༈ །གཞན་འདུའུ་དྭ་བཔྟས་གོད། །རྒྱལ་བ་བདཞི་བཕོའ་གསལ། །སྦྱྨལ་བཀྲཤིསནདམེད་བདེ། །ཏྟོ་ཡབ་འཞུགས་གོད་ཝས་ལྡོག །མིགདཊབགཔཏུདམྩེས་སྐ་བན། །རནལ་ེནདའགྲོས་འཕོབ། །མྐུ་ན་བོདལ་མི་དདེའོད། | 


ལྟརལོ་བདག་ཤེས་བྱསནས། །དན་པ་སྣངབརུཧུརབའིཚེ། །དགེཏུངཔྲམ་༣ེརྣམསཏྱིསནི། །མཆོདདངཔྕེནསྲེགཆོག་བརུམ། །སྤིནེཾགས་དགེ་བའལ་ལ་འབད། །འོད་དགུལཔོ་ཌཱདདཀློན། །རུལ་ཁ་བླནརྱིས་བསྡུརབསྟེ། །ཞེ་གཟའཅྣ་ཐསཉྱིསད་ ] 
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1 ་ 


ཉྱིར་ཡཾག་ཆར་མེདལོ་སྔམ་ཞིང། །ཞཿོནགྱིས་རྨས་པ་ཕཝལཆེརའཆེ། །གངཿཉིདངལྟནིགཇོག །འཁྩོག་པོརའགོན་ཐགད་བརངཀ། །གྲེནས་འབོགཞུགས་ལོ་ཐོགཉམག །ཆེ་བཞི་ནགནས་འོག་འགྲོན །སེདགེའི་དགས་དུག་སྦུལ་གནོད། སལམས 


ད ༨ ༢༤༩ ༤ ༦༨༨ ཏེ `¥ ༢) ར་མ་བ ༠ 6. ^ ༥ 89 ་ 
འཁྱོག་འགྲོ་ན །རཁལ་སྐེདཊདའབྱུདསྦུལ་ལ་འཚེ། །ལཱེགུ་སོག་བརཕྱིའཕཾགན། །ཆརའེདདུན་པོའིའཇིགས་བའདུཏ། །གྲོ་བཞིན་ཉི་གནས་དམག་དབོན་ཕག །འདོདཁམས་མནཆགཀལ་ངན །ཡ་བཉི་མོ་བཞིན་གནེས། །མིག་དམྱལ་ཡོདརུལ་པོ 


མུ། དན །མཆུནས་འབྲོས་འགུརབ.ིཏ། །རྱལ་པོའི་ཚགསལ་གནོདབ་སྟེ། །མཆུནས་ས་གའིམཚམས་འྱབུརན། །སུ་གིའ རགས་བཅེན་པོའབྱུང། །ཇིརིབའགོས་འགུར་ཆརསི་འབབ། །ཝེ་གུནཕྱིརལོགལ་པོ་འཇིགས། །འཁོདའབྲོས་ཡུས་ཕྱིརལོ་གན། །རྐྱལ། | , 
2 པོ༨ཅི་བའིམཚནན་ཡིན། །སྣརམརདལ་འགྲོན་གུ་གེ་འོད། །སྣརམ་སྩོནསྣྲུབག་དཔོརུསྒུད། །ཁུཿས་སྲདཔྲོ་བཞིན་གནུས་བན། །ཆརམེདན །ཊུམ་ས་སདྷསཱརམརཧུ་པའགོས་བཟང། །ཁྱད་པརསྤིནདྲུག་སྐག་གིབར། །འཐྭོགས་།] “ 


རྨལ་གནས་བན། །རྒྱལ་པོའབངས་དབབཅང་བ་བདེ། །ལྟག་བཡྩིར་ཡོགརརེ ཞམ །ཡངནཆཡེདསུ་གིའབྱུང། །ལོགའགྲོསྐ་རམརཆརཡི་འབེབས། བཞིམོནདྲ་མརལ་མགོ། །རུ་སྣདལྷ་མཚམསའཁྱོགཔོལའགྲོ །ཆར་འབབརྦུའི་འཇིགས་སླུ་གེ་ཡོཀ། 
, [འ་གནན་མརུའེབཡའདྲོབྱུ་རྨན། །འཐབ་རྩོདརུ་གེནདཆའདཀོན། །གོརིམསེམས་ཅན་སྡུག་བསྔའ་བྱེད། །འཁྱཾག་བོརའགོན་སེམསཿན་གནོད། །དེབཞནམེ་བཞེ་སྣཤྱི་བར། །སྐརདྲུག་བ་ལང་རྣམས་ལ་གནོད། །ཏིལལ་སགས་པའེའབྲུཊྤརདང་། དག་བ 


རོ £ །དཀོན་པརའགྱུར་བ་ཡིན། །སྤྲ་བསོགན་ཏོམས་འོ་ཞེལ་ལོ། །བུཏེ་པཱཾན་དཔོ་ཁྲམས་སྣངལ། །འཁོས་འགུན་ཧུཾདན་སེཤས་ཅན་ཏམས། །སཱརསོན་དྲེསྤང ཕྱིརའོག །ཚོངབ་སྣན་པ་གྲུམཁན་དང་། ˆ །ཅུལ་གནས་དའི་སྤེམ༠། 


{ ༥༤༨༧ ༥༦༧ ཁལ ་ ངུ ལ ཆས ཐར ་ རྱ ཀློ ` དི འི སའ ཚོ་བ ལའ སེ ༥༧ ། ྕམ་བསྒན་ ལ་ ཐ་ཐར ར་བ ༠༩༤ 
ཅཿཉགས། །བཱེོགརུསྟདཁླུམས་སྟོདི། །སྙརམའིསམཚམས་བྱེདནག་འོགན། །གོ་ེན་བཞནདུགླ་གེ་དང། །འཐུབ་ཊོདྐུན་བོནདཊས་འཇེབ །ཧརབཉེ་དཱནདུགཏཱརཾ། །དེདླདདནདམེདཆར་ལོ་ལེགས། །ལགརྦ་རྭ་གྲགེནམསོདཔོ། །ཧཱོདདྲས་ 


༥༨༢སོ་རྤ་དྲིང་ ༢ དེ རུགརིངླ་བའཛོམ་པན། །རུལ་བོ་བནཚུན་འཐབ་པ་སྟེ། །མཐརནི་དེཉིདའིག་བབཀར། །སྣརམ་དང་ནི་སྩི་ནོངུ་གལ། །ཕེནཔ་ཤངན་གྲ་ བཅ། །རྭ་དདང་ཡེལ་གཔདང་ ར་ ༨ 
ནདའངལོ་ཆཔའྲད ༈ །ད་ཡརརལ་པོའི་སྱེས་སྐར་སྟེང། །ནྡུགའཾདཀཱ ཧེ ་ཀ །ཅོབས་བལིལ་འ ར་འ ¬ །༽༽༨༤། །དརུདངང་འ་བུཔ་དང། །་། 6 
ཤཱ པས་འཇོམ་ནའོ་ཐོག་འདོམས། །པུརབུ་དདནེ་བ་བསངས། །ཁ་དོག་དམརན་ཡུལ་དེའདྲིག །རྒྱལ་བྱི་སྟེ་དུ་མཇྡུག་རིཔཤར། །ྱོགས་བཞནསནདམག་འབུབང། །ཐུར་ུདདནི་མེག་དམང་དག །གོ་བཞན་སྟེངདུའཇོམ་པན །ལོ་གསུམ་བརདུ་འྔིགན་པ * 


། འབུང་། །ཡུཿསྲནས་གའི་སྟེད་འཇོམན། །བབཅིངའཆི་བའི་འཇིགས་པ་འབུད། །གཞནརྣམས་འབས་བུབཏངནཕསསཾ། ༈ །གཞན་ཡངཔྱི་འཕྲིག་ཡ་སོགས་བའི། །འབྲས་བུའགའ་ཞིག་བརྗོད་པདྱ། །མིག་དམའིམ་གཅིག་བསདཔའམ། །གལ་ 


ངཱ 


ཉེནི་ཕོག་བ། །མི་དངའ་ལུག་འཆི་འགུར་ཤིག །རདཡམས་དམགའཕཐུག་ཆེནཔོ་འབུང་། །ལྟག་ངྱིཿ་ཊཾགཆངཡི་འབབ། །ནདའབུག་བུ་གེའ་འཛིགས་བཆེ། །སྙིན་མས་སརའབྱཿུནནག་འབུང་། །ཐུར་བུྱིབལོད་ནད་མཆོད་དང་། །ཕུ་གེའིའརག་ 


ཨ་པ ་ 
ཉས་པྭ་ཉུག་ཕུརབཞི་དངམན། །སདཔེ་འདུས་ནེ 


རུནཔོ་འིའཇིགད་པ་དང་། །ཆར་བཆེདཿིབལྟུགསྦེན་གཉིའ། 


དྲ པའབུངབརང་ཤད། །བ་སངན་ཏྱིམ་གཅིག་བསྡདན་ཡབ། །དྲགམ་དམེས་འཇིགས་རྩ་ཤིངྲགམ། 
ཙུ ྭ་ཐང་ཧན་དང། །མཧ་ཕག་དབྱཔ་འུལ། །ནདཊི་འཇིགས་བཅེན་པོ་འབུང། །ཟུ་བརྱེདདང་གཉིསྤ་ཀི་བར། །ཞི་ཕུགས་ནདདབའཆི་བས་མནའ། །གྲིངབཞིའིསེམས་ཅནརམས་ལ་ངན། 
པད འར །གཅིག་གི་ཧྟེ་ངཚོགས་འཁྲུག་རྩོད་དང། །སྐན་དབནད་ལམས་མུ་གེའབྱུང་། །གལ་ཏེའྱིམ་གཅིགཚོགས་པན། །ཡུལཆེནདྲུགཏུ་ནདལམས་འབྱུང་། །ཆུབཆེ 
ཿ ནདཡམས་ཆེན་པོ་འབུང་བར་བཤད། །ཞུགས་ཚཆརདང་རུབའཚུབ་གའོ། 


།དེ་ཡ་བཟུག་དངཀཊ་གཞུ། །གསུམ་ལ་ཉི་མ་ཡོདཔ་དང། །ལྷནཅིག་གནསནཞོལ་ངན། ར་ཤ 
།རྒྱལ་པོའིཆདབས་སྲོགའཕྲེ་གནད། །བྲེ་ལ་ཚོགས་རླུངའཚུབའོད། །དཔོལ་ཆརཆེསྐག་ལོ་ལགས། 


ཁཝ་ས་ཨྱ་ཀི་བྱཅ་པཱོཾདབ། །ཡི་དགསླཀླ་གནོང་རྤུ་ཆེནལད། །མཛའ་བོགསོང་ཅི་ྲབས་ཟེདད། །དགེསོང་ 


།ཐུད་མེད་ནདའབྱུང་བུ་བའཆོར། །གལ་ཏེ་ཕྱིར་ལོག་སྐྲན་འབྲས་དད། །གཉནསོགསནད་ཡམསམ་གེའབུད། །ཁདབརྩརལྨ་དནུལ་ ར་ 
དནད་འབུང་བུ གཱ ! །གཏ སྣམ དུད ཡུ་བ མས་མ ཁི 
ན་པོ་འབྲི་ཆད་དང། །སྙག་ག ཟི་ག་ཁ་ཆའ་ལུལྣ་པས་སུ། 


དང། 


ལཏྤོནརྣམས་ལ་ངན། །སྤེན་པ་ 


` 


༈ །དྲངསློངབ་གངས་ཕུར་བུགཉིས། [ཁྱིམ་རྱི་བདུན་ཐུམསོང་བརྡ། །རྡད་དང་ 


།ཆརདཀོན་ཐྲོག་གློག་འབབ་བརཧྱེད། །སྔེན་བ་གཅིག་པུས་ 


༡༨༤༧༤༢༨པལ་འབོའགི།་ 


126 


ར་ར 
༤༦། 


འཕེའིགཟའ་དེད 


༤ 


།ཏིམ་ལུགསོགས་ཁྱིམ་བཅུ་གཉིས། །སོ་སོབ་ཕོབའིཤོགཔ་ཡི། 


།འུས་བཉམས་ཤི འཱ 
།ངམས་རརབུ་བ་གཉིས་རེ་སྤུན། །པ་ཆེ་ཆུ་བཞགསུམ་རྩུར། །ལཿསན་ཆེངདེ་མིན་རྨུང། །གནམ་ལོ་གངགརདེཉིདནས། །ཡརབཞིམབབཤིནག་པ བབཤི་ཡི་ཧདྐ | 


། །ཀ་ཀྲ་དང། །ཕྱིའ་གཱ་པཆེན་འོང་བུ་དང་། །མཧེའབྲས་དམརང་ང་རཾ་ཤ། །བཟའ་བའེཡུལ་པརྣམས་ལ་ངན། །མིག་དམ་ཡོདན་འཁུག་པ་དག །མེ་ཡི་འཇིགག་པའོངབསིར། 
ྭདས་བུདཀརཔོཅནནརསཉམས། །རུད་བམ་ཟེབལངངན། སྐ །ཤརོགས་པརད་ནོདངོབ་དེགདད། །ལྟོགམའི་ན།དབའོ་ལེགས་འབུང། །ལྷག་པ་ཡེད་ན་ཆར་པརེ། །ངེས་ཀ་ཧྙིན་པའིའོ་ོག་ཡེགས། །མ་བིས་པའི་ནད་ལྡངབཙུན་པ་དད། །བྲཆ་༢ྭདུ- ] 
པ་ཧདའུ། །བལངག་རམ་འནྩརལ་པོ་དང། །མདོགས་རཅན་ར་བདད། ཁུ བྲམ་བྱསཱན 

; རོ པའས། །གནམ་ལོམ་ལྭ་བ་བ་ུར། །གསུངས་བྱརདདར་སྟགནས་བརྩམས་ 
ཤ །འབྲིངསྒ་བྲཆུངབཞིའི་སྣདནག །དེཡ་དངཔེརནགནམ་ལོའི། 


ྦུལ་བཱབ་གཉིས། །ནུགཅིངཁདབར་སོདནགསོ། །ཟླ་བདགཉི་ཁིརླེཔརཏེནྩསི། །ཐུབ་པ་འབཟ་འབམ་ཡང་ནཧི 
།ཚེས་དེའིརེས་གཟའི་ལས་སྤྱོད་གཉིས། །ཕན་ཚུནམདཏུངཔརྟགས་བྱསནས། །ཚེས་རྱི་གཟའམངབཞེབསཏེམངལ 


།ཆརམདརནཔོ་བབུང་བའོ། ། 
།ཟླ་བམས་གང་ཡིན་བལྟ་བའི་རུལ། །ནགྩིས་བོདདུ་- 


།དབུམའིབཞེངས་བཞུགས་བགཙུལྒ།ི། །སྣྱིཏྤར་ 
། །ཆརརུདཱས་འབབམུགེམེད། །རུལ་པོ་ཀུནདགེ་འབུག་ 


ར་ཡུ་ོདཿ་རྩང་དང་།] ྒ 
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བཅེད། །དགེབས་འཕེལ་ཞིབསམསཅན་ཉིད། ཞོ །མཉམན་གཟིམས་ཏེ་མཇལ་བསྐན། །ནུནམ་མངདངས་འགུལ་དང། །རྨུ་ཆེནྲལབཞིངདབ་ཞན། །དོགགིས་མི་འཆྱིརལ་པོ་འཐུབ། །འཁུག་པའོང་ཞིང་ཆདཔའད 
འཕོག ིམྱི་གཟའམངབྲགགསཏེལང་།་ གས གས་པ །ག་སུག་ངཔཤི་ཤིམད །།མོར་གདངམཛང་པ་འབ། ས་༔ ༽ །བཅུགཉིས་ཀུནལ་སཱིགགརྦའ་ཡོད། །ལོདྲིལ་ལ་ཤིནྟཏཾ་ 
ཤཱ རྩུབ་། །འདྲེན་མསྭཏདཀའི་བར་ཉུག །བསོད་ནམས་གཟའ་ཤར་ཤིནཏ་དགེ། །ཉི་མའིལ་ནིད་གམོ་ཡིན། །དམངསརིགས་ཚོང་བམས་ཅད་བདེ། །ཟླ་བྱབརེགམས་རེའརིགས། །བྲ་ཤིས་བསུས་མོ་ཆེས་རྔོན་པ། །ལྷག་བ་གངྒམསརྒྱལ་པོ། །བུརཏུདར་་། 
༢ མནྭ་བ་ཟེའརིགན། །པངསྭཱཆགས་མདོགམས་ཕྱུགས། །སྡན་བསིནམོས་གདོལ་བ་དད། །རབོངཔམསཿཅད་བདེབརྱ་བེད། །ཅེས་ཏེདབཔསའཆར་རུད་ལས་བཤད། །ཉིམ་ཉིམ་གནས་དབབསྙུན་ཏེ། །དགུགལ་ཡུག་སྡིག་དབངླགདྲསང། །རྒམ་འདྲིག་ 
བོུ་ཞི་ཀརསེང། །བསད་བུམ་མུ་ནབསད་གཞུཉ། །ལསའདྷིདམས་ལ་ས་སོར་བསུགས། ༈ །དེལ་དས་བྱརདལ་སོགས་པ། །ཉི་དག་འདྷི་ཉར་བཏག །འབོབྔོརོགས་བུསཏྭི་མཛོགས། །ལུག་གི་ིབདུཉི་སྤྲབས། ཿ །མཁའད་ཡིག་༨ 
མཚོ་ཤར་བའིཚེ། །ཉིནམོཆུ་ེདསོ་གཉིས་དག །མཚན་མེཉེ་བཅུད་ཉིན་ཧྱེདལ། །དུས་ཀྱི་ཡེམཏྱེན་ཞོམ་གྲབས་གསུམ། 3, །གཟུགས་དངམཁའ་འབྱུང་ཤར་བནྡ། །ཅུ་རྐྱལ།ཁུ་བུག་འོད་དུསྤེབས། །ཨུགཆོས་མེ་ཏོགརྒྱས་བའིངུཊ། །རོངགིསོ་བཏྣམ་བབྲ། 


༄། ོལ་གའའི་བས་བཔྡིས། ཉ །མིག་དང་ཚེས་ཤབལུག་ཁྱིམཛོགས། །ཏིམ་ཐ ངགི་ཁུམ་དྲུ་་ལམ། ༦ །ཐླུདདངངིམདའ་ཤ་ སབན། །ཉིནམོསོ་བཞིམཚཾནཏེརཔྲུ ཉནེདྭདསི་ཡེམེཁལ།།པེ་བགོམ་ ་བདོའ་༨༠ཞ༠། 

་ནམཁའེ་གངིཕྔརོགས།།འིགཔའིིདུསབས།མ་ཉསཉསྲ་ལ་ཅི་ནགསགའབུབ་ཏིམ་ཤངབན། །ཉིནམོས་དུགམཚཉརབའི། །ཉིནཔདདུས་ཀྱིཡེ་མའྱིནལ། །རང་ཐེབ་གོམ་ད་གབཕདཅང་། བྱང་བགོདམཐྦར་ཐུགང 8 ༤ | 

[ པཱག་དངཞེ་ལྔརའཁྲིག་ཁྱིམ་རྫོགས། །ཀརྐཊརུཉིམ་སྲེབས། % །ཐུབ་པའིལགཤར་བན། །ཉིནམོས་བཞིམཚན་ཉེརདྲུག །ཉིན་གུདདུསཀི་ཡམཁེན་ལ། །རངྲ་གིབགམ་པ་དའཆརརོ། 4 །གདེངས་ཅན་འ ལུ །ཁུབུགལྟོཕའདྲེ་བསེལ་ ¬ 

ཤཱ འབབཅིག །ཐུངགིཆུལཆབརོམ་དག །ལྷོ་མོན་ལ་ཁབཆགས། །ྩི་ཐོགནུས་བརྩ་བརསྡུད། །ལོམའེ་མྦའསེངའེདཀྱི་ཕུལ། །རྩས་གཡུལ་འདོཊ་བྱེདཔའདུས། ཏཾ །གཏེར་དངནམསཁདཀརཏྱི་མཛོགས། །ཉིམ སེམ ༣ ཆེ 

བིུགསཚསོ་གཉིས། །མཚནནོ་རུ་ཚདཉི་ཤུ་བརྒྱད །དུས་ིཕེམཁྱེན་ནོམ་པ་གསུམ། ཏཱ །དབདུགཚས་ལསངགརགས། །བི་ིམདུཉིམ་སེབས། 23 །དག་ཕོཐུབ་མདརྣོནཙིནེ། །ཉིནམཚནསུམ་དུར་མཉམ་བདང། །ཉིན་གུད་་ 
ཡེ་མཁྱིནལ། །རངདི་བགོམ་པབིའཆརབྱར། །དུསཊིབམོས་མ་འོད། །སྭངརྨྱནའཆནཞིབའབྲུག་སྐད་ཆགས། །སཱངཔོ་ཁ་སེརཤིབལོ་འབྲུལ། ཀླ །རྱོས་ཏྱེདཐག་ཡོན་བུསོ་རྫོགས། །སུང་གིཁྱིམ་དིུ་མྲེབས། ༣ །མཉུཉིམཿཉིན་ 


ཙི 


དེལ །མཚནཔོསོ་གཉིསཉིན་པེདདུས། །དུགི་ཕིམྱའེ དགོམ་བླ་ཝ། ༡༣ །ཚེས་དངགཏེརཌླ་ཁུབཕྲུབ་ཊ། །པང་ཉྲོ་ཤི་བཏལ། ད་ས པོ་བོོམཀའི །མེཏོགའཆར་ཞིདོནི་དབུ། །ཐང་། 
གིབགཞེན་བུབསོ་བདད། ནདང་ཚབའིདོངསོགསི། །རུན་འྲབམ་ཕིམ་སཱིནཔའིདུས། ༣༦ །བཅོལ །སྡིགབའིཁྱམ་དུ་ཉིམ་སྣེབས། £ །མི་བདགའིམེ་ཧཏིནཉེརདྲུག །མཚནམོའོ་བཞིདུསཉི་ནི རར 

རྣག རྫི ༈ །གྱ་ིཾས། རཿ ༩ ` ལམ །ཊུསཀི་ཕམའེནབུཧསཀི། ེི་ དོ 2 
གཞིུམཚྫོགས། །ཏིམཆུ་སྲིནཏྱིྦདུའགོ། ༣ །ཉི་ཤུ་ཐུབམད་ཧིན་ཉེརདྲུག ཟདྲུགཏམ་ཁརའཇིགས། །རྒྱགརཐངལ་ཨུ་དུམདང་ ལམའཁུངས། །མཚོལ་དར་ཆེན་འབྲེལ་པའི་ 
དུས། ༡༣ ཡག་ཐག །སྭ་གང་བཇུབཞིབ།འོགགི། ༼།དོནསོནདབད་ཡུ་ད། །ངང་བའདོམ་འདོན་བམ་ཤིངགི། །མེ་ཏོགསཱམ་འཆརངའི་དུས། རཿ །འགམིག་རྒཁའརྩེ ༡༣ །མིག་ 


ད ཡུ =: ཤལ། །པ་གྲིབགོམབརྲུགའཆང་འགར། ༦ །རྒྱལབའདབུབིུ་ྫོགས། །ཧ་ཡི་ཁྱིམ་དུཉི་མའའོ། ༣༡ ། ་པསལ་་ ཏདམཚནན་རོདས་ པ 


ྒ 
ྦ 


།་མདདྨ་མམསདངས་ག ་ུ ཚེས་ལོངས་བདཌཉི་འིམ་གག །ཚདལསམངན་གངམངག་ _།མནུ་བསུཔལཆུས ས་ཚིགས 


ག །ཆུདྷརམཚལངས་ཡནས། །ཐོལཔྭ་ལོ་ནདནས་འཆརཏེ།།ད་སཉིགྲ་གངོན་པལ་པིནངབ་སྟག།དེནས་ 
བླ་ཀཞིང། དཚམས་པསབ།ུངབ། །ྨན་ྱམ་ཆོག།འགྱུརབ་བཤད། དོན་ཏེ 


༄། སམ །ཡེམཉེ་ིབགོལ་བཤའཆར། ཁེ་རོལ །ོམདངྱི་བམལནས་ལོང། །འདབ་ཆགསཔྱ་ཤུདདའྱིན་ཞིང། །བུལོདའོབཟིབས། །དྷལརདུས་བུདལསོདཔ་པ། །ོའོའྱི། 
བྲ་གཔསམེདང། །འདྲནིམནུར་ཕུའཇའ་དབངས་བའི། །བཤེདཔ་ཇི་ཞིན་བཀོདཔསན། །རབྱཝགས་ཁྱགལ་བཟེདཔའོ། །ཧབ་ཤད་ 

ི་ཡིས་ཐབཔདེ་ལ་བསྣན། །དེཡིསཚསལོསི་དྱ། ༣ །གཏཿྲིརྦཐ་་དོ། 
་ཱ བུ་ལ གས་གིས པ བྱེདབའི་ཏ 
པོའིཐས། གམ་པ ན་བགག་ཅིགགིབ། མནལ དེསགདྱིསངགཔ་ལི། ས་གདབ 


སི གད རམས །དྱིྱིཔའཁོརལོ་བབསྐྱངས་ལྷག །སྣ་ཉྲིོམ་ལངསནས་བཟུངེ།།རུཚོད དེབ་ཨས་འཔི།།ཕྱི་ འཁེདསཏམང་ 
འདད །སུ་གུས་དབྱབགམསའསེ། པས་ག །པཿཏིཏིལོག་པུས་གཅིགའོག མཚནཕེལརྱ་ཡསགསལ།ེ་ཡཤེས་པ མངསཱཱང་། ། 

ཐསསསས་་ ཧེ དཔའི་ཉི་སྐརབུག་བོད རེ ཤཾལཿེན་ 
།རྣམ་པ་ཉུན 


` 121 


དུག་བཅསསོ། ། ཉིར ནོསགས། ལོད་པོ །དགཔོཐིན་པསྲཔི་ལོཡི། སྟོལ རོས ར་རོ རོ་བ ས་སོང 
སམན་དགུན། །རག་བླའ་དབུགལྔ་གདདུཛྫེས། །ཐསྐ་དབུག་དོདསྲདམེམཚོ། །དབ་དངས་གརནུ་ཚོད་བདུན། །ཆུྲདསུམུསཱིན་པརབྱ། །ཁུམས་དྩཱནཉིན་བྱེདསངུམཏུ། །རྒྱལ་དང །སྲོན་དངགྲོབཞིནམགོད་དི། ` ་ 
དུགཉིས་སྦྱི། །ས་གཟབ་ཅིབས། །ཉེད་བར་གཟའཡི་ལོངས་སྙུདདུ། །ཀརཆུམ་རུ་ཡུགསྲ་བུག །སཱི གཏྭ་གཱ་དངཐུསོརདྲག །ཐིགསགཞུ་བམའདོ་བ། ཞ་བསྡུས་པ་འས། །དབྱརདགུནམྦརཊུག་བཅུདང་ཕུད། 
སྣདཔུནམཏམལམདའ་བཞིཆ། ནདདྱཾདརམཐའ་ཐབ་བསྟེ། །དབྱདགུན་རཿཐར་ཡུ དབཞིགསུམ། ཕེསཀི་གཟའ་སིངུ་ཏོདདུ། དུ །ཏཱན་པས་ནམ་ལངས་ནས་ཅུ་བའོ། །དའཤུདཤིབནེསགཅིག་གི། །ཕེག་ཀྱི་གཟྲའ་དང་བུ་ཡངདར། །མཞུདདགྲ་གུད་གྲོགསནི་” 
རྱོད། །ཆད་ཉྟགམདནཟླབདེ། །བཀྲ་ཤིསཤཱ་བཞེས་སུ་བརྡིད། ༈ །དནསརྟེན་འྲེལ་བཅུགཉིས་ཏི །རངཊ་བཱ་བའི་ཆེས་གཙོགནས། །རངརངྱ་ཐ་བརའཆར་བདེས། །ཐོགམ་བས་ནས་རིམ་འཆར་ནས། །གསུམ་བཞལཱལ་གབའཆརབ། བཅུ་གསུམ 9 
¡ བཞི་བཅོཝཔའཆར། །ཆེས་གཅིགལནི་གཔའཿརབ། །བླ་དགཏདཔའཆཔག། །དེནས་ཡོག་སྟེ་འཆར་བཟབེབ།  ཞགརྩགསཀིམཏགསུམབྲིཝ། །དངའཆའ་དཅུགསུམ་སོགས་གསུམའཆར། །དཔེརནམརིགཐོགམའིཚ། །ཡརོརྣམཤེས་ 


| 
༼ས 
འ 
ཟའ 


|༄༅། །ཡིདྱྱེ་གསུམ རོདཕེན་བགྲམ། །བཟབས་ནག་བཆར་་བེདབཡན ཞག ེ་སོ་ིོག་ཁང། །ཀུསུབ་གཞུནདང་ཤཾནཏའགལ། ཉིམ་བྤའཚོས་གཅིགནས་བརྩམས། ཏ། །འཆར་ | 
། ་དྷེརུབགདཔ་དྲག །ཡམྭས༡བཅུ། །འཆར་བའི་ནུལ་ཡང་གཞུངས་བབཿས། །ཀི གོ སྱ ། རིསཀི་ལགལེནཏེརམཆོའི་ཕམབྲབཞེས་བཔའི་རིསདཀར་ཉིརབྭེད་པལས་ལྱིའུ་ཡ་གརིམ་ ༤ ཤད་བའྟགས་ཏེ 
།འཅུཔས་ལེགས་པརྨག་ པས །ུ་ེུགས་ཁ་དཔལ བྲ་གངསཞེདགཅིག།ཁྱལ་བཟ་རཡ་ནཿ མཐོ དྲ ཀཀ །ཕྲི་ན་ལཊ། བཟངཔའི་འོདསྣཔའ། ཉེ ༩ 
) ` ་ །བུརམ་ཤངཔདེཡི་དཔེལ་གས་གཡོབསེདཔས་ལྷག་བཟངཚོབུར་ཅིག །དེནས་གཏདལེ་འྲབས་རིས་སོགས། །དཀར་ནབ་རིས་དང་བུདས་འཆར་བཅས། །དུམ་ཞིགནས་ཕྱུང་སྟེ་འདིན། །སྣུ་ཚྫོགནམཀཏུརྣཔ་པའསྙེལ། ནེ” 
མས་འ །གངིནཇོས་སུའཛིན་པནི། །འདུལམདོནཔནམས་དགུན་དཔན། །འཇིན་ལམྱཊན་ཡངདགནད་ཉིད།མཆིམས་སོགས་སྔ༢བས་པལ་མོ་ེནསོར་བདཔའི་བརདྡུནས།།ལཾནམོངཡསསུཧོཿཊླ།དགུ་དབབཊངའི་བནགཉས་)ངཤཔ་ སྲོལུགས་གཉིད། 
ཤིགདཱཔ།པོ་།ཆེནགཀིདད། མཊ་་པང་ཤོས་པསོགས །གཏེས་པ་དངཔོལ་ེན་གགས།།ལབ་ད་ལུ་ཁཡདད ོབ་གས་པ་སོགསསོ། །ཿང་ཡུགས་འདུ་ཊིཀཉིདིལི།།གོངས་ཁགེལཉིམའེའོདཟརཕག།།ཏོ་དགུ་པརའུལམདམཛད མངབབྲོ་ཡནཊག་པས། 


}་ཱ་ཉིངོརཔདི་བའདོ་ྷ་རི་ེས་ིས་རས་ས་ིནནོ། །དབལ་ལྔན་དསཀི་འཁོརལོནི སོན ཕོམབཤདབཞིཧོ་ཱ། །གསུ ཱགིཁི་བུ་ཏེད། །ཟླུ་བའི་དང་པོར་བཞེདཔལ། །དང་གཞན་ཡུགས་སུ་བསྟོནདུཡེད། །གགཉཾས་པརྣམསད 
རབ། །སྟུད་ཐུ བུ་ིདབམཛུནཤོདད། །པྱིདབསྟུགགཟླ་བཉིད། །ཏོརབླ་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་དང། །བཅུགཉིས་བ་དབདངཔོ་དེ། ˆ ་ །དིས་ཡུགས་གཅིགནས་བཤད་པའི། །ཉེས་པ་སངདཔདཔདེ། ་ 
ཏཾ །ཀན། །་ིརདགེལས་ཕིང་ཡོགས ཤུགས་འཅུན། །འདིནནཧོརླབདང་པཉིད། དགས ཁཱ །དོན་འཛིནའཐད་ལྡན་ཨུབ་བལ། །ཐུཿམ་ཁར་པོ་གྲོས་རྱལ་བོ་ཡིས། །སྦཱནའགྲེལ་ནས་བཤདདྲོདྲ་པགཅིག །ཧྲཱཾ་བདནཀུན་དགའ་དཔལ བཔིན། ཊུ 
ལཿ འཁོརལོ་ལས་བཤདདང་། །ལྷགཔའསུཤབས་རྲིནཔོཆེ། །ཐྲམསཿདམཁྱེན་བཟིགས་ཆེན་ པོ་ཡི། །ཞལནས་འས་བ་འགོད་བ་དད །དགཉིདརིགཔས་བྱུབབ་དད། །དེརྣམས་ལས་ཀྱངཏུད་པརདུ། །རུནགའོ་རྒྱུ་ཁུངས་མཧྟེ། །ས་བཅདཝ་འདིམ 
ནཾ། །ལུགངའནརི་སྟར་ཞེན་བགད། ཡིག་གི །ས་བཅད་གོངམ་གཉིས་ལནི། །གནོད་བེདཡིནླམ་སྣཱག་བྱས་ཞོད། །གནོད་བངུཊདངེམ་བྱཿནི། །འདི་ུ་བཤདནཡི་གེས་འཇིགས། །ྲྲཐོསརུལ་པོ་་ས ྱིནུཕྲེལ་བར་ 
[ འདཾདད་བཤད། །ཉགློརལ་མྭུ་གསུམ་རམ་པབཞིན། །དཔོ་གཱ་ཐཱ་ཕུག་པ། །གཉིག་བདབས་པསམ་རལ་དད། ། །གཙདབམང་བཡི་ལུགས། །གསུམ་པས་ཀཿ་བདགཆེན་ཝུགས། །དཔ་ཤྭ་ཤིསྟརིངམད། །གས་མཅོས་ལདཔདམས་ལས། །ཉིད་ ས་ས 


བྲེན ཝོ །ྟཔ་གཞེའཅྱིོ་མོས་ཏ། །ཞེས་སོགས་གྲཟེབབཞི་ནི་གཞན། །པཡིདང་སྟག་ཱམནོངར། ཏྱགཤུགཕུགནཏ་ོཤཛས། །རྟབགསརཕྩིསྒོ་མོས་ཏ། །ཅན་གཟན་༔ རྩོ ཛར 
= །གདདོནོག་ིས། །གསགུ་དམས་བཤས། སོགས་ཡིན རདགྲེིྒྩག པཔ ་ གོ 

རཝ ཐདལ་བྟསན། བཱམཐུན་བ་པ། །ཏ བྱིདརཉིད་ །ཏུས་པ་སྣངཤ རེ 
ཤཀ ཉཡུལདུ། །གུ་ཤི་བསོད་ཤེས་ལ་གཏབབའི། །ཞུ་བའི་ལན་དདདེདུས་སུ། །འཇོན་པའིལྱི་ལོ་རཐས་ཕ་ཀྱང། །ཱམའཕགས་བའེདང་ཕཐུནཔར། ཨག དིབའི་ལནལ་སྐངབས་ཀྱད གས་གནས ལེ ཡགས 


བཟདནོདཀང་ །དེས་འབདསཆུསོབས། །སསསམེས་དང་དུས་བལས། །སྲས་པོའཐུས་པཚོངབཟས། །འཕྲོགཔིཕིུགསབྟཏདནས། ། པས་ས ཀ་ས །ལོ་སར་ཐཱ་བགཔ་ཡིནཔ། རྱ 


འདྲིད་། །ཞེས་པའིཿངོསྣཀོལ་བུ་ཆུང། །བརྩམས་ནཊ་ཐྲམས་ཅདའཕྱུགས་བཇུག་པས། །རྗེསསུ་བསམ་ངོ་ཤེས་དུས། །ལགས་བདབཉོས་ཀབའཕོ་ལུས་པའི། །རྗེས་གངཏོདླ།བཅུགཏིས་ག །ཉགླ་བབའོདཔ་འདྲེདཔཤོད། །དེནས་རོག་པོན་པའིདུས། །ཐིརལ་། 
ཅཧིསྲུའིལ། །རྒུབོདཞདཔློན་འཐུག་པའི་དུག། །ལོསརཱ་བའ་དཏབ་པས། །རྐྱལ་པས་༡ྱངདཾ་ླ་བག་ཅིག །ཐིང་། །སཱབསྡུ་བུགཏདེ་འངི། གཆནཝ་སཁྲ་བགའལ་དག་ བཀགས :» ཏི 
ྣ ལྡོབ་པར་བཤདནསནི། །ྦགྲོ་བསགགླིཔ་བ་མཅོས། །ཉྟ་སརརྲིངརྨོས་རྒྱར་དམག་བརངས། །དེདུས་དོད་རྒྱལ་དེནས་རི །བོདཔ་ཁྲདོབ་བའམ། །བོད་བསྐནར་ཟ་བའེས། །ཏོདླབ་བུ་གཅིགསོ་ཡི་མགོད། །ངབུརཔའསོལ་འདྲིབུབཞེས་སོགས། །ལུངསཔབཀོདཔའི་ 
ཤི པཀ་དིན་ན་ད། དདེནས་ཏུན་དགའ་དཔལབ་ཡི། །དུས་ཚོགས་འཁོབ་ཊོབཅུ་བ་ལས། །ཏོརཟ་དཔཔོངིདར་སྟག་བཞེས། །སྐརམ་མདུ་ཡཾད་ཏ་བའབླ་བག །ཡངངོ་སན་འགྲོ་ལོ་སར་བླབ་བྱེད། །དྨུནག་མདོབམས་དབུས་གཙང་ཀུན་ལ་གྲགས། །ཁྱད་བརརྒྱནག་མི་ཉརརྤྱལ 
འབན་དུས།། །དཔལ་ལྡན་དུསི་འཁོར་ལོའི་ལུགས་བཟཔ་ཊ། །ར་ཁས་པའི་བྷིཞིགྱརཐཧོན། །དེཡི་ལེགས་བཤད་ངོམཚར་དཔལམཔལ། །མི་ཉགྱརྭདོནམངོན་བརདདཔའིམཐུས། །ཟླབའིརབཔྲིངྣ་མས་ཀང་བས་འཁོར་ལུགས། །རྩིས་གཁནམས་ལ་ ་ 
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ཀའཕིབསྒོབཏུས། །རྒྱལ་པོའི་ཕུབལས་འགོངབརམཊུསནས། སྐགཟླ་ཡིན་བརབདམས། །དེནདད་ལྟའི་བརིངྱྗིས་པས། །མདུདིཟུ་བདཔིདརསགབླར་བྱད།།དགུནཏིྣོགབམྐོཟུའིཚེས་གཅིག་ལ། །རྩིས་མཁནརྣམས་ཕྱི་ཡརརྦུབ་ཞེག། 


| 


༄༠༅། །དསསོན་ཆེནཕོ་ཉེད་པྲའ་མན་ཀ ངཿ །དྟྒོཾརག་རྒྱལ་ོའིཡུགས་བཟངལ། ས་མོ ོསློ་ར་ོས། དདེིརདཙཾས་གགས (པམ་བཏགས་བ། །སཱནྱི་ཡུགས་པའངར ༡ པ་བྲམ སྲེ ས་བཤད། དེ རག་སྲུདཔས་ 
བྲྐསཏུད་ ཁེ །མཆོག་གི་བརྩེཉན་ ༥ང་ཡྲིས། །རྒྱནག་ཡུའ་རྩིནཁསརྣམས་ལ། །ལེགས་པརདིས་པས་མྲརུ་བུའས། །གཞན་བའསྟུག་ླམེད་ཅེས་དང་། །རཾས་སྭརུལི་ཟ་བལ། །བེདདངཡིྱེད་མདྲཔཡང་ སྟགུ་བསུརབམིནཤེས་དང །ཉུདཔར་། 
ག་འིཊཱ་ཐོ། །འོའ་བཞིན་བླུ་རུལ་ཁམས་ལ །ཕབྲབཉེད་ནས་འབྱེདམ་འདི། །མྒུམགོམ་ཉིད་ཡིནཞེས་པ། །པབས་བཤཌའདམ་ཡིན། །བདགཉིད་ཚིག་པས་ལེགས་ད །དངཔཉོརྱགྱིརབཤེས་ ། །གགས་པའིག དདེ་གབའིནའདི། ོར་དུས་ ༦ 
ྲ ཏག །རིིུ་བཙན། །ཏྱེཀ་ཡུགས་ཀྱ་སོགསགཉི་གཏ། །ལྷུདརིཚད་མརས་ཡིུ་གཟུང། །གཞན་མངམཁུས་ཐུབ་གཡུ་ངགས་བས། །འཛགས་སུལཆུན་གླད་བཞིན་ཉུལ། །ཀུན་བཅུ་དུསརད་འཞ་ལམས།  ་ 
བས། །ཆཾཤཀ །མིངསགས་དང། དྲང་ས སྐརམམགོ་དང། །ནུནསྲེདབའིརུས་སྲ སཱལ་དྭགས། ཆནག་ཡུགས་ིདན་བཞགནས། དུསབྱཅདགཔཔཿིག།འཚིགས་བཏོད། །འདིལ་རྒོལ་ཊུབ་ཞནམནུས། །གསོར་ུད ཞིས 
ཏ་ཡྱུགས། །ནབཟན་ད་སོའགོགཞན། །པུ་ཨཱལ་མགོ་ལྟར་བསྟནབདོགས།།གསོ་བུད་ཡུགསསུ་དོ་རྒུར་གྲངས། མ་ཕམ གལ་གུང་ཞིའམས། །ད༣གུདཛུལགཿིགབུ་བདེ།།སྣན་བཅིསསརཚུ་བཞིནདུང་ (་ 
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རོ རྱ་ནགས་ཀླངྡུ་ཞ། །གླང་ནམ་རྔུགཟེགས་པརའུ། ོམནགཞན་ཡངམསཞཕབ ཞིག་རབ ས་བཏད་ལབྱ་འ་འུ། །ྱདག་ལོ་ུས་ཐུབསམནི། ཕྲད་པ འཇོ་སི་ཤིགས། དིག འགས གས་བྱངབ གོདཔོ་སས་ ། 
སལ་ཡི། ཡི། ཆོས་དུང ཨོའདི་གསྲ་ཀུངལས། །ཆུ་ཕུལ་དམཆོསམ་ད་གང། པཔ པཔ ཤེས་ཡིའིག །གངམནུ།ུལཔོ་ཕེས །དཀུཧཧྭལཾགདསཡ་ཡིའགོར། །འའིནོདངྷ་རལ་པོ་སདྱི་བམས།དང་བཞི་ ཟུ བའགཔནཔའི །ཚུལརྣམས་བཀགན། 
སརར་ །ལོའཤོ་འིོལ་གཏོབདད། །འདོགསེརཔོ་གཙོའབེདགགས། །།དེབབར་ཏམསཔཔད ཅེསདཔ། །ཆོའཕུལཇེནཔོའི་ཟབཉིད།།ཡུ བི་ཇི ཉས་པྦབས་ཀུ།།ཐེཿམཿམརུ་སྒྲོསམ་མཐོབ།དཔརན་འོདཀྱི་ེས་བརྣམས། རར ་ 
ཧཿ ན་བཀག་ཀྱད། །ཚོམཙམ་ཡངཡི་སྙེད་ལགས། །གཞན་ཡངཌུལ་ཏྲོནབཱའཉན་གག །དམགམི་ལྭ་ ཆདངབཅས་པ། །བསྒང་ཡུལཊུ་ཀ །རྨབ། ། བརྱདཔ་ཉུནདྲུང་ལྕག་དུས། །རདད་བཀའ་འ དིགནངབསྭཀད་།འཁལམིདམནུསཱག་ཏོགས། །འོནཀྱཏོ་ཤངདེ་ཝ་དག །སྲཐེན་ཞེས། ཁུ 
འི་རོས་བོགྲ་ལགས། །ཡིནཞེས་བོདརྣམནཱ་རུཉོར་སྤོགས། །ཀྱེ་ཁས་བྱ་ེདམས་ཀིས། ནུསབ་བཞིན་འཕེ ལ་ས་ཡཀ།དབདད་དགེ་མིནླད་དའཔསྟོལ། བདག པྭལུག་པའི་བསལ་བཡིས། །འདྲསེལ་བསནམཿམས་ཀུན། །དེངནས་བདེ་བཡིདབུགས་དབུངངོ་། །གཞན་ལཡེྱིནཿཏོརཟཱ་དང "། 
བོ་ྒུབས་བཏུགས་པ་ཉེནཉིདངཚིགསརྣཿའཞགདབ ཏནབཞི་བསོན།བ་༣ངསགག་ཊིས་ཁུང་བཤད་གདའ། །ཉུ་པཉཀའི་ཟླ་ཤོ་ཡིདག་ཆུལ་དེང་མའཐུན་ག ཐབས་སོ འག་གཉས་ིའཛན་མབཞས་མུབཊ་པ རག།ཞ་་ཝ་།མམདགསེམྷཱཱ་པསོསོགས་ནོ། །། 


༥ བྱ 
རཾ 


| 


མཧཱ ་ ¡ [ ཐེ་འྱཾག། དྲོན་པོ། 


་ 


གས་འ + །ཧ་ཤ ༩༣༠༥ 


ས་མོ མོམ ཆོ གམས 


{[ 
༣ 
པོ ་སྤྱེ་རལ་ཉོ་ལེན། །ཧོང་སེག་རྐ་ཊྲཝ་དགིགའཕེའོ། ཧལ 
ྲ ད ༦ 
-- === ---~------¬ མཉ༧༠༠སས༦༨སས།༡༠༩༡༩༥༨༨༦༧༠༠༩༧༩༠༠-༨-༨- ` ༩༨ ༡༤-~- 
པར ཆིར ཀའི ར་ད ༨༥༩ | 
¡ ཉེ ཀོ ྫ 
( །\^ ༥ ། 
ནཾ ¦? 


¡|! དཱ 
སྐསཔོ། སག་  ངུར་ཤུ 


ཟར 
བཟོའི བོ་པ བབ་ཁོ།ག༦༥ གཿ 


ྒ 


རར པབ 
རཅཏནྦུབཤེལས་< ༣ཇོ་གདནནའ་བྲེ་ 
ཡཿ ཟུགས་ ¥་༡༤ ཉིམ 


ཀོས 


་ 3༣ ་ 
སང། ཝང་པ།༨། 


༥ ༡༩༡༤༧༣༠༡༠༧༡༡༧༥༣༣༩༤༢༩༠༩༩ 


༨, ༤ 
ཧཝ་ཀྱིཿ ཕྲིན་འུང་ 


ཡེད སས རར ྣ 


༈ ར་འ ཉཾྟེན་པྱིདའའི་གཞམ་གཔ་ 


ཨོ 


21 


142 


344 


།བའདི་ཡ་འཁོརབའ་ཡར་ོ་ན་ར་འིདའ་དཔམ་པའྲམ། ཧེརླ་གདངཔེ་མདུ { འགྲུལ་སྲེལ་བའེ་པོྲ། རྒ རྒ རཿ རས རྣུད ད , སྐངདུཾ་ | ཤཱཕཔ་ ཌ 
བརྣམསཀྱི་དཔྱིདངསྟགསེ་ཞགརྩིས་དང་གདོ་པུ་བགཉིག་པཔལོ་གོཿ ཿཤགོ་ཧོའཕུལཆེན་པ པའླཱི་བ། ྣབཆེནུངབཱ་འམས་དླ་བཤགརམས་ལྟ། རྨ རྨ རའ ར་ཁ སོ འཕོ 

=» \༥། ས་ས ོར་ཁང་། ཟིན་ཕུཿསྟུག་སལ་ཉི་ "” ཆེ | སི རེར པེ དམའིཡི།སོལ། 
ྒ མཚུར་ཤརནས་རཀཧཱ། ལུགཞུག་ཉིམ་ལགནམ་ཏྱིན་ཉྲི་སཾ་སས་ལོལ། ཐོརས་ ཅེ གའ །མཏུཀ 


མཚུར་ཡོས་འབུག་ཉྲིངས ཡས་ལམ་ལཊབ ཡོན། ཁངདྭས་ལགཿ རུ གནས་པསྡ་བབདང་ཚམ་དངོ་བཤག་ 
[ སྲིསཞིརི། ཞུ་ད་ ནུཊྱ་དདདརྡོ་ སན་གསུན་ཟོར། ང་བཔོ་སྟོད་ནས་བདད་ཉྲི་ོསནས་ཉིན་ཕྱདབརརུ། 


; ཨ་བ ིབ་ རུར་ ར་རོ ས་སུན།་ སོ 
ང ཉུ ཛཿ ས་ཡ  བཟན། དུ འདུལ་དན། 


༧ ཨེ། ཧྟ། དརྣང་། ཨི། རྨ། (་ཨརཱ། སྤཱི།རྨལ། ནུ། ཡ། དུརོ། [* ཨོ བའ ཨ།ར། ༡༠ ཨཱ སུ། ཇྫོསཊ། ཙོ ང། 
དར (ལམ ས་ | 


མབག་ཡལ་གཏར་ཉཐཔ་ཐ་ཚམ་ 


‰ ལཱ ཨུ གཞའ ལུཀ 
གྭོནཱསཾ། ཀུང པབ  ། རཿ ལེ མཁུ སའཉལུགསགཅིག ། ། 
གཡཏི། མཊང་ཀཔ། རྒི ལེས ཀེ | རཚུར་གཟའ་དུ་ཐས་འཚོལ།ཞཉད། 


སཾསམི་ནྲེ། ཤརལྟོ་བདྲས་ནབཞེ་དྣས། 


སེ་དདཉིནེདས་ལྡནསང་གྲིགསསྐུཆུ། 


སྲ དལཝ ཨཾ། ཁི། སྟོང དྲད འཾ ཕཱ ཀ ཨོན ཨཾ ༣༦ ལཾ ཀཾ 


! ཀེ། དགའ ཨཱ། ༡༧ ཨུ། ཀྲི བཟག་ཨི། རྟ "༨ ཀུལ དུ དུཿསཱཾ་ ༩༩ ཨཱཾ ཀླ 


། དམ་གློ། ༢ེགབ་ ཊ་ གཉླེས། སྦྱེམཆེད། །ཿ མང༔་སཱཾ། རཾ མེངགཟུགས། བཀོ ཀིང་ཀང་། ཀ་སྷུ 
ཛ ླ ཧུག ! རྣམ་ཤེསྭ། 
༄༅། ༨ ་ ཇི ༼ི༨ོལ། ཉ་ཡཱ།ཏྱིམ། སྤྲུར སོར ས་ད ཟེ འབུམསལ་བའིནགླ་ཞུ། ཆུ་འད མའ ྲ& ཟིས ོང 
ཧདཧཿཱཧཧྱ། མཚུ་༨ཤ༨ན༥ཊཏྱཧཱ། སུལ་སེལ ཏིམལ་གནམ་ཁིས་ཉེན་ཕུདཟྦས་འཆོལ། ནམཧེདཐེརབའབ་ད །མཛུར་ཀྱིའིནཊཉྱེད། ཡན་ལམ་ནུད་ངན་འོད། 


༤ ལའ 


( 
།ཐག་དུསཔཔ་འིངཞརི་བས། ཉཱཧྱཾསུ་ ༢ ། ཤས སྩིབ 
རེས ཀི་ཀྲ་ྷཱཿ པོ ( 
རར ། 
རྫ ིྣིྣིོ་་ 
རྫུ་བ་ཆེ་ཆུང་ཏཱ་ བྲལསླ། རྣབདགརྣམས་བལྟ། བྲིན་ ཕུཧག་སཾལཉིམལ༣ ཉིམལལྟཾནས 


ཁངདདས་ཡག ུ་གནན་ཐབད་མད་བཞགནདུ་པརི། 


སས གསམས 


 ཧོང་། ཨཾ ཐ། ༣༠ ༠ ཨཱ གི། རྫོསས། ཇོཊད། 
ཕི ས་བག་སྲུང། སདཔ | | 


`'༢༠༠༠༠༠༡/༩༩--¦ 


ཤ{ 
༈ 
༈ 


བྲ 
0 


བཟངང་ 
ོ་ དཾ རྣཾཊཤེས། ། དགལ མགཟུགས། ྦ 


༡ ཨྲ། ཙཿ དགའབ། །ཨ།དྟ།༨ ཨཾ། ཙཾ བག ཨིན ༩ རཾ གཾ རྒུ རྒྱལ ཨུ པ། 


མཧོཾཔོ། ༣ ྡཾདརདདོ ས་བདག་ ཚོས གླ། ཀིང་ཀག ཡུ ཀྐཀད། སྱེ། ཧྒེ་མཆད། ཨ 
༡ེ༠པ། 


==_---- 


སྲེ ཨ ཙཱཾ། དགའ། ཨ། དྟ། ” ཨ། རོ ཨི། མ། ཐོ སྒར 
རུག སོ ཏིད བཀུསྒོ། གཉམཁུཾཧྩོག གསམས :;::] ཐུ 


& 


(༡༡ ག་ལ་བ ཨ། ཝ། ༡༢ ཡ།་ ཚྭ་ བཅ། ཨི ཤ ༡༢ ༡༣ ༨: ངཱ༔ཿ རལ ཨཱ་ ༥ དུ 


ལོའཕོ་ སེ་བ ; ^ { 
མྱས སྡེ་དམུད་དཤྡེག ཚོལ རཾ ནོར་མདྦ། ཀུག་ཟའདབུག། །བ་ཤ་ཆེ་ གཏནཤེབས། | 


ཁས༩༥༡༨༡ 
_སཨཨཨསསསྨྤྦ༥ཀྒར་ 


° & །༢༡ སཱལ ནྡྷུ། དགའ། ཨུ། ཆ རྨོ་མོ་རོ་ ཟ་པ ཨུ། ང 
མཐོས ཐེ སྣལ ཚོས གི་ཀང་།རུཧྭ ཀླུངཟྦུབ ¦ འེ དེ | 


2 ཧོ ཨལ་ག ཕཊ ༡༧ གུ དཐང་། ཨཱི། ཁ། , 


'ˆ༨༔ ལྷལ གཏུངསྒེནམཏ་འཛུནྟ 
ཇའ ར་ 


དྲི ཐཐ ༥ རྭ 


ཧཱཿ ༡ཆ སྭཱ། ཱཿསྟོབ། ཨ། སྷ། 
ཟོས 


༡ ་ འབག་ཐགས་གཅགཆུ། རྒ་ཤེ། 


༩ 


༢༣ 


ང་བ རི ར་ར 
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ཟླབ་འདིངུས་འཁོར་བའི་ཡརའཨོན་འྲོའི་དབང་ཤིས་ཡིད་ལྲིང་ཕུག་གྱི་འིམ། ཧོདབྷ་གསུམ་བཞག་བཟླབ། ཞྭབྲུམསེལ་བའི་ 
།ར་ག་བཱབ། རྱབོདམ་ལུས་བའིདཔིད་ཐསྟེ་བུགཟླ། ! ཟླ་བ་ཆེ་རླདབྣ་འམས་ཟླ་བདགཊྣམས་བཉྟ། པཿ བཅོལ བས་སུསས་སྐུ་དས་འའོརབཀ ཡྡ ྷ 
ཧཱ། །ཨ་་ོད་གལ་དས། ཀུགཟའཏེལྔམ་གཏོགས་བར་དདྩོགབསརསཆན་འཛམ།ཟིན་ཕུ་གགསེལཉམལ་ྩསབུ་གས་སྲ་ཡེས་ཨ། ། 
ཡ 


ཏཱ ཛུ ཏའ 


མ་ ཤཱ 
༦ གེབས གཉས་བརཏཿཝམགཏོགས་མཛོ་ོུག། ; 
སམ་དང ན། ` ྷ ཊི 


ནབལྷ་བང་པ། =± ་ 


/ 


ཐྲ རྨི མིུནུམམག་ྲ་སས༡ས། པ་ 


ཐབ་ལྟེ་ཤར་ཁང ཏཾ ཡུ | 
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་ 1ཿ །། ཞ། དྣ་གའ། 


ངྙྷ 


| 


22 ཏིཿ བ་ང 


' ༨ ཨྡྤ། ཛྷི། རྨྱལ: སུ་ ༥ ༧ ཡོ སྟོང ཨཾ ར། [༡༠ ཨཕྲ། སཱུ རྫགན། ཨོ། 


པཱུ པེདི་གའབས་ཁདཀང་ སྨྲ་ ཕུངཔ་རོནྲགན།སྡེ་དངྱད ལྭ ཧཱ ཟི 
༠ མྲ 
== རབ བཤྒྲོག རྒ་ཤཾ། / ལྤ 


སུ གས ཕག ཌོ : ^ ཁླ་གཱཤདུ་ཚོག ཧི 
་ 


རོུས།༡༢༦༣༣༣༣༣༥༣༣༡༠༠༧༥༥༥་ 


༢༡ ཨཱལ། ཉྷི། དབའ ཨཱ། ༢༢ ཨོ། རུ བརང། ཨཱི། ཛ། 


པ་དྱ་ལ གཱི ཨི སྟོར ཨཾ། ཐ། ༣༠ ཨུ། ཙཾ། རྔོགས། ཨ། ད། |¦ 


/) ཿ ཏ བབས ༩ 

འལ པ༨། ༢༢ 'སཱཿ། སྒྲ། རྒམ། ཨུ ཡ 'ཨཱ། ཙཾ ཚྫོགས། ཨོཾ ༩། ( ༢༧ ཨཱ། ཚི བང ཨཱི།རྩ། འ༨ལྲཾཊུ་རྱལ།སྲུ་ཉསྣོ། © ༢༧ ཀཾ རཱ ; 
ར་གས | +< ླ  ླྣྣྣྣསྐ།། ཀཾ 
¦ སཱ ༣ནམ་ཤྲེད། སྙི་བ (ཨེ ནཿ ྣ ་ ྦ ྣ ( „ ' | སྐརརཔིཡིཿཉ་ ྐ བཟླུག གྒ་ཤཾ། དི 

སིི བོབ ཌོ་རོ་་ྙ༦ོའློ་ོ ཅོར ཅར གིིཾིཾཾླཾསཤཾཾཾ་ིིིྨིྨིྨིྨིྨྣཀིྲྨསྨསཀྱ | ་ ལཱ ཨད རོ་ལོའ ཚོང་ རྫ 
༄། །བ་འདངས་འུདརཔའི་ཐངོོན་གོའི་དབདད་པིདྲནུངགུངགིཁྱིམ། ཧོདྒ་བཞི་པས་གླ་ཟབ། ཞབུལ་གེལ་བའིསོནླག། ཆུ་དོམ་ལུས་བའི་དརབསམཔ་ཊོ། བླ་བཆོནློབབམསབདགནམས་བྟས། ཆིསོབྱརདྱལབསུ་བལམས་པ་དང། པར་མཛ 
པན་བདྷ་ནུབ་པ་དང་། རུད་འདྲ་ཀིདུས་མཆོདནས་རིཊ་བཞིནསར་་ྡོརེ་གདན་ཅན་དུད། ཟིན་ཕུདགང་ལུག་གིཉིམརནབནས་ཤར་སྱུར་གད་ས་རྒྱ། མཚུར་ལྟེནས་བུང། ཡུག་འྱིཉིམར་གནམ་ཁྱིསི་རྲུར་ཐུསབཅོལ། ཡོས་སྤེལ་ཡུག་གི་ལྔདོྗེར་བའབ་འཤག 
/ ༣ཚུུཾ་ཡུགསྟེལ་ཀྐུར་སྣན། ཡས་ཡམ་ཤར་ལྷར་ཡོད། འགདུས་ཁ་པའིལྕོནུབལ་གནཊ་བས་དེར་རོབཞགན་དུན་མེད་ལ་དན། ལྔོར་རོ་དྲས་ན་བཞིཟློས།- ཉིལྟུདསེ་དདུཀུབ་སྟེདནས་ཕྱང་གཔལ་རྐྱ། ྦ 


རཾ 


༡ ལཱ ¿¦ དཀའ། ཨཱ ཀ ཁ་བ ངཇ། ˆ ལཱྡ རྱྱལ། ཨུག ངུག” ལཱ སོབས པ་ པད ད་ མཱ ཐོ ཨཾ རླ། 

མཁྭ་ཐོ། ཀིཀར། གཟའ་དོདཿས། བྱསརོ། ཇོ ིགས། ཀྱུས ཟི འ 

| ྣ (ཚིལ གཉན་དབོགརུཧསྐྱེམཆེན། 

༣ བཛ ྲ་ལ་ག་ ༩༢ ད ༩༥ མཿ ཤས་ཨོ།ཿགཿ། ༢༦ འོ ཐའ སཱ ཌ “" ཡུན ཁག་ྲི ཉ། (" དིིརྩལ།གྲུ། ཏ་ | དིད 

གོ ནི ད རྒཆགུགཐ་ོག ཕག་ ཟོ ི་ཀབ། ཀག བལ ཏིག མཛ (ཕོ་ལོ ཤཿ གཤིན་འགྱད། 
ཟའཛོལ། རྭཱཧྭ། ཤྱ ་ | ་ཆཆཊ།་ཡེད། གེད་ ཚོཡ། གཟའ་བདུན་ཟས་འཆོམ། ལེག་པ། རྣམ་ཤེས། ད འུ་ཌེད། 
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| །སྤུ་བའདི་ུཊ་འཁོར་བའི་ཡརངོ་སྔོན་འྲོའི་དབང་གིས་དྱ་འའྲདིགཏྱིམ། ཧོཾླཀལཱ་པ 
སྣྲོན་བྷ། འཁྲུཡ་སེལ་བའིནུསྟོད་བླུག རྒྱདོདཀུན་གྱིདརུཡའདྲི་སྟར་ཟླ། ླ་བཞེནྡུབྷ་ཁམས་ཟྣ་བག་རམས་བལྟ། - ཟིན་ 
] བུང་གཱད་ཕུག་ཉི་མརནུབནས་ཤརརྡཏི་རེར་དུསརྒ། ནུཾཊ་ོནས་ུད  སྦྲུལ་ཕགཉིམརགནམ་ཏྱིས་ཉི་ཤར ཟས་འཚོལ། ཞུག་ 
ཙཾ འབྲུག་ཕག་ཟེར་བའབ་དྐུག མཚུདཕགཡོས། སུག་རྟོན་ཡུགས་གཉན་ཟླ་བརྲིལ་པོརཕྲེགས། ཡས་ལམ་ནུབ་ཕུད་ཡོག 
| ཤུད་ཤར་དྲོདདསནའོགསུམ་ཟྫོས། ཉིརས་ས་བྲཊཊནས་ཤདདན། 


འཀོསས་པོས་འ ༢༨༡ ཊུལ།ཨུ པོ ས་ྫུཀ་ད་ཤོ་་ོ༧ང་སས་སོང་ 
ཧག ཨ གཱ | ཌྷ གག ཨེ། ཤ། [༡༣༨ ཌ།རཾ སྤ། ཌི། སྟོད། ཨ། ས། 


ཆྨེ། ཀཛུ་། དབུལ་ཏི། | ཚོ; རི ' | གྲས ལེན་པ། 
མཚྡུར་ིངང། མིང་དཕུགས། 


ྒཱ ཟླབ © ཿ [¬ /2 ༨༨༢ (༩{ཿ ༥༦ = 2 :ˆ ༥ ཱ 
དི དུ དཀད ད་ད ཨཱི། ཛྲ། ཊ༢ ཨཱཿ ཛཾ རྩལ། ཨ། ཛྙ ; ༧ ལུ་ ཀྱི བཟད། ཨི། རྟ [ཌྷ རྒྱ རྒྱལ། པྲུ ཏ། "༢ ཨི རྱ སྟང། ཨཾ ྲད་ [ ཊུཾ། རྗེབས། © བ། 


° ཤཿ མསི། སྤས ཀླུཐེབས། མཛུང་གཟའ་དཿ སྒ ཛ ུལམོདཐོགས།སྐྱད། ཧཱསྟོ། ཀ་ཁུང་། ཀིངཀད། །དའྨ་པོ། ཀིང་ཀང། མི་གཟུགས། ¦ ཤཿ ཏེབ ྭ ལོ ངལཤངསྟོམཁུདར། 
སཐཡ། རྒི | ཚོར་པ། | རྣན ཤེར། ! འདུད ! 


[༣ 
“ཡཱ 


ཤུ སེ རིས ན་ ཧོདླགབཅུཏོབྲུབ། འབུལསལ་བའྲོ་བཞིན་བབ། ཐ¦ི་ ཟླཆེ་ནུང་བཱ་ཁམས་ཟཱ་བདག་རྣམས་བྟ། དཅྙལཱ། ལུམན་ཞུགན་དུན། ཚོས་པཞི་ ལ་ཆན་ལརཔ་ ཡོ་ 
པཿ 'ལྤར་རསྭི༥འཛིན། 11 ཤར །མགྲཔོནཊསུ། མནུ་་ཨ་བུང། རྟསྡེལ་ཧིཉིང་གནམ་ཏྱིས་རྲད་ལ་དྲག་འཛོལ། ཾལྱ་བི་ཤརདོས་བརཟརབའ་སྣང་། མཚུ་ཏསཱེཾལ་རྩེ། ༢། སྡིབྱུད་ྟད་ཚ ནོར་ཡེཡ།་པས་གངས་གཏོགས་ཕལ༣འ་ བླགས 


 ཡུ་གནའ་ཁའདུའ་དྲུ་གགས། ཐུགཧྟན་ལུགས གཉན་བ་ཟིལ་པའ་ེབས། ཡསལ་མཊུབན་ཡོད། ཝངྱིྟོར་སྟབས་དཔགས་སུ་ཁ་བལྟནས་ལས་ཀུནདཏདཔར་མཐའའ༽ འཛིམྭག་གིཉྱི་ཨཱལ་ཱཔཔ་ཛེ་ཡཔག་བུགྲསབས་ཁ་པ་ཤང་ཤད་བཞགནནེརགོད་ད། ཏས སིད་སུ ྦ 
ཁ བྱ པྤ 


༡ ཨ། པཱཿདགའ ཨ། 
།མྭོྭྷ་སོཾ། ཆེརཔ། 


- ! 
¦ !, 


° ཨ་ ཡཱ་ག་ཡ།བ།། ༥ 


ཧཾ 
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[2 ཏ་པ ཨའ ཝ[ ཝྔ་ ༡༢ 


] ཡ་ ཡ་ དྲ་བྲཊ། ཨི 
; རྫ སེ་བ བརྒྱདཊ་དུས་བདཾག 


“ སྨ ཨཱ 
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' ¡༨ !§ུམཆེ 


2 །རྒནུ། ཧྷཱ་ ཡག ཨཱ་ ཚ་ པར ལོ གག ྷི་རྒྱམ། ཨུ ཛཱ ྣ 
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བན ཛུ པུགཏརོས། ལག་མུགནསཔས་ 

སཱ 
ལྟརའོདྲ་སན་གསུས་བློས། ཡམ་ཀྱངཤརན་ཡད པིཔལ་སེ་ག ཡོ 
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| དུ ནས ན་ལུ རྒུ 
( | 
རཾ 
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ལཿ ། 
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[༢ པ་སོ སོ་ལོ ནོན ག་སོ །ོ བོ་ཐོ་མ་བོ་ང་ ། པོར་བོ་ང་། ཁཕོས་ཐོ་ང་། 


(ཕེམ པསྡ་འུགས་་ཀཡ པ འའ 
༦ སྨས ལ་ཉ 


#221 : 
ཛའོ [༡༩ ཨལ་ས་རྫོགས་ཨོ་ འ་ 


1 


^ {÷ 
པཿ ་ རྒྱལ : པ་ ། 


ཨི་ཀུང་ ཨོཾ་གཉད་ཆྱུ་ རེམ དབས ཙཿ ངམ ཇོར ཤན 
།ཨསོ། གཏེཊ་པྲོ། ཀྲུ་ཤྡོག ར་ཤ | ཁུ་དོབ། །མདག་པ། བླབྲ་བོ་ཐུ་ངོ་ཟོར་ཤྲེགས། །དྲུ་པོ་སཱ་ཡིན་ས་ཉལ་ལྱོ།། ༢༥ ༦ གས་རིགས ་ཞོས་ཤུར་ 
༤ བཿ་ཨ་།གཉིན་ :ཿ སྡེདཔ། ནཱ སྤྱི་པ ༠ ཀླུ ། སྲལ པ་་ | ཊཱ འ ཏཱ }༄༦ང་ ༤ ཨཿ ཙཾ དྲ ་ རན ༧ ` | 
 ་འོ་ུསི་ིཏ་ཝམུནས ( | རུ ྒ །དཔཏ་ཉི་ཤརཀུ་ནུ། དེ | ཀང་ཀང་ལུགས་ཏབ་ རྣམ་ཤེས། ། རྩེ་མངོངས། ཡིན་པ ཊེ: 
ང | 2. ` ©) 8" རི་ལ ; རྫབ ཀག་ས" ༧༢ ¿༤ ཐབ ༧“) € | † ˆ 
ཧྭ ༧ ཤག ཨ་ ཝ་ ༢ ༧ མ་རག ཤི་ཊ ༡༢ ན' ད་ རྒྱལ ཨུ་ ‹ ཡ་བ ཨེ་ ཉ་ གཝུ་( ལཱ་ ¶ གའ ཨཱ་ ཀ་  ཌ” ༈ཱ་ ར་ བཟ ཏོ ཁ་ ཐ་བ་རྣལ། ཨུ་བ་ པུན 


| ༡“ ཡཱ་ཕ་ ཏྣད་ 5 ཤེྣེ་༢༠༡་ཇོ རྫོགས་ཨོ ཙ་ སྣིཔྷོ། , 
མས་ད ་ ཤཿ ཀམས པར [མརྒདནསཡརྱིད་ཐངའཐོལ། ། 


ད | ་ ྱབཏསམགབ་ ད 


སམསས་ 


¦ 
རྒྱལ་དར མཚུན་གའ་དདུན་ཟས་ སག་ཀུབ སྙེམཆེད [ཛབཊ་ཡོགཿ 1⁄4 ཀྲུ 9 ྭ ; 


པ ཨཱ་པ་བག ;ྭ ཏ་ ¡ ༥“ ༼ པེ་དགའ། ཨཱ་ཌ , ༧ ཨ པ་བན། ཨཱི་ ཌྷ་ !‹‡ འ ཌཱ པུར ད་ད བུད ཁུ རྩོ ངུ ¬ ༩ སྲད -~ ངོར བཱུ ་ ཀི 
༩  ་ ¡གཉེན་སྒོ། སྡེདུདགྲ་ས་དཊྡེཾ ' ཉབ སྲིད འེ དཾ ?ཤཿཀྲུཧྱཿ ལེནཔ། རཱ ཀཀ ཌའ ས་དག་ཡལ་ཉཾནཆིན། ཏའ ་ ྒ 
ཉསས་སིམས། པ ༦ ད -: ླྱ ལལ ཧོ ཕི ཊིད་ུག་ ( 
7 སཟླབའ་ རྫར ཧོརླླུ་བརྱདཔ།ཀུཊས་ཟླ། འབྲུལ་སལ་བའེདུག་ཟླ། རྱདོད་ཀུན་ཛིོའཔྟི་ཐྡཾ། ཟླ་བཟེདང་བ་འམས་ཟབདགྷ་མོསོ་བྷ། ར་ར 
'ཏཤརདུསརྒྱ། ས་ནས་ད ལུགཉུག་པག་གྲངོས་རན་ལ་གནས་ཊིས་བས་འཆོའ། སྟགལ་བབུག་ཟེར་འ་ལྟ། །མུ་བུག་པ་གཉིདས། ལགནན་གནས་བས་ཁང་འའི་ཤར་སོར་ཕི་བཞག །ཡམལམ་པ་བགོད། ཤུང 
རྲདདསན་གཉིས་འཐཐོས། སེ་བདུ་ནམེདྱ་ ནས་འ ྦ || 


ག་ ༤༤ 
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| ཨ་ཙ པང། ཨི་ར་ ༢ རཾ ཏྲུ རྡུག་ཁུ་བ་ཇུསྟཾ། ༤ ཨུ ཛཱ ཧོད། ཨཾ ` 
།¦ 
ཿ ན་བདག་ ག་པ ཿ 
[དགྱ | 
[ྭ་ཐའགམའོག་གྐ་ཨ།།འཛན་བྱ་སག ༨ ཡཿ ༧ ཨེ་ པཱཿབཟད། ཨི་ མ་ {༨ རོས (༥ ” ཨོ བ ང་ 


། རྣམ་ཤེཝ། ཛལ དབུསཉིམིང་གཟས། གས ཁྲ ཉིན་ད 
ཀྭ 


། ¡ རས  ་ ཧྭ 


་ 3 ར་བ ཨུ 


༦ ཛཾ (དོབ ཉཱ & ཀྲལཾ། 


དྨེཊསུ།་དྦནཕོསྱི་ལིཊ་ཨུ་གཔཿ་ གེ ངྫ 
དེག ནང་གདུགད། 


¦ ་ ༤ ༢༩ ཤ་ མས 
༡ུང་གསའ་ཀཟང་ི་ པ་འ པ་སྲེ ད་རྭ་དཱ་རྗུལ' ས་གདན ཀཱ ས་ཨ ྭི ཀྐ 
ཱ ༧༩ 
སྭཱ ངཱ ཞྟེབརྙཡོསི་ཿ ད་པས 2 3 པྲུན" 


ཱཾཔཱཐས་ཀ་ཆག རར (བནའུཁྱི་ ཨཿ ' རར 
་ 


ཙུ 


3 £ 12 3 " ཁི་ ¿ ཕོ པྱུག ཌ ཧཱི་ཏཱ པི་ཧོབ་ཨཾཐཾ ཊེ 
ཧཾ རྩ ངབ པོ ༨ ངུ ༦༥ | 


༣ 


ྭ པས པི 
ྤ {ཿ 
ང ༤༨ ༣ 


ཐེབཀཉེན་ཊད་དནི་རྒྱུ། རནད། 2 
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རྨ 1 མ 
༦ ༣ 
¢ ,18 ཉ ` ¥ ༈ཱ བུ" 23 ༤༽ 
ཌ 10 , རི པ 
ཏཾ ཏཿ ༨ ཌཱ 


ནཧཱཾྐ་ཐེའབུ། ཀཿ ཛཱི 


་ མས་ད | 


3 ཐེར སེདའ 


ཉས ཀགྲུ་་བཤྫོག། 
¡ གྷ 


༡༩ ལ་དི་རྫོགས ཨོ ཏ་ ༡༦ ལཱ དུ་དགའ ཨཱ ཀ་ དྲ 
སྟ མཛུདགཟའ་དཊས་ བབ་སྒོ། ཀིངཀད ཨེནཔ། 


ཉཊ རྡཾ་ དཀའ ༦ དྷ་ ོ་བོལ་ཨོོ (༨ ཨར ཏི རྒྱལ། ཨུ་ ཨ་ ° ངོ མོ་་ོབ་ཐོབོ། 
གཏུ རྣམཤིག ག་མོ མུགས  ནུ་ྒོཏྱིཊསཊཊུ་ཱཐསཀཀླུ་བརའ་དྨོ 


གཉྟཊ་ཏྱིཧྱོ མིངགཟུགས། | གུ་ཛ་རཾདཅོགས། སྤྱེམཆེད་ མེ གྷི ཛྲ 
༧ ལྟ་ཌྷཾ་བཛང། ཨ་ཁ 0༥ རཱ་དེ་ རྒྱལ ཨྲུག / 


| དཱློ། ཕྲེད 


དབའཏི་ཡུགས་ ¡ ཀླུ་བཔྒོག ཚད་བ 
- 


ཿ སོ 
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༣༠ །ཨཱ་ ཏི་ སྫོགས། ཨོ་ད་པཱུནཾ། 


༦༠ ཐཱ པ་ ཌོ ༦༩ ཁུ་བ ` ཐག་པ | པྫོ ཟིབ དུ། ། ཨཱ སི་ཏ ཧྭང་། ཨེ དྲ་ 
ལེ ཐ་ས | 
དུས་ཏལ་ཁྱིག་ཟསའཚོལའེ 


ལཱ ་ རི  ་ གསོས 
མུཿ ་ ཅུད ཁཛུད་བུངོ ་ཡོགས། སེ § ཅུ ཉི། ཚོར་ད། 


༥ , 2༣༣ །ཱཿ ཏ་ རྫོགཊ། ཨོཾ་ ཌ་ 


༠༨ 
མའགབ། 


་ྲ ༧ བདག་ཚ ཌུ ་ !༢༢ ༢ཨོཾ་ཐུ་ བྲ་ཀྲི་ཛཾ སྲོ 
ཤཾམ་ད་ཏི་ལུགས་གའཉེན་རྒུ། པ 

ཿ | ་་ ཀ་ཀུ སག་མ རཱ ཧྭ 

།ྷྲ་བའིདཱས་འབོར་བའི་ཡདདྲོསོ་འྲའིདབང་གས་སྟ་བསྡེགྱིན། ོརྲ་ུབ་དྡུག་ཟཱ་། ལ་མོ་འོཕྤོལ་ ཅཀཱ་ག ཟེབརེརུཟཱ་ཁམས་ཟླུ་བདག་རྣམས་བལྟ། ཟིནགསུལཉིམབ་ ྦ 

༥རྙུན་5ུནས་ཀྱཾཅུ། ཀྲུང་སྟག་ཁྲུག་གིིརྱུདལ་གནམ་ཁྱཾས་ ཐས་འཇོའ། མཛྟུརྟརཊ་ཏྱད ;; འོ པགན་གཉས་ཟློས། མས་རད 1 ་ | ། 


2 
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དཱ ཟ་ལ དན་ལྟདད་སཤས་པཤ་ལྟ་ད་ 
¡༡ ཨ་ སུ༔ དཀའ་ ་ 1 མདྲན་ (ˆ ཨ སྭ་བྲད།ཨྐ་་ 


པ གསས ༤༤ རོ དབྲུལ་ཏ།གཉན་ཐ་བསྲ་བུཏུང་ | ཆོཿའུ་ ཀངཀད། ཱ༡།'ྒ་ཤི | 
དས ~¬ བུག ཅ་ཅ |ཁསསཇག། །༨ཅོག འུང་དོ་བོར་ཤོགན། སྲེ་བ ། 
༦ ' ཿ 


ཧུསཱ་དུ་ 
གང་འ ཟལས་སུམདག་དང་ གཉིད 


༅ ཡའ 

རམ 

| །་ དགའ། » ར་སད ༡༠ ད་ར ཨེ་ 
༣ 


] པོ མས བཀུ གཉན་བདོ ཉི་ཤར་ཀཱུཿ སྣེད 
, 35 


དྲིར བཱ་བ་འདིདུས་འཁོར་བའི་ཡར་བོསན་འགོའི་དབང་གིས་དགུནར་གཞུ་ཏྱིས། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་བམགོ་ཟླ། 
འཐུལ་སེལ་བའི་རྒྱལ་ཟླ། ཁྱུ་དངཕུག་ྲུགསྱིནགྩིས་ལོ་འགོ། + 
ཐུ རུདཟྷ་ཁམས་ཟླ་བདག༣ྣམས་བཉྟ། ཉེང་དནཿཔོའེས་རླམྱོར་བསྟ། རིན་ཕུང་ཕགསྡུལ་ཉིམ་ཡ་ཤརནས་ཊུཊཏུམཛན་ཕད 

འབུངནས་ལྷོར་རྒྱུ། སྟག་འདྲུགཁིའི་ཉི་རྒས་ལ་གནམ་ཀྱིས་ཟས་འཚོལ། སྙུག་གྐསྤུལ་ཐེར་བའངའབུ་ ྨ་ 


། པ ཡས་ཡན་ཤརལ་ཞོ། རསག ཤདྡོས་བད་སེ་བདད་ཊུནས་ཤརད་ར། | ྦ 


ུ ༣ ཨི ཀྲ ཚེགས ཨོབ 
ཱ ; ༥ རྐ ་ ] ` ༨ ད ཟུ ་ ༨ གེ ཊུ ”མི་གཟུགས། ཟླ ། ཁུ་ རོ ༥ བྱ ༤༤ 
ཊཉི། ན་ཤི། །ཚོ་ས། མ་གག་ ཚ། ཀུ ཐུ ཞྭ པོ | ° རྩུ སྙེམཧཉེས།  ་ 


ད གས་ལནས་ གཅིག ཚོན སྲེད་པ། 


ཐཾ ༼ རྣ།ུག་ ས་ཁ ” 


ཤོ ཨཱཾ ཱཾངྟོ།ཨེ་ཐ༽ཛ 


ད ༩ ཧིཉླེབྱཊིཊ་ཐསྟོང པཔ 
| ཕེན ཐཱསི་ཊཿད་ཏ། དཱ་་ཐས 


དན སད 

ཚོ་ོོ ྒ ྦ 2 ཐེསམ།ིང་ཀད།ཀུངརྒྱུ།སླིདཔ། ྦ 
ཟོས་སོ ཏོམ པ་འོ དཀོདག་འྭདུས་སྐར་ཤིག དྲེ་ལ 'ཡགས་ཀྱི་ཡོ་འགོ། དོདསམ་འགུལ་བས་ཀ་ད་ནཐ་སེ་ཀ། བོད ཟླུ་དམས་ཟླ་གག་ ] ངེ 
་ཀ། ཉེར་ལྔན་ཐརྩྱོབྟ ! ཟིན་མུངཕགསྤུལཏི ཤགས བསོ ཡིསྭ་ི་ཤགགྲིགདལ་གནགྱ་འིག་ཟས་འཚོལ། ག་ག སྡེ་བརྒད་ཏེར་དདུནམ་གཏོགས་བའི་འེ་ པོརཉིམ་མུད་གདནས ྱིའཛོ་ཁོམལ་འཐེབཊ་བས་ཐེཊན། 
ཧིི་ལཱགས་པཟོརབབ བབ་བོ ལས་ལན་ཤ་ོ། གིག་པ་་གགན་ཟསངོབགཏནདྲག ཀྐུཉལ་བག་ཕན་གནོདཡེད ཁར ིཾི་་་ 


ོ ཡན ཀྭ་ དགའ། ཨ་ཧ 
།མངར་ཧོ སབ་ཐ་ཡལ ད 


གན ཆོད 


་ རྩ་ གྱ ཧཱད།ཨ ྫ་ ༡ པཿ ༢ = པཱ་རྗོགན། ཨོ་ལ 
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ཤིད་ཧྱོ། ཀྲབ ས་ར ' རི 
དནྲཾ། ས་དདག་གུབ སྲིད་པ། ཧཱི 


1 ༈ཾ །འོ་ཡི་རྱལ་ཕོཐེ་ཡེ་ང་། ༈ །བཛཱན་ོ་དང་ནིཌཀདནའདིང་བཅས། །ཀདན་གཅཾ་གཉིད་དུ་གནག་བརའདོད། །དཕྱི་རའས་ཀུ་དེབ་འཛིབཤིང་། །ངལ་ལི་བྲ་ཏ་་དམནཱ་ཤཾད། །གཁར་འཆེནནོཿ་གལ་ཕྱོགས་སུང་། །རྒྱལ་པོ་ལ་གོགསཉཀས་] 
མའིདཉོས། །རྒྱལ་བོ་དདྱདསྟོང་སྤངསྣཔའདཾན། །ཧཾང་ཕན་བཉུ་ནོར་བརྒད་སྟེང་དད། །སེ་བྱ་གདན་འདིངགསེའའོདའདན། ༈ །བཙུནམོ་ཆེ་བེྱིམ་ཕྱོགག །རམཁར་བགྭ་པས་ཊི་ཤར་ནབ། །པཤན་མཡིལས་དད་དུདམེད་མཞནའ། །འཇིམམཾརཾམཁའ་ས་ | 
བསྟནན། །ཕྱིསམཁན་དེཉིདའཚི་ཞེས་བཤད། །)མས་ནཏིའཱི་སྣ་བརྒྱད་འདོན། ༈ །བྷོན་པོ དཀུན་རོབག་སྨས། །སེས་དདདཔའདཱར་འཐཐབ་མོང་བད། །རཁརལནས་ལོ་ས་བཛ་༨ །༡མསཉའ་དུས་བཏོར་གཏོང མཊབྷ་ས་ཁཔཔ་ི ཐི ༠ 
4 བླམཁྱེནཕྱོགས་ཡནི། །ཏྲམམཁང་ེིདདམ་གད་ཀི།།ཨའལམིནུཿིཡི་ལེན། །ཉམསནརྟོགགཟུངས་མཚོན་བརྗོད་དན། † །ཧོདསརྩ་རར་མཁར་ཱཾན་དཝ། །རོབག 7ལནསྒོཔྱདའཛེམ། ཉམསན་ཤཾདཀྱིགས་ཚོམདོ་གཟུངས། སྨ །ནཿསུཿསྭེའི་ཤོར་ ། 
“| འལུཚོང། །རོབག་ཤིདདམགམཁརཐབོན། །འདུན་མཁྱིབྱེ་གཏོངལེན་གནོད། །རྡོརའཇལ་གཏོངམཁན་འབུམསཔརཐོས། །ཏུམསཊགཔ་བཛ སྟ ཡུ ༈ །ཨེ་ཤུཿ (རག་སྨད་དམ་བམསཿ།པའ། །ལམཟནཱའརུདངམཿ ན་རས ཁུདཔ་ 
རོགཏདརོ་གསུན་རྫོས། །༡མནནསཾརམོའིཝྲ་ཐ་འོན། ༈ །རང་ཏ།ཝྲེདགཞས་སགཅིག །སེ་བཧཾའི་ོགས་སུནི། །རབུམ་ ཾཏྟ་པཱཾས། །བསྒུན་དང་རྟང་བཤའ་བསྐྱལ་སདན། །རོབག ཤེད་དདྟོནམོ་དམག །རཇེམ་མོརྲིད་སེའུའ་འཚུངས། །ཉམས། 


ཅོཧོསོཏས དོར 
གཅིག །སྐར་ཤིདབག་དམག་ 
ཚདཁས་གདབ་འདོམ། ། 


༄༅། བདགའ་བྱུར། །གཟུགསྤ་དིས་དེར་བཏགས་ཉམས་བཅོསསོ། ༈ །སྦརལྔེོནབཅ་གཅིག་ཕྱོག་བ། །ཞུབཤིདདམ་བགདྷསོན་གས། ཀུནཔཔའ་ངོས་གཡ་ཧཏ་ །རབ་ཆནམོས་བཅོས་བམཚོན། ༈ །དེནས་ནག་མོདགུ་ 
སྐོརལས།། ༈ །རྒྱལཔོམཚནཐོགསཕྱོབསམནི། །མདའ་རེམདུངརྗེབརྡ་བདད། །དམག་ཊུདེནསོགསྲདག་ལ་འཇིམ། །ཏམམནམགོནཔོག་པུལདླ གདག །ས་བདགགཡོ་འྲ་དགགཏོ་པེས་བཅོས། ༈ །ཀལ་རོཐནརོལ་དན། །ཉམས་ནཏོག་གཟུངས་འདོན་་། 
༼ པྱ་། ༈ །སྣེམེནས་བནོདའདེབས་དན། །ཉམནནྡ་མདོཔིག་གཟུངས་བསྡུས་འདོན། ༈ །དུས་བདུད་ཏཌེབཏབཡེན་ན། །ཏམནརྟག་རུངས་བཅུ་གསུབ་འདོན། ༈ །དཤདཔག་སྐྱེདཔོ་འཛུགས་ལ་གནོད། །ཉམས་ན་སྤ་སྟོངབཏོན་པས་ཐུག ༈ །ནད་ཇུད་ 
ཏི རགས་སུདཔ་འཛྲག། །ཇོ་མི་ཏཔ་ྲ་ཡོགས་འཛག །ཉམས་འཅོས་སྣ་བདྲ་ངཡིར། ¶ །ད་དྲིགཤས་ནཕུ་ལ་གཞོད། །ཉམསནའཐུ་ནུངཔྣ་ལཱ་འདོན། ༈ །གཤིྗེས་གཤི་སྟོན་དུཌའདེབ།་གནོད། །ཉམས་ནག་ཡཔའེནབྱབ་གཅེས། ༈ །ག] 
རྱོམེདངབག་གནོད། །ཉམསནགཙུག་ཏོར་འདོན་པརཧཱ། ༈ །དེནས་དེརྣམས་སྨྱས་དུནི།།སྒྱས་སྣ་ཧོངབསེ་འཔོས་རྡངས། །ཤྩསམདུག་དཔའ་བོལ་ཁྱིས་སྡུད། །དེ་ཡང་ཉི་མ་མ་ཡོག་བའི། །ཧོངསུཾ་ེར་བཞིས་གོང་ནས་སྒྱ། །དེབདིན་སེ་ལོ་བཏུ་དྲུག་གོད། [བླ་མཏེན 
བཅུ་གཉིས་སེ་ཤར་བྱརད། །ཏབིདཞག་བདི་གདན་འདིངནི། །ཞག་གཉིས་སྱེབ་ཞགགཅིག་ཤོད། །རྒྱལ་པོ་དང་ནེ་བཙུནམོནུང་། །ཕྱཾཐྭགཕེའུཐིན་ཐུདད། །ཕིའངསརྱལ་ཝྲབགིདརྣམས། །ཉིམལོགད་མཉམ་དུ་སུ། །ཧུམོམག་ཞག་གསུམརྗེས། །རཨ་བོ་ 


༄། །ོ་ཡྱི་འཇལ་ལེན་གྲ་མཚུཿའོ། །ྱེདཁལི་བཿཚགཡ་བདཅོས། ༈ །བྷ་འཁོརབརོད་པའེཐོག་ཐངནི། །ྙིས་དཀར་ཐུར་སྟོངབརོདབུཉྱེ། །ཤ་ཞསཆོག་སྐརདུམ་བབི། །ཕྱོགས་བཞིརདྲིས་འཤརཏྱིདུམ། །ལུག་སེབགཞུདཔྟོར།ཤ 
བླུངདང། །ཐུནོུ་ྲིནནུབ་འཁྲིག་སྤད། །ཐུམ་པ་བྱདཕྱོགས་ཀརལྟིག་ཏ། །བདོདལ་ཉེ་ཊྱིམ་གནས་པའི་ཕྱོགས། །སྟོངཕའེདུམ་བཞེས་ཀྱ་སེ། །གཞན་གསུམ་གངབའི་བུམ་པཡིན། །གངྱོགས་འཕྲོད་གརྒྱུག་དག །ཤྲལ་དཔོན་ཆོགས་དཔོནཞལ་གཟིགས་ | 


རྱོ་གས། །དམ་གབདེན་བཤད་གས་བའི་བྱས་ཕོགས། །རུལ་ཞངའདོདདོན་བཟ་མ་པའ་ཐུབ། །ཆུདཔར་གངས་རབསོ་དཀམས་གཟའ། །བ་མིང་སོདན་ནིན་ཏུ་བཟུད། །དེལྗོགསྟངབརདྲག་གཟའ་དང། །རརམིངཔོདཔའི་ཕོགས་དེནུ། །ལྟདརི་འགྲོའདུག་ ¬ 
རཾ ཏྱབ་ནའཆི། ༈ །ཟླ་འདོན་ླ་དངོས་གནས་ས་དར། །ལོ་འཕྱེཆེནཔོའིམཇུག་གནས་ཤིད། །མགོ་དློབབའི་གདུཊ་བུར་ཉེ །གསུབ་ཡིག་གུ་བཞིའི་མཚན་བཀོད་སད། །གཞོགས་གཡོན་སར་ཕབ་གནས་པསན། །རོདམགདཏོཿཡྱོགས་དནི ཏུ པ་པ ངཱ 


མཆོདརྟེནཁད །འཐན་འཛུགས་ལ་སོགས་ནནོཚ། །ར་དཛ་༔བ་བཉཱན་མདཱན་ཕྱོགས་བཅོ། །དྷལ་རམ་བུས་ཉེས་མངའབུང། །དབས་པདགསུམ་བྱངཕྱོགས་གཙང་། །དབུར་གཧཱོཾཿྟོ་དགུཏདྲུབ་གཙོག །ཏགས་ནགབུ་བསྡུས་དོངརྩི་ཀྱ། །ཡབ་དགོངསའཐུས 


།སྐར་ཡིག་དད། །འབྱུདབིནཆེན་ཀུནའདུཊ་ཁས། །དཔྱདནབ་དུཿལརན།ར་ྱོགག། །དནུ་བྱབབ་ཧཱརཔ་རྡོབས་བརྟག † །ཞ་བརྒུད་ལྡེ་ལས་གསུངས་བའི། །སྲ་དདརེའྱེ་བརྟག་ཐབཝ་ནི། །གཙུག་ལག་ཁདདངམཆོད་རྟན་དད། །ཁངའྱིམ་ལྕུའ་ 


དཀྱིལ་འཁོརསོགས། །ཨ་ཕི་ལཊ་ལ་གལ་ཆེ་བས། །མནོར་མཚམས་སྲུ་དུར་བསྟུན་པའི། །གྲུབཞིརབཅདལ་ཕྱོགས་བཞི་གར། །ཆདདུའི་ཧུཆཆེན་ཡིན། །རེའེའཆདྲན་དགུ་རེྱེ། །ཕྱོགས་རེངདགུ་བཅུ་དག་བཅུར་འགྱུར།།སྙོམཀྲུམས་ཟླར་བརྩིས་པཡི། 
་ཅདཔའི་སགཅགནས། ཤོད དིག །དགན་གསུམམསློ་ཡོཊཊ་བསན། །དྱིདགནུ་མཆགནགཁྱངབསྟན།།དཧུཿ 
ནུ གནུན་མ་ཤྱོབངབ་ཤུར་བསྟན། །གཡོནའོག་བསྟནནས་༡ལ་བའི་ཚུལ། །དདྱིབས་དངཆ་ཚད་དཔེལས་སྟོ།། །ཅེནས་མཐུན་རཆུངདི། །ཉེར་བཅུན་སྟངནསེར་བཅུང་སྟེ། །རནུདདུག་ཡི་བརྡྡ་བོ། །ཚས་པའིའིག་ནས་མནུན་ཛྩོགས་སུ། །རུནུངཔུདད་ 
[ཧུ་བཞིའམ། །ཕྱེད་དངཉི་ཤུ་གསུམནས་ནི། །རཚུང་ཕྱེད་ལྔའི་བདདཿརྐ།། །རྐོར་བྱངཤཔ་ཁུ་བར། །གསུངཊ་ཊངཐུ་ཤོགས་ནག་རྩིས་གཙོ། །དནྐོམཁན་བགེགས་མཐྱབེདདུབླསལས། །ལད་གསས་སྟེངདུང་གའོན་འོག་གིས། །བཟུབདའིཿཊོགྩེ་རོང 
ཡཾ །མཚནབྒོམ་ཁས་བགྱི་རབ་བའི་སུ། །མསེ་མཚཔས་ནས་བརམས་ིརོལ་གཏོར། །དེནས་ཁམ་གཅིག་དབུས་མུ་གཏོན། །དེནིུདྲསེ་ི་དགོངས་བ་གང། །ནུང་ཞིག་གསལ་བརྡ་ངས་བའམ། །ཉཱོནྭ་ཀངལག་ལནྷས་རོས་ནི། །ལྷོ་ཉིན་ཁོར 
འོལ་སོགསིག །གཉིབཔའི་ལྟ་འབྱེའི་མགྱོོགསནས། །གཞུག་གྱི་ཕོགས་སུ་ཚ་ཐིག་ཡེན། །དེར་བཉེན་ཚངས་ཅུར་བརུད་བཏ་ནན། །ཆེ་ནུང་གང་ཡདནུང་བཞིག །ཅུ་ནས་རུརདུ་གུ་བཞིར་བཏག །ཕྱོགས་བཞིང་ཆ་ཆེན་བཅུ་རེདབེ། །རྗནས་མཐུདུ 
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༦ 


ལ་་། འཚོལལགས དད 

ད་ར རྭངྱ། ཊིམ་ཅ་བཞགའཚོལ་ཡུ་ གཟུང་གས 

དད གསལ 

དག་ས ར་ལས་མདར་ཆེན་གཅིག ཛོ ཀྲེ སྤོག།རན་པུ་ཕག་མ ༡" ༢༩ ལསཀུནའར ྗ ངེ 

དྟང་ །གཞལ་ཞིང་དནས་ཆཆེན་ཕྱིད པལ །ཤུདངསད་པིཏ་སྭཿ་ད། སམས་བ དུ གམ 

་མདུན་དུ་ཆཆེན་གཉིས། གསྭ་མས། ༈ གཤདྱ་སས་དམག ། བས་གཏམ་སྟོན་བཏངབ་དན། ས་འཆིཟིག ། 

དདདེནས་ཆ་ཆེན་གཅིག །ཚངས་ནས་མདུན་དུ སིིས་བབས་འོམ་ོག = ༈ [བདམ ཁག་དདྲསུས་དམག ོ་ཤས་གཏམ་སྟོན་བཏ །ཆག་བདུ་བོའི་གངས་འཆིཟེག ། 

ོོོ ± ་ ནདའྲོ། མཿ ་ ཤིས་བ བཱ ཨུ གས་དང དཔས །ཆགབད་ །གདན་ས་གཅིག༔ ུ 
¡ ། ྐ ཐམ་ ད། ༈ །ྟ་འཕྱའིམྡུ ཙ༣སངད་ །བས ཡེ ནཱ] ། ^ པཔ ཁ་ཡུགས་གཅིག་ཁ། ད མས་ པས ད | 

ཀྐ ལས ༈ །ཀུ་ཀུ་དང ཨྱིདནདུ་འགྱུར། །ཉམནནསཱོཾ ང། ༈།ལྟོ་འཕྱེཆེན་པོའི་ནག ཨྒནན་དཀར་གར་བཏད། ནེ །གཉནཆཿ ད 

“4 |. ན་འ ` (དདན་ཊས་སྙཱནདང་། ༈ མའའ། སུ་བན། །ཤེ་རྭཾ 

རྨོ ཡས་ །ཉགས་བྟ།་ ཚ་བཞག བཾ །ཕི་ལིད་ད གཱ ཀ གསོགག།།མེཅེཤའདཿ པ་ སས ་ྲ 

རང ཉུག ཐབ མ་དནཔྱ་བ།།ྭ་ིནེགའ | ྒ 

ཱ སྷཛཔ་བཿཾསྱ་ཀ།།ཡ" འགས 


ན༥་བའིཏྟགག །ྡུམ་བོའི་དབུས་སུ་ཡིག་ཡོད © །ཡོང་རོལས་བདགཆེནཔོ་ཡི། །གཅེརབ་ལག་ནུམ་འདིར་གནས་ཤིང་། །ཐདཀའི་ཐོགས་སུ་ཆུ་བརྩ་བེད། ༈ །གཏན་ཆེན་དོབུརས་ལས་འཛེག །ཉམས་བཅོས་སྣང་བརྱད་སུང་སྐོརའདོན། ༈ །ཤརདུ་ཡོད་དུས་རྒྱལ་ 
མོ་བཞི། །བག་མ་དམག་དཔོན་ཤིད་དན། །ལྷོ་རུའཚོག་སང་གཏདམ་དད། །ཅུབ་ཏུབོ་ནམདས་བྱངཚོགས་དུས། །མཁརསས་དགིཊསའཛེམ་མོ། །ཉམས་པཅེས་སྣངབྱར་དསངྷ་སོང་ཏོག ¶ །ཡད་ཁོལ་ལགནར་རྱུ་ཧོགས་སུ། །རྡོདརབག་ཤིད་རྔམཆེན་ | 
- སྲུང་། ༈ྣ །ཐབལྷགེ་ཤར་གནས་པའི་ཕྱོགས། །རཾསཱདཐབ་དང་རང་འཐགངན། །ཉམསན་སྣྲངབརད་འཇུབ་ཐེར་དག །གཡང་ལནྱ་བབ་ཤིས་བ་ཡིན། ༈ །ཧལ་ཏིའཁལ་བགམ་སུང་། །ཁཉིདནད་དྷུཉཚུལརྱི། །མཆེབམཚམས་གཉིས་ལ་ག ནས་པས། །[ 
ལ། མཆེགཡས་དོདང་གཡོན་གཏད་སང་། ༈ །སྦརམ་ཏོགས་མུ་པོ་ལབྲངས། །རོབག་ཆོང་དབ་ཀིལ་འཁོརའྭད། །མཆོདབཤམས་རོའཁུག་རོདྲགོས། །ལྟདམོ་སྟེད་མོ་ལ་སོགས་པ། །ལས་ཀུནནན་ཧི་ས་འཛམ་བརའཚལ། །ཉམས་ནླ་བ་ཆནམོ་དང། ཁཱང 
སྣངཉ་ྲི་འདོན་པར་ཕྱ། ༈ །དཱན་ལྷདེརམཚུདས་ཞུས་པ་དམན། † །སྦ་ལྟའིོགསདར་སྣོ་ཚོད། །དགྔས་གནག་ཕྱུགས་བཏབ་་ེན་སྣད། ༈ །ས་དམགརོ་བགྲསད་བུལ། །ཏམས་བཅོས་སྦརལ་ལ་ཐ། ༈ །ཕིལམ་ཁགམགོར་ཉིདའཛེམ། ། 
ཉམསན་སྣོདདྱ་སང་བརྒྱད་བསྒྲག ༈ །བྱེལམསོན་འོརདཝག་མཁང་ཤིད། །རོམས་སྐ་རོའམ་བཞིད། །སྤང་སྐོང་གཛུག་ཏོརསོང་ངྱན་དད། །ཉིའིཚེམདློཀུ་ཆོགཧ། ༈ །བསྙནམའིོགས་དེར་དོདུར་བག །ཐབ་གཞོབ་དམབལས་སྭ་ཁ་འབྱེད །སརོ་་ 


ཐད དྲ ་ང ༣ ཏེ ཏུ སན ཡྲེ ཕཞབ་ །ནོད་བྱད་ ་ : ྭ དམབཧཏར་རྱིསྲ་བཅོས། 5 ད ། 
༄། _ །ཊནྙདྙོ་མཁྲིདདན། །༡མཐན་སྣང་བཅུདཏིཁི་གཙུག † །རྒནནོན་ིསན་རོལམཆོའེ། །བཞབ་སལ་གནོད་བཅུ་བཤིས་བཅོན། ༈ །རོརཕྱོགས་སུརོ་ཤིད་ཕྲད། །ཉམས་ནདམ་བགཏོརབེདྱིས་བཅོས། ༈ །འཐང་བ་ ] 
] གོད་གུདུད་ཤིད་དུག །དདདས་ལོད་གུརའ་ཆིའབོའ་ཕེ་ལ །ཏནས་ནདའུ་བྱར་ཏདཐཱ། ༈ །དུད་གཤདཛོགསམིུས་བྲའི། །ཕྱུས་སོའའིད་བཙས་སྟན་དང་། །ཇུབ་ནུདདུང་གཏོང་བའཛེམ།།།ཟིནཕུ་དབ་གངལ་བཛམ། །མས་བཅོསལཔིའི་གུངའདྲིས།ཏ།་། 


` | མཉཱེནམཡྱི་བམཁེནམཛུངས། ༈ །གིསསིབར་འངཔོ། །ཕི་ཡིབ་ཕརཊཊསྭ་བིལམ། ༈ །ལྷ་ཆེན།ཀཉནཿེན་དངབཿཅས་ག །ཇོ་ངས་ཡ་ལས་ལ་དན། །གསུམ་གའིཉམས་བཅོས་སུང་སོངདག །སྣ་བཅུ་དགཉི་རལ་གཞན་བདུ་མདོད། ༈ །ལྷ་ཆིཆསཉལ་།ུགའའ་ ¬ 
ཤཱཾ། ཆེམག །ཡོཊཊགས་བཞྲིམ་འོདཔལ། །བཀརྡོདར་ིདརམ་ཀུན་ཛོག །ཉམསན་གཟུངས་བསྡུས་སྣང་དཅྒད་ཏག །པཱངལྟོ་སྨྱགབདབྱ་བ་ལྟེ། །ཡངཁོལ་གཟའ་ཆན་སྟ་རྒོད་དོ། ༈ །གཟྲིགམདུུགརོམ་ཁར་ཡས་ལ་ངན། ༈ །ཉེམ་ཁྱ་ཊད་ཏུན་པོཔ་དན། །སཱ་དྱུལ་ ˆ 
༧ རནདོལཱ་ཧང། །ཉད་ཊུན་སྟ་བཅུདཏམས་བཅོས་རིན། † །པེསྣ་བའཐྲག་འཆའ་ལ་སྡད། །ཉམསར་སྣང་བཅུདའཁུག་གཏེད། ༈ །སྔརྷབ༣།བོ་ཤནས་ཕྱོགས་ལ། །དཔྱིད་དང་བྱརགསུམམཁའ་ཡས་སྟང་། །སྙོན་གསུམཏོམ་ཏདགུའ་སྟོན་སུང་། ༈ །རྩད་རམཁང་ 
དྱིད་གདུམ་དུས།་ །སྙུཀས་ཁ་མི་སྟོན་དབུཔོནབག །དགུན་དུས་སེ་རྐོད་འཛེབ་གཅེས། ༈ །ཀྲོལ་བུ་ལྟ་ལྔ་ལྟ་དགུ་དག † །དུམ་སྕོབསརནིརོདམགཔག །ཁྲམ་ཤིད་དུར་ྕ ཅོས། ། ལྒོ 


སྭལདྷན་སགས། །ལས་ཞུན་བསུངལ་ཏམས་པའི་འཅོས། །ཧོཝཀཱ 


བཀག །ནུགཏོན་པུགས་དར་བཏཔ་ཞེས་སོ། ༈ །ཧལ་ཁྱི་རོ་བག་ཤིད་མཁའ་དང་། །ཁྱི་ཡི་གཏོང་ལེན་སུངབརབྱ། །ཉམསནལུགནག་ཧལ་ཏྱིའི་མདོས། ༈ །ཌཱ་པའིཤགམོ་ུ་སྟཾའལ། །རོངནའའདཱེནརྒྱལ་བོར་དམག །སྟག་ག་ིག་བག་དཔཔྡེ་མཁྱེན་ལ། །དཔྱད་ལས་ཐུཊ་བདད་ 
དུརཱཕིཡས། །ཞག་མའའོབགགཞིན་རྗེང་ཤོད ག་གི་ག རར ་ བསོགས ༈ །གིལ་མའེས་བདག་འདི་ལྟ་སྟེ། །གྱུའུ་འགྲམ་འཕྱཾོ་གོད་དུསོང་། །ཚེས་གཉནངོདགུ་གཤིནཔོ་ 
ཧཱ རག །ཟླདུགམཆེང་ཅན་བཞིནི། ༈ཚེས་འཆརྩུབའི་ནདདདིས། །གནམ་ཐིག་སེར་ནག་ཅེས་བུལས། །སིབས་9ྱི་ལ་དྲུག་ཆུངདུ་བཀོད། །དེལས་གཞནནི་འདྲིརམས་། །ནན་པོ་གྲ་སློབ།ཁོཔལོངབོད།༈ྟ །སེ་བརུད་རབག་མཁངདམག་སྟོན། །ཤིདོདས་ ]¬ 
༥ ཊཅེན་ཀུན་འཛིམསྟེ། །བཅོས་བས་རུས་པམ་ནྟ།གས་དང་། །ཕཱངམ་ལ་སོགས་ལྷགམས་བཅོས། །ཕུད་གཙཞལ་བུ་གངགིས་མཆོད། ༈ །སྭ་དགདཔ་ནཞེསྱ་བ་ལ། །སྒདད་ཤིད་དུང་བགའོའཇོམ། སྐངདྱདསུདསོདགཙུག་ཏོང་འཆོས། ༈ །ཐྲབ་ལྷ་སེ་ཤར་གནས་ཌ་ “ 
ཚོགས་སུ། །ས་ལས་མཁརཕས་མུངབ་ཞིད། །ཉམས་ན་ཕྱིདར་ཛུདམེད་ཤ། །དནས་རིམ་བཞིན་ི་དའཐི་སོགས། །ཛན་དདཔྲིནྟཿིས། །ནེངདན་ཁ་སྨྲས་ལྱགིས་དོད་ལྡུང། །ཁཆརི་ཡས་དབ་འུ་ཧེན་འབྱག །སྱི་ཤིས་ལས་མཁདལས་སྱད། །སྟྱང་བརུདག་ཊུངཊ་ | 
སཱུས་བྲུ་སང་ཏོག ༈ །སྣཱཔསའཉིསནིོམཚོན་བྱི། །ཡས་རངདམག་ལ་ཤི་ནཏུ་གནོད། །སྷངབརྱདགཟུངས་བསྡུས་སྤདཔྟདཏོག ༈ །དནྲ་བོས་ས་ཡག་གནོད། །སྣུད་བདུ་དགུངས་བསྡུས་སདསོང་ཏོག ༈ །བུཏུ་ཏང་ཕན་ཐབ་གཞོབ་འཛོཐ། །།ངད་རྒྱདགཟུངཊ་ཀྲུན 


༡༣ །སྣ་སོ་ཧོག ༈ །འཐུངཔའལ་ཡེས་ལ་ཀུནདགས། ྲབཅུད་གཞུངས་བསྡསསུ་ོདཏོག ༈ །ཞེྟཔའེས་བདགགེ། ༈ །གནབ་ཉེའོ་མག་འོ་དུབཞེལ། །མཁར་པས་དམག་ངན་བླ་སན། །ཆོ་འཆོ་མངོན་ཕོམ་ངོན། །འལ་པགྱ་ བསྡོ 
འཆེ། ཁྲིབོ་རྫསཏེཔའཇལ་དན། །གླཐད་བགམ་བསྐལ་བ་འབུབ། ེསྣདསྤོ་ལ་དམག་འདྲེན་ན། སྣོགས སྡོ་སབས་མཔ་བམངན། །མཚན་བགམཔཿཝི་གུད། །ཆགར་ཁསད་འཚོ་འབུན་ཞེས་ད་ཤད། ག་ཚ ༨གཞན་འཝྭ་བབནསྭསཏོདཔ་§་ཆོནས་མཛུཀ་མཞེས་ཝཱང་ཁུང་ . 
ཐདབཞིག་གཤའའ་ཡེགག་ཤསཔསཱང་དདད་དློསསུས་དན།བགན་རྱིས་བྲ་ཤེན།ུགས་སྱེ། ཇུག་མ་བོསལ་དམ་གངག་དན།བགམ་བླངས་ 7 ནྫཀསྣསྣསྣ ་ དས།ཤུལ་པྭ་་ས་འཛེལ་བདག།།མྲ་ཧཱརེནཔྱཔཱདལ་དན། ོད ¿ 
སེལམཁརལས་དན། །ནོན་གཉེརལ་དན་བགམ་བཟད། །རེའཇིངམཁར་ལགམཿེདྷརན་ངན།  །ཐག་བུ་ཕྱིསུ་གཉཿ མ་ལ་དྭག། །ཏམསན་ཡུག་པགབོནརོགདང། །གནམཿིའ་མདས་ཆག་གཙགཏོལ་འོན། ༈ །གནམ་ཊསའེབྟོ་སུགསུ། ། །གནས་དུར་ཤར་རྫོ་མཆགཡས་ ༥ 
ཐཾ །ལྷོནུབམཆེགཡེནགནས་བའིྱིག །རོདང་པགམ་སྐྱས་ལ་ཞོགས། །སོཞས་ྱདྱིན་ཁཉེས་འཕོག ག །བྷོཌུཐནསན་ཀྱཊཤཇིནྐ། །མཆེ་བགྲཡོན་པའེཉེས་བའཕོག ། །རལྟོནསནནབ་བུང་སྱིན། །མཆེག་ཕས་ཉེས་འཕོགསགམ་ཉིས་བླས། །རགཏུལི་ཁེནཟོན་གསུམ་གནས། 
ྦ སླ ི་གམ་ཁནས་བཞམ་བཛད། །གནྒམ་ཌིས་བདག་བེབྱེདཔཊ་ངར ༈ ཁུག པཿ ་ །དཊསྔུནག་པར་བཞི་ལ། ཊུསི་སགཆེན་ཡཞི་ཡིནཊེ དགམ ྐ།།་ག་ཆེནདངངརར་ུ་ལྟ། །དེནས་ཚུབ་ | 


ཏདངུདད་ཤར། །དེབཞིནབཞི་གནུམ་དངཔགོ། །བའ་ོགསབྟཊ་གཡས་བསོངབླ། །བྟ་ཕྱོགས་རོབག་དམག་ཟོཿགཏོར། །འཛྲམ་ཞིངགནམཆི་འམདོས་ཉིས་བཅོས། ༈ །སྲིབཊིཤག་དྲུག་འབྲུགསོན་ད་། །གནམ་གཤེད་རུ་ཚགས་སྟག་དཀུར་དང་། །ཏང་ 
ྦ གསུལ རེ སྨོ །གནམ་གཤེད་བརུདྱིཞལ་རྒྱུར་བུ། །རུ་ཚགས་དདད་ཟླགའི་ཁསེའ། །སྟུག་དཀརརྱས་འབྲིངབསྡུས་བ་འདོན། །ཧུང་དུཐ་འཐུམ་དངག་ཡབ་འེནྱ། དང 
ཧཱུ ་བསགཔདདནནུ་བདུདབཏང་། ༈ །དེནས་ཁྲིམནད་ཊ་བདག་རི། །རྱིམ་ལས་འདཉེས་བ་མེད། ད །འབྲགལྕ་ག་གནས་བྱོགས་སུ། །བདཐབ་ངངས་འབྲག་ཁབལས་འཇེག། ཡཿ ནིན ཆི 
° ༥ ཤུཿ་བུ་གནས་ཕྱོགས་ནུ། །བདྡ་ཐབརཔའཐགནོནཁབྷསོན། །འཕྲུ་ནོགལ་སོགས་ལས་ཏུནའདེཐ། །ཏཝསན་སྣར་བཅུད་དུམ་གཏེབའཊུམ། ༈ །ནབལྷ་འབྲུག་རྗེའོག་གཤས་དུཊ། །ཁང་ཐོག་ལྷགསོལ་སི་བྱ་ཞིད་། །སྐྲས་བངོ་འཐྲག་ཝ་ཁུངགོགཀ །གནས་ཊུ། 
དདའིབཅོས་ཀྣསད། །ཡདནཞེས་པའི་གནས་ཚུལདེག །ཅིམ་དྭབས་གནས་དུས་ཐབི་སྤོ། །རོའཇོག་དགསན་བཅིགས་ཁད་བ། །སྣོ་ལགནས་ཤས་རོ་ད་བག །རི་བགད་བཟོ་བཅོས་སྱི་བསེ། །ཐབལ་གནས་དུས་ཐབམི་བཅོག། །རོབག་བབཅི་སམཐོངཡྱི་ར། 
| ཊལཊ་གནས་དའུམི་བཞག །སྤྱིནའོབག་ཐབ་སྲོ་འཛུགས། །དམརགའོས་ཀཀྤོའི་ས་གཞོབ་སྤང། །ཉཌཧན་སྣངབརྙདཆབ་གཏོར་བཏང་། ༈ །ནལ་བུ་གནས་སརའོ་བག་སོགས། །འཛེམ་ལ་ཏམས་ན་གཟུངས་བསྡུས་དག །སྣད་བརྒྱད་ 
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| རྨ _ གསཱང་སྙོང་བསྒྲག་པརབྱ། ༈ །ཐབ་ལྷ་སཾཤརགནས་སརནི། །མཁཔལས་རོམཁོན་ཐབ་ལས་འཇེམ། །ཉམསན་རུ་གཏོར་སྣང་བརྒྱདའདོན། ྣཾས་བླ་བཛིས་བདག་གོ། ༈ །ཡང་བོལ་ས་བདག་ལྔཞས་ བ། །གཟའ་། 
ནོལྟ་རྒོད་གོར་དུ་སོབ། །པཱཉཚེས་དཔེབས་ ལེར་པཤད། །འགུརྱེདནག་མོའ་ ི་མཐར་ཡོད། །གཅེར་བུ་ལག་རྡུམ་གོང་དུ་དང་། །ཀླུ་གཟའ་བདྡ བདྡཾགཚེསཚེས་སུ་བ ¡2 རུ དེནས་ཆོས་འཆན་དུབ་བཤད། ༈ །ཚས་གཉནནོདུ་རུ་བའེ་དུས། 
མོས །དཿསད་ །ལ་སོགསྲ་དག་ཤུལ་ལསྣརམག་སྣང་ ༈ །གཤཾིཧྱི་བོའོག་གནཾས་རྱོགས་པ། །བཤསརྣིང་པཱ་ལད་ དི་་འཁེཔསེལ ༈ །མྨཆིབཅནཁོས་གྤེངང་། གམ་ཉདའཛ འཇཾམ་སྣང་བརྒྱད ཏོ ཨུ 
ཌཱ རོ་གིས་བཅོས་༈གཉནདང་ནི། ༈ །ཁྲདྲུག་འཚོག་དུས་ལས་ཀུན་དང། །སྩས་བག་འཛེམ་ལ་དྲག་ལས་ཤིས། །ཉམཐན་ཆབགཏོརངཿགླུད་བཏང་། ༈ །ཀྲུ་གཟའ་བདོགདུས་བགའོ་ཤིད། །རྨམྨཆེནཀུན་ངནེནསནི། ༈ །ཞགསིསུ་བདད་དངོས་ 
' བཤདཔ། །འདིལ་མཚུར་ཡུབ་ཆེན་པས། །བདུདཉིཉནག་དབུལ་ཉིགསུམ། །ལས་ཐབསརའེར་འཇོམ་དགོས་ཏེ། །ཀུནཔ་དནཔམ་ཡིཧ། ཧཔྱམི་གནསྦའི་གམའི། །དམག་ལས་གཞན་ལ་ཀལོང་དུབ། །ེབས་བློག་ག ཏད་དོར་གཞན་གལ་། 
ཆུང་། །ན་རྒྱལ་ཕུང་ྲོའ་བྲིན་འཕྲུང་དང་། །པི་ལིང་ནག་རུང་གཐའ་བདུནསོགས། །དུས་ཚོདརེལ་འཛེམ་དགོས་ཏེ། །ཉིནམཚནཞག་ལམ་ཡིནནོ། །ོསལྱི་ཧུདས་ལྕོནུས་དང། །བཅོས་ཐབས་ཤེསན་གཞན་བཟངན། །འདིཚེས་དེཡི་གམི་འགགས། ། 


་ 
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ྦ རའས་བརབྲས་བད་པའཔག་ཡནགསུངས། ༈ །ཉིནག་ཅེས་བནག་ཆེན་ཡིན། ༈ ཌཾནུངགཉོསརཿའོང། །དབང་དངརབགོཉས་མཁར་བད་དུད། ། རཾ ུས་བཏོངསོགལན་གུནདཔ །ཏུད་པུན་དཀར་ཕྱེགཿ  ལྭསྦ་མ། (འཛིར །དྲར། 
ཐབཟླ་རསཔ་ིདངབྱས ཡེ རྣུ ིམནག་ནུ་།ཁརདང་། ལུ །གབའབདུན་སའཚོལརྒྱུ་ཚེག་མཚུངས། ། །དེ་ལྕཐུམ་ཐོར་། རྭུབཐགཔད ༽ ཇུ འ་འ ས་ཏ ི་ོ །༢སྒག་དད་ཛུད དེ་ག )དཀད། ོང །མིའིད༡ང་ནམང་གཞི” ཟི 
ཙཱི དསགཉོནའཛད་ཉིལ་པཆ །མཆོདཏཾན་ཝསོགས་ལས་ཀུན་འཇོམ། །ས་བརོས་ཆག་བ་དག་ཟུས་འི། །ཕརྡ་དོལ་དག་པོའི་བཤ་དབང། † །ཟིན་ཕུངདབྱིད་གཞུ སུམརྒྱབའནུས། །མཁཔཔ་སྣདཀིལའཁྲཿའི། ཏྱུ ྒ 
ད ཙོལ་དཔོག་འབུབས་ཿང། །བུག་བམི་བགག་དརགསུམ་དུས། །སརུའིལས་དག་ནམི་གདབ། ཡི སུམ་ཨ་ལས་བང་ རྐིད གཟག འདག དབུན ཀི བུ །ས་བས་པཆོདཏེནྲཾ་ དམི་འད། ཧཱུཾ བབལ།་འཿ ཤིདམོགན་ འའ 
ག་པ་བ །དན་ཐ་ ཐབས་ལས་པ་འདིདང་སན། །གདོདཐུག་མི་ང་པེ་པརེབས། །འདེལ་བུཿཧཱཾསནཝཾག །ཡནཕམ་ཡབྲཔབྱད། ༈ །ཕུངཔ་ཟར་བྲག ཨ་ལ །དེན་ག ེར་ཡུལསྟོསྤྲབ་པ་དབང། །སེམ་པ་ཧྭཾ ས་ཅུ་ལྨོང་པ། རཿ ྦ 


འབག་ཤ་གམཁ་བཟུམ། །ི་བ་ོརའི་དབགསྱ་ཉུ། །འདེ་རྱི་བ། ༈ །བཟརྱན་ས་འཚལ་གཉགཀཔཔ ` ་ ལྭ་བ །པརངི་ོམན་ནམབཏ 


188 


1 


9 


༄༅། ྐྱལབོདམངས་བབས་དའ་མཁྱབསའགུར། དམོད དློས་འཐུར་ །ཐིས་བབཙས་བཅུ་དྲའོག །ར སོ་ོ་སྲོབམཁོབ། །ད་བའིའི་པཤ དིའུའཕོག་པའདཏེནདུཅེ། དགང དུག་ཅིདཀྱབཔའ་ལན་རས་དཐད། རཿ ཏང་ཏ བསཡ་ཡ།། 
འཚོལ་དུས་། ། །བག་མཁརསྟས་སྟོན་ཤཾདདརགའོ། །ཅི་ཡི་བཏངལེརའཕྱ་སས་དད། | །གཏམབ་ཤད་གཡས་ཐམས་ཅདའརར། །རུ་གཏུདནྱེདལསརྣ་ཐས་པདྲབ། † ༈ །གནན་ཁྱི་ཧཱོར་བའི་ཉིམལ། | །རོདམ་གཏད་པར་གམ་ངན། །ལོརའིསྤོ་ཧིདེ་ཡབའཐུང་། །ཀླའོ། 


1] 


\ * ༩ 


ཞིར་ཧཏ་བདནའོ་དའེ \།༈ །དོམ་ཤིད་ཆེ་འདོན་པཤད་གསརདགིའི། །ལས་བཟད་ཅསཱིང་བགལས་ང། ལུ ཁི ` ˆ ༈ །ཀ་ཁུངཀི་ཀ་ཊ་ཅེན་གཉིས། །རོབག་དམན་་འཟོགས་ལ་འོམ། ༈ ཛ སྨད འནམ་གཏོགས་ག ! 
± ་ མམསྭའགསབཅད། །ཨ་བདབློ་གདུས་དོ་མགྲནི །གཏོད་བགཏད་སེ་ུ་རོགཅར། །ས་དྱེ་གངབཅུམས་ཟླ་ ཁ་པབ་ཱས་ཁདས་ས ས་དཔཉསི་ུ་ཤེསགཏོ་ བྦུབཤདཊ་ཐུཕས་ ཨེག ཞེས་ཅཿ་སཊ་ོ་བཏེབ་ 
།ཤད།ཅིཏ་གྲ་དུགདནང ཀག་གབག་དེ།ཡོས་དཔིརཀབ་་ བ་ད།འབ་ཤ་བ་ཡ།ཡས་པཿཡ་ཡགས་གཏ་ཡི་ རཿ ཁན་གནཿསྦ་འགས་པས་དཔྐ།ག༡༣ཊཊས་དདགཉེགསྲགཏོན་བཤེད།ཀནཐ 


།པཱ་ 
6ཚལུན། །བགདན་བུ་བཅས་ཕམ་འམ། །དཅིདའཆིཞིདརོང་ཏདྲ། །ལརོས་ནང་ཊི་སཐེབས་ན་ཚི། །མདོམ་གཏོརགའ་ས་ཤིས་བརདཤད། ༈ ། །དགུལཉིརཔཤད་གནར་བ་གནན་དག །རྐམ་ཁརྡ་ཕཕལྱ་པད་བརྐད། །ཞཡངེག་ཞུམོཊྔིང་བ་དབ། །ཞིང་འཇེབས་ལུག་སན་སོཡདང་ 


'ཤག་བདཊའི་ཊ་ 


༨ ། > ༡ ། 

པོ སས ་མའི་སེསཔུལེངསསས་ ཟསབ་ = ི་ོ 

ྒ ཛེང. མེམ 
བྲ ཐཔ་ /༠༠༡༢༨༠༡༠༡༩༥ ཙཱ ་ ཏྲ 


རྩ་ཡན་ | 
= མ་ར 


ཨཱ་ཧུ་ { སངས་ 


2 ༠༠༠༩༠༡༨༡༤༡-༨-༡༢ 
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{|¬ པས བས མེས 2 ཱ " ུ ༧ ྡ པྲུ འེ ཉི རྫ: 
་¡ དཾ རྔམས ༈ །སབངྱདེབཊཡ་དྲ །ཕལིལས། །ཕསནལ་བ ཟབ་ཤིང་བཟློགཡངར། །ཕྱོགས་གདདུས་ལསམ་འཛུ་ཕབས། །ྒྱུཔའི་གོདདུརྣལ་འབྱོཔའཚི། །ྒྱུས་ཟིན་ཕན་གནོད་གང་ཡངམེད། ལུ །ཀདུ་བུལགཟོདོག་ ] ོ དབ 
` དམོརབུ་བཅས་ ཨྱུན་བས་ཨུ གདད།།ཟུ་གཏར་ཆར་འབེསུགཏདསགས ,།ཤཾས་ཁགུརབཟློག་དུས་དཆྣམསསུང་། ༈ །མགོན་པྩོརམགོན་བུཝ་དབུལ་པོར་འགྱུར། །དོནགཉེརགཞན་ཡངསྤང་བརདྱ། །ཚངྷྒཾཿཚོདབུས་ཞོད་ཁའདུང་། ། 
དའི ཧེར་འ །བུནུདསྨརདེད་བརུཆད་འོད། །དམྲགསྒོར་དམག་འཕམ་ལན་དགུའི་བར། །དམག་འྲ ནདགོས་འོགགཉེནསགཉེན། །ཐུས་ནའགུད་ཡྟོནར་བརླག 

{ ༥ རའབག། །དུངསར་དུང་བཏབདུང་སེེཁིའཕུད། །ཤིད་སོརཤིད་བུས་འཕལ་རོད་འབུད།།ུརྒསྭི་གད་ི། བདབབླིལ་པསྡནཔཔ་ང་ཉ།ཀརས་ཡེའུ་ཅྱདདཏཔས། ཆོས་ག 

ལམ པ་ 

| 


༦ - 


།མཁརྨཔ་རམ།བརལས་འཕལ་ཙ་དའབྱུང། །བག་སྒོཐའགདཏུས་ ། 
ཞི་ིགནམསྟོངདག།ལྲི་ཡོ་ང པས་དྲན་པུ་དབེབནི། དུནཔལིཿལརོདསསནཔ་གཁོབོྒྦད་བསྟན་ཏཁྫོར་།ཡང་ 
བསའ ལྟོངདག།འ ཞི་ཡིེ་ ཉི ཀཿ །དེ་ པས་འ ཱ ཱུ ༨༠; འབྲི་པ་བཞི་ཡེ། དགུ་དག །ཆུང་པཞེ་ 
གནུལ་སེང་དག།འངབ་པཤེལ་ཉ་ཤུ་དད། །ཐ་རུངཔ་ཞི་འཚེས་བཅུའེ། །དྷེ་སུ་འས་ནམ་སྨ་ཡིན། །འདུའེདབྱ་བརྩོམཔ་དུན། །རབབཞིཡིེས་དགྲུ་དང་། །འབངཔ་བཞ་སཏར་ | 

༨ རེ 


ར་བཞི་ཡངོ་བཅད་ད། །འདྲིངབ་པཞེཚེནངདྒུདདང། །ཐརྙབབཞིལེ)ཊ་ྲུ །དེལ་ནུ་བབཏྟབ་ནབརབཤད། །རབ་བཞི་ིཉ་ུ་བདུ། །འཕྲདཔབཞིཡི་བཅུ་ལྨདབ །ཐཅུཿ་ཞི་འངས་བྣལ། 
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གི བམགོངན་དན་བབཤད། བབཞི་ཡཚོས་དགདང། །འདིཔཔོ་བཞིཡི་འཐླ་དགདད། དྲིས དེསྲམཁབ་པས་བསནའང་། །བབབཞི་ེ་བཅོལ་དང། །འདིངཔ་བཞིའིཚེསྣལ་དད །གཇུངབཤི་ཕིཏ ཐུ་ཝ། །ལར་ཏྱིསཞིགས་འ ཁབ] 

ཙཿ འཐོབཞིབབཞིདག །ཐརུཿབཞི་ཡེཚས་བཞིརྣམས །དམག་དངངགྱ་བསྒརནི་སྲིད། །རབ་བཞི་ལིཚས་ གསུམ་དང། །འདྲིངཔ་བཞི་ཡིཏི་ཤཱ་གདུམ། །བཆུངབདི་ཡི་བཅུ་གནུ་ མཐ ཞིས ྒ་ྲ་ྱ། ལླེ 

ཏུ ཐཅུ་གཉིས་དང། །འབྲིངཔོ་བཤི་ཡིཚྭསགཉིས་དཔ། །བཅུང་བཞི་ཡིཉེརགཉིས་ལ། །ཆོདྱས་གོདའབུང་ཕནཔི་ོགས། །རབ་བཞི་ཡིཉེརགཅིག་དད། །འདྲིདཔོ་བཞི་་ནུགཅིག་དད། ངས་ཚག ། རར །བཞག་བའི་འ་ུང་༨ ༨ 

ཤཾ། ཕངབཤད། །འགཉིགསོནཔམྱིབ་གསུངས། །རབ་འྲིངཐགུམ་སབར། །ོུགགིག་པལ། །གནམསོཟརབའཐུལ་བབབཤད། །མདོ་ླ་དམཚ་མས་ཝ་གཏགན་བར། །གཉིས་བོརསནགྲབ་མ་དོད། ༢༡༤ ས་ཐག ་ ཧི 

 ཧྣམ་གི་བཞུད། །ཕོ་བཝ་གནས་ལུགས་ལས།༈ །ེ་གཉིསནགདགས་ཞུགས་དུག །ལོནགཆབན་ཏེ། །མཁའགསརརབ་དངབ་ཤིགབཀའདང། ། ༣ བི མད ! །ེཉིགཞེམགོགས་དྲ པང 
ཏྱ། ༈ །གདུམཐིངདབུསཤུགས་འོཞགནུད །འཛྲསངད་བཿྲད་བཤད། { །དཧ་ལོའིསཿམརབཞིགཤཙཾ །ཟླབཤདུཐནག་ཕིན། ཊིའིཕོལ་ཏྱཕས་བཞི། །ཞེཕང་བ་བཞི་ཕེད། །འྲིང་སང་བ་བཞིའེྡ་སཱདནག །ཤིདརའ་རཚདཔུཊ" 


༄༅ །ལས་བག །ལོ་ོ་ཡདཔརདགལས་འཛོག། །མཐུ་གཏདམནན་བསདྱབསོགས། །ཐརབཞིརབས་ཆད་ཡུཔབཤིའཕུད། །ཡ་མབ་ང་ནིགཿལ །འབས་ཆད་ཟླ་དབའགུང་སྣཝ། །སྦྲ་བང་འབུབས་ད་ཡག་གཏོབ་ཕེན། །འསོགས་བཟབཿ ྡ 
ཐམས་ཅད་ན །རབས་ཇདབ་བྲའབས་ཆདལ། །འཐུངཟས་འཐུཿབརལ་ཤདཔ་ཡོད། ༈ །ཞག་ནག་ཅེས་བ་བྣ་བདེའི། །ཡརམརའིགཤདཉིམ་སྟེ། །ཏི་འི་ཟླ་བའབ་ཡོས་ནག །དུས་ཚོདཤག་གི་བཞིགཤེདནག །དུ་མཁརཊོནསོ་བགནས་དང། མའ 
གནོ་ལཆོསསྟོགཕུལ་སརའཛིན། །བག་མསོགས་འཛེམ་དག་ལན་ནི། དུས་དྲན བས་པར་བཤད། „( ས་ཡི་བ ེདནགམྨོནི། ཆེས་གཅིགཏྭིནེདགཉིསནནབིངས། ༨ས། །དེནས་གསུམ་སོུགསརིམ་བབཞིན།  །ེ་ཧཱིདདདས་ཐའེཡས་ དང་། ¡ྨ ཧྱ 
ངྫང ཀཀ | ླ། ཇེར སི། | ་ །དད། །དྲུབའདབས་ཇམ་༥ | 
རེནལས་ཀུཿ་འཛྲམ། །ཉམྤསཱཏོག་གཟུངས་གཟུངས་སུས་དང། ། །སྣངབཇྱུད དད སྨྲོགས་པདྱེད། ༈ །ཞགདདརུད་ ཁནས་བརིཚུལི། །༣ཇགིཊུསྭ་ཅེན་བམས་དེདང་། །མཐུནཿ ཉིན །ཁམས་ཞམོ་་འུད་" པཿ 
ངའི་ཉི། །མཁམས་པོཉིཡ་དགཉི།  །མོ་ཉིདདུདལྕིཕྱིའིམ་བཟྲང། །དགའམསརོ་ོ འཛག་པ རུདཏི། །དམྲག་དངགཤིནསྟོནངེས་པརའཛེམ།། དར 


༤ ༡༢༠༠༦༧༢ས༩་ 


རའརིིིརོ་རེངས་་པ་པོ་ར་བས་ལ་་ལ་་་ རས་མ འོ ོ་་ 
ཡོ༩ཞགསནློ་དག་སི་གནས་ཁྱ་ཞག་འཁེར། ༼་ མངུག ། རྟ དག འནབ། ཐག ཨོཞཐ་ མདཱུ། སྣུ །ཡྲིག།། རྣོབ |ལྟག་ག རྒྱང མཛུག། རྐང། | དཔོ། ལག བྲཐག སོགག། མྒུ། སྣ། ]མྨིག།།།རོབ། ལྟ རྐྱབ མཇུཊ།རྟང་། དའ ཞགཔ། པམ ༥༦༠ 
རིགས་སོ | {| ྣིཚག འོ་སོ 
༢ ༧ །ཧ༩་གི་གནས་ཁུའའྲབས་བུན། །མཆུལ་སངན་ཁ་མཆུའ་པ། །སྣལམི་༡་བདག་གུམ་བརའགྲུར། །མིགལ་མིག་དདའབུ་གཉིས་སྐྱ། །རྣོབ་རྣམཆཾག་འདྲ་གཉེས་འདྲུང། །ལྟག་བར་གཉའབཉིང་ཕམིདངན། །རྒྱབལ་རབསཆད་འཇུག་མལ། །བུ་མོ་ 
མུ འུངདུལི་སྤྱེ། །རྐངང་བུགཉིས་སྐེ་ནུདཀང་། །ལྟུགས་ཀྱུས་བཤུལ་བཞེས་བྱ་སྟེ། །བརྲིདནོར་ལ་གཟནཅེས་གྲགས། །ལྟོ་བར་དུ་མང་གཞན་ལའང་བཐད་། །འགཔ་འནི་རུ་བརརྟོགས། །ཐྲངཀཿསྟག་བྲང་འདྲབ་ཡིན། །དུསྩེ་ལྐོག་མ་བའྲིང་ 
ཞེས་ཀྲགན། _ །རུན་ཚོན་གནམཏྱིཞག་པཞི། །སྲོདདཔཔྟེ་བདུན་འཆེར་འཐུལ་དང་། །རོབ་གེསྒངདོན་འབྲོངབསྟ། །དེབ་ིསབས་གཅིག་འཛོམ་ན་ངན། 


ཉུས་བམ་ཁ། ཤིན གདབྡིཁན་ ཅགའ་གནས་བསངས་རོསར་རོབཔསོ་ སཱལ་གནམ་པ། 
ི ཕཱ་གཏོར།ཕྲབུ། (ས་ཅུམ་གསུམཁ ` «ིེིད 
ཆོབ བདན། རར ཕྷཿ ཙ་ན 
དོ་ལ་གཡུག་ཤེཔའདུས་ནདཚྩོད། ༦ ༤༠ ༤༤༠ 
པརཔན་པས་གཡག་ཤིངཛུངཊདཛུང། ཐབྙ་ཤར། 
རུས་ཁུལ་རུ་ 


བང རར བཱུ 
དནབྲས་ོགས་བཞིར་གཏོརནས་བུག་བནས། ༨༨ བབྲ་ལགཔལ།གའནའ ུ ད་ག བྷཾ གེ 
ཐབའོག །གཏནཌ' ནས་གབནམ་ལཾ་ ཧེ སུ ཙུ ཏེ ཡའ་མ 


།མེདདགསཊ། འ་བུ་གཞོང་བལ་གནས་པས་དསས་མི་བི། 


ཨཉྟཉུཊ། བཛ ཤེབདུན་ཟློཾས། ས་ཁ་ྱེ། 


ན། བཱམཁྱེན་སྟད། ། ཙ་ཏུན་བུམེར།ཊ ལམ།བྲམཁེན་ ཐིལ 


་{ བརལཞུག ཐག།ྱལ་གྡེལ། བྱིག སྦར སྦར པྲ 
` | །རུས་སྤལ། དྲཱམའྱེན་ ། པུ 
ཁིག་“། །སྤྲཔ། ས་ངྐལརྟ། དུ་ 


| གྱུང བླཨཉྱན་པྤོལ། ཐོན དསྦའེན་ཕག ངེ 
སྭ་རྒྱལ་སྲུལ། གཅུའྱབི་འ ཙུ 
གཉནཇ། བྷཱམཁེན་་ གཉན་འྲ། བཱམཏཱན གཉན་ཕྱུག།ླན་ཁ ཕྱི་དང བསཉིག་སྦུལ། 
ཕག །སརྱལ་འདྲུག སུག །རྒྱལ་ཡེས།།སྦྲུལ། སུཝསྲག' ༼ཧའཀུང། 


† |།གཉན་ཀྲ་གཉནལཱད་བུ་པསྣུལ། །བཏན་ཚདཏནྱིལཐ་དད། །བེཔྣ་གཟིག་མཇུགཧེ་ཐྲོན་དད་། །ཏྱིདུར་གཏན་ཀུག་དང་བཅན་པ། །གབ་བའིས་བདགབཅུ་གཉིས་ཏེ། །ཐྱཾའིལོ་རཱ་ཞགདུས་ལ། །བྱ་བའིཏན་གཉནཁྲ་གནས། །བུདགིཔོ་ླཞགདུ(ཡ། ། 
]ཀླཾཐོག་གཉན་ལྗང་གནས་སོགས་འགྲེ །ལོཟྣ་ཞགདུས་གང་གནསསྭར། །གཉནཔས་ོའདྲེནདྦུངབ་དུ། ༈ །ུདཔརཞག་གིས་བདགནི། །གསཾ་རན་རོདཞག་གི་རནོག་གནས། །གནསས་འོ་བགའངའཐྲག་འཛྲུགས། །མཁར་བདསྐས་འཛུགས་སྐམནོརའཇལ། ། 
ཧཱཾ དམགདདིའ་ཡི་ལས་དངས་འཛེམ། །ཏམསན་སང་དགནྡུགཏོར་དང་། །སཱངརན་ཀུ་རྱདདོངའེ་ཏ། ༈ །ཞག་པི་ཐབ་ལྷ་གནས་ཕྱོགས་ཡ། །ཏུ་བཀུན་དངཾཉིད་དན། །སྣ་བརྱདགཙུགཏོར་གཟུངས་བསྡུས་འདོན། ༈ །དེནག་དུས་ཀྱིས་དདདནི། །གཡུམཛོད་། 
ཌི རཱཊ་ཉིཔ་དོག་གནུས། །གནས་ས་བགམ་གཏོང་ལེན་དག །ངཤིད་མཁར་སྱག་དུངཐད་ལུས། །དམབའསཡ་སོགས་འ་སྣ་མས་སུད། །ཏམསུནསྣང་ྱརདགྱུགཏོང་རད། །ཡད་ནགས་མྡུད་རྙོགས་བངབ། ༈ །དུག་ོདབླམཁེནལོ་མཉེན་མཚུངས། ༈ །དུཊ་ ] ” 
[རནྱརལ་སྟེདདུའི། །ཉྟདསྟོན་ོཤིདོསཔརལས་འཛེམ། ༈ །བེདཀརལས་བཤད་སྲོངབྲང་རྩིས། །མེ་དརྒན་དཀའ་ུས་རྟེད་བྲགས་བ། །དབཆུའི་ཕེ་ལ་ཕོ་ས་ཡཛིན་སོགས། །དགེས་བའི་འདས་ལོཉིས་བསྤུར། །དབྱུཾདཿཏོརབླད་བོ་སོགས། །འདསབྷཱ་ ] 


ཛུ 


 དཟེས་ལ་གནས་གཉིས་བཤག །འོགམཇིག་བཅུ་པམམིགྱསི། །མདའརས་ཐོབབ་ྟེདདུའཐད། །ུྣ་བརདག་བའེ། ཟླུབདགཔ་མཁའམེས་བསྟུར། །གངབཊེའེ་སབ་བེས་གནས་གསུམ་བཞག །བདདདུསཿམདའ་འོགམལ། །གཁིའོ་གགུགས་] 


བནའིམཁའིས། རད་བའའྱིྐརུ་སཕྱེ །ལྷགཿཐིགགར་བཱ་བརྡ། །ཐོབབའི་ཾངྱི་ྟེངསུངས་པ། །འདམ་བའིཞགགིསྟིྷེ། །འདནིའི་གསལཞག་ཊུད ོ་གཟབ་ོནཔོོ་ཕེཤསས། །གསལ 
གཏུ་འགྱུར། ཀཀ ་ གཉས སྣ་རབཞོདཔ་། །དངཔོམིཚོབསེསཐུབ་པས་དོར། སེ ུསཔ། ཁཝ་ ལི ་་ ལས་ག །ལྷག་དེསཉིམུའིངོས་འཛིན་ཏེ། །འབྲུགནཊ་འགོ་བུ། ཡཾ 
ཏྭ ཅས།།ཐིགལགབབསོས་འབཞད། ག་མ་བ །གཅིགགཉསམེལ་གསུམ་བཞིས། །ལྣ་དུག་ལུགས་ལ་དདན་བྱཅདྲར། །དག་དིགཔཤིད་འམས་ཟིན། །གནས་བཞིམངོནདནབུགས་བགོ། །ུགམན་ 7 
ཨ ༤ སུངས་ལྷགཝེདན། །སྤརཡང་བུགས་སྩང་བར། །ལྷགམཉིའི་སཾབ་ཡིན། | །ལཱ་པའི་གནན་ལ་འདྲུངབ་བསྣན། །ཀྲུས་བགོད་ལྷགཉིས་བསྟ། །གཅིག་བུངལི་ལ་གཉིས་པ་ཁོན། །དེསོགས་རིམ་བཞིན་ཏོང ཨ་ཁ ཿབ་ིདཕབ་འུ།། ། ། 
མ་འ ཉེས །འཆ་ཡརྭསཱའི་འས། །ལཾ་ལ་ཉོན་པཱཔལྕགས་ལས་བཟད། །བགརྟུནདལཿརོིལས་རྣམས་ངན། །འག་ སུདསྭ་ཤཱམ་ཁུས། །ཡཁར་པ་དདད་མཁོན་ཡུག། །སྭསྦཾ་སཱམདང་མནན་ྱ། །བཱམདམ སས་ནས 
“༥ གནསྡོཝོམ་བའོ། ཧ་གོ་བ །ཁམསལ་ནུབནལརི་བཡུརམནའ། །ཧོས་གཏན་དམདན། 1 


ཏི ད་ཚད དནོལ་གཞན ཕལུཆེརབཐད། །ཕྲིན་ལལྟ་གསོལརྒྱན་འདོགས་དང་། །མཁརྭ༡བ་དིངབཟང་ཤིང་གཅོདངན །ཐོཊལ་བའཐག་་ོང་ན། བས་ད སས་བ ༈ ( གིགདའོ་མོའོདངན། །ལྟགསོལ 
ཁྱུམ་བཟངབ་ཉིསག་ལ། ། །ཟཱ།བྲུ་བཟློག གན་གཤིནབུམཆོདབད། །ལྷ་གསོལ་བག་དངམཆན་འགྲོསདན། །གསུམམ གས་མཆདབང། ལྟགསོལ་བདྲ ད་གཅོད བགི་ལངམཆོདགཏོར་བཅའ་སྨནང་པང། ྱིསསྤོརཡི་ིབཔཱ་སེང 

-ཟ རའ [རྒྱལ ་དའ་འབ་གནསཆོས་སྔོནབཟང། ། དན །དྲུག་དཀར་སྨྱས་བགག༥ངངཤུགསདད། །ཧྟུག 4 ་ །བདུནདམང་གཟའབཙན་དམུ་གསེལ་བཟང་། །དམརཐཐཿཱགད་མགཝག་ན། །བྱཧདདཀར་གསད་ཀ། ÷ 
4 ཤིས་དངོད་བག །དན་ བབཤག་ནོགས་བསྡདནོལ གཞོབ་དན། །དགུ་དམརཚ་གཡབ་ཐུགསཔ་བཟང། །རྒནནོན་ཤཾབགཡདའཡལ། །ཕཔ་མཇལ་ངནཏུལ་ཡེན་བཟང མི ིླིླིཾོ་ 
འོས ། བཿོསྱ་ཀྲི་ཀམ་བཀོདཔའིསྐབསཏདཔ་ ཨབའྱིཀམས་བཉེའི་ས།དིཊདེདཔའི་མཁབ་ཧེརླའུ་སཏེ། 'སྤྲི་བཀྲལ་བསེལ་འའིདངོསབོ ཀཱཡཿཀུས་ཧཱུདཊ།།ཉིམའེའིཐཅེསལས་འོས་ནས།གའ 

ཏི ¦ི་ཝསཔ་སྔ་འམ་བ་ཤེབ་པང །འཊཿདངཊཆེ་མོའི་་ཤདཉིོ།ཏིམའཕོབ་རེས་པ།ཉིདགྲ། མདགནུས་སུར། ཁོབི་སདྷེ་དགཞུག།མངའ་འྲོས་ཁོབ་དམས་འའི་ིམ ལྟ་མ་ནཁའམེས་བསུམསཔ། སར ཐྷ 


སདཡིས་ཉིན་ད་སྦྱབས་བ། 


3 རཾསྟཉཾདབ་སེངཉིན་ལྷག །མཁའསེ་ཡསམྨ 


ཅེ '' ཅར ཚ་ འའ 


ི་ོ འོག་ིེུ་བགགསསོགས། །འདས་ཅིམཞག་ཅས་ངོས་ཇི་ནདས། 


ལྡིག་གཞུཏྟུཏ །དུས་ཆེས་ཡིནནོ་དེབག་ 


)༄ཤ །ཇེནཊོགས་༡བྱལཡངྱ་ད།ཏི་ཕཉིམདི་མཞག་ིག།།ཇུསསྦྱངཕསབཏོགས་བའ་ཕི་།ཉིདགསར་མ་མཁའ་ངས་བསྒྱུར།།ཊསོང་གས་དིཀཛུརུུ་ྱེ་དཊཿ་་དེུ་ཊ་ཡུས ས་བསངས པིས་་འ་ཡིམ་བེནཉིགས་དྲེ་་ཊ་ 
འུད ས་ེ་ྱའ་་ེ་ང་་མ ས། །དྷེའས་ཞགཔབེཕེལ་ཁྲི་ནི། །འདས་ཞག་གནས་གཉིས་སྟེདརུས་བསྐུར། །འོགམཏྲི་བྲ་ཝ་བྱརནཱུས། །མངའ་ 
༢ དཔ མ།འཡེ་ལྲས་མབྲསབགཅིགསྦིན། །དེཕངམཁའརོས་བདོས་ཐོ་བདེས། །ར་བང་ཉིནརོའི་ནུ་ཚོདཔ། །གཞུལསོགས་པཏབབྲོདསིན། །འཕྲིགསོགས་རླག་པ་ཉོ་བགྲོདཔ། །རྡཾནཏེནམོའི་ཆུཚོད་འབྱུར། །ངེཡིསམ་འའ༨་ | 
ཤོན ཉྟགཡཚཾན། །འདས་ཞཀ་ཏྱིན་དེའིསྲངགིས་བསྩུར། །མཁའཆེས་གདཐོབ་འདས་བའྲིསང། །དེ་ཡིས་ཁིམ་པེའིརྲུས་པལ། །ཕྲི་ལགམོས་སུསཡིན། ། 
ལུགསེངམཚོ་ཡིད་གདཀརྣར། །དུས་འདེདའབྲིག་བདུསཉིདང། །ཟ་དབན་མཚོཚས་སྡེ ། 
།ཕིདོ་འདས་པ་སྔདྲོ་ལུས། །དུསསུདགང་ཡིནངོས་འཛྲནནེ། །འདས་བའི་རུ་ཅོད་མཁའེས་བསུར། །ཆུགབསེང་བྲསིརྲུསབྲགཔས། །དེལམའོསརྲུག་དགས། །རེམ་པིས་ལངཏྣ།ལ་ཏིད། །ཕྲིཚུལ་ཡུགསོགས་རིམ་པ་དང། {| 


༢༥༢༩༠༡ ༤ ༥༨ རམ ༨, 7༽ 
ཏིན་གཅིག་འདས་ཞུས་དཏ་གཔའི་ཉིར། །ཆབདུནྭ་བུརམའི་བགོགཞིན། །ཉ་དངཊམརོམཁའ་ཚས་ཡག་ 


།གིབ་བཅས་ིག། །གངཔོང་རུ་ཚོདྷ་ལགན་དེ། །མཁའའོས་བླས་ཐོདརྲུས་པི། །སྔ་དོའདས་འཕྱི་དྲོ་ལལ། 
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[རལ ེབ་ས་་བཟེས་བཅ ། །ཏདྨཱལ་ཆར་ཚདཌུསྲང་གིས། །བཤོས་པའི་བནོརཆ་ཤག་ཡིན། མཐའ་བ རདྷདཅེས་ཏྭསེ། །ཆགས་མཁའ་རོས་བསྒརབ་ལ། །འོག་གྱིར་ཚོད་པྲཤེས་བ 
 ་ ནིག འྲའན་ཤ ལི ། ༣་ ༨ཆུགསསིདངོས་འཛིནནི། །ཏྭཱལ་གཔཡིནསུམཉུས་བསྤུར། །འོག་གཆཤས་སྟེདུ་བྲག དལྲུགནུག་བསྡུར་བལ། །འོག་བི་རུའོདཔྟེངདུགཞུག 
རུས་པ དཧྲེདཔའྱུར། །ཀུན་གའི་མཁའམཁའ་བགས་བགོ། ྙི་ོདམཡད་ཁ། །འདིིཿ ད་དུམ་ལམཐའ་དགལ། །ལྟགམབྱུངན་ཾར་ག 

:ཿ །རེཾར་རགགུས་ལས་མངས་ཡྲིཾད། །གཅིག་དཔཐགལེཏ ཏདྨུལ་ཡིན། །དཾསཏིཀཏཱལ་ནས་བྲཀཔ་ སྭལ། 
ཨབ་འིག་པིས་དགེ། 


ས་ས ་ིང་པ་ི  ་་སརརརིས་ར་རི་་་་་ 


འདུསསོར 
རྲི 
།ཏཏལ་སྔ་མཿམཐུནཱཤ་དག །དེ 
། །ནཾརདཀཉིས་ལས་མངར་དཾད །གཅིགདངའིགཉིགཉིས་བྲག ར་ ཤགསཔའྱཡ། ད 
ད །གསུནཱབུང་ འགལ་དཔྲལ ཡོར |གབཡིནབདག་པོའིའབྲས་བུའབུང་། །དུན་སྦྱཾརདགུ་་ཏོགས་པའི་ཕྱིར། །ཀུན་གཞིམཁའ། 
།ནོརདེདུ་ལསམ་བྲིསག །ཏཏདུས་པ ཕུགསེངགའུ་དདུ །མྨ་པཾ། །ལུགནས་བཟྲངས་འིས་ཞཐུྟ། །འཕྲིག་ཐུམདརྣམས་གྭནས་བྲང་ །ུ་གངུརཱཤག། །ཀརཝིགཏྣཡས་།ཊཱནས། །གངནཐུན་བདགཔའི་འབྲས་བྲ་ 
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༄༅། །འང་ །བཅུ་གཉིས་རྟམམས་ཏོས་པའི་ཡིར། །གུན་ཀཞོརཁའ་རེས་རིས་གོས་པའི། །ནོར་དེ་བཅུགཉིས་ལསམི་མད། །ཏླཾལྷནས་གྲཔས་ཐལ་མཐུན་པའི། །ཅྱིམ་བདག་འབུག་འྱུདགཅིགཐིགསྐཊ་ཊ། །མུནཊ་ནོ་ཏོག་།འབོའ་། 

༡རགིན།འརེའི་རོ་འོ་ྱི །གད་སྡུམ་ཐདཀི་འབུས་བྱུང་སྟེ། དུ བ་གས་པདས་བཞག ༈༧དང་ལྔ་དང་འརྱད་བདུན་ལཱ། །ཀཡཨ་གཞོན་གཉེསལ་འགོདཔ་། རས་ོརཏཏྟཱལ་བྟསརས། །ལྭགསོགས་མིསཉཊ་རིམ་པས་ ། 
@ /བགྲངས། །།ཀཱེགསམཉམ་བརིམཡིན་བགྲདས། །དྲདན་མུཐུན་ཐདིའས་འྲུ་ནུལ། །དཔེད་མིམཏམ་ཏདྦ་ཝ། །གཅིགནས་ལཱ་བརམིགདམ་བའིན། །མཉམ་པའྟདུལ་པ་བཟས་ཚེ། །གཅིག་ནན་ལ་བརབ་སངས་ཡིན། །ཀླུན་ཀ་བ་ཏག་ 
ཙཾ རལམཛན། །འགོསཐོདནོབ་་གཟུགས་ཀྱིས་དདྱག །དེསྟདདས་སྤོརདའུ་ཤག། 


¡༣ 


ཿ 


----  རྒྱུ་ཀྱི་ཐཐོ་གཉོཊ ཁུ 
མུརལགས་དམོགྲོ 

ཏེམ་བདོད་ 
རྩུདཏྱིཏིནམཆརཚོད། 
༣ཚུར་སུགནཏིན་ཚོན། 


ཕྲི་བའཆུསྤཇམཚུའཕྲུགས། | 


༄། །ནིདཿདུསསོསོ་ཕི། །འཐསདཅོམ་བཞིནབ་ཤདཔརྩལ། །འད བདས བསྲུདིདའམ། །རངཉིད་སོདཔདེ་ཡིཆ། །ཏཔཔཉིང་གཅོར་ཏགདེ། ཞི ཟླ ཤཱ །རྩིས་ཀུནབྭ འཕུས་བའདྟའར་བ་སུངས། །ལུབབཀ དཔད ཞུཿས་ ཤེབལོ་ཐའེ། །ཀླྲུང་) 
དཔེ་གེེསིག་བདད། །བུམ་པབདིན་བཏན་བའོ།།འཛག་པདུ་མོགཞུད་ཏ།།བཞིན་གཉིསཀ་པབཞི་ནོ། ཞི །ཇིསྟརབའིརམ་པབིན། ངཿ གགཅག་དུག་སྤོར་བཅུ་གཏིས་ལས། ངང ལེདཔའིབྱབ མཔ། །ཐཡོསཞུ་པ ་འཐོཤས་སཿརབོགས་ུརངཡིཕསཊའོ། བཏེན་པས་བན།ར་གནད་ཡཁར་ , 
ཊཱ [༣པ་ཡོགས་བརྟནཔའིསསཏུའོ། །གཉིས་ཀའིདུས་བུ་ད་འར་དཞད། ། ཡམཿ་ཀབཐང་འེསསྭད་། ལྔ ( །གཞན་ཡང་དི་ཤྭཿའཇགྲ གུགསཏེ། །ལུགགིཏྱམདཏྐུཡལ། །དབང་བསུར་༢པ བྱཡརའབད་ལ་ལས། །དཏེམཟོབྷས་སེ འག །དྲུ་འཐང་དམགཇགཔརབསྡུམ་ལས། ད ཁངཿ པའངགཞནསའ་ ༠ 
་ཏ པའ་ཧད། །ིནདགདགུག་པའི་ལསྨ་ནམས་བཟད། པ་གནང །པག་ཝམཁརལས་གཏརབྲེགྱབ། །ིབཡུཿཁོནའབྲུས་ཁོན་གདབ། 'མེཤི་ེཏོག་ཛུརས །སོགསསང་། །་ཐས་འཐུངདམགཞི་མགའབར་ོ། །ཞ །ནཏཀྱིས་བ། བྲ ལམ རཾ 
[ཤིརཾ། །བཅྩོོརདྱུ་རདཐར་བཡིན། ༈ ༣ ༦ དབྱངས །ཅུནཔཾད་བགམདྲ་ཏྱོན་བདྲོ །གཏརསོརིསསེན་འདེག །ལྷགསོལ་བཅྗོདརིམསྲིནནཏུ། །མངོདེརཔྷ་ཁརརེནབཞེངསད་། །མཆོདདངཉིནགཏོང་ཡ་གསཏྭ 

།ཕས་ཉ་ཧོཟ་མངོབཅའ། །ཇི་བ་ཧོ་ས་འནགདབ ཏར་འཛེམ་དབང་དན་འཛགས།།ཚོདདཡོད་ཤིང་ཚུགས་དཐད་། ས་བཅུ་ཆས་སོ་རྗིའཏམས། །ཞདཉས་གཏརཏཨུདད་ོ། །བོནདོསབསརརཡབྲ། ༈ ཟབ འད ། 


དབྱུཿ་འབ་གནས་ཆོས་སྤོདདང། །ལྷ་གསོལ་སྙན་སྦྱོརལྷ་ཁངབརྙིག །རྟེནབཞེངས་རྱལ་ཡཚནབ་དན་འཛུགས། །བགརྡ་དཧོ་ནྱཧཱནསྭོཾདབོ། །རྫིཔཡུ་བདྲོན་འདྲུ་སྐྲ་སེན་འདྲེག །ཚོདདང་མེཏོག་སྐྱེ་ཤིང་འཛྲུགས། །མིངའདོགས་སྨྱུ་རྩལ་རྒྱལ་ས་བཟང། །གཞནཡ་ཤཱངགཤེ་ 
མཁརལས་སཱང། །གཟས་བཟུང་རིས་མཁནརུངམཉམས། །འདིལཞདབཏབའཚོབྲན། །བཅོན་ཚུདྲཔོས་པས་ཐརའི་སྲེད། ༈ །ཀརའྱི་ིས་དངྭཏྣདལ་ལ། །གླུ་བལདསོནསྲེ་མནནབྱ། །རྫིངཡུར་ཆུངསྤྲུརརྒྱས་པའི་བས། །དམག་འདྲེན་གཡོ་བའི་ལན་དོགཊ་། 
བཟད། །ཐབ་གནས་མཁརའསྤ་དཅོནབའོ། །བཱན་བརྟེན་མའབྲ་སསེན་འདྲེག །རྟེན་བཞེངས་ས་པོན་གདབ་པངན། །གཟས་བཤུངསུགེའིའཇྲིགས་པའབྱུང་། །ནདཀྱིས་བཏབན་ཕུནནས་འཚོ། །བཅོན་ཚུུདརྤུར་དུབྲརབ་ཡིན། ༈ །སིངགིའིཊྱིམ་དངཏདྐལའ། ་།རབ་ 
དུངལྷ་ཁང་མཆོད་རྟད་བཞེངས། །ལྟདསོལསཱུཾནསྲཾགཞིབའིལས། །དརློགརེསམོརྩིས་སྲི་མནནབུ། །རྒུནསོད་བགམརྒྱལ་གརའཇུག །མཁར་ལས་ཐབབཿའཔྱུ་བྱན་འཚེམ། །གོས་རྱོན་བཟོདཔཔྐྲ་སེནའྲེག །དམག་འདྲེན་བསྡུམ་དང་བདད་འཛུགས། །ཚོདང། ° 
རུརགསསྦོཾ་ྦབཟང་། །གཟག་བ་ཟུདའིབྲགན་ཕལ་ན། །བཅོནརྡདནརབས་བསྡུ་དགེས་ཡོཏ། ༈ །དུམོའིཾམདང་ཏཀྣའ་ཡ། །ལྷ་ཁངསྐུ་གསུངཐུགས་རྟེན་བཞེངས། །བགམངོབོནརུན་དྲོད་བཟོ།།སྒའའུ་སནསཱུར་གཏར་དསྲེག་བྱ། །བསྡུམ་དངའོྩིས་སྲུ་སེན་། 
འདེག །རྡུ་གས་སྦྱོར་དངངྱས་པའེལས། །བརྟནགའོ་རྒྱལ་པོའི་ལས་རྣམས་བཟད། །རབུབྱུང་དདདམག་འདྲེནསྲང། །གཟས་བཟུཔསེམས་ཅནཀུནལ་འཚོ། ༈ །སྤདཉིམཏཏྤུལ་ཤངབ་ན། །དོ་ནམ་ཆོང་དངས་ཁདད། །གྲུབབྱ་སྲེདང་སྤཔཡ་གཞལ། །མེརྙིས་ 
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༄༠། །རུརགྲས་དབབལས་དབད། །བབ་གནས་ཏེནཔཤེངས་བགམ་བཟོ། །སཱབྱཀཞས་བདྲམསེན་འདྲེག །མཁབལག་པེ་ཤིམེ་ཏོགའཛགས། །རུལམཚནམ་བའོགནྲ་དན་བཏེན་ས། །གཟམ་བཟུང་འགོའོནམསལ་དན། །འདི་ལ་ཧན་ 


ཞཆེཔའིཉིན། །བཅན་ཚུདབྱུ་དདུཐངབཡིན། ¢ །སྡིགཔའིཁེམ་དང་ཏདྣལ་ལྭ། །་གནས་དབདགསྐུརའབདཊཡདད། །བླ་གའིམ་མནན་དགུག་བའཡན། །རྒྱལ་པོརབསྙེན་དཀུར་བརྟར་ལསཚོང་། །དུག་ཕས་མཆོནཿཁྲུག་ལག་བཟྲང་། །ལྷ་འཧྟེན་ 
ཿ །སྙན་སྤར་གཏརབསྐེགསྤྲ་སྐན་འདྲུག །སྤུཕུར་འཚེམ་དངབ་མཛོད་བག །དམགཔ ནསནམ་ས་པནང་དག །ྱལ་མཚན་བདན་འཕྱངདབའཛུགས། །བསྡུལ་དདམིདའ་གས་ལསོདཔ་ཀུང། །གྲས་། 


༣ ཏོ 


པཟུདདྲག་ཐུལ་ཅནལ་ངན། །ནད་བཏའའིམཉྩིས་འཚོབྦ (བཅིས་བྲས་བ་ཡན། ༈ །གའུ་མྭཏྲམ་དང་ ཐལ །ལྷ་ཁདྷཏན་བཿ ངྒེ 
ཧོདརིམ་སྦྲཕའཚེམ། །ཞཞ་དལས་རྫེདཏྲོནས་ཁདཔྱ། །ཡེངས་བཟུངནད་གསོ་ཕུགས་འཊུལ་ཀུང། །རདམྱཾ་ཧཱལམཚན་བདན་འདུགས། །དམགའད་ནན་ཇག་དསྒད་ལས་དབད། །རུ་རགས་སྩེརབ་དན་བས་སྲད། །གཟའ་ཁ་ཟུངའབྲུ་དངབིན་པོཉརཀ། །། 
བཿ་ནད་བཟུདནཐྦརབ་དཀའ། ; །ནུ་སྲིནཏྱི་དབཏདྐལ་འདྲན། །རད་བུདའི་ཕས་ས་བོན་གདབ། །རྫེདཡུབདེན་འབུ་བྲནགཡག་སྟེན། །རྡུལགརྒུའགྲུལ་བཅངས་པ་འྲེལ། །དུནའདོན་ཞུགས་དདར་དཞེའི་ལས། །ལམའུགག་དོནགཉེར་དརྟེན་པ་བཅལ། ། 


ྒ ཁའ ཨཅུལག་འཇུ། །བ བརལས་དད། 7). ༽ 1 ༽ ༽ ༤༦ ཁུ ༽ ༩༨ ༨༩ ས་ ༡༤༨༨ ༨ - ྐ 
ཚོབ་འཛུར། །བནཛུདནོ་ཅིས་གསུབ་ཞེན། ༈ །གཞུ་ཁུམ་དངཏཀྦཊཡ། །ལྷ་བདྟེན་བཞེངསསྲེབནནྱ། །བགམརྒྱནསྦཾདརྒྱལ་སརའདུག །དེསཙེནསཱཿཧུབའའོརགཡོག་དརྟེན་ །རྲྱས་ 
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འཐུར །རཇགདང། ཚེར སཿ བབམདཔས་བཟང། །བགསྭ་ས་ཁངཉན་བཞེངསང་༽ །བཟདངབགཟླཅལས་འབུག །སཱནཱགཏཿབས་ཨ་སནདག །ལྕ་བསེལམའ༨ ་ སྲུལ་འཚོམ །དུམ་དངཔ་དན་འཛུགས་སེད་ཨ་འཛིམ། ། ! 
གཟྲན་ བཟུྒརུནངསེམསཉནའ་་ དཀྱི པཏནམུའདྲཔལ། །བཅནརུདཉེས་པ་ཡོངཉེནང། 3 ; །དམིཏུཔ་ཏྭཱཔཤར་བ །ངབྱ་ྨ་པད། རྣ་བ ལ་ ཀླངས། །ཏྐ འུལ ངེ ཀྱམན་པའཛིན་ མྱསོ་རསཆྱ་ དྲོལ་། །ངྟནྟཌ་ཛ་བྡང་' ་ ི 
ཱུ བཅའང་ཡཛོ་བརིགས ཀུལསྐཿད ཾནནེནག་པ། །ཨེཏོགཤིང་འཛུགས་སྣ་ཕུརའཚེམ། དུ་ངགནིང་པོགསལ་སོགས་དཟོང་ ` །གཏལེད་ཏཊ་ པོལ་ཀ་ཀཏང་ ད་དག །གཉསཔཟུཿཔྲ་ཤར་དངསྐནམངན། །དྡདཿ་་དཏེག ༦ 
སིས ྫག ¦ །ཉ་པིཊྱིམ་དངཏཏྟལ་ཡ །རྫས་དང་རད་བུངསྤོབགཉེ་དབྱེད །ཧུན་སྣྲེདཔགམརྩལས་པའཛུན། །གེན་དྲབཐཾཏ་ལཱ་སཾནའདྲེང། །མཁརལ་སཏྲབ་བཅའ་བངམ་འོདདབུ། ` །;འའུ་ྲུག ¡ 
[པེུདས་ཁ་དག། སེ་ཞམས་བས་འསས་དོདདདབ། ! །རྒྱའགྲལ་གཟིར་བའིག་པརྩོམ། སྨ ་ །བསྣུམ་ང་སེ་ཤ་མ་ངོག་འཛུབ་ ༥ །རིཔའདགས་པ ་འིྣ་དམག་བཟང །རཆདཏྐལྷ་བདེ རྭ་བཞེརས་ད་ ད། །དར་ག་འདེནཆྐུ་ 
བུལགས་ཧཱ་བ, འེ༦ཤད་ཐའ་དོ་འདགསཉམག །ནད་གཏབའུ་ད་ྲལ་བར་འཇུར། །དཅོན་ཚུདརྡོརིསབཟླུ། ༈ །ལུན་སིཊམཞེགས་རམ་པ་དཞེན། །ཡི་མཏམམཉམ་པའིརམཤེགཏ། །ཡན་དུ་འབདསགས་འསྣ་ མས ཏངབུ་ཉིས་ 


༄། ཏག །འཁྲིགཔམོསབུམ་བ། །ཤརདུསྭ ལ་བས > ལྩོ། །ཕཱིགུབ་སྐདཏུཏག(མ་ཊུད། །ཕྱོགས་དེང་སྟཾབས་ལྡནངཟངབ་ཡིན ྨེ« ཙཱ ཁང ངི 
ལྡན་གཞུན་སྣོབས་ཉིན། །ཏདྟཱལ་དངནི་བདུནཔ་རུ། །དུས་མེ་ཤངབ་གུ་འཔན། །ཤེཔའི་བུ་བདོན་གཉེརའཆེ། །ཉིམ་ཤ་ནནདའབུ་ཞིད། །མིག་དམ་དགརབསྣ་རའ བའབྱུར། །སཱེནཔ་ཤ་ཊསཞོ༡ཊས་ཏྱད། །དྱ་་རམ་ཁས་པསའ ། བྱས་ན 
སལས་གསུངས་གོ ཡག་མ * །མཉམཔའའིསྷ་ནམས་དུའི་ ། ། 


བཤུདྱག་བཉམས། །ྱུད་ཤ་ྱངས་པརའགྱུར། འྱ་གཞདརདསསར་། །བསངསདཔདེབརབྱེད། 
ཿ ནིན འཛབས །ཞིད་ྱིམ་རེདཔའིཚུལརྣམསརྐི། །རྩིས་ཏུནབསྡུས་བརཚིག་གསུངས་བ གསས 
ཁྱིམ་སྣཾདཔར །ལྟརཚམསལསཧིསྱེས་བའོ། །ཞིངནིའཁྲིག་བབུམ་སྟེ། །རྒྱས་པའེལསལ་བསྡགས་བའོ། 


་ 
།ུབ་གངསལས་རེས་པའེ། ། །ཞཾངནི་ཕུག་དབསྣཾགབསྟེ། །དཐུག་དདུག་བོལཔསལ་ཤཾས། །གྲྭཟར་་ཀ། 
འོ། །ཞི་ི་གཞུདངཏཡེནཏེ། ྐྲདའི་ཕདའབུ་ེདབའོ། །བསངས་འཤཔའི་། 


| 


ཁྱཾཐསྙེསཏྟེ། །ལགས་མ་ཡེནཔ་བེས། །ཞིངགིུ་མཆོགསུང་ིནོ། | །དབ་གིལས་ཕཊ དཿ གས། 2༥ ག་མི ཞིངནིནུན་བུམ་སྟེ། །བནད་པའིལསལ་བྱ་སགས། །མཇུགརེ་ཀར་ 
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ཅས་ཐབས་ བཤད་པ ས་ལ ༨ ་ ཁ སུས་དུའས སུ ཁུ ༤- ༧ ~~ --- ~~ 
ཟླཧཛཧཱ། རུས བལྟས་མརདོད། །ཐདག ཐབ ང་ །ཆེལསཿམསུའགྲུབ། །དངག་རྩདབརྱེདཔན། །མས་དམ ༣རབོད་པའ་ལུག་ག ཏེ ས། །ཡུརབུ་པ་སངས་དཔཞེནཏ། །སུཿ་བརྡ་གརིངཔན་ནཱད་་། (ཞེ་ར་ཊིམལྩོ་ཡང་ཐགས། དད 
དུའཐད་དནདམ་ཡན། །ཞཾསྭ་གསུངས་གཞནསངསེད་གེནི །ཉིམའཞིང་ཡིན་ཀར་བུ། །ཞ་ཧད་ཐ༨མཇུཔ་༨དདང་། ཉཤངསཱན་པས་བདགནསན། །རོདབའཚེན་འད་གཉིས་རྩོད། དལ །དམདཾཿཔཾསྦ་གཏནཉི་ །དྲ་ཁའྲ་ བྲའཇོའབ་ཀཏན་ད། { 

(དག 0 99 ) ལ་ཉ ¦ ར་མ ,༠ི ཐི ༦ ༩ རང་ ༥༣ ཟི ཀན) ༠ ༩༢༨ ¬ ༩ ཛ༽ ་- ༦ རྭ ཏཱ 1 / ཁ( ླ ྲ རཿ ; ཱ ¦ ་ 
དས་ཛུཤཱག་པླ་ཐཱ །བསདནམསགྲབལ་པཤགཞན་གཅན། །མདོནཏཱཏད་ད། །ང་ཕི་དུ་པའིས་དགན། །བགོདམན་གཟལ་སེས་དབེཔུད་ཿང། །སིག་ཅནགཟའ་ཕེནམིགའེད། །ཕུནརནགཅོགན་པདང། །བགད་ཨ་༔ 


¡7 ‡ ཁུ ༣༦ ༥༤༨ ༠ སཱུ ཡེ ༤ ༣༦༥ དི ˆ ུ པཔ ༡ ༨ ༨༨ རེ ` པ་ ཚེ 
༧ = ཿཆེས། །ཡས་དང་རྟེད་ྭ་གཀའམ་བཞོན། །ཞྲིག་གཟའཡས་དགེ་ཡིན་བཏྟག །ཏཱལ་ཕཾཱག་སྦྱཾཕལ། །སྡིག་གཟའ་འོདན་ཡུསནད་འཇུབ། །གཉིག་བནོརརྣཐས་ཉམས་པ་ཤྲུད་ །གསུམ་པས་སྤུན་བཱའཆབ་ཡན། །བཞེ་བརགཉན་བཤེསའབའ་རོདའགུག། ༤ 
ྟ་པ་ཀུ་དང་དུམོའཆི། །བྲུག་པརདྲང་འཆེ་བདེལགས་སྟར། །བདན་པདཆུངམ་འཆེབརའརུག །བརྒྱད་པདདཔ་ཐོབ་བ་མེད། །དགུ་བརཆས་དངིག་བཉམས། །བཅུབ་བུ་བའལས་མི་འབུབ། །བུ་གཅིག་པ་པིའར་བརྟན། །བཅུ་གཉིསཕིག་པས་ཀྲག་ 


¡ ཛ་༨ * ཁྐ འ ༥ ས་ ༥ . ཐེ ` ༢༧༨ ¥ སཱ ལས ་ ! ༥ ཀླ 
ཤཾསྭ་ཏྲི། །བསོདནནས་གནས་བདེལས་བླཟོག །ང་དབདྱད་བའིས་ལའི། །དགེ་ཝིག་གང་ཡོད་སྟེབསཆེ་སྟེ། །ནདདབའཆེ་བས་འཇིགསམི་འཛེགས། །ཏཏྟལ་བདུན་བའབཊ་ཁ་ཕུ་བལྟ། །ནེ་བང་རྟེངཔ་ཐོབརི་ཐོཊ། །གཉས་དབའཅུདྱིས་ཡིས་ཤེས། །| 


ཉུནསཔ (སན །ཊ །གཟའ་ལུབ་རེདས་ཤནཏླགདད། །བས་སྭས།བཤི་ཐུཿདའི་གོགས། ། ོཤབ་ །ྷགཝུཿ་སདས་གསུམུན་པའེཧ་གས།  །དྲགས་པྲིགག་དཟག་བཏང་ོམས་ཏེ། །ཏེམབཏངཧྭོམས་པས་ཡདད བཙ 
དབུམ ནིང་ིིངེྲིཨེིོོྫསྣསསྣ།། ་་ 
ཤད ཧཱ ཧ་ཧོམན་འཊ། ། །གཞནནིདགྲ་རིཏི་མི་དགྲ། །ཡིརལྷ གོས་ལྔལདེའེ། །དབེུདགཟྲའ་གཞནདཀྲ་གཅནནེ། །ཀུན་གྱི་དགྲརུ་དབ་ཏུ་ཀྲགས། །འནངབཏངཧཾམན་བཊམས་ཏུད། །དྭགྲ་རྲུབཤད པ་གཞུང་ལུགསཏེ གས་ལས ༈་གཞནཔ་ ་བཏའ་ ° 
ཤུ (ཏམག་སུ། །འདོད་བཙངས་པའིསུགས་མུབཤད། ། 8 ་ །གལཏེ་འིག་བདག་ཡེད་ཙུ་་ཏད །ཧིམ་དདགགཟའ་ཕས་རྟང པས་ །ཉེག་བཅེནལི་སུདཔྲས། །དིཕ་པརུན་པམིརལྷུག་ཞུར། །དཀར་པཏེ: ]སྨྲགཿནརྣམས། །གཾདནས་ གོད | 
ཌེ །དགའདྱི་ནོབསསོ། །ཏ དགགཟའི་ཤཿབ་དང་། །དལྐས་གཞན་བའི་འིནདམསསུ། །ཅིལ་བདག་གྲའནི་ཤར་དའི་ཚེ། །ད་དགོག་པའིདོནས་སའགུབ། །ཉིནའིགདན་དྲཿྡྷ་སཱས། །སྐེག་པའིགཟའ་བབསསནའི རྭ 
']-ང་ཐ་བྲ་བ་ཀུད་མེད་གཟའ། །གཟའལྕག་སྤེན་པན་ནིབཐའ། སི ཏམྱིརལ་རགསརརེགཟའ། །གཤའྕགདམའིགདགཏཛཛོད །དས་ར་དམ་དགའདྲེས་ལྡན་བསྟེ། ༼། །བླ་གཿ་བ་གདལཔའེ གསྭ། ་ 
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། །ཡུངབུ་པ་བངས་ོན་པོའི་གྲཟའ། །ཞི་གདམ་བདམག་དཔོན་བདག་པྲགགས། །ཀཟའལལགུལ་བོའིབཞེསྲ་གགལ། །དྲ་་ཅིགའི་སནཔར་གགས། །དེནམག་འདི་རཤེས་དགོས་ཏེ། །དབེབནངེས་གཟའདུག་སྤོརསོགས། །གརཡ་ཏི་ 
བྟ་དུལ། །ལས་དངདུ་ཐག་བྱེད་ཏུ། །སྤིཾནཾ་སྤེས་པས་བསྒྲུདནནང་ཐད། །དེཡི་ནདནས་རྒྱལ་རེགས་དཐུད། །དེལསུརྒུལ་པས་དྲུབསན་པཟང། །དེསགས་གཞནལ་སྦྱརབདཔུ། །སྒིན་དྲུགལ་རོགས་བདུན་ཚན་བཞི། །ཇྡེསཁ་གདསྐརམ་འ་བདབ་གཟའ། |] 
༢ གནས་གནོད་ཞེད་བདེབ་སྟེར། །དནིོགས་ཀི་བས་གསུངས་པ། །ཉིས་ཡ་དམངཔོ་མཏསན། །བསྟག་བུནུའརམ་པ་བཞིན། །ཤདནས་དབངའཱནམཐའ་ཐུག་པར། །དཀོདབས་རངཕྱོགས་སྟོབས་ལྡན་འཐྱུར། །ཉིམ་ཕུརབུ་བཝས་པཊ། །ཉིནསོ་སོབས་དངལྡན་ 

[ཾ ང༨འབུག །ཞིགདམརཏུཏསཱནཔཏཱ། །མཚནནོསཾབས་ཆེའའཇུརབ་སྟེ། །ཉིན་དཔན་ཚནལ་རྟོབསཞེ་ག །གབའཉུག་ཉེས་བྱབའེ་ས་བུ་གྲགས། །ཐུངདབུ་དངནོ་བཝས་ངས། །དཀར་པོའིཕོགས་ལ་སྟེབསཆེསྟེ། །ཉིམ་དངདི་སྤེན་བདག །རྣག་པོའིཕོགཔ་འ་ `{ 
སྤོངསཱཨུའཅུཔ་ །གཉིསཀལནིསྙབས་བྱེད་པ། །ཟླདམི་གདམངགཟའ་ལྷགགོ། ཟབདངནིབ་ཕྲསཕ། །གྲང་རགན་མོརྣམས་སྣབས་ལྡན་ཏེ། །ལྷ་གསའེ་གཟའ་རྣམས་ཕོ་ཉིམ་ལ། །སྟོབས་དངལྡནའགྱུ་མཐྲཾདདགའམ། །ཕུང་དྲ་དགྲོདཚེསྙོབས་ཆེབ། །༢ཡ་ 

།རླ་ཁའི་ནོརགུའིབོད་ཅན། །དེལས་གཞན་པའིགཟའ་རྣམསནི། །ལྟོ་བཀྲོདསྟེཾའསལྡན་ཡེདའདྲེནས། །།རྐུལ་ཡིདུས་སྦྱོ་དང། །དཤིབ་ལཱ་བ་བདུན་པཊུ་བཅུར། །བསོདནམས་གཟའ་ཡོད་ིག་ཅནམེད། །གསུམ་བདག་པ་བནུབ་ནུ་གཅིག །སིག་གཟ་འགནས་ཤིང། 
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ཞི་གཟྦའཡེད། །འདཱྱེདརྟདབའབུཔཞེས་བསྟན། །དེལས་ལྡོགནརྟེདཔཞེད། །འདེག་ཐས་འདྲག་ཚའི་འབྲས་བུའྱི། །འདསེབག་ཊནལ་དགྲགོགན་ད ༡ཙིཀ། །ནྭའོངསཞིང་བདགསགའཇིཧཱཾག །རྣམ་་ཀྲུན་ བྱ་བ །བེདམདཊཉདི། ཁཤོག་ 
༩་ཐམས་ཧད་བརྟག ཅའ དུས་སྤྱཾའུར་དུ་གཞས། །བཞི་དང་དདུན་ལ་བླ་བ་གནས། །བཅུ་ཐ་ཉམ་སྣང་ཁུརན། །སྨུས་མབྲགཏུདན་རྣམས༩གྲུབ' . །བཞི་བདུཊ་དྲག་གཟའ་མེད་ནའེ། །ངཔོདངནིག་ཉེས་པ་དང། །བ ུདུགཅིག་བསོདཞམས འོ | 
ྷཱ དེན་ཐག་ཏུ་དོནཊམས་འགུབ། །གཡོ་བའིཏཱལ་སཱིཾག་གཟྲར་བཅས། །དནམསལེདདྭསཱག་བསལ་འབུད་ །ཏདྨུལ་དུ མྤུར་བཞགཔ་ཡད། །ད་ྲ་གོགན་པོསཔཡ་བདེ། །བཞི་པ་ཡོད་ཀངཔད་དཞན། །དུགཅིགཔ་དད་པཞི་པལ། སིག ནགནཔཏ ་ 
༼ སུག་དསལ་འབུང་། །དངཔོ་གཉིས་པ་བཞིསནད་ །དདུན་དངདབུལ་བསོདནམས་འོད། །དདྱིའདཚ་རིངལ་ནདུབ། །ུ་བབཞིལལ་འེབཞནནོ། །དཔཔ་བཤིདྱཏདིགཅན་གནས། །དྲགས་འཚེདནཊམས་འཚིད་བའྱུར། །ཏའསིག་གཟམ་འུས 

ན་ཤ །བཞིསག་གཉེན་བཤེས་དག་གིས་འཐུབ། །དདུན་བརྡ་ིགཅནརུངམའཆི། །བཅུག་བབའི་ལན་མི་འཇུབ། །དནེདནམས་གྲའ་ཕེདཀ།ལ་དགེ། །ལདངབཞི་བདུན་བཅད། །བསོདཿམས་འྱདྲ་གགས་སྐན་འབྲུག །དཔཔོལ་དཔདང 
[ཧད །དལ་བསོདནབས་སྣྲདུརཉེད། _ །གསུམ་དྲུག་བཅུ་དདདདུ་གཅག་ལ། །ླ་གནས ཏནཱམཱུནནཱ་ཱལ། །དངཔ་ལྔ་པ་བཧང་ཱགཅན། །ྤྲདང་ལྷནཿགནདའཀུའེ། །དངཔོ་ལྟ་དུན་བརྒྱདཱཾགཅན། །བའཛྲོནནདཿནའཆིབ་འའགུ །དཔཔོ་ལཱ་བདུན་བྱར་ ྦ 


སི ་ས་་ ་ སིས རལ་ོ་་་ 
ྲཱིོན་ུབའོ། །མཐོན་ལཞི་་བའ་པའ༦ལ། ༥ །ནོན་ཡའཕམ་བཅིསརལ་བརོ། །འདུག་པའིགསབས་འདྲི་བེ་འབམ། །དདིདོན་ལ་འཕྲས་པའོ། །ཟཅོན་ལྲདག་གྲབས་པརོལ་འཔས།།ིསལ་སོནཔམ་པགོ།།ཊནད་ག་བགཉིསཀལ། །ཞི 
ཟ པགྭ་འསནཐུག་བཛྡ་མ།ི་ི་ཉི་ཡས་ཡས་རུད།།འཇུག་ཉི་འཐོན་དྲག་བཤར་སླུརྱུལ། །དངོ་དྲ་ནཔ་རབསོདནམས་ཡོད། །གཡུནདྲུག་བཅུ་དདབཅུགཿག་སྡིག །དེཚེའདེདྐེས་ཐུངྒྱ་ལ། །ལྷགུཿསབ་གདུམ་བརུབརཤར། །བཤམ་སྔ་རྒུལ་ལའེའེའང་།ཇད། ། 
ཤཿ ་དཿ་ཞེ་ཊཤསགོ།ལུགླ་པསེངསཞྟཾཏུལའཆར།།དེལ་སག་གནས་དྲག་འོས་འཆིང་།འནིཔདདེ་ཤངདེདབའད།ཞེས་བཞི་བདམསི་་ལིས་།།ལདུ་འྲིག་ཿནདྲནུན་ཡམ།།ཉིམིན་སེན་གནམ་བཞི་པ་འཛོས།།དྲགབའོ་བརའི་ྱག་རརོ།་གཟབལུགཔུ་ས་ཡབཤེབ་མཇེགདའོད་དཉིད་] 
འཇོམས་བདའ་རྱན། །གཡོ་བའི་ཏླ།ལཏིལུ་འཤར། །དྲགཔོལམནས་ལག་པཟའ་གྱུར། །བརྟན་བའི་ཏཏལ་ཏི་ཡུངའཇྲོཝ། །ཕ་ཕོལམ་དིུ་འཛུག་གོ། །ཏི་ཐཱག་ཕུརབུ་ཀ་པརཔས། །འཛོམམམརེརེགང་གནས་པའི། །གཡོ་བའེདསསྱརདོན་ྟེདརྒྱལ། །དརྣནཔའ་ 


,ཧུསསྦོ་ངབུསཱེན། །དགྲ་བོའོདཟིནིཝཆོཐ་འགྱུར། །གཉིས་ད་ཕུར་དུགུམ་པ་སངག། །བའོལ་དབྲའོཾབཉིདའཕན། ༈ །དེནས་དུསསྱདྱེད་བའིཆས། །ལྣུམ་མད་མེགསགདཔྐྱེ་ལ། །ཏམརདུ་དདབ་བལ། །དཱཤོ་ཉེབརལྟ་ཡིས་བཤད། །ཡ་ཞཉི་མདྲག"་ 


འིལས། བྷཔཞིབཕན་བ་ོ། གཿ ཡསྣུམ་རར་དརྙབ་ པར །དབེ་དནདཀ་། 


ཐཱ སྣོམས ཊ་ཏ །ཡ་ཤའས་ལས་བཡགར སེ འགསུལ་ཡིནདེབངས་གསུམ། 


༦ 
! ཡུནཔ་ཁླབ་སོགས། ཇ་མ ལྩོལྲགདཞིད་ 


"¬ །༽༡ \ 


ཿ བདིསགསམཉམ་ད། །གཅིགསགསམི་ པཏམཕྲུའ་ཐང། ངཿ 


། བདགའབུསའསྟ།ན །དསནནམའཀང 


བྟམ་བལ། །བནའ་གའའ་ འཟཁའདསཿ་ སབྷ 


ཤསྭལྷ་ཞལ། །དྭདང་པཱ། ཞེས། །སྭ་ཅགས་ལྭ་བེདདཔཔ་གསུཊ་ །གྲས་སཾམ ་གེས་ཐིས་ཤལད། །ག་ཅིག་པུ་སྟངཔ་བུརའོ། །དེཡིས་ཀ་ཨ་ལ་ཚནདུ།། 


ཀེའི །༢ནཐྲབ་གྲས་གཉིས་བཙ་ཐས་པས། 


།དེཉིནརག་གའ་ི་ ཕ །མྣཁའམེས་བགད རི 


༦" 


དགཐུང་ལ་ཐང་སིམསོ། །བཞན་ཡངསྡམམའེརཐོག་གི། །གསུལྱ་ ཀ་དང པྟརསུ། །ཐིམཉམ་ 


།ཉཌ༣ཿནང་། །བ་ཐཝ་ི་ད་པ། །གངཡདད་ཡན་སྐདམའ་གངས། །དཉིརཆེས་དང་རེས་བྲ “ལངས །ང ་ཚིག་དབའཡེ་གའིགངས། །བསྲཾསལ་བྲཅིས་བསས་པའྱི་ཡག །ག་ཉིས་དད་ 
དསཏི་སོ་བསམཚ་རིས །ོནསྱ་བརྟག་པྱབ་སྟེ། །གིག་ཐྲིག་པེའབག་འགྲུང་མེན་སྙེན། །གཉེན་བྱངངོགས་འདྲས་འབྱུཿམིན་བརྟག །གནུར་དུངངེདོགསམེདཔ་ཡི། །དོན་གཞནའིད་་ 


བླབས་དབ །ལྟགནཞག་སྲིད་ངས་ཡེཊལ། །ད་ཡངམུརའྲགབལག་དིཞན། །མཁའམེས་ཐཾབཞག་| 


' ལྷག་ནུ་རད། ༈ །དགུརས་རུརམ་དཏཧབྱ་ཀེ ཏལདངདགརའི། དནབུ་ན་བྲིས། །མིས་ཏེརབ་ཐཿམམེད། །གཉེས་གཡུུ་ནཔིོགེད །གཉིས་ཀའི་རངབཞིན་གཉིས་ཀར་གཏོགས། །ཕྱི་དགང་གི་མཚལས་སྲུསས།  ཏྨལ་ 
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༄༅། །དདནི་བཞི་བདུན་བཅུ། །གཉིས་པ་གསུག་དྲུག་བཅུ་དརུ་གཉིད། །བསོདནམས་གཟའ་ཡོདའདུབེད་ཀྱི རར །བབདཊང་ཆད་གུར་པ་དང། ཨྱགགཿན་ 7 ན་སོ ཧ་ན མས རླ 
གསུམ་བཞྲི་དུག་བཅུན་བུ བགག །ཞི་གཟས་རྟེདལ་དྲག་པཾསཞིན། རུ འདགས་དདཁདོག་ད། །ལས་ད་ ཡས་དདནུབ་པ་ལསོགས་པ། །དྲུས་ཧཱ་བདག་པ པོའིགཟའ་ཟིས་ཤེས། །ཁཅིག་དགུརའདྲ་་ བམ་ ༥ །ཇགས་ནྱིསལ ཕརེགས་ལསོགས་འན། །འདོག་། 
པའ་ིའདགསེ། །ཕུབརཉིམ་དམརས་ཡིན །མིག་མརདམརནོག་ཟདཀརཔེར། ་ར་ག་རངམཐོུགས། ། །སན་བནགལ་བྨྲ་གཉན་སྔོ། །ངུག་ལ་ཀཟྦའ་ལྷག་དབའལས་སཊ། །ིག་དབུག་ཕུཿབསྦྲདཔྙེན་བ་བསུད། །ལས་དེར་དགའ་བའ་དེ་ { 
ཤལ །ཉིན་ཚན་གདའབྲབསྟོབསལས་ཤེས། །བྱབཔུ།དེབ་གྲུབ་པའོ། །སྟོབབ་རྙེད་བར་ཤེསནསཞི།  །ཇིཿ་མདུསནསྟ་རེ་ཅེན། ད་གས་བྱིསབདེ། །པོར་ནས་སོན་ཆདས་དབའིག་ས། །ྕགན་ཡས་མེ།་མཔ། །གས་དེས་རྟེདཔ༽། 
རཨཚོདཤཾཀ། །དགརའིབདགཔོའིགཟའ་ཕ་འདྲི། །དནུཚད་བབྩརི་སེ། །དེཕི་གཡཅིས་རྟདབ་ཡིན། །མིག་མང་ཞགྲག་ས་ཏིས་འཛིན་པཞི། །གཆའི་བཅྲོ་ར་ཤདནས། །སུན་ཊླ་ཐ་གཉིགནཱསཏྟེད། །གཟའ་ཉ་ཟླབགཉིསལངརྩི། །ཨུཿནབྲུན་ 
ཟླ གཉིས། [ཀབ སེད ། བུགས་བས། །སུནུུནབླ་འདྲག །ཅོལུབགསཊཞསརྟེ། །ཡུརབུབླ་བད་གུ་བས། ་ ཁྭ ལབ པ་གི { །ཐུཝཏབུདདཟླ་དྱད།།ཧ 


ད ཤཐུ་ཤྭ་ཐེདདབྱརད། དོར་རོ །སཱན་རུ ཡུགལགཅིགེ། །བཅོལཱས་ཀྲ་བདྡ་ དུགནས་རྟེད དེཡི་བའཁྲི་གབྲཀི་དུས། །མྣཁད།་བས་ཞིབ་ སོ །གིངིནཆེནྱཧམཚོལཀ། །ཉའིདུ སའོ་བའོཚ། །ཆོམ་རྐུན་སིནཔོའི་ 
གསུས །མི་བཞི་སྒོྱིདཀརཔོ་ཅན། །ཞགགཞུམ་བདདཿགརིངདུ །འགོབཿཡི་ྱག་བཞག་ལད །བཅུ་ཡེ་གྲངས་ཡ་ཁུངས་རྟེད་དོ། ། བུ་བའི་དུཊ་སུ་སྟོརརམྲེ། །རྫས་དང་ཏུནམ་གཉིས་ཀ་ཕག །ཕྱི་ ལ་ཡི ཏེཀ་བཕགནས། །སུས་པ་ོཞིད 
 དཤིས་དན་པ། །ཁད།བཅནུ་ཞིསཡུས། ། །ཞགརུའིནདེད་བརའགྱུར། །དེལལ་རྟད་ྱིསརྟེད་ཀའ། །ཨེགདགར་དགསུ་སྔོར་མའདེ། ། འ་ ཡ་ཕོགཀོ་ཡོད། །དེནལིརེ་དག་པོ་གཟའ། །ཞགལཝས་རྟེདཀྱམཁསྦྲུས་འཕམ། །ལྟག་པའེདཱན་སུ་ < 
རྤ 2 འྡའསར། །ཊའོགས་མི་གསུམ་དག་གིས་ཏེར། །ཞག་བདནྱཧིསའི་བུཔསཱིནའགུར། །ུ་ུདསུཧརམ་ྲ། །ཏུཿུགས་ཁཡེག་ཀྱདུཏྲེན། ། གཔ་སེབསསག། །ཞུདའདགཅིགགིན་པནབུས་ །བཅོབྱ་རད་བའམུམནུབ། །གང་རུང་” ༤ 
ལོནཔའིཏུདཟ་ཡིན། ག་གསན་ད་ །བསངས་ལནོརམ་འདི། །ཞུབ་ཕོགས་སྤྲ་སེརཿནཊེསནི། །དམ་ཉར་ཡཱས། །འཁ །འཁངཐོགས་བས་འཆདཔཔའཕུར། །སྣེནཔའིདུསསུ་སར་འདི། །མིསརབཞི་ཡིས་མཚམས་སུུ་ཁེར། །སང་ 
སཱསཞགབ་: འིམ །ྱིས་བ་གཉིག་གེས་འཆད་བརའསྱམ། །སྦྲ་གཿནདུས་སུམཤཾང་ཤ། །པནབཊུན་གཅིགགས་མིགཏང་བའ། །གསེཀཏྭསས་བཟས་བྲཧ། །དེོཏེདདྲདག་པའི་གྲབའ། །ཡིནཕྱིདབསྨྲས་ཤིནཏུའཕམ། །ཀེཊཧཱེནཔ་དག་དདཿུ་ཾ།། 


ལ་འ ཕེསགཟའཏྭཏུལ་དགུ་ཊལའོ། །སྒྲ་གཅནེསབབུམོའདུམ།།འདནླས་གཅན་འཆར་ལ། །ཀྱདབམ་པོོསོ་འེད ལ་བདག མརོལ་བཅན་མིནལ། །མེགདམ་གཟུསྐ་རུ་གཱ་ཧན། །ཕུཐ་བླ་ 
ལྷདཤསྐེམ། །པསངསམགརེགསྦེནོལ་ག།་ །བྷྲ་གཅན་རྣན་པོཅན་ཕིནནོ། །དྟརུནམ་ངོད་བཟུངནི། །ལུག་གངུས་སུ་གོས་དམ་ཅན། །མི་གསུམ་ཤདོགསནས་འོངས་ཏེ། །ནོརྷནམས་ཁངཔ་་གམ་དྲུསས། །གླདཊས་བུདམེདགཏས་བསངས་པའི། ། 
„ གོས་དཀརཉན་ཅིམི་བཞི་ཕིས། །ཏུང་ཤརཊས་འོཊས་ནོརྦ་ནམས་ནི། །མཆོད་ཏེན་ཡོད་པའིསརུསུས། །འཁྲིག་དུག་གཟུགས་ཐུ་སེས་བུལེས། །བང་ཤརནས་འོསནུབ་ཡོགསས། །ནོརདེབླམག་པབུས་པཟའཅུར། །ཀཿའགས་དཀའཅོན་པ་བཤེས། །ཆར 
6 པའིགསེདྱཏྱ་བུང་ཤརནས། །འོངས་ཏེརུ་ཡ་ནདད་ཐཱས། །སེངཀེརཀ་ཟུགས་ཐུངཡི་གསུནནེ། །ཆུབམོི་སྒྲོནགཿས་འོངས་ཏེ། ཤོ་མ་ཅུས་པ་ུས་ས། །ཅོ་ནརདི་གཉིས་ཉྱིས། །ཐེམ་པའི་ཕི༣་ཁྱེརདེལས་གཞན། །བསལམནུས་པས་སྱུར་རྡོལ་འབྱུར། །སྤབ'' 
དུས་དདམེད་གཉིས་ཀྱིས་ནི །རྐུན་བུས་སུས་པའི་ཡིར་ཤོརརོ། །ཡིག་དུས་མི་དམརགསུ་བིསན། །ཤསོགས་རྫས་དེབག་བཟྱདན། །གཞུའིདུས་པན་སྐྱེ་སཱགས་བརྣམས། །འདྲེས་པས་ལྟ་ཁངནངེར། །དེབུས་མུབྱ་ལུངབརྩབིས། །ནྲུསནསསུ་སང་ 


།སྱ་གསུམ། །ཞུཊནས་འོངསྟཏྱེ་བོགས་ཀི། །ཞིབལསཱ' ཊབཿབུས་པ་དོགས། །ཐུམཔའྱིརཱཾརྡཾཾཿམཛུས། །ཉལ་བརྟུས་བའི་སྲེགཅགས་དེ། །ཧྲོ་སྟོང་ཆེན་པརྲསས་ཡདཡོངས། །བ་སྐརདང་ནེའྲ་ཉེལ། །སྙར་བམི་རྟེདཉནའང༥འཏྲུར། །ཉྙིནདྲགནམ་ 
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པ་ །དན་པརྤ༣་བར་སཱས། །ཉེའའོའ་ཤིས་བའིདུ་བཏྱེད། །བསྐལ་ནིདགོས་པརདོན་མས་འགུབ། །འདྲི་ེདིན་བའྲགམཔ་དང། །ཊབ་ལྣཞིགཡུངལྟེ་བ །ལྕེ་དགགསང་བ་སྟེདདང་སོ། །སྙ་དང་དབྲལ་བ་གསུས་པ་དང། །ནུམ་དངནིདཀམས་ུ།། 
[ལགབགཡསཀིས་རེགཅིདགཡ། །གདོན་སྤུནདུ་བའི་ཚེ། །དགེབའི་ལས་ཡིན་བཞིན་བཟུངམ། །གཡོནབ་རེགཉིང་གཡོབ་ཡི། །དེལས་བཟློག་བཤེས་དབྱ། །འདྲིབེད་ཕོཉའི་ཉེ་ཾརད། །གྲབལུག་སོགས་གསོདཔ་དང། །འཐབ་རྩོད་རྔགཉི་དརྡུཔབདང། ་ 
| 
ྣ 


ཉོ་འཛིན་འབྲོག་འཇོམསནོརསྭོའ་དད་། །སྣདསྟངསྐེ་བཡུས་དམན་དང། །གོས་གྲུལཡཾཅནམདོགམ་སྡུག །སྦྲག་སུཕ་བྱེདཿདཆད་བས་བཅད། །སམྨན་སྟཾ་དྡན་བྱེདབ་མཐོང་། །ཁདོག་ཡིད་མི་འོངབ། །འནིའོག་བལྟས་ྲུངའཆུབ་མཐོང། །འགྲོ་དྱོགས 
ཀཱ ༡སསྣ་ལོགསེ་བསོགས། །མཐོདནམཇེསམ་དོཌཊ་མསམེད། །དུད་འྲོ་གསོད་ལས་ཐར་བ་དད། །ཏོདཿིདག་འཤིང་ནདབ་དང་། །ནདཔ་གསོན་ཤིང་བཙོ་མས་པར། །དགེ་བའྲི་རུ་དད་བཞིནགར། །དནསུམ་ཚོགས་བའི་གནས་རྣམས་མཐོང་། །དོལ་མོའླིས་ 
སྲུསྟན་བདད །དགུངདམ་ཟེདྭམ་ལྷ། །ལྟམརོད་བདདདགའསྙུའྱེད། །ནེརྟེདཚངབརྟེདབཅེ། །དདན་ྩེསགུ་ཕམཚནཅ་ན། །གེས་ངབབདན་ལག་བཟང་པ་དང། །རྒུལ་པོ་བུདམདྩཾརནབཉས་མཐོང་། །དཀ་སོགས་ལྭདད་འཐུན་འི་མདོག །ཉི་གསལ་ 
ེཏོས་བས་བྱུརས། །ཇིདདུངབྷཔས་ཊེ་བདང་། །མཁྦ་རིས་པའི་ཚོགས་དགའཞིག །སེམས་བརེ་གའབུ་དགབ་སྤྲོགས། །མཐེདན་དེའདོདདན་འབྲུབ །ཅེསྭརིས་ཀྱི་ལགལེན་ཉེརམཁོའིབུམ་བཟུབཞེས་བ་བའི་གཏནལི་འབུས་བཤདཊོགསཏི་རབ།བེད་བལས་དུས་ 
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ྩོ་ཏྲིགས་ཏ་ཉིས་པའོ།། ༡༩༤ །ུ་དཔཔ་ཤེསྣ་ལ་ལྐབ་ཡངས་པལ། །བསམ་སའུབབའིའརོལ་བས་དབངགབའི། །ཡོས་འཛིནཉིནམོརྱའད་བདྱགེས་བའི་འོད། །དདག་དི་ས་བོར་ལྷུངབཉིད་དམཛོད། །དེནཌརིས་འབྲས་ཐར་བུའི་སྣོར། །ཚོགས་ 
ཕྲིང་བཅྣམ་པརསྤེལ། ༈ མར་ཕབ །སྲཾབདུ་ཊཤུགས་ལ་བཏིནནས། །ལོནགམཆེ་བཅནི་ཊཱས། [གབརབཟོ་ཉིང་་བཤིག་།ལོངསུག །འོནགནུངལའངལོགས་མཐུན་བྱརི། ༈ །དརས་བགྲོདཔ་གཉིས་ལསྐི། །ུདདུ་འཕོདཆེཞི་ 
? རས་  །ྟོའ་བརོད་དབངདགབསྒུབཔད། ༈ །གཤན་ཡང་ཏིམཁཉ་ཐས་སུ། །འཕོབའི་འབྲས་བུ་བཤད་པདཏྱ། །ལུགཀྱིའི་ལལ་བབས་པའི་ཚེ། ཁོདདད་བཞིན་དྲགདཔི། །རྫུན་པསོགས་བཅུ་བརདཟང། །གླང་ཡཞིབའདེབས་གཏེནཕྱོ་དང་། ། _ 
'ཉིཊསགཏཚོངལསོགསབ་ཟང་། །འདྲིགབ་རགང་སྤྲོང་བ་དད། །སཱནདསྙོམཔ་ལ་སོགས་བཟྲད། །ཀརཊ་ལཟོམ་པ་དད་། །ཛཱིང་ཉའ་དབོན་བ་འདདུ། །ཆུ་པལས་ཀྲ་བབརབཟད་ །སེང་གེལི་དབང་གིལས། །དཅྩོན་འཐུས་དྲགཔརྩོམ་པདང། །རྒྱལ། ༨ 
པའི་གནས་སུ་གོབདད། །དབངབསུརལསོགསྲང་པ་བྲཟང་། །དུམའྱིརི་མ་ལ་བབས་བའི་ཚོ། །རྭ་ཏྭ་ཀུངདངཚོདདདནི། །ཆུ་ལ་ལྭགོ་དཔཞིང་ལར་བཅད། །ྤངལའིསོའདྲིབདཔ །ཚོདདུས་སནིའགྲོབ་དད། །མི་ངན་པ་དཔའགྲཾགག་པ་དང། །བུདྡམེདདོན་ 
1 དཔོགས་པའིདོན། །རྣུངའྲིཀོགསྣཌམས་བ་བཟབཐཔ །ལེགཔའྱིི་འདོནརུདདག །ཀུ་ཕིདོནདད་སྣར་དབ །མངོཁསིཏོགབནུབདང། །གསོད་དངཔསིག་བརཤསྭ་པའོ། །གཞུལ་སྨོམ་དང་བཅའཁྲིམས་དད། །སླདཔནདོན་འདོན་བ་དད། 


- པུ པ - . སས ་ ས་པས མམས་མཆནསས་ ུ ་ཐ ྲཱ ད་སུ་ཤད་ 
༄༅། །གྲངཔཕོཿ་དང་ཏྟརམསཀྱི། །འཕཀནམསདིཐུབར། །ཅུསིནིམ་ཝ་ཤོག་འཕྲིན་དག །འཇོམསཔའི་ཡདང་ཛུན་དཔ། །མི་དགེ་བཡིལས་བའོ། །བུམ་བསདི་གཡུག་པོ་དང་ མགོབམ་བདང་ན་ལས་དད།ལུ་བྱང་སཁས། ཤེས།ཉལ་། 
བཀ་ཤིས་ལསདངནི། རྐལ་བོལ་སགས་གཞུད་འདྲདཞ་ཉམདས་སོཅི་ལསེསི་གོའ་མཇ་གོད། །ལུ་གསེང་གཞུ་ཀཁ་ཤང་ཧས། ཁཱསོ་གངྷཱོརུ་ ཁས། །འཐིགདྷས་པ་གསུམ་ཊུ་ཧྭུབས་ཆེ། །ཀརྡཐིགཏནྱཾ་བ་འོ། །སྲ་དུའཔབའིཉིནཞགལ།༧ ་དགེ་ངའ་ལས་ ། 
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_ །ཏྭ་བརཟི་ཐུད། །ཉཕི་འཕོབའངདེབཤིནནོ། །སཱ་གྱའེསདུཿབ་ཡོད། །དེདགེང་འལསཀུནབ་ད། །ཡ་ བཡུ་དུག་བུང་བ། །ད་ཊནིགུབ་པན། །བབ་གནས་འགསགསྦརུ་ུལ་འཇེམ། །དཔངཔུར་བགནས་བུཿྟོན་དཔ། །ཆཱདོ་བསོགསརུན། 
ཤུ། རིརཿ། །པཔའ་བུངབོད་གཟའ་ནམསསའོ། །ཏཱོ་བསོདདམའབབོགས་པ་ཡིས། །དབོདགེབའེཆ་ཤས་བཤད། །ཧངོདནཐོབའིགནས་སྤོདཊ།། །ལུགཏུཌིཨཆཤུབཅུ། །གྲདབླ་བཆཤསགསུམ། །ལརཕུངབུལྔ་ཡངདགེ། ' །བུམོ་གཟལྱག་ཟ 
' བཅོ་ཏེ། །སདྲ་དྲཉེན་བཟཁའ་དིག །ནུསི་ཡིག་དམརཏི་ཤུ་བཅུད། །ཉལ་བསུཔ།ཉི་ཤུའདུ། །ཆཤས་འདི་ཡི་ཡུན་ལ་དགེ། །ཊབཿཕྱོགསུ་པ་མདགེའི་ཚུག་ར་ས་ན་གང་ཁ་ཤི་གེ་གས །བདུནཔ་འདིའི་དེས། །ལུགཏསཱེན་པཉི་ཤུདག །ཀདུ་ཡིག་` ] 


_ །ཨཨི་ཤུ་བདྙད། །ཐུཊཔ་འགཟའ་ལྷག་བཅོ་ལྷརྟ། །ཨྱའཾ་པསིཤུབདུན། །སྡིག་བདུགསུམ་ཡིགྐེ། །རིུནཊུ་ུ་ཤས་རྫ། །སྤ་དི་མཚཤས་བཅུ། །འདིནྣམས་ཆགས་ཕུན་འཇན། །རྔཤས་ཚདནི་ལྕགསགཏི། །ཞྱིམཞག་རེད་བུ་བལ། ། 


ཤེདྭཝ་ཙཿདཱཧོ། །ཐིགདམ་ཧཉན་ཞགགཉིས་མེད་ཅམ། །ཕུ་བུཿརུགཉིས་ལུག་ཛཕསྟེ། །སྔེནཔཉིནདག་སུམ་ཏུནི། །རུངམེདབཌི་འོ་བདཁ་ཅིག །ཉི་མའིརཤརརག་དངཤྲི། །ླབའིརུཚོདའུར་བླུག །ལྟག་བའིཟ་བྱེད་སྡེནཤགཚོས། །ཡིགདམརརཱ། 
ཨྤངབང་ཡནི། །ིནཤགཕྱེདཔཿའགྲུ་ཞེསསོ རླས །ཐོགམའིཆ་ཤས་ལ་བིའོ། ༈ །དེནས་དབཔས་དདྱུ་སྐར་གཟན། །ཧུམའཛོམ་འྲས་དུབ་ཤདབདྱུད། །དབའ་འཟད་ནལསྟོདངོགས་བྲར་ཨས། །གཏ་ཤགྱ་རོགས་འཕན་ 
ཤཱ །གཏུཁ་འཁོའ། །ཧིཚིདམཔཡྟགཐུཌས་ཡསྣེན། །དེབཞིན་ས་ཏེར ། །རིམ་པས་འཆར་འབེདཔསན། །གགེནཤ་བརོམ་ལིའབས་བཏན། །དགུལཔའཚེས་ལཡིག་དམ་དང ངྒུསྐིན་ྡུག་ཞ་ཡེདརམས། །འཇོམན་ཨ་ཡིགཐོགབ་ཡི། །ཡིང༨་་་་ ཟུ 
ལ་་འ་་གྦ་ནྨས་ས། །རནའཆི་ཤིངའྲོ་དག་དང། །བགམཁརལས་སོགས་འབྲན་མད། །བཟང་པོའི་ཚེས་ལ་གཟའ་ལྷག་དད། །མཆུརའཇོམ་ཨི་མིངས་མ་བཞིན། །ངུལ་བགུརབུསྐགཏུའཛོག། །ཇི་འེས་བརབཌམེད། །སྙོངབ་བས་མོཿགྲུར་་པ ` 
།འཛོཿ། །སུ་ཡིགནི་བཅན་སྔངདངམཚྙུངས། །རྫོགས་བསེེན་བདྲཏེཆྣཐས། །འཛོམཚོལམི་ཧོོངཊ་ཏུད། །དེ་དྲིནདགའབརཏིམ་ཤད། །ས་མི་དདཤུནའིངབ་དང་། །གཡུལ་དུ་ཡན་ལག་ཉམསབར་ུར། །ཏྱང་གབབད་ཏུང་ཐདངནྐ། །བྦྲབ་ཤབས་ 
ཤེ༢གུར་ཞིང་། །ཉིཿཐུཔོགསཀྱི་ཕན་ཐག་ཉན་ས། །གབའལུག་ཤརཙོདྲག་དྡོམག། །༡༣ས་འུ་བདགལ་དགེབ་ཡིན། །ཕུརཀུ་ཤརཚེཉིནེཊིང། །ཉབ་གབཕབདདྲིདབུའགྒུར། །བསངཊཤར་ཚེནརྟེད་པ། །བདག་ལ་དགེ་བ་བསྟན་པ་འི། ། 


༠ ༈ སོ་སོ འཁོརནརིས་པལ་འཆབ་ག །མང་ བསྐ །ཅཨཏཾཊལ་ོའ ཚོདོདོ། །ནྐན་བ་བཞེས་བྱབ། །མཉི་ཡོ་ཞུབ་གུཧ། ཧཿ །བབཊཿཊནྲིལ་བརཅུབ། །ཇི ལ་འ (ུཊ་ 
འཆིག ༈ ཟགས་འྲ་དནང་མ ཤདཀ་འབྱུང་། །དཔེ་རཤ་ས་ཡིགམིངཿནད། །ཨ་ཡིད་འཆབང་འི་གའབ་ལ། ིགབཁབཟབཔོ་གུ་ ཕྱུ །རལ་བའིཚེས་ལ་ལངཚོཉྟ། །ོབ་ྒནཔོརྫོགས།ཡི ཀི །ཡངཿཊཱབཔཞེསཧཱའོ། །དབཞིན་ 
ཏེ འཁོན འཆརཿ། །དབུསགསལ་ཀུནལ་བ་སྩརབག། །ལས་ད་ཤུ་བའི་ཀྱེད་ཀྱད བྱས་གཞོགཔངཙ་རིམ་བཞིནདགེ དཔལ་བ རན གངག དབོ །ཤཾནཏུཌྣུབཕཤས་པད། །དཧུ་ཨཱཆེང་ 

ཊསིཚཾཐས། །ཤ་སོགསགསས་སྐོང་ཀློགསཝཚམས་ 


དབུལ གསསའཅགཀཁེས།༤ །ཉོགནཞྣིག་གནཁའཆབརི། །ཨཱམ་སུ་ཨེ་ནརེམ་བིན། །དཤུས་དང་ཤབཉནུབ་བྱང་ག །ཐུབ་ཊདབུནམེསྲན་ཀླུང་དབང་། །གསའཁུད་ནཾཀཿེི་དག ལི 


། འཆར། | །།སྣྲཾརིའརཿབིོགསསུབུ། །འདིངའཆར་རགནུབ་པའིཚེ། །དེཉིདབཆར་ ཕྱོགས་ཤིཏཏཀྡུབ། །རུབཔའིཕྱགས་དུས་བབཏུནྡུག་ །ཇིབས་བུ་བའཿ། འགུརཞིང། །དགསན་གོགས་དགཕམ་པརའགྱུར། ུུ་བསྟིཿ་འ 
།འཛོཿ། །དག་པོམ་འཚོག་ཞིཊ་ཁ༠་མ། །དིན་ཤཱཀཞེན་པཏྟེ། །ཊབགཔཔང་ཤིསཨིའཐུར། །གཟའ་ནི་ཊ་གཟའ་ཅིམ་བདགགཟའ། །ཊེན་བཤད་པི་དུན་ཡེདདབ་ དབཤིན་ཧཾཔྱདཔའི་བདག (ཀྲ འཆངབི་ཀྐས་ཉམས་རིན། །ཉ 
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དྭ ཐུམསཁཱདལག །དེརྣམསསྐརམདྲགཔོབཞི། །ཚེསངྲགའིཊྣིསྲེགཚོསསོ། ༈ །དེ་ཿཅེས་བྲཕ་རིས་བསྡུས་ལས། །རྗེས་དཅིག་ལྲིདཾན་གཉེརན། །ལྟས་བཟངབཿན་ཏེདོནནམསའབྲུབ། །ཚེས་གཉེས་ལདྲི་ནོབཆེན་ཐོབ། །ཚེས་ད ཡུ 
 ལནི་དོན་ཀུནའགུབ། །བཤིལ་གྲུབབམམིའགྲུབའགྱུར། །ཚེས་གྲལཞིཁེབཏས་འབུཊ། །ངུ་འདོཊགཉེ་མཚོནབུར་ཆེ། །བདུན་གབ་དོད་གྲུབཔརའགྱུར། །ངྒྱདལ་འཇིགས་པ་འབུངའགྱུར་ཏེ། །དགུ་ལ་འདྲེནཔོང་ཉེབའའཁྱུར། །བཅུལ་ལས'་། 


ཧཾ བཟང་མདུནབུ་འགྲོ། །བཅུ་གཅིགསོམ་པ་འབོག་པངབཟང། །ང རགཉིསབ༣ངཔེའྡུ།ཡབྲེ། །པརུ་གསུམ་སབསཿེན་ལྡན་བད་ཁྱུར། །འཅུ་བཞི་ལཅམ་པ་ལུང། །པཅོལཔ་ལ་བྲགདབ་སུང། །རྨཿརོལ་ཡངསྤ་པཡཿུ་ཐཱ་གཞ་ཡངཿནཀྱ་སཱདུངི ¬ 
ྲ ༥ | | | རུབ་ ལྭ ༦ ༤: ” རྭ ྨ 3 པ་ལ ÷> ལུ 1༨༨ ༢ ༢༡ ༨༩ ' འུ ་ཱ མྲ  ་ 
ཏཱཾ (ལྟི་ོ་ཤག །འོདདཀཿཿན་འྱིར་གཏོབདང་། །ཆོས་ཏནཔ་དངཔྟ་འབུ་སུད། །དཀ་ལུུགན་མགོ་ཛུགས་འམ་ུགས་དཟང་། །དྲན་བརྟེནནོར་ཕྲུགད་ཉོབ་འབྲིད། །བྲ་གནས་ཞེས་པའི་གནས་ཡོདདེ། །ཆསེབཞིནཿི་གོརཔ་པ། །ཇི་དྷིརརཔིཿང་ ༥ 
[ཕཱ །རའསོགས་པའིཊ་འཐིལ་གནས། ༈ །ཆོས་གཉསླ་བྱུ་བམུགསུྷག །རབག་ཨ་པ་ངཟབ་དུང། །བདད་འོར་ཕྲུགས་ཏབའབུང། །མི་སྐིརབང་པ་༢ཆགསལ། །ལིརུངཔ་ཚེ་ལ་ལ་གནས། ༈ །རིས་གསུམ་ཞིང་ཞགའོགདང་། 
རྡཾརདཤུགསརྣམསཉོབསྨང། །འམཧདུཤུགས་དབ་འགནས་བཟང། མིའི་ཏྱིནཔའཱི་ལ་གནཊ། །རྟལ་སྲོགས་བའི་དང་གདོང་ཡེན། ༈ །ཚེས་བཞེལམཐུགས་འ༡སོབསྔན། སགནིཿཔེ་ཏོགབདེབས་པ་དང། ཆེང་འདོན་ྲོདདང་ཤེབ་དན། 


¦ 


ཤོ །འགཚོངསྨ་འཁྲུཤིབགཅཾད་དང། ཁནགཡོ་གོནངདང་གགས་མ་ཏོ། །ཕྱག་བུཆངབཙོ་དཀར་ཚོགས་བཟང། །མི་ཡི་ནེད་བ་ལགནས་ཏེ། །རམནོབ་ས་པའྲིས་ལོང་ཡིན། ༈ །ལཱལ་གཤིན་བའོ་འརཔོ་ོ་ 
འཁུ་ཡམ་ཐུཞྲུགས། །བྲདངནོར་ཕུགས་ཉོ་བ་བཟང། །མི་ཡི་རྐེད་པའི་ནབལ་གནུས། །རྟལསཱོགས་བའིསེར་རུས། ༈ །ཇྲགལ་ལམ་ཞུགས་ཁ་སྨྲས་འོང་། །ཆོས་ཏན་གནུན་པ་བྱེད་བདང་། །བུནྲྣོརྲུགས་ཉོ་བདར།  ་ 
མིཡི་བླླཡི་སུལལ་གནས། །རལ་སོགས་པའི་དི་མིག་ལ། །ཇྱིཿཏང༨ ༈ །བྙཌ་ལརབབྱུངབྱེད་བ་དང། །དླ་འཛུ་ཞལལྕེ་མི་ཁ་ཡོབ། །བྲན་དངནོར་ཕྱུགསཉོབ་སཱབ། །ལམདུ་ཏུགསནརྟར་བརྟཾ། །མཡེདཔྱིམིགཚིགསཔ་དྭ། །ཏལསྐོགས་ 6 
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སུམུགོཊགནས། ༈ །བྱ་དའ་གོསབ་ག་ཞུས་ལ་མཐུགས། །ཆོས་ཉན་བཅུནཔ་རདཔ་དང། །ཟླུ་འཟུ་འུ་འདེབསཊླ། ད་ང །དྲག་ནོ་ལགལཀའདུནསབླསུབ། །བུནདཔོརཕུགས་ཌོབ་དང། །ནནའ་སུསུ་འཕྲུམབ་གནས་བཟང་ །མིི་རབའའ་ 
།རལསོགས་པའི་མཁལ་ཁུངགནས། ༈ །དགུལ་བཱ་འབུས་བོན་གདབ། །བནདཔར་ཕུགས་ཏབྱསབ། །གཞན་ལ་ཏུས་དང་ལམཛུ་གས་བཟང་། ཁཾཡི་ཙཱ་་མངལོ་གསལ་གནས། །ཏལ་སོགས་བའིལགནཐིལ་ལ། ༈ །བཅུལ་ལྐདུགས་། 
།ཤན་དངནོར་ཕུགསཉོ་བ་ངན། །སྒྲ་འཁྲུ་དབང་ཁངཆེཔར་འབུར། །མགྱུངབཚུན་བཏྱཔརབཟང། མི་ཡི་དཕུང་སོགསཱངན་གནས། _ །རྒལ་སོགས་པའ་ལག་ཐིལ་ཡིན། ༈ །བཙུ་གཅིད་ས་བྐན་གདབ་པ་དང་། །བུནངརྐབའགྲོས་འདུལ་བངན། ཏཱ ་ྦ 
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ལོ ༨ \། ཏཿཇ ཡེ པི ལུ ཌུ སསས་་ ཱ ཀྲ 
ྒ ཅུན 'བྱིནཔ་པརཱ། །མི་ཡེ་ལག་པའི་མཐིལ་ལ་གནུད། རྟལས་གསང་འགངཔའ། མིའི པག་ང་བཏེངན་གཞས། །ཏལསོགད། ་པའི་ཚེགས་ལགཉས། ༈ །བཅུགཉིད་སྐྲའཁྲུལམཁུགས་དད །བྲན་དང་རྡོར་ཕུགས་ཉོ་པདེ་ཀས། །།གསྱུང་ | 
དན༥། །རྟལགོགས་པའི་རྩ་དཀརལ། ༈ །བཅུ་བཞི་འབུ་གདབ་ལ་མདུཞུགས། །ཆོསཉནཿ །བཅུ་གསུམ་ལནྲིདནོ་བཏེན་ནད་ །ནོད་ཡུགསགགསཉེ་བསུང་། ཚེབ་ལཟན །ལམ་འགསརབཏུགནས་བདད། སྐྭའཁུལས་རྣམས་ཉིརབཟད། །ཞིརྟཔཧུསྟངོ་ 
པྒ མནའ་སྱེལ་བུ་ལོནའཇལ། །ཆོསཉནཔ་དང་གཤིན་ལས་དང་། པྱ བོགས བམ །བྲན་དངནོ་ཡུགས་ཉོང་སཱང་། །སྐྲ་འཁྲུ་ཀྤུགཏིབབསམ་བའབྲུབ། །མི་ཡི་རྣལྟག་ཐངགྲམལ། །རྟལ་སྲོགས་པའེདཔུང་པར་གནས། ཧཱ །ོལ་། 
སོགས་པའི་ལུས་ལ་གནས། ༈ །མི་སི་བདག་པོ་ ཁུང་བུ་འབོགས་འཛྲམ། །ལྟ་གསོལ་སྦྲའཁུ་བཏུ་གནས། །གཡུང་སུབསནོརཀཱ་ཤོརསྦུབ་དང། གས་དང རསུརཆོས་གང་ཟང། །མིའི་ལུག་ཉུན་ཉཔཔ་གནས། རའ་ | 
སོ །སྲམའུགས་ ༣ཡ་བདག་པ་ྱཅུ་དུག་ལ། །ལམཏུགས་ངགདངཁྱ་སཱས་འག། ¦ ཉོ་བང སྲ དང་། །ལམ་ཞུགས་དབངཔསྐུརཆོས་སྟུང་ཟང་། །མ༽ཡུས་ཉུ་ །རས། རུལ 
སྣོ །ལའུགས་ཚོདརྱལ་དོན་རྣམཊ་འབུབ། །མེ་ཡེརྐེམངིབསྟེདནགནཊ། །རྟར་སོགས་པའ  བཞདདནགུགས། ཊང། །སྐུའླུཚེརིངཉདདདབྱམ། །མི་ཡིར་ལྟག་བྲའགྲམལ།  །རྟའསོགས་པའརེམིངགནས། ༈ བ་བཅས 


་ མ་ མ་པ་འ ད སས །མ་ཡེལག་འསྭེངཊ་ག ནས། །རྟ། པེ འིཊག་སྤྲཾཔཡ། { །ཉ་ཤཾཱ་འཁུཊ པཿ ༡ཞགས་དན། ཞེ་ཡཾ་དབུངསོག་སྟེབལ་གཞག། །རལ་སོགས་པའིདབུངབའོ། ། 
དད ྣྐྣྐྐླྱ }ྣྣ་ྣ་ྨ་ཆ །འ་ྱ་བདཔལ་ྟདཤུགས། བབ དགོང 
་ | / ' འའ ‹ཤཾ ¢ རཀ འ་ ལཔཞའགས་གཤན་ ུ ༤ - ཊ ༩ ` ཏན = ཚུ ཀྐ 3 ༨ བཛ དྱདསྐ ས་དབང ༈ 
དད སསས་་ུ༥ཀ།། རང (སྐམ་ས ༈ །།ས་ མཇ 9 ་ 
༦ | ¡ ༩ རད ག་ཀ ` "༥༦༣ ༤༦ ༥`༽༦ འན ¡༦ ༽༣ “ ¡ ༥༤ ཧཱུ ཡའ འྡ ྭ རཏ 
ཕྱུག།རྟེབཔའ །རྐབ་ཾ་ནྡུལརྣམས་འཇ ཟོ དད དད ད་ད ཚ་ཏིང། །དྲནདངནཾར་ྱགསཏོབསཱད། །འམ་ཞུགས་འབྲུ་གདའ་ཤཾན་ཏུ་བདང་། །ནི / | 
ཐཔ { འན ༽ ¡རེ །ཉེ༨༨འི་སྭའཁྲནག ཡཿ ༨! ཛྷ ཀ་ལ ༣» 6 6 . (འཁ ཏཱཾ ང་བེ་ི ནྲ ཞིབ སདཔ།། 
ཊཾ རིཕིཤཱཾཿགཟིགས་ཡགནས། །ཊའནགསཔའི་འེ་༨༣ ༈ །ཉིབའི་སྤུའཁུམགཚ་ཞིང། །དུནདངནརམུ བཅས་ལམ་ཐུགས་བ་ཿངབའ།  །ཇིདཾ་སྦི་བལུང་ན་བའ་གནཊ། །རྟལ་རོགག་པའི་དྲང་བེ་ཡིན། ༈ །ཉེརདྲུག་འནི་ལམཞུག 
¿ ཕིཡི་པཱ་གཟིགས་འགནས། །ཚལབ་གསཔའ་ུ་༨༨ ༈ ༨ ཨི་ལན་དན། །ཞིབཏོས་བད།༢དད། །མཁཔ་༣ས་ལམ་ནུགས་བ་འངབའོ། །ཞྟི་ཕི་སྦི་བཀུང་ནབལ་ག ཡྱིི།པའིཀཱ་ལ་གནས། །རྟལསོགས་བའི་མཚམར 
ར་ཡ 3 ༥ང་མནག་ཆའ་བཤན་ལད་དན། །ཞང་ས་བྲ་ ༨དང། ¿ ¬ རཱ ༩ ཚནམང་། 
5 །ག་པནར། །དྭན་དདནོར་ཕུགས་ཉབ་དང། །༣༥༣ཇ་མདྲ་གཆའ་བས་ཚ་ལན་དན། འགྐོགས་པཊ་སལ་།བ་ཤ། ༈ །ཉེརའདུད་བནན་ཡུགཊ་ཏོ་སུབ། །ལཿཞགས་སྨྲ་འཁུརགཏུྱིད། །མི་ཕིདྱན་པའི་ཱལ་གནས། ཞར 
ི་ོ །སྤྲུ་རབཉྟུ་དཉྱིད་༔ན། - །མི་ཡི་དྡ་ས་མའི་སྙདན་གནས། །ྟ ཟས -----~~ ད 
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པཾ ཉེ ཊཱ རྭ ུ སྭ  ར་ } ལ་ ས་ ¡ཱ པུ ༨༩ ༨ བ་ པ ྦ 
དའུ ད་བ་ས གགུན་དང། །བནདང་ནོདངུ་གསཏོ་བདུན། །ཤི་པ་ཕ་དབུའ་ཚིགས་ལ་གནས། །རྟལ་ོགསཔའི་སློ་བཟགནས། ༈ །ཉེརདགུས་བེནགདབ་བདང་། །བྲན་དངརྐབའགྲོས་འདུལ་བའེལས། །རོས་བྱ་ཆ་བཅཙོསྐུའགྲུ་འཇ 
གནས་པའོ། ༈ (ུཤུགས། །ངག་དངས་འབདབབ་པརཟང། །མིའདེ་དརམ་ངོང་7ད་ལ་གནས། འིཾ་ཨཊཁུངགཞུབལའོ། ༈ །སོངལ་སྐྲ་འགྲུལས་ཞུགས། བནདདནོད་ཕུགས་ཏོབངན། །མཔོནའདབས་བཟརའི་དད་ཏི། །ལུས་བྱོ་རིག་ལ་ 
ྲབ་ ངུ སྤུགནསབཅུའུ་དེལ་ཡང། །ཕོལ་ཡརཊ་ཚེས་གཉིགནས། །གསནྩཧའྲིམ་བབབ་བདང། །ཞརངོའཛེས་གཅིགནས་བདུད་གཡས། མོལཛུལདེགོསི།ལྡོག་ཞེས་ཏེག་ཕྲུའོགཞབསཏིས་གསུངས ས་ཨགསོ་ང་སྲ་འག་ཡཔ། ༈ ཚུད་པ 
ཡུངས་ཛུལ་འདྟས་སེ།ཐམ་ཤེས་དྩོར་བཔང་ནི། །དངནུབསེམསཀྱི་ཁམས་འཕོབ། །ཕ་ཛོ་ཟའྲགོའིདབབས་ཏེ། །སྐྱེས་པའི་གཡོན་དང་བུདམེདག་ཡས། །དེཡངཆེས་གཅེག་རྐངཔ་ཡི། །སཾརགནད་པོར་ཡིག་ཞཿ། །གཉིས་པརསི་དང་གསྒུས་པར། །བའེ 
ྦ པའབས་ཡ་གུགས། །ལྔཔར་པུར་མོརའི་ཡིག་གནས། །དུག་པརི་ཡིམཆག་སུ་ཨ། །བདུཤལ་ལགསོརདབཟོར་ཨེ། །བྱརདབརཔོརཆིགས་གཉིས་པཔསར། །དབའཞིན་ཞུལ་གསུམ་བབནོ། ཁྱ་འརོམབགམ་གསས་ཨར་ 
།རགུམཧཾ། །བཅུ་གཉིས་དཔུང་པལ་དཞེག་དརྗོད། །བཅུ་བཏུམ་བ་ལ་སྙིངགརར། །ནུ་བཞིརམདྲིནབངཡི་གེཝ། 


༠ 
༣༠༡༤༤༡༡༩༥༤་༤༥༧༦༢ཞ༧༩༣༠༦ས༦ས 


།བཅྫོམ་པབ་དྲཔ་ཡ་བལ། །བཅྩོཝབདག་མཚནསསུནི། །མོརཨ་གིགྱ་གསའིཀསོ། སཔའ་བཅུ་ད་ཊགབབླ་ །ད་། 


གག ཁ་ཁབ་ཅ་པར་པཱ། །བཅོ་ཉདིབབ་རྩནཡིབ་ཟུགས། །བྱཅ་དགུ་ཀ་།ང་པའཆོགང་སའུ། །ཏི་ཤུ་བཔ་གུ་མེརཏཱ། །ེ་བགའེགམཁྲིག་མརཡི་གེ་བསྟཝ། །ཉེ་ཿཉིས་སོར་ཚོགས་གསུམ་པར་ནོ། །ཉེརགསུམཚིགས་པ་གཉིས་ངད། བི 
'ཧཱར། །ཏེ་བིསོངཚིགས་པཔཔོརམ། །ཏེ་བཅཾ་སཱཾ་ཡར་ཤད་ཡཱ་ཨཱ། །ེ་རུ་ཀ་ཨའཱསབ་ །ཉེ་བདང་འབུ་སུགིས་པ། །ཉབང་བོསར་ཚགས་གཏུམ་པ་རའི། །ཉེརངགྲར་དར་ཚིགས་བཉིས་པར་སྟེ། །གནས་གངཔོརཆིགས་དབོསྭ། །གནམ་ 
སོ་དངནི་རེས་གཅིགས་ཚནས། །ར༤ཡིམ་འདུམཀ་ཙཱ་ས། །འིདབས་གོ་ཾ་ཏ །ཧདུནཔའིམསྭཿ་ཐགོསཡིན། །ཆུབྱ་ཡིསཔ་་བཉན་པ་ི། །ཏོ་་ནྡདསཔིསཏེ་བས་པཧཾ། ༈ །ཕེཊ་ག་ཐའི་འགག་དུ་རེས་བསྡུགལས། །རབྱུདངལ་བས་། 
ཾ༩ཀ༩ཀྣཀྟྩྟྣ། ངྣ]}ྣནཤནྣནྣན་་་ 
། དདཏོདིལྗསཔ་འམེསས།ང་པོ་ལསཕས། །ཕསདངས་ངན་བཏང། །བག་བང་ཊ་འ་ིགས་ཁ་ཀང། །རུནར་བཛན་ཐག་ཡགས། །མིགདམ་ཁའྱི་་འར་ཐང། །བུའཕབསོ་དབའཞགཔ་དབ། །ཐབདཔནགགྱི་བད། 
བགིདོམསྱ་བཀུན། །རིངཔོརི་ཐོགསཏུ་། །གཟབ་གའནིའེ་ངཔའ་གུད་། །ཛོངཔ་སདས་པར་དོན་དད། །དཔང་སྐུགཿམ་པའནཔ་དད། །བགམ་ྨདདངརྒུ་ཊལ་སྤེལ། །དིངསོགས་ས་ངེན་གདབ་ནི། །ཕུར་ཇུ་གནས་ཚེབགྲབ་བརའཕྱུར། །རྐོན་བ 


229 


ངི 


ངཔསྟོནམོ་དང། །ལམ་པོཅེ་དངྱརནཤོམ་དད། །ཐཱརོ་བག་མ་གཏོང་བདང། །བདམོདདགའ་བླགདཔམམ། །བྲསས་ས་སཔ་བོོ་སྤོ་བ་བོ་བོགས་བོ་ོབ།སོ་བོ་བབོངོ་ ང་པོ་འདི 
¡ ས་ུ།ས་་ཉ་བཞགི་གས་དིཕེག ¥ །ཉི་ཞ་སྣ་གཟའཕེག་པ་དང། །རྒྱལཔའི་དགབའརུལརིགསཡིན། །ནི་བདམ་ྐྱཞེཡ་ཁམས། །ངུལསབསྟ་དབཔྲོ་བང་གདབ། །ར་སིདམིཆེན་ཕག་སེལ་བ། །དངནིནགནཱུཾ། ། 
གཔ ལ་དབང་བསར་བསུང་། །ཐབབཅའྱའ༣ཆྡཾབདན་འཛུགས།།དམག་འདེནཏུན་ཐགབཟེག་བ་ད། །བུབཅསྟླག་ཏྭགགས་འལ། །ཏདོ་གབྲ་ྱར་ནཟངའདོགས། །ཆུ་ངགས་ཏྲའིདགརག་ཅོས། །གསེངཙིངཔགས་པྱར།བའི་བཟོ། །ཧ 
ཡང བཟབས ཅ་ནདཀ་ཤེས་དདེབས་བ།།ན་པ་ཅེ་མཁན་རི། གཤིནཆོས་ཤིདཔོ་འདོན། །ལཱབངྡ་བ་དི་སྣསེན་དྲུག །ནདའདྲིགཏརཀམེ་བཅོའ་རྩག །དྲམོ་ལམ་ཞུགས་སྦཏུརའཆོན། །ཉིམ་འཛིན་གིསནན་༨ཁེརྩརི ཇབ 
འདབན་ས་ཁ་ེ། སེད ཤངམ་ཏགལྡས། །བག་ླ་གབའདུལ་བངམཇོདངིག །ུ་ཁངམ་ཆོདཏེན་གྲྭ།པཕབ་བཞི་བས། །ཉོངགཔངིབག་བམ་བྱེད་ཝབ། །ཤིནདགུརམ་བཏནཔ་རྫོན། །རྒནམ་བཞོབོནུདགྲཤཔ།ནི་གའཚག་གདངལ་ེན་ཝི་ 
དང  །རོཞིཏརབྟརིནཆེནཕེགས། །མིརེདཏྱུགསསྲོགཆགསརྟྱེན། །དཉིས་བཏབདཀར་ཙིཕྱིར། །འབྲངས་པའི་བདུདབཙ་རབོགནོད ནཿ ཟིཿཿག།འཿཿརོས་དདུདམདོས་ཀུའརུདཔང།།ཆུ་གཏོབཕྲོ་གངས་ཏས་སྙོན་ཏ༔ † །ླུབཀླུགཟའབུད་མེད་_ 
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ི‡ །བཱ། །ཇེརིགས་དཀརའེ རཆུ་ཁམས་ཞི་ །སྟནོ་སཱུརསབོནཿངབཚོ་ཝྲུས། །རྒྱ་འདགས་མེཏག་སྐེ་ཤིང་བསྐུན །རཱཡས་བཀྲ་ཤིསྲ་བན་བཉེན་ཆོང་ །ཀུདན་ཐབ་བཅའ་ཏྱིམགསར་འཛིན། །ལྟ་མཆོདརྲིང་ཡུརས་ཁངྱེ། །ཀླུང་ཌ་ 
དུལལྟདསྟོན་བསྡུམ་རུལ་མཚན། །མགནས་བགནེ་སྤོན་སྙུརདྲི། །ཐེས་དྲབནུདལེན་ཡོནའཇུལ་ཕྱག །སྐུབཀྲུརྱལས་སྤསན་འདྲེག །ཀོན་མང་གཏརམ་སྟོན་མོ་བརོན། ཤཛུརམ་ཤིང་དཔ་དུས་ཆུ་འི་ལས། །རྟེན་བཞེངས་ལྷ་ཁངབངམཛོད་འཛྲིན། ིཅིས་བཟོག་ 
བརའཆམ། །ཡོན་འབུལ་གཉེནདང་གཡབའགགསཔ་ཟང། །ནབས་རངྱགཏམེང་སགས་ཤིད། །ཇོ་དོནདུག་ལསཔ་མནནདམག །རབ་བུང་ཆོས་ཉན་ལམ་ཞུགས་མཁར། །ཉ་བོ་རགག་འཆོས་པ། །ནུརགས་སྦྱིན་སྲེགགོས་རྱོནསུང་། །ཇི་ནིབུངཡད 
༡ རམཔ་མེད། །ནརདཱིམཚེས་ི། །ཅིས་པ་ཤུདཀརྫས་སརབ ཁབ ཞུག་བདབས་བུར། །ཧས་པ།ཁགསསའི (ས་པའི བསྐག ཤན་འ །རྱུགཏརམོའིནདོན་ཏྱིབ་བཅོས། ༈ །མིནིདརར་ལྟམིན་ཕྩེས་བདའ | 
` [ དམག་དོན་གདཟའལརིགས་ཡིན། །དམརནག་དགཔམ་འ་ཁམས། །དམག་ལས་དྲག་གཞམ་དམགད་ཞབ་། །དགལསསུ་ཅའ་ཧལ་སརའཇུག །ཞལཆཁར་རུདུན་ངགའབང་། །བླཟོགཔ་སྲིམནནཏ།ུག་པ། །རྟབོངས་བཅོས་ཤརགས་རྩིག །སྦྱིནསཾགཟྲོང་" 

ག་བ །བ་སྙེགཔ་དང་ཡུལ་གསར་འཛིན། །ཏྱཾ་མཐོ་མེངཿངཉརོརེ །དྲབ་པའརིས་བྲོདགལས་བཟང། །ཡབགནས་པབྱུ་བགམ་ལུན། །རུནའདོག་དགེལས་དབ་བསྐུརདང། །ཇུཔཤིད་གསང་གྲོས་བྲནགཡོག་བརེན། །མངསྣལཁ་ཅིན་ 


བཞེས་དང་། །སྨ་ུཾཔབྲོདཔསྨྲ་སེན་འྲེག །ནོརྫས་ཕྱིརགཏོངགྲོདྱེར་རྩིག །འདུའཚོག་ལམ་ཞུགས་ས་བོནགདཔ། །ལྟམཆོད་ཐབ་བཅའབངམཛོད་རྩིཀ །རྫིབཡུམཞེབལས་སཁདབྱེ། །བཙོན་ཚུད་སྐྱ་ཤིངམྲེ་ཏོག་འཕུགས། དྲ་སོན་སྦ་དངྱར་ཐེར་འཚེམ། ། 

ལྟུད་ྟོནོངདང་བསྡུམ་བྱེད་སྐུས། །ཞིདྱས་དཀར་ཕྱོགས་པལ་ཆེར་དན། །མི་ཤིགསུམ་ཟློས་ཞེས་སུ་བཤད། ཡིམ །སཱཿེ་ཕྱིས་དགྲསྒོལོརབལྟ། །ཕུགས་དངཕྱིད་རྤབཡོདདེས་ཁྱེ་པ། །ནད་བཏབདམ་དདང་གཏྱིས་ལེན། །ཐབ་གཞོབམི་གཙ 

ུ། ཤགས་ནཔའི། །དམཿྱིརབཙན་དངདཔ་གནོད། །གཟུངས་ཁྲུས་ལྷ་གསོལ་བཙནཆོགབྱ། ༈ །ཏྙཾགཔ་གནོད་སྦྱིནནནིངདང་། །རྒྱལ་བུའིླ་གཟའ་ཆུཡིཁམས། །དམངསའིགསཞི་བསྔོ་ལྗངམདོག །སྭོར་ལེན་བགནས་ཡིག་རྩིསསུབ། །སྙན་ངགསྣ་སྲོབབསྟན་། ༨ 

བཅོས་རྩོམ། །སགན་བླཟསདབཞིནས་ལས་ཚོད། །བཅུམ་དངའཔལསགྱའིམ་གསརའཛིན། །རྱནའདོགས་དྲཧོན་དོན་གཉེར་ལམ། །བགུམགཡངལོན་འཁོབགཡོག་བརྟེན། །སྤྲ་འགུ་ཡོན་འབུལ་།བོན་གདབ། །མཁརལནརིབཡུར་ཁོནཔ་འདུ། །རྟ་ཁངཛཱེན་། “ 
བཞེངས་བངམཛོད་འཛིན། །འཕྱོམས་ཞིང་འདེབས་ས་ཁ་དྱབེ། །བཟོད་པྦེ་ཤིངམེ་ཏོག་འཛུགས། །ཕུགབ་འཊུལ་ཚོརྩས་གཤིནལསྱ་ག །།དྨ་རྒྱག་འདོན་སྦུབ། །གཏ་ཡུག་གཉེནདྲས་སེན་འདེག །ནངལེནདཀརསྱོགས་དགེཡས་བཟང་། །རབ་བྱུདཆངབཙོ 

` ¦ དུཿསཱཾནདོས། །རྣོརགཏོངསྙནསྤོརརུའགས་ཐྲབ། །ཆོས་ཉནདབངལས་དཤྩོག་མ་དང། །དམགརག་ཏུནམ་དྲག་ལས་སྡང་། །མི་ཤི་ལྡ་ཡ་དནདེས་སོ། །རཔསྟེརའྱི་མམཚེས་བྱིས་པའན། །བུདམེདསྒོབྱང་ཁྱི་ནགཅན། །ཁྱེར་ཞིང་དབཏབ་བནཔོནནམ། །དུ་ཕྲིང་་ 


། །ཕྱིཿའབྲངང་ཀྲུ་གནོད་པས། །གྲིབསེལཀུཆོག་བྱགན་ཕན། ༈ །པུ་ུབྱབསེམསོ ཡིས་པ་བོན།།ནདེའྲ་གཟངཿམ་ཟེའི་ིག། ༩ །ཞྲིབ ཐྲཔ་ཁ་ཡ་གགིས་གསི་བའའོགརུངིཁམས། བོབས བྲུབ ཀ 
གབ །བག་མྲདརོ་ནས་པོན་གདབ། །ཅིགསུག།ཅད་ཏནྱརལསརའཇུག །སྨནསྟཿགཏ ཏརསྲེགསཾྩེས་བྱ། །མཁབསསྐ་བབའའ་ཊིཡགསལའདི །འཇིན། །ཆང་བཅོཀུན་འདོགས་སུགད་པ་ བྷུས་དང་ །ལྟ་ཁངརྟེནབཤེངསཧྲིམནན་པ། །པྲ ལིད ༨པ་དན་་] 
༥༨༥ །ལྲམཁུགས་འཕྲསུནྟ་དྲགད་འདུལ། །ཏལ་སགཆ་དང་བསུམ། །ཞིངལས་སྟོནཐོསཱ་ཤིང་འུགས། །སྤ་འྭབུའིནཆེཤྲས་ཡ་པས། མཛུ་གཏད་བརྩགཔཏོམ་སྤོར་བ། །ལདམོ་ཤཾད་ལས་བུ །ཡུད་ དམིད་བརྟེན། །དགཾལས་བཀྲ་ཤིས་བྱབ་བཟང་།་ །དུ་ེ་། 
ྨ ཁཿ བུབསམནའ་སྐྱེལ་དམག ཞ་ཐེབ་ཡུགཔ་གཏོཊ ནཾ ཞེ །མགཟོམབ་པེནཔདབ །བཙོནཚུདབདྲོ་ཡི་བྱ་བདན།།མི་ཤི་ཤུལ་པངན་བཅམ། །རུནར་ལཱགས་བརྡུཾལབ་ཤེས་མཁས། །སྦུན་གསུམ་ཤརནན་རུབ་ཏཱ་ཏྱེ །།ནབར་ཤརནེའཟེརབའ་སྣག། ཊཿཿཿོམའིདུལཕྱིྱིང་།ཊ” 
འའི་ཀུའིནེདུ་བཕོགནོད། །ཐཾརམདེས་ཀྲུངུཊ བུསནབན། སྟ །པསཡ་རྒྱལདྒོན་ཕྱག་གཟྲག་དང་། །བུདམྲེད་བཱ་གཟྦའབྲམབྲེཡ་ད།ཁ། །ཞེབ་འ ག །ཆོས་འཆད་ལྷ་གསོལཿབ་བྱུང་གནས། །འིན་གྲོ་དཀརྱོགས་ལྷརྟེནབཞེངས། །ཆང་བཅྲོགོགས་ | | 
ྦ སཏང་སབོད་གདབ། ཀཀླ་མ་འསགམཆད་ །རྒྱནའདོགསདྲི་སྤོངཔོ་ནམ་སྨན། །ལྷ་ཁབ་འབགསརརྤངགཞེ་འདད། །དུ་སནན་ཁར་ལས་རྫིད་ཡུར་འདུ། །གསེབསཾགནརིནཆེན་ལྔ་ཡིབཧྲ། །གཏའགརྱིས་གསང་གྲངརེར་རྩིག །སྣནརོ་ཁྤའའུ། 
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བཱེ་བལ། །ཀྱུསོདཔཡདཏོམའི་སཱོར། །དམགདཔོན་གྲི་གཟུའདརན་ཡུད། །གྲིསི་འདུལཞིང་ལྷགཔནི། །རབས་ཆད་དངུ་ཡདདུང་རི་གདབ། །ཕུ་པབུ་ཤིང་གཟྲའ་དངན་ཡུང་། །ཟོ་ནིམི་འཕེཉབ་ཝསངས ལར འོོ 
གཟའདཔན་ཡང་། །དེལན་ནིིར་གཏོང་འཛེམ། ༈ །སྐརམའིའབུས་བུརིས་བསུས་ལས། །རྒྱུསཿཏི་ཤུརྔ་བཅུད་ལ། །མི་བརྟནཏཱཐུཿབ་བཞི་ཡོད་ལ། །རབཏྟ་བརྟན་པང་བདིན་བཞི། ཤིངས གཟལ་དརཔདྱུགསརི་བྱུལ། སྨན ྦ 
2 ཞྒུར་བ་ལྔ་ཡོདདེ། །དེ་བཞིན་བརནཔའི་དོན་གྲུབལྔ། །བཏང་སྟོམས་བྱེད་བགཉིས་ཡིནན། །དེལྟརེ་ཤུར་བཅུདི། ༈ །རྒྱལ་དཔཔུསྐརེ་བཞི་དད། །ཅ ཞིནཅེས་བུམི་བརྟན་བཞི། །མཆོདསོགས་བྱད་སོབམལ། །ཆོས་འཆད་ དང། །གོང་ ། 
ལི བཡུགས་སོགས་འབུལ་བདད། །རྒྱུརབརའགུབ་པའི་ལསྣན་པསྱ་བ། །དེལཆརབབས་ཐནཔ་འབུང། །དདིལ་རྩེས་བའྱི་པེས་བུདེ། །ཆེལོ་བྱད་ཇུཔའཆོབསེ། །ལྕེ་བདེགཟུགས་བཟངལག་པབཟཐོ། །བློལུས་མི་བརྟན་འདུགམིཚུག །རང་བཞིན་ཤིནཏཤ་ ] 1] 
9&£ (།རྲཧིནུདུའབུད་འགྱུརཏེ། །བཏབཿཐགཏུ་འཚོབརའགྱུར། ༈ (རབཏུཐརྟན་པའི་སྐརམ་བཞི། །སྣུརམ་དབོད་ནུསྙདདང་། །རོནགུཞེསཞིབྱ་བསྟེ། །ཡུལསའབུ་དངགནཊ་གཞི་ཛུགས། །གཞནབྱེདཔོནཔོ་བྱེདབ་དང། །ཤིངདངམེ་ཏོགཿསྙ། 


བཿ བཱ“ །ལྱུནཀནཱདགའ་བསོགས། །བརྟཅིད་ཡུནདུ་གནསརྣམསབྱ། །དཚེ་ཆ་བུངཆར མང་འབབ། ། ནུ ཞིགཔྱིས་པ། །ལེནཔྱཕྲགག་ཅིཀཏྟ་འཚཾ། །ཕྱུགཅིང་སྣྲིནལ་དགའབ་སྟེ། །རང་གཞན་བྲས་ལསྟོར་བར་བྱེག  །རྱུནདུརྫུནབུལདྲང་པོར་༡ 


༄། །ཱ། །ར་ཤཤིནཤིནཏངྷཊཔ་ཡིན། །ནཱདྱིས་བཏབཔརྱ་ཧུརཔན། །ཅུ་ཐད་ཙམྱ་ིསའཚོབཟ་སུར། ༈ །སྷུར་བརབཐབ་མ་བཞི་སེ། །མགོད་ོགཔཔཚམས་དང་། །ནནྦ་གཞེས་ནྱིབ་བསེ།་ །འདིདག་ལནིཞིང་ལས་དུང་། །གསོད་ 
(. [རྨཊིབྲལ་སོགས། །མྲུཿབའིདནཞིའགུབ་ུརེ། །བྱབའིལས་ཀུན་བསྨུབ་བཅུུ། །གལ་ཏེདེལ་ཆརབབསན། ་ །སྐཿར་དེདགལ་སྩེས་བུ། །ལོགྲངས་ཏི་ཤུ་རྩ་བརྒྱདདང་། །ཡངན་དགུ་བཅུའི་བརདུའཚོ། ག་ 
„ །ཐྲདཞིང། །གཏམ་ནིདེནཔསབ་དབ། །སྙནགསུ་ལིབེུག་རྱུརཔ། །ཕིགཞནདེཔ་དགའབདང། །དག་བཅནཏིཤཌམསུམ་ཅུའི་བར། །ར་བཞིནངན་པདྨས་འྱ་བས། །རབཏབཟངྟེདགབ་བྱུར། །དེནནདིས་བཏུབཔའི་ཚོ། །རིས་ཅརིམ་ 
$ རྩིས་ཞིབའཿྱུར། ༈ །དནཔའིསྐཿམཉྣམངཞིནི། །ཡགདང་སྐག་དང་པན་དད་ནི། །ནྡུབས་ཅེས་བྱསེདེ་དགནི། །གྲདཏྱེནགཞོམ་དདདམགདྲངས་དག། །དྲགཔོའི་ཡསཱརྣམསཐམས་ཉད་དང་། །བསད་དངབརྐུབ་ལ་སོགས་པ། །དནཔངསྦྱོདཔའིལསརྣམས་ཏུན། །དེདདེ་ ˆ 
| “ཿ༥ཏུབཱེདུ། །གལ་ཏེདེ་ལཅརབབསན། །ྲཾནིདནུདནའགྲོ་པྭའུ། །དེདག་འདྲིདས་པའི་མི། །ཆནསམ་ཅུའས་ལ་བཅུ་དང་། - །དྡུགནུའམ་བརུན་ནུའི་བརདུའཚོ། །བྱ་བབཟངཔོའིབུདདེ། །དནཔའིལསལརབཏུ་བཅོན། །མཤཱའ་བ་བཞིནན། །ནདིས་་ 


[བྲ བ་འོབྲས། ༈ །ྱ་བཡུ་བའིས་མཞི། །ན་ོསརོ་བཞན་དང། །ཏོ་བྱེས་སྙདེགབ་སྟ། །གཞན་ཡུལཐག་རིད་དབྲོདབ་དད། །ཚངོགས་བཏཿམིན་ཐམས་ཅདདཏ། .རྒྱ་མརའགྲབ་པཡིས་བྱའོ། །དེ་ོཆར་བབསརྒྱརམབ་བ། །དེབ། 


[ 
& 


ལརར་ བབ །ཁོའནོན་ཉནགཤོན་ཡངམ་བདངོ། །བཟོདཔད་ནོབཅོནལོ། ཞོང འབིར ཀིའོ ཀོ ༈ །དབའདོན་་ 
སོགས་ཉོ། མི་གཞན ན་ད །བངབསྐུརཚད་འབ་གནུས་དང། །བཟླབ་ཁབས། འེ གང་དང། །དེསོགས་དགེབའི་ལསྦ་ནམས་ཐུ། 

/ ༢ ==: ་ཡ་འ་འང་ མིའིབདདུཔངབཞི སག་རས །དེ་དོནགཉེར་ཏད་ཉམས 

ར་ཡ 


དཱ ནྲ ་ ༈ །འྱུར་ཞིབབཟང་པོ་ཉིདའྲོ། རྩ ་ 


མཆོདབ་དག །བགས་འདུལ་གཡཔཔེན་ ི །དུཿཾཙདོན་གཉེརདམག་ལས་དང། །སཱི་མནན་ཤིད་ད མླ་ 
ཧགཏོད། །གཏཊསགདངནིའི་ཤིངན། །ཇག་པཆོན་ནུན་བསྐར་ཕིན། ༈ །བྲཉེ་མེམས་དམེསྐང་ལ། སྱ འཕྱུགས་ཉོ་བ་དང་། /དའངངསྐ 


་ རཐ་ ཉི འིད །ྦྱེདཔ་འཛུགསདངསྲམནན་དང་། །གཏདསེལ་འས་བཏུནཔ་ཡིབས། །ཐགསསའིསའཇུ་གདང། །ཉྲོབསའཆོས་པའ་སོགས་བཟད། །འ ྦ 
ྦ སྲ གདབདད་། །ལྟགསོལརྱལ་ས་བའདན་པ་དད། །རབཏུགནས་དཔས་པོན་གདབ། ཐི གས། །བྱབ་ཕལ་དར་པྲི་བ།༈ །ྙན་དུགགེའམསོསསྐངཔ། སྟགཝོལ་གསཔསེན དགེཆཾསྱ་བ། ཧཱཆརའབ། མཛོད། 

ཏེཏ་གནསཡོནལ་ ད། །ཆོས་སློབསྦྲདད་ཁངྱིམ་འབུབས། །ཉཱིཿསཾག་གཉེནའཝྲདུརཕེནདང་། །ཐུ་ཧེས་ལ་སོགསབརྦདཔའ། །ཕམཿཇལ་བགམལམཞུགསདང་ །ཤིདད་པགོས་བཟོའི་ཤིདད། །ཐུཿོསྩྱེསཔལ་་ ¬ 
ལཾ ཁས་ངན། །ཐུ་པེདཔབགགིག་འདས་ཡིནག ཟླ ཏེར །ཏཨགསལགས་གུསག། །ོབ་དཔོནབ་བུང་རབ་གནས་དག །བཤདཉན་ལྷ་གསོལ་ཆོགཔངདག། །གོསའཚེམ་།འདུལནོརཕུགས་བཱད ཟླ རཿ 

གཏརསེགདྲལ་ནོལ། །གན་ས་བོན་གདབབ་དད། །སདཔ་ཁངི་བབབས་བདང། །འྭནགོས་མཁརཔསྲཔས་འཆོས་དུ། །བགའེནེ་ཤིབའཛུགས་པདད། །གཏནཔའི་འསྟན་ས་བཟང་བའོ། །ཡ་ཞུགས་གུགས་འཇཔདམགངགདད། །ཐུགཏོབ་་ 


ཕརའཇྡལ་དབ །གཞིགམས་ཏ ཕྲོས །གཉེནདདརྩིགཔ་གཤིན་རྣམས་ངན། །རྡོ་ཕྱུགས་བུཿའིགཡ་སྣང། ༈ །མགོནིཊྡུ་མསམསྟཡཡ། །རོསབ་ཤད་འྱའཤཉེནླིགདད ཀས་ག།ཉི་་གག་ །དམཞི་ལམས་དགད 


མ། །གླནནུར་འདདགེལན་དག གཞོར །གསོ་ནོསོགབ་སོབཔ་སོ། ོད ོ་ོ་ཝའོརའོ་ཐོ ་ོ་ལཉ་པསཞལཆེརན།།ཞེས༥ ༦ སྱ 
པཱ ག་གས །གཡད་ལོནབ ི་ོ ཾ ༅ཧོོ „± ཐབས་དང། །ལམཞུགས་འཇལ་ཕེན་ཕུས་ 
±རོང་ ཨ་ཐགས་པས་ གནུ མ་ལག །པད གསའ ཁུ ་རགསཆདབདད། །རལས་ནའདོན་དང་གནོན་ 
ནད །གསྱ་གསའ་བསས་ང་། ། པ་དགག གསདབསབགས་ལེ །་མམདུགསོལ : །དུ་འགསབླསདྲས མཱཾ 
[སསགས ར་གོ་ཡང ། གསད་བ་གསསོཿསྱ ྱམབ་ྲད་དུགསའུམ། ཞི །གསོན་གཤིནལསྣནཔསཔ་པཅེར་དད། །བུབཅས་གསཔད། 


ས་ཀ བཟད མཞུགས་ཚོང་དཔབན་རུད་ བ། །ོདུགས་ཕར་འཇང་ལ་མཁརལས་ངན། གུང་བཡུག་གིགསངསརཡེན། ༈ ཊུ །སྐག་ནིནུ་ཁམས་མགྲོནསྐར་ལ། །དམགདོངགསོདགོངགལོབོར་། །ལམ་ 
སྟྭ ཇས འེད དག་ག །མིཤྒིདབག་ཉོདམནནཔ་བཟང་། །གསུནགཤནལས་དངབགམ་འཕིད། །ལ་གསོལནོར་དངའ་ཕུ་གཏོང། །ཇག་དངཞལ་མྲུའ་ཕོག་དང་ ཁི 
མཞུགས་དགེརོས་དང་། །ཕྱུགས་འདུལ་ གཉེརབ། ། ཞ། །བུམོ་སྱཾདཆུདབུ་བཙས་གྲེན། །ཕྱི་དང་གཉནགཟནབླ་སྐརཡོ། ཡེ །མརུནཾམེ་ཁམསདགྲསྐརལ། །རབ་བུང་དབང་བསྐུརཕ་མ་ཡི ཡི། །དཔེལན ཱུ 
¦ ད་དག །སྣུཡབ་ཡིགམརུ་འཛུགས་པདང་། སར །ི་མནནནོང་འཐུགས་ཏུནམ་དང་། །ས་བོནགདབདཔགཡཔཔེནགཉེན། །་ཕྱགས་ཉོདང་འཁོརབརྟེནཔ། །ཞིང་ཚངརྙིག་པདྐ།] 
གུས འ་ཤུན། །ཞུགོལད་ཤཔབཟད །སགའབིངསིནྭསུས་ལམཞུགས། གས། །དེནགཉེརམཁབཡག་སྐྲ་འབྲུབ། །ཤིདདངརཕྱུགས་བགམ་དང་། །དབང་བསྲུརརབ་གནས་རུལས་བཞྟོ། །ནོརགཏོང་བདང་བོནཆོག་དན། མོབས ཇི་ 
བོའཆི། །རྡོཕུགས་རྲགཔའིབུསྐའོ། ༈ ནིས་མསལེ་སར་ །གཉེན་བདནོར་བྲ་ཚེག་ཡངདཏ། ངིམ བ། ོ་ཕུགསཏོད་ན་བདད། །བང་མཛོད་ཁ་དེལྟ་གསལབ། ུ 


རྭ 
ྣ 
ལ་ 


ངང །མམཞུགསྭོདད་བགོཉསབཟད 
ཁམས་དྭགསརལ། །བསསགས་དང་ 


བསྐདང་ 
( དགག བགྲ་ནཡས་བཟང་། 


།མི་ཤིགཤིན་ཡས་འབྲིངདུབཤད། ུགས་པ་ནབཅས །དགྲ་འབུལ་དྲགལས་གཏཿ་གྲེགདང་། །ཐུམོསྐྱས་དང་ཤོས་བཟོབ། ། 


།ཡུལགས་བགག།གཟུབ་དང། །སྤྱེདཔཾའཛུགས་དངལྷ་གཡང་དང་། །དཔོནད་ཿབར་དངརབཏུ་གནཊ། །བྱིས་བ་བོམོ་བཙས་བདང། 


པབ། །དུ་དབབགམ་དགེལས་ན། །ུདའགོརཡུག་བླསྐརཡིན ༈།སངི 


བགམ་གཏངལེན་བསོགས་ངན། །ཱའི་བསུརཞེཿྱ་བུའོ། ༈ 


།འཆད་ཉན་ལམཞུགས་ལྩོདང་ཞུབ། ཁ་ས དཿ ྒ 
ཀྲེ ངསྤྲ་བངའུབས། །དེན་གཉེར་དམག་ཇགཀོས་པ་ྲོ་རན། ཤིབས ༈ ༈ །མེ་བཞི་བླུང་འམས་གཤིད་སྐང་ལ། །ཆོག་ཕྱེད་རབ་བྱུང་འཇདཉནདང་། །རབགུནས་ཡུཡབསབོ་གདག ཤསྨནཔྦར་ྷུང། ལ་གཡང་ 
ྲ གས་བ ཏེ སྣ, དཉེརཤིངིནཔཿ་ཛཕདཔ།།མ་ུགསཊུནམཚོ་ད་ི།བཅ་བསས 

ཨུགས །ཚེའགུགས་གཡངལེནགོན་བཟོདང་། །ནོརདངཕྱུགས་ཚུརལེནབ། འེ ཅེ །ཞིབལསས་པོན་གདབདང་ཤིད། །ཁ་ཟསགཡ་ 
_ 8 །ཧཙཱཀས་དང། སྨྲད །གཞིནལག་འབིང་ཡིན་ཤུགས་འཇཔ་དབ། ིལམས་ཐུ་གཏལ། བགེལ སྐག 


242 


༄། །ལྭགསཔགམདད། །ཤ་དགལ་སྤས་བོ་གདབ། །ལྷསབལཐཤུགསྦློལདོ བྱ ད་སྟོཤ 
སཱ \ི\ི་ ཞིནདུད། །དླཤབསའི་ར། ༈ ་ ད དུབ །ང་ཡནན། འདུ བད ་ 
 གས་བཟག། བཅམ གནོར ད དྲ བདའབུབང་བབེད །ག་བ་འཇསམ་མམས་དད་ །འམཆུཚོང་ཤིད་ལྷ་གལ་བ། །གཡང་ལེན་ཞུ་ ལུ 
།།དཊ། །འདུན་གྲོན་བགམནིད་རློབ། །བུ་བཙན་བུའཕོགས་ཐབ་ཀྱི་ལས། 


(0༡ 
ཤཿ 
6 


བམོ་སོསོ་བོག་གཅེས་པར་ལུག་སེར་དངུས་ླ། ༈།སུབས་ནེུ་ཁམས་མེསྐརབ། །དམགདྲོངགོདཁྱེར་གཞོམ་དང། །ངན་ཐབཔ་གསོད་འཇོམས་འཕྲགབསོགས། །དྲུགལསུནདཔའཕྩོསས་དང། །དགེ་ལསཚོགཔངཀའསོབ། །ཇོ་་་་་་ཨི། 
3 བག །་ཡོམ་གསོན་གཤནཔསཞུནབཟར། །ལམ་ཞུགས་བགམ་ཕབའང་ཡདང་། །ཕུམོ་བཙས་དང་ཊུང་གདབ་བ། །དབཏེ་གོས་བཅོཿཤིན །རྐད་ཕུགས་དམངས་བོརབས་ཆདབྐ། ང་མི གཉམགཏུང་། 

ཤཱ བུང་བགནསྤརལ་སརབསོ། །དབང་བསུུབཀྲ་ཤིས་ཞལསྲོབ། །གཉེན་སྩྱཔའཁོརདང་ཐུདམདབསྟེན །རཕུགས།ཞིད་ཐང་ཏོ་བདང་། །མཁཔ་པས་ལྷགཡདའུ་གསེལབ། །ནཕུགས་བུང་ཞིབ: ནགདབ། །བུ་བཅསགསོནལས་ཀུནལ་འབྲད། །གཤིན་ལས་ཁབུ་སོགན་པབ་འའདད། ྷུ ྦ 
ཟི བགདནྟོནསོབ་མོབཛན། །གོས་བཟྒོནནས་ངན་ཤམ་བཟུག །ཞན་སོགས་གཡདཀ་ཡིན་བརྡ་རས། ༈ །ཆུསདས་ཁམསྲ་བབམ་པ། །ཡུལ་བཅུངཊབ་ཙས་འའོསས་བེད།།ཕེདའབུགས་འཆད་ཉནགནས་གཞིག་ཅུང །གཤིནའན་བག་ལགསོལ་བ། །ནོདཕུགསྟ་བརསཁགདག ཆེ 


གཡཔའགུགས་དང་བགནས་གོས། །དཔོན་བསྟོ་བཟོལམགསོནལས་བཟད། །ཕྱུགས་དབའབུ་འཛྲཔསྦ་ཁྱིམའབུབས། །རཁང་ལནའསག་དུང་དེབས་དང་ །འབུ་བངདབེདདན་གཉིརངན། །འབུལི་བསང་ཡིན་པྲགགས། ༈ །གྲོ་བཞིནས་ཁམསཟློསས་པ་། 
ག་མཐགས་དབ་གནསགོས པ་མ ས་ཀ བཅས་འཡོགས་བཟད། །རབ་བུང་ཐགནས་སབན་གདག །ཤིདོད་གཤིན་ཡབུའནཛལ། །བུསོ་སྐྱེས་དངབོན་ཆོག་དན། །བན་དབངན་ཀི་སཕིན ༈ །ྱི་ཞེན 


ད 
, 

༈ 

རི 

དད 


༄༅། ག་གས །བགམ་གཤིནལས་ས་བོན་གདབ། འ་མོ ཁོ་པ གསནད ་ཕིསྒའམནབཟབ། སོ་སོའ ོསབཟོ་སོ་གཉང་ོ། །ཐོན་དདན་རྩུང། 
མཐིཀླ། ༈ ནདུ་ཁམ་མགོན་སངལ། །རབགན་ཀྣན་སྩོརཉྟ་གསོལདད །དདལ་གསོན་ལསྣ་མ་བུག། །ཏའདལབྲེས་རིག་ཤིངབསྒུན་ལམ། །ཐགའི་ཚོང་དབོ་གཏེར་དང་། །ཞུ་གདོལ་པོནོ་བཙས་བབནད། །བགམ་གཏབཡེན་གོས་བཟོཆོས། །ནང་གཏོངསི་ཤི་གཅིག་ ཅིག་ | 
ཡོ £ བོ་འི ༈ ༈ །རོན་གུ་ཊཁམས་གཡངསྐར་ཡ། །ལྷགལ མས་དག གོད་གམགཞིགུ། ཆོན ཤདའབ་གནན་དབང་བསྐུར་དད། །རུ་ྲསྨསྦཾཔ་ངོན་གདག། །ཡུལ་གས་འི་ད་དངོན་བསྐོ་བཟད།།ཐུ་བཅག་འདྲིངཕིན་གོན་ ༨ 
| ཡག་ཆས གཏོས ས་པ དཿ །ཿགགསཁམ་ས་ཟོས དུ མཁས ཀཾ གསིལ 
བ་། །གཉཱའ་བ ཡེར ཤིན་བུ་བཙཾས་འཐང་། །ནརའཇལ།བན །ཞྲུདཔྣ་རཱ་ཨད་གཤེ རའ ལམ ། ཧིས །ཆུད་ 
ཌརོདའདུནཊ་ལུགས་སལ་དག གས་འ ཤིན་ཕན་བཟང། སངལན་གཞོ་ཉེ་། ། ཁཕྟམོསས་ངན ::: ༦ པུ པའ ྲ 


ྨ@ྨ 


བཏ རངརརོ་-ིཚ་ོོ མགས གས །གསེབ་བཏབ་བྲུ་གདབ་དུམོབཙ། །གོས་བཟོ་དམགངག་སི་ཤི་དན། །བགམ་ཟངསྱཀླཀསརརོ། | ༈ །རྒཱུསྐཧིུཉྩ་བརྒྱདལས། །སགཆུ་,། ;། 

སྤདནམ་གྲུརྒུལ། །གྲུབསྐཿབཞི་ཡིནགབཕབ་ཐ། །ཁཏེམགྲབསུབསབཞིནི དམ །གཡད་སྐར་བདི་སྟེནརསིའཇལ། །ཐསྐ་བགར་རུདཔོ་བཞི་པོ། །དགུ་སྐརཡིན་པས་དགུ་ལརྒོལ། །སྒག་སྣོནནོནདྲེ་མོནགྲ་བཞི། ། 

ཧཱ མཉྲོན་སརིནཏ་ལམ་བུའཛུག །མེ་་ཞིི་བཞིན་ུམས་སྟོད། ༥ སས ཤག ཟློས བི་ཡིནཤིདསོགསཝང། །ེ་ུངནཞིངས་ཆུཟད། །ད་ེསསྐརཊགང་ཡིནལ། །སྐུ་གཞར་ན་གཉེར་ ཊཾ 
ཛྲ བསགས །སེམས་དགེབསོདནམས་གསོག་པབ་ཐང། །ལས་གཞན་གཔ་ཡདུཿཡི་རུང། ༈ །ཏྲསིས་ལེལུབད་ཅུལས། །ནག་བཀྲོ་བཞན་བཉེམནུ། །རྒྱལ་སཆེ་འདེན་ངབ་གནས་སུང། །མོནདེ་ལྷའཚོམསནམ་གྲྲ། །ུཏུསདལགེ་ 

བཞིན། །བགམུངས་རཱཀྱོ་དེ་འཆི། །གཅིག ནུསྟདའུམས་སྣདའགསེ་འི། །གཞྣ་སནཏོན་ི།ི ལགས །བེསལོ་ཨའི་ཡཔི ཞསབཤཐ་ཡིནུ་སྟོདལྟ་ཚམས་ཁུནསཏུད་བྣར། །ཐབསརོདལ་ུབམ་ཏཊེས་བའང་ད། །ོའོབསན་ཤུལ་དེ་ཡུད། །ྡ་བཤིབྲཏེ་སྐག་སགར ཉྟམག་སགར། །ཤིཊསལོ་ 
=. །རྣརདགམ་བྲུསྣའ། །དརནསྐད་ཀུདམེད་མག་ག་ཕམ། །རྒྱལ་དན་སོརུྙད་། །མེ་བཞིནས་བུཉྭསཱམགོ། །ཕན་པ་གྲ་ཤིས་སྐ་མ་བཅུད། །རྒྱལ་ས་ཐདོན་ད་འབ་གནསྱྱ། །མགོད་ས་གནུ་སྣ་རྣམས།. །བགམའིལས་ཡ་ཤིས་པ་ཡིན། ། 


སས ཞས་པའོ །ལག་དངཔེ་བཞི་བུམས་སྣདརམས། །དཔགཇགསས་ལ་ཤིས་བ་ཡིན † །སརཿཊི་དམཊད་བཤདབབ [སང་ཐང 


ལལ ཀ་ད་བཅས་བད། 


སྒོག་ལབཅིདངཙམ་ཟེད བཐཉསཔ་འཇིམ་པ ཤི ཁག་ནི་ལ 
། 'འགྲུབ། །གཤེདསྐུབ་ཡཞིབགེགས་འདུལབརྲང་ ཟར་ཅི་ཡངབ 
¦ ག་ས་ས སོགདང་སྐི་ཕད་འཐད། ཐོགས་པ ན་མ བཟད སགཔ་དང་ཨ བནསསཁུག་ - ཅེམ གས་ས 


སྐམ་ཤས 
མ་ ཿདགེགས་བཤདབའང་སྣད། ༈ །རགལུགས་ཁྱིྐརམའི་ཁམས། །སྙིནདུམནི་རྱལ་རྱ་བད གཱི །མཧུནས་སི་ཏོ་སྐརཔེ། ད དྲོ་དན་ད།།ཝུ 
ཨ་ག་ཉི །་ཨཱ་ཆེབ་འས་གཏེ། །ནུངབྲ་བཉེར་ཤེསའོ། །དབནིནཇིབ་འུབ་ །ཀུངསའི་ཤུ་བའང་ཤེས་ཡ། །གཟའཡ་ཉིམིགདམ་རེ། །ླགུལ་བུདབུ་ཤད 


བུག ི་ོ །བླ་གཟྲའ་ 
ས་བ ཁ་ 


མ 


ོོ་ 


ཿ 
¢ 


~ ༡༣ 


རྩོ 


༥༢༢༧ ༢༧༨༧༣༢༢༣༠༥༢།། ད་ཁ 


(2 


པེ ༩༨ ་ནྭ་༡ཏ ར་ 
སཾ .ུ པ་ 


ཟ80568986 
༔18885009] 
2383 
ཿ ཁཁཱཏཱ8ཱ། 
ཁ888808 
:18།ེ།ེཏཏཱེའེཁེ 
188 


) ཙ །དེནས་གཟའ་སྐར་ལྡན་་དི། །འབྲས་བུརིཊ་ཀུར་བསྡུས་བ་ལས། །ཀུནགའ་འནིནར་རདེ །ི་བུ་ཀབ་ཅིགས་བྲགཆེ། །དབབསནོ་མ་ཕུག་འྟོས། །ཧཱདགུའི་དགག་ལ་དུ་ད་བྩོན། །གཞོནལ་བབཐརསཅད་བ། ། ཟའ 
ག་ཁ་ཐབ་འཐགས་པབ། །རྒུལ་མཚནགོས་སོགས་ཕུནསུམ་ཆོགས ཚོགས །གཡ་བེའི་ །རངས་ཐོག་དབ་ཛིགས་པྱ་སྲིད། ཆིའི །གདགས་ལ་དྲག་བའཇོམས་པར་འགུར། །གོགསལ་གོགས་པ ཆུད ། ང། 
± ྷདཔར་འགྱུར། །འདོའ་བྱ་བ་ཡཾགཔོན་འགྲུབ། །འགལཡེ་ལཤིཿཐབསོ་ འབྱུང་། །རྩ་གཏོན་ལནིའོ་ཟད་འཁྲུར། །འཆིདནག་ལནིའརིཡའཾ། །མདའལ་སྣ་དང་ཡན་ལག་ཉམས། [གབ་ལྭ་བབ་གདརམས་འགུབ། །མདུདལནད་འི་ཛིགས་པ་འབུང་། ། 
)༈ དངཙི་པདྲགཔོ་ལད། །གཏུནལ་གཏུན་ཤིངརིག་པརབྱ། །གོཆག་འགས་པསྟེར་ཞོ། སྣད། །གཱངའཾས་དྡན་ཀུན་འགྲུབ་བདཾ།། །རྟགལོ་ལནི་བཞོན་བ་རྟེད། །ཟདལ ། །གའོའ་ཀྱབམས་ཅདའགྲུབ། །རུལལའིབའགུ་བཅེས་འབུང། ] ༠ 
.༨ར་ལ་ྲིདྣེཕུད་བའཱད། །འཕེལ་བ་ལནིཊོར་འཕེལ་ལོ། །དེྟའི་ལཱར་འག་ཀུན་དགའ་སོགས། །དདགྲོང་དདུནརྱིའཏུས་བའགྲགས།། །གཞན་ཡང་གཟའ་དང་སྐར་མའི་ཕྲད། ལ །ཉིརམེབཤིའི་ཁྲི་ལ་བཞུགས། །ཟླ་བསྲ་བྲོབཞིན་རི་དུ་དགུ། །བ་ཤིན 
ཀབ །ལྟགཔ་འགསོར་ལྕནཅིག་རྩེ། |ལྕ་དིབླམརརྱལ་ས།ཕེདས། །།ཀརའོསནམ་གུའི་ལག་ནས་བཟུད། །སྦེན་བས་ལརས་གྲགས་སུ་ཁྲིད །འགའབུབཔའོརབ་ཡིག །དདུཊི་ྱོབཞེསཀ་ེ འིལ 


(ཨཾ 


ཐང་། ༈ །ཏཱཾཏྣས་ླ་དི་བཞིན་ད།། །ཆིགདམར་ཏུམས་སཱ་ལུག་དཾ་ཐུ།།།ཞུརབཤཐཱ་སོབ་ས་བྲེ། །སྟེན་བསའིད་བཞོ། །དརྱལ་གྲ་ལུ་མཆོད་བ་དད། །ཏ་བྲུབ་དགྲ་མནད་གྲ་ལ་རྒོལ། །ཐུབ་འུའབྲག་པོའི་ལསརྣམས་དཐྡད། རད 
དྲི །ལྟགོལ་ག་ཊེམ་ཡིན །རྡོལཡི་གེའིདིཊ་ལ། །མཆོནྟན་འོགཏུཟན་བ་བུ། །ཟུབ་ལྱགས་ཆླིག་བྲ་ཞོད། །ཞོ་བཙུན་ུ་ཊིཉིམ་ཡིགླ |མགའབའིའོག་རྡོགག་པོ་ལ། །མཚལ་ཆེནཕྱུག་ལའི་ཐིག་ | 
ཧཱ ཏབ་སཾ། །ཡུགས་གམོ་ཕི་ཁཱིམ་ པོ །རྡཾགདནན་འགན་སྟའེཐོགས། །དརག་དོན་བདུ་ིཉིམ་ཡིན། །རམགོདག་ལ་མནན་བཀྱ། །ལྷག་པ་ལགཀདྲེསྟོའཐོགས། །ཞས་འཇལ་དདུ་ཀྱིཉིམ་འིན། །རྫ་ཆག་གཙོབོ་གཙིག་ལུཏྱོག །ཕུར་དུམགོ་ཡི་གནན་ལ' | ཱུ 
། བཞུགས། །ཤྐ་ཤོ་དཱིཉིམ་ཡིན། །ཐཉན་བའྲིབ་འྱབུ་ག་གཤགས། །པཝ་སབ་དྱརལ་དུ་འཛོམ། །ཆེང་ཅན་གད་ིཌིམ་བི། །རཾཊ་སཱདཏ་འཆག་འོགཏུཝཱ། །སཱབ་གསེའ་ཙྱསློགཏུཙུད མདི །པྤོགི་ཡིསྟེལ་གདས། | |“ 
༣ ་གོོའྱིབ་ལས་ད། (ྣ །བགཞླ་དདསན་ཧུདཔོ་དང་ །ཁོའི་ི་བསའོདདགདད། །ནནའམ་རཾད་འཛིན་ལ་དརྐཞིང་། །མམ་དུ་ཤུགས་པར་མི་ྱ་འཛོམ། །མཐུ་གཏད་ནུདཛིགསུརྣམས་བརང། ༧  །ཉིམས་ལག་དའིནོར། 
ཤསག །ཟླས་སནདུགབིལབྱིཿམཞན། །ཆིག་མ་དཔོག་གི་སྣུཀིས་བཅིདཊ། །གཟའ་ཡི་ཡག་པ་དབུག་པས་བཅག །ཕུན་གམགོ་ཕ་ྙད་ུབཏབ། །དཀར་ོན་ེའའ་རྫི་དུང་། །སྡན་པའཕུངསེ་བཞས་སྲག ལས་ལས ་ 


སྐ ཁབོ་གནན་ཚོདབ །གམ་གཏོངལན་ལམ་ཞུགནསདར། །ནདཔའཔོའན་འསོགས་བའི། །ལཱནད་བུབ་ཕལ་ཆེལ་རེམ། ད་བ་ས ཐོག་ཞདམསོཤགྲབ་ཏོ། བ་ 
| ༣ཙམས་པགས་མཆུ། ཅས །ཤེལས་ཁསལ་ཤྲ་པ བྲ་པ། །གྱངས་རདད་པནིངད་། །སྦུགསོངགཞིང་ཤིད་བསན། མཆེབ་རོམ། །་ །གཞན་ཡངབཟང་ལས་ཕལ་ཆེ་དན། ༈ ལ་། 

ཨཾ རིགདམརྡགུ་ཉག་སེབཞི། །ར་སཱར་པས་སཞམོད། །སྡེནཔྲདཏེ་གསཔའིི། །བགམ་ཉེ་བོཏ་ལཿ། ༦ །འམདུ་ཞུགས་བརམྱི་བའོ །སེལགས་དྭདལས་ལ་ཤས། ‡ , །ཏིནཏཆེན་བླུསག ཞེ 

ངྫོ ཕགདཱ་ད་གས། ཕྲ་བཅདཱ་པས་སྭསཱ། །སནབརུཏོད་འཛོམ་པའི་། །གཏནསཱདཞེས་གྲགས་གལཆེནཊི། [་བཐམས་ཅདྭསདཞེཊཏཾ། ། ༣སགྭསཱ་ཞེསྱ་ཀྱད། _ །།ཏཌ་སྤེགསྣ་དཊུྱ་བ་ཕཞ། ༈ ཙཱ | །ཤགདཊརཱ། 

ནས་ལུག་པསློན། །ཕུགྲུ་ག་བཞིན་པསས་སྣར། །སྡེནང་ཕྲརྣནསམི་འཕོནཏི། །དལདྲག་དུལ་ཏཱལ་སོགས། །དནལནབ་དལ་བགན་བས། །སྤྱུགམོ་ལ་ད་ཤིད་བྱས་རྣ། །དགམ་བུ་རྲཾབལ་འནོ། །རད་མཐུ་ཏཾཕན་ལས་ཊ། ༈ ༈ | 

: [[ དཀཉས་ཏན་གསའིན །ུ་གཅིགཉ་དྲུག་ཟླུབ་ད།། །ཏ ཏུ་ཉར་ལབཀ་ཤིས་གཟའ། །གསུམ་་བཅོ་བུཏལྕགཔསྟ། མབུགདང་ཉི་ཤུབཅིག་ །པས་གཉས་དཏབཏུ་ཏ་། །སེན་བདདད་ཏིར་གཉིས་ཏེ། །སྲེགཆོ འཞིགཏར་སགནན། | 


རྒག་སྦྱིཊ་སྲེག་དགེ་ལས་དན། །བྱ་བདར་བསྲེགས་ཐལ་བའད། །དག་པོའི་ལས་ལ་ཤིས་པ་ཕྐག ༈ །ཡུག་ལ་ལྟང་ཤསབྱ་བུ། །ཉིལ་ལིག་དཔརགཉིས་བོམེ། །ཟུབ་ག་བགཏིཊ་ཁྕོད། །ཕུརབླུ་ཐགཅནགཉོ་ངོ་ རགས་ལ 
ས། །སྣར་མ་ལྕ་མཚམས་སྣྲོནོརུསྤད། །ཏྱཾབཞིཿ་གོབཞིནཾམེནགུ་ས། །ལག་སྟག་སྡུབསེ་མོན་བྲེདང། །ཞུམས་སྣུདཡ་གུརུ་ལི་དམས། །བྲའྙི་དྲུགརྩུལས་ག །བཇུ་ག་ཁུམས་སྟོམ་གི་བམས། ` །གགབ་ས་ ཤསབ 

ྩ །ེུང་གཟའ་དཔརམ་གཉིས། །སུནདའྲདཔ་དཔོས་གུ་སོར། །ཆུནཔའྲདཔ་བད་ཚོ་དུར། །སྣ་ནུདའྲད་འང་ ༔ ༨ །ཿ ནད་འདུདཔ་འཕ་འྱུར་ཡུན། །རྨུ་ནའཕདཔ་ཕུནཚགས་སྩོད། །མེའླདའཕདཔ་སབསཕཕོད།།རླུས་འཕྲདཔསེའཀྲོ་ོ། 
ྲ ཆུ་ཏུང་འཕདཔ་མི་མཐུན་ ར། །སམེ་འྲདཔ་སྲེག་པའི་སྡུར། །མེརུ་འཕྲདཔ་འཆི་བའི་སྱོར། །དྟར་བཟྲང་གདུམ་ས་ཐུབ་གསུམ། །དན་གསུམ་ནཐྲའམ་གཙིག་དང་དུས། །ཧུ་བྲམས་ཅད་བཟད་དག་བྱཾད། །ཞིའིདས་བཤད་རྱག་དྔ་རེན་བཤ་ གྱུབ ,. 
ང །དེནས་སྤོད་བའི་རྫེས་འབྲསགི། །ིས་ཀུན་བསྡུས་པར་འདི་སྐད་གསུངས། །སྦྱོརབཏི་ཤུ་རྩ་བདུན་ལ། །གཿགཔ་དྲུག་བྲ་དགུ་བ་དང། །གུ་པདདནི་བུ་གསུན་བ། །བཅོ་ལྕ་བཅུ་བདུཉ་དཊུ་དགུ་པ། །ཏི ཤུ་བདུནནམས་དན་པ་སྟེ། །དལས་གཞན་པ་བཐངཊོའ་བ ཤལ 


པས 
¦ [5 
༠1 
འ\ ༽¬ 


དཱོའ་བའྲིདུ་ཚདདགཅུ་ལས། །རབང་གི་ཐག་མནས། །དནབསདབདྱ་བ་བཞི། །རཾབསེལ་བུ་ག་གསུམ་སཱྱ། །ཐུཀརྡུའཞིབུ་གུ་ཡུ། །འཕྲཾས་་བྱ་གུདུག་ལྲདོ། |འོ་འཕུད་ཤོ་འགྲམདནརའི། །འུ་གུ་གུ་གྲུསྡ་བདབྱ། །ཧིནུདའཇོང 


ངི 


༄༅ „  །འོམསུ་འཁན་འཛིན་གསུམུ། །རན་པས་ཆུ་ོད་གྲངག་ཀུན་སྤུང་། །འྲ་མི་གཅིག་རེམ་མཤ་ས་འོད་བའིཞད་ཡོད། རྣིམ་སེལ་ལམ་སལ་པེད་བའབང་། །མཛ་འདོཀུན་དང་གཛའ་བ་ཡིན། །ཚཾལཱནཚེའི་རཔལ་ཐོབཔོ། །སྙཾལ་བཟདཝུན་སུམ་ 
ཚོགས་པ་ཡི། །དགུདཀུནྱི་ཞིདད་འོ་། །ཤཾཏབཱམས་ལནང་ཕུགས་ཟད། །འ་བཟིམའི་ལྦར་ས་ཤིན། །ཝིེ་ཞོདཊ་ལངས་སྤུད་ཉེར། །ཤུགརྡུདོན་བུས་གཞོད་པཆེ། །འགྲིསསནི་ཀུ་ནད་ལབབ་ཕིན། །འཕིལ་བཞོརའཕེལ་ཀུན་ལ་བཟད་། །། 
༧ཾ ཧོབཏཱ་གཱ་ཊས་འཾམས། །ཕོབ་ཁྱ་འྲིངསྨིམ་ཤད་ལུད། །གིའ་བའཤིདིན་ཚོལ་དགའ། །རཾངལ་དོབྲ་བཟས་ཅད་འགུབ། །གཐས་ཞས་ཅ་སང། །ང ཀུབ་ཅི་བསམ་འགུབ་བ་ཕིཞ། །ཤིནོ་སུངེས་ལ་གོན་དན། །མཆག་ཆེན་ྲག་འབྱ་དུབཔ། 
ལྒ ཕིས །།ོདད།འཇཾམཱས་གཙོནདུ་འཆིད་བར་འབྱུད། །ཞཾབ་པྲས་བུ་དན་པརདོད། །ཧྲུབ་པ་བནན་པམས་ཅདའགུད། །བསྩེདྱབ་ཚོདལ་འགོབ་བཟང་། །དགེ་བ་གསོན་སྟནཀྱེདཔ་བཟྲང། །དཀར་པོའྲོ་འདུག་ཀྱེདན་བང་། །ཚོས་ལྷ་ཡི་གོ་འཕདབ། །བངོ་ ༥ 
° .' ཕྤྲགཏེའ་བྱེད་བ་བཊད་། ། །འདེན་འཇིན་གུད་མེད་མཛའ་དང་ཕྲད། །དབཞེས་ཁབཱཧཱ། ༈ །དེནས་ཀུད་བའི་བདདད་ཡད། །རྭ་ཁུད་ཐབས་ཀིས་ཚིག་གསུས།་པ། །གབཤིས་བྱེད་པ་དང་པོ་ལ། །སྤན་ལ་སོགས་པྱརས་པ་ཡི། །ལས་ཀུ་དདི་ཆོས་སྤོ་ད་།།། 
དོ་པའིདོནད་དག་གི། །སགས་བྲགབནི་རཏཧ། །བཏིས་པ་ལའི་སེན་གཀུ་སོགས། །ཞབས་ཏོག་བཞིག་ཅ་ཞོགས། །དམ་ཟའི་དོད་ྱ་ིུང་། །ཐལའི་ད་ིཊ་སོགས་ད་། །བལ་དག་གིལས་ནམས་བ། །གསུམ་པ་འའིརད། 


]" །འག།ཀྲུན་འགུབ་སྟེ་ཁུད་བརད སུགྲཟུགས་གཞུགདའ་བགན་ཡོགས། །མི་གཡུབ་ཡ་ལསྣ་ཡས་དང་། ལིལ །བཞིཔ་འིརུམ་པ་དང་། །དང་སོགས་བྲ་ཤིས་ལས་ནམསཧུ། ། 
ལྟ་བ ལནིཞིད་ལས་ད་། ༽ཅམ་འགོགནཔ ས་བོ རྡུག་པ་ལཞྲིཏོཆོད་ང། །བརྟན་པརེདཔའི་ལས རྣམསྱ། ཆོ རོར །དགེ་ལེགས་དདདབསྒུར་རབ་གཞས་དང་། །དོན་གཉེར་བགན་ལ་སོགས་ 
ཌྷ ཡང །ཏག་བྱེད་བཞྲི་ཡི་བཞྲིངྔ པ་ལས། །གཞནརྣམས་རྒག་བར་བཤདཔ་ཡིན། །ད༣།ན་ཇེས་སུ་ཉིཊ་ལ་བྱར་པར་ཡབསོད། ༈ ཊ།མགོཞག་མད་པ་མ་ཀྟཾི། [2 2; པསྭ་ཏྱཕྱིསསྤྱར།།ི་ལིཀཕའྲིའགྲུལ་འངོར་བསྟོར། ། །ཕྱོགས་ ུ 
4 ཡ་ཤཿ་པཱ་བྲཾས་ཞག། །ོ་ལའེག་བཟའ བསཁའ་དྭཧེ། །བར་གཀུན་ཤོདདོ་ཧྱི་ཡིར། །ཞིབ་བར་བཏཊ ཏགས་ཞ་ལགསུ་བབའ་གུག། །ག །གཟའ་སྐར་ཚེག་ བེདཔུཉིཿཨས། 0 པ་ །ཀུན་དསཏླཱལཛུཊ་ 
ཏཱོ་ཚེད། ༈ །མ་གི་རྒམཤེསསུམཆེདོད ® །དབིགཟགས་རེགྲདདིད། །ན་ཤིཏ་བག་ཡ་དགེ་འབུར།།ཤེསཏ་ུངཞབས་ཡཊ་གསུས མགིགཔ་དཉིསལ | །ཡཆོདཏནསཁཿགམཆོད' ་ 
ཞད་བབ་ཁཿལ་དད་འདེདཟང། །གོས་ཊམི་ེན་མཇལ་བདན། །འྷ་དེིིཉིས་ལ། །འིག་རིགབླ་བ་དདབག་མ་ལན། །ནག་འཕྲ་འུསཏེད་ཧན་འགོགས་པ། །ཕབ་གནད་ཁངབ་ཐོག་འབྲུབས་བཟང་ :- ྣམཔརཤས་ 


༄། །ཿའཉིཨ་ལ།.. །སཱན་དབུདམཆོད་སྟེན་དགྲ་འདུལ་ད། །ནཆོན་རེན་བཞེངས་དང་གོས་སརཕྱོན། །འ་འོང་བགག་དབངབསྐུར་བདང། །མགོཀགུ་དབབཞིདལསཝམི་འླབ། །མིངདགྱཟུགས་ཀྱི་ཉིམ་ཡ། །དཀྲ་ཤིས་དངོད་དང་ས་སེན་འྲག [ 
དཀརཆོས་འཇལ་ལེནླབམམངལ། །འཇིགས་ལྔ་བུས་དྲབན།བཟང། །མགོ་ལུས་འྲག་ང་གོས་ཙན་དྲག །སྐྱེམཆེད་དུག་གཉིམ་ལ། །རྱལ་པོརྭལུས་བུད་གོང་ཁེེར་འཇུག །གཏར་སྡ་དགེ་ལས་ཀོས་ཕོན་བ་ཊང་། ནང 
ཤཾཡགྱརཱ་སཱིག་ལས་དན། །དགབ་ཡིནིཉིམ་ལ། །ཆདཔས་བཅདདད་དུའཕོག་དད་། །སྤན་སྲེག་དྲག་ཅི་ལྣུབ་ལས་དཐང་། །མགོ་ལུས་འབྲུ་ད་གོསཀོ་དན། །ཚོར་བ་ཞེས་བུའི་ཉིམ་ལྭ། །རཛའ་བོ་ཕྲད་དད་ཚོདཏྭེད་པ། །འཁོར་བསྡུ་དབང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་' 
9 བཞེངས། །གསང་རྱོན་དདནི་དངེ་ལས་བཟང་། །མགོལས་བཀུབརཕྱི་པའོ། །སྲེད་བདག་གི་ཉིམ་ལ། །ནོར་རྫས་བསྡུ་དདནོར་སྡུས་བསྙུར། རཚོདབུད་འདུ་ལོདདགེ་ལས་བཟང་། །མགོ་ལུསའཀྲུབ་ཕི་དྱུའོཾ། །ལེན་པ་ཡིནཉི་མ་ལ། །སུན་ཧྱུར་ལོ་ཉ་གཏོད་ 
དང་། །ཁསབག་དཔིགཤོར་བཟང། །མགྲོ་ཕས་འགུ་བཟངགོས་ཧིན་ཞ། །ཞིདཔ་ཡི་ཤིཏིམ་ལ། །མཛའ་བོདདྲཔ་དགུད་མེད་ལན། །གཞུན་ལབ་པས་བསྡབ་འཐུབ་རོད་སང་། །མགྲོ་ལས་འབྲ་ང་གོས་ེབགོ། །སྐྱ་བའི་ཉིལ་དག་ལནི། །ཧྱཾམ་གསར་ཁང་འཛིན་ 
ལེན་དང་། །རྒྱལ་དློན་འྱིམ་བཤག་ལས་རྣམས་དཐད། །བུ་བ་གཞཿུས་འདྲས་དུམེད། །མགོ་ཝུས་འབྲུརུ་གོས་གྱོན་དན། །རྒ་ཤིའིནིཏི་མཡ། །ནོད་དྲ་ཚྲུར་ལ་བྱུང་བབཟང་། །མཆོདསྩེན་རོད་པ་སྲ་བདདྱ། །མགོནོཾག་ཡུས་འབྲུ་གོས་ཕྱོན་ད། ༈ ། 
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།ཞས་ཏས་དགུབ་ཉིས་ལས། །ཧབའིཉིམརསོ་་བཏབ། །གྲཉིརཚོདསས་དན། །སྟག་གིཏིསང་ལྟམི་གསོལ། །ཞོས་ཏིརཁངཔའིནངམི་དང་། །འག་ཉིདདུ་དབང་གདནང་། །སུལ་ིཉིསཔབགསྨི་བད། ཅིམ །ལུག་ 


ཉརསྦན་དུདཔིཧུའཾ། །སྡེལཏིར་བཟ་ཡའིགས་མི་བྱ། །བུཉིགོསསྟོན་ཡོ་འངཛིན། །ལ་ལིཏི་མགསྐུསམི་བྱ། །ཐག་ཉིར་དུ་མཁད་ཤིད་བག་སྤ༤། † །ཏྟག་སྦྲེལ་གཉིས་ལ་འུཊ་ཁྲོམ་སྤད། །བུ་ཤཾད་གཉིས་ལ་གཏདསྟོན་སྣང། །ཊྱ་འབྲུག་གཉིས་ 
།སྦ།བཚེས་འཇར་འབྲས་བུནྲི། །ལི་་ལྕགས་དངརྔའི་དུན་གཏེང་། །ཧོམ་སྡརརྒྱན་པོའབྱེདབ་ད། །མཛུན་གསོལརྣནས་ 


༧། བྲད་མར་རའི་ལས། །དགམ་ནུན་ཇག་མཐད་སྣིག་དན། །ཁ་པསྭ་མོ་ོམ་པ་དང། །ཤིད་གཅོད་སབ་གཅོད་མནན་པ་བཟང་། །མཁརམབ་ཤི་དཔ་འཁན་བར་འགོ། །རོ་སེད་འདན་མ་ཁུས་སོགས་དན། །དཱ་ལམངརློསག་པ་དང། སྲ སྩ ྣ 


ཤཱུཾ ང་ཊད་ཐག་སཱང། ཁག་སྣུལ་ཤིདདངས་ཁརྐོུང་། །ཕྱིྟུག་དམདབཤས་སྡང། [བཱཡུག་དྲི་བརིག་ཞ་བྱར་སྤཧ། † 


ཤཱ [ཤདདུདོན་གཉེར་མནྣའ་བགག་པ། །འད་ད་མཇག་ཤིང་གོ་བཟད། །བེན་ལ་གནན་སྤོ་སྡོམ་པདང་། །རྒྱཕམདོགཡི་ཆེནམངལ་བདང་། །ཤེ་ལབ་བཟང་ལ་མཁརྒ་རཐོག །སྒྱས་ཊུཏི་ཕཾ་ཉཚོ་ཱ། །།དིལ་ནདཔ་ཐོག་འདོན་དད། །ལྕ 
ཕབོས། །ཁམ་འཆུ་ཆེན་བརྐལ་བདད། །ཏབཤད་ཇིད་ཡུནམནའ་སྐྱེལ་བ། [ད་རྒོ་ཝེས་གཉག་དུལ་བ་དན། ཀླུ་དང་ལྟ་མཆོདསེ་བ་འཕེབས། [ཟྕགས་དོ་དབློག་བརྣམས་ལ་བཟང་། [གིདལ་ལྟགསོལ་ཆོས་སྒོར་དུགས། །ཕུརག 
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ཁཾ ང། ྒ 


ལ། །ཏུ་བའདི་གབསྒྲུབཔ་བཟང་། །ཡོནདུས་ཞོརཿ་བྲདབ་དང་། །འགོ་པོའི་བཅི་ུབ་བཟད། །ཉི་ཤབ་ག་དུས་ཕུག་ཡང་བསྲན། །ཏིདོསསྦུལ་བྱེ་དུ་དགཏུ། །ས་བདག་འུལ་བའི་སྡགས་བགྲདབང་། །ཉེན་ཕུཏ་ཕཾརུས་དགཏུ། །ཕཾ་དདློགདྲག་ 

ཕོའིབས་པ ཤི པས་ ཀཀ ་ ར་དེའི 2 ཏིདས་བུ་ུ་གུངམ་དག །བ།བིངསཅོདཔའི་ལས་ལ་བ་། །ནྭ་དོདའི་ཕིདུན་འབཚོ། །བསེརག་ 
།འཅིདལས་ལ་ཤིཊ། །སོདའདོརཕག་གདུས་དག་ལ། །ཕསོ་དུལ་བའིལས་དག་ཤས། །ཧཱབཤར་དའི་ཨུཊ། །ཕྱུག་པྲ་གགས་དབི་སགས་གྲད་ཟད། །ཡུད་པོལ་གས་དུགསྔགས་འབུབ། །ཏུག་དུནདྲག་བས་གས་འདེན་བཟང། །མ་ཉིད་ 
ལྨ་ཝོ་ྔཝ་༨ཤརྦཝཾ། །དགཅིད་ཐུབ་པའི་ལས་དག་དད། །འུ་ལོང་ཕོག་ཐུག་ཐམཆེ་འཛིམ། །གཞན་པ་དུས་ཆོ་བུགབུ་དམ། །དད་བཞི་འཛུར་བའིད།ཡུབ་མོ། །ཕྱད་གཉིས་ཐེང་གཉིས་གཞི་བོ་ལ། །བུ་གཞན་ལ་འཛེམ་བྱ་ཞིང། །བཤྣོག་དྭདདྲག་ཕོའཾལས་ 
ལ་དྔགས། །ཏིགཅིགཐྡུན་རདདུ་བགོས་པ། །ཡི་གཞིན་ནིཆུ་བཞད་བསྐྲད་དབང། །།གརོ་ས་རེས་པའི་ལས་ལ་སུགས། ༈ །དེག་ཤུག་འཆར་འས་བཤད་དས། །ཐུནཕུདརིགས་ལན་འརརརིསནི། །ཉིན་ཚརེཞི་བཞི 
སྟི། །དེའིཔུད་ྲུན་ེད་བཅུདའེ་ཡིན། །དས་ཀྱི་གཟའ་ཡྲིས་གྲ་སཞས། །ཨུ་ཕུདའེལ་གཟའའེ་ང་། །ལྷནཊག་ཀླུའ་འཆར་ད་སྟེ། །ཉིམཐའ་ཡས་ཟླ་ནོརངྒུས། །ཞིག་དམའ་འཇོགཔོ་ལྕག་སབས་རྒྱ། །ཕུར་བ་བདྡགངས་བདཆེན། །སྡེན་དཏུ་སྨོ་དཅམ་རྫོགཿརེས། 


ད མོ་ཨས་ཞོག་ནནཔར་གྲཟུགས།། །འསཝཚམས་ 
ཐཾ རི །་ཡནསག་ཁ 


| [5 


བེ 


མགུདམ་ཐོག་མའྱིརུསངདུག །གཟའ་ལྷག་སནམའི་ནུསབགཉིས། །སུམ་ནུར་གསུམ་ཕུརབུའི་ཤུས།། །བསཔསཐམའི་དུསང་བཤི། །སྣནཔའྲབཟར་དུདབ། །ཟཱ་ཤུད་ཤནལ་སོནཊདདུན། ༈ །ཧཱཾབདགུརབཱ་།ཿཚཾ། འན རན 

€ € ༽ འི 7 ༡; 7! /༡/2 (༡ ༩༩› 
, ། ཡནཞེས་པས། །དེ་ལ་ལསྣནཝསུ་ཐམན་ཅད་འགུབ། །འོན་ཀུབ་བདུ་ཅེཐུན་མཚམས་ངང། ཁབ །གཞནདུས་རིགས་ལྟན་རྩུལ་གཞནམཆི། ཊཱ །པུདཔའེ་འི་ལིལྟ་ས། །ལུག་ག པཔ །རི་བཞིནཔ་ཉརབའི ལའ | 
༡ བསདམས་གཅོགས་པ་ཅུན། །བཉེ་པ་ཡྲས་ལ་ཡངས་ཏ་མ། །འཇིད་དྲག་དདག་པོདབ། །གདུག་བགཿམོ་སླིན་དོག་དང། །བདི་ཕིརས་ཡི་ཚན་དའི་བུད་མ། །བིའཿ་པང་ཱ་ོཏཱདདང་། །གིཧཞེས་གྲགས་པདང་། །སྤྱམའི་ཏོད་ཀེརརེནས་། 


།སཱོག་འཛཱགསུ་དོན་འཆར་བམ། །དོ་ཤིད་ཀུནི་ཐོས་མ། །ཉིཤྲ་ར་བཤིརིམ་པ་བཞིན། །ཏུམསྤོདཕེདཔའི་མདདྲུདན། །དག་པོ་དནི་གཙིགས་པཅན། །འཟིབ་ད་བཞིནདྲགདངའི །ཇཱས་མཚན་སྦྱམཆེནམདང་། །སྨྲགབྱཾམ་པ་སུག་འཕྲོགམ། '།སུ་ངནམ' 
དདད་ཧནི། །ཅུབ་པོཆུབ་པར་ཡོངས་སྲུ་གགས། །དྷནམས་ཀུན་ལ་དགབ་དི། །ལསྱབས་འཇིགས་པ་འབུད་ཞེས་བ། ༈ཧཱིང་འོདསུས་པར་ཉིགནས་པའི། །ཕུད་པ་དཏས་ཉེར་བཅུང་སེ། །ཉིན་དཚའ་དུ་ནུགཉིས་གཉིས། །ཉེརབཇི རད་་ 
ཞིདྲག་གཟའ་ཡི་དགེཡིནདང་། །ཕྱེད་པའིམིང་ལ་བརྟག་བྱས་པས། །དབྲང་ངནནངམཐུན་དེ་ྲས་འདྱིན། ལྕ །ཾམ་གངེལ་གནས་པ་ཡི། །ཕྱེདཔ་དེནིའཕྲེདབསྟན་ཡིན། །དེ་ཡི་སྔོན་མའིཕྱེདཔནི། །ཐུབསྙན་ཤུཾཕུད་ཐུར་བསྟན་ཡན། །ྱཊ་ ླ 
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¦ 


༡༤༡༡༡༩༠༦༩་ 
༧༩༩༥ ༧ 


ཅེ 


༄། །ལྭཧོིས་པལ། །གེབའོ་ཝ༣མ་འོད། །དྲེ་མས་ཐས་བཞྲི་ོ་པལ། །དགདའི་འྭགས་གངས་བརམོ། །འདིཀངལསད་ཤད་ལ། །ལཕད་ཐུར་བས་པས་ཏོན་མོས་པར། །ཐུད་འྱུར་ལའིདབང་ཕུང་ 
_ „| ཡཾ །།འཞི་ཕྲདབྟགཏུཊ་སྩོརཕྱི། །ཕྱདཔས་འའོརྣམས་ཤད་པང་བེན། །བྱེནབལྟས་ཞེས་བྱཿགྲུགས་པ་ཡི། །ར་སྟེ་དབ་རྐན་འཕམ་པར་ཧེན། །ཁཞི་འཕེདབལྟས་དུས་སྱོར་གྱི། །ེདཔས་འ་དབགྲ་ཡངའམ། །རགི་དུས་རུངདདག་པོ་དིས། | 
€ བ་མཐོན་ལས་ཀུན་གུབ། ༈ །དྷ་བའིཉིགས་མནི། །ཟླབ་ཅིལ་ནིགདལ་གྲས། །དེི་ཆ་སིལསྣ་རས་བསྒུར། །བླ་ཐ་སེ་དར་གུལ་གཞས། །འཆིབྲ་དདཔ་སྐྱེབ་དང་། །འབན་དགའབ་སྤོད་པ་དང་། །མི་མཛུན་ཡུདཔ་སུ་བ་ཏ། ། 
༤ །ཤཧོུཔ་བཅུགཉིན་སིཊབ་བཞིན། །ཟ་བགད་པ་གནས་པ་ཞི། །ལུགལ་སོགས་པའྱི་རིན་ཤེས་བས། །དེ་ཡི་འྲགས་བུ་འབུང་བར་ལུར། །དེ་ལར་དངུ་གཉིས་ལུག་ཁིམ་སོགས། །དུ་གཉིན་དངསྣཿའགས་པ་ཡིན། །ཞིབཔ་ཁྲུམརེའེཆདང་སྦྱད། ། 


' བླྐུརདུགུགདམྙར་བ་ལ།།གོ་གིནུཚདསེདད་གཞུག །ནདའ་ཕོནླགས་བོངདས་པའྲི་ཧིལ། །ལགམཱགུནུསབཔྒར་ོད་ཤུག །རྣུསདབུགས་ཀྱིབདངུབ། །དཞི་གསཔའིརིཿཿའིནནོ། །ནུ་ོདྡག་ནུས་བསྒྱུར་བལ། །ནུསྤངདཊུག་པའི་ཚོགས་དདག །ྲུག་ 
སསག གས་ག །དཔླཉིགས་དྲ་གཉིས་ལས། ཁིག ཤཏོགས་པར་ུན། །འོན་ཁདག་ནམ་ལསཾ། །བསྟིགས་ཕེནན་གགལ། །ླུལ་ཕནི་འམབ་ཕི། །ཅུ་རོསགས་བསེདལ་ཡི། ། 


ཉི ཡང་། །ཞབཤོའླི་བགས་ཀུན་རིམགོ། །ད་ིནས་དབུང་བདང་། །ཡ་ཤི་གས་པའླིཟ་ཉིགསུདཱས། །མགོད་བཅི་བའི་ལུགས་གཉིས་སྣབ། །ཕན་ཛུན་བདནཛུན་འགན་བ་ལ། །ཟ་བའི་ཉིགསམ་པི་བ། །དཔནི 

ཏཱ ལན ༦ ར་ ཉིད་འཚི། ི་ཞཱག་ཕི། །སྐྱེབསནོཿི་ཐོབ་པ་ཏུད། །འབོོབས་ ཊགྱིས་གསེ། །ཤགའེགས་གེསྟེ་སྤོ་པ་ངན། 0 ། 

_¶ རྩུལ་བས་བཀ་ཉིན་རྒྱལ་པ་སྟེ། །སུཔཾ་ཏ་ཕཾས་བདག་ཉིདའཆི། །ལོགསསོ་ཞེས་བ་དགེབ་ཡིག །ཞེས་རས་ཀྱི་ལག་ ཀཉརམཁོའི་བུམ་བཟརཞེས་བུ་བའི་གཏན་ལི་འབུས་བཤདསོགས་ཀི་བྷཏ་བུད་པ་ལ་རིས་ལས་སཚོགས་ཊྱི་སྐབས་ཏགའུམ་བའོ། ་། 

° ༤ * ཌྷ ཧ {ཧ་བ འབུས་བུའི་དུད་ཆགས་བ། རྫར ཡེ 
པཿ བཿ །ྡ་ཕཾའིསཿསྒྱས་དུས་ཀྱིའཕོབ་ལ་ཐག འཚལད འའི་ལགས་ཊུས་བུང་། །ཡཏྱན་བརྩེའི་གཉིདམཐྦའ་ཤིནཏུ་༥གདཀའ་ཞིང་། །རྒྱལ་ 

རྩ རུལ་ཚྱསམཚོཆེལ་གུས་ཡུག་འཛལ། །འབའི་ླ་གོས་ ]ནུདང་ཏྱསཔ་ཡིས། | །ཏེགསབཤ་ཊ་ིྷསསཚའ་ས་འབེལ། །བློགསལ་ཤས་ལྡན་རྐ་དྲུག་ལྡན་པའི་ཚོགས་རྣམས་ཀུན། །ཞའ་ ་ 


ཆོས་བཤདཔ་དངཆོས་ཉནད། །ཧཾལ་འཛོད 


༨ རུ 


པྲ 


རབརཙ་ །དབཞེན་འགྲས་པདསྡམབྱད། །སྤ་ཤིང་ུགས་དངཔེ་ ཏོག་དཔ།། །རྣིངོའདོགས་ད་ཆར་ ཏྟེས་དང། །ས་གཡོསཀུས་དང་གཟས་དབྲེུང་བརྟག་ །ཤཟིགས་རིག་དངནུབོ་བསྡུང་ ! །དེ་བཞིན་གཡོནཤྱ་བ་པའི་རིས། ་ 
ཀྐ ཧཱན་བའིརིཊ། །སྱས་ྦར་བཤད་དང་ལུསིསྐ། །ཕུན་ཆོགསུ་སྐར་དྡད་པའོསྐད །ེསང་དཔབལ་བའྙིས། ྲངདྭདསྐརདའཇེབའི་སྐར། །ལྡོགས་ཀ་ སྐར་དངགྲོགསན་རག་སྟར། །ད་བཞིནམཔལ་འཇུག་སྐརམ་ད། །སྨརནའ་ 
པའི་སྤི་བཾཾ ཤདེཧིས། །གཞུན་ཡང་སྦོརབ་ནུཔ་དང། །དུ་སྤོད་བཤདཔ་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས། །གཟའསྐར་ཚོསདཅིས་ནོས་ཅི། །བབྲདདནགཉིས་སྲུཿདྱེཔ་དང། །ཧིཧྱས་དབ་དག་གུག་བྱས ཀྲུད །བསད་པའི་ལས་ལ་སོགས་པ་ཡི། །བྲས་བུཡོའི་ 
ཤི ་དང་། ཁ་ཨརསས་འཆོན་ཨའ་ཤད བགནའཕྱིའི་ཚས་གས་སོ། ཆལ ཁ།ཐྡོགམ་སྐྱེབ་བརྟག་པའི་རྩེས། །ཉི་ལ་སྨྱས་ཞག་དདུཊ་དང་། རྦ ཟླུ་བདུན་སེས་ནཆ ཚདརིང་། །ུ་སུས་བབང་སྟུམི་ཆེན་བྱམས། །ཧུ་མེ་དྟ་ 
[ ཌམ་ཡའཕྷན། །དླ་བ་བུསྱས་ཕྱུག་ལ་བཙན། །བུ་མ་དཀརམངེས་དང་བཟེ། །མིག་མའ་སྡག་སྩོ་གོ་ུང་ཞ། །གཡེམ་དང་དལ་འོད་འོཆ། ཁ་ །ྭསྙས་གསོདཀའ་བུལོ་འཆི། །ལྕགཔར་སྩྱེས་པནད་བུཿན། །དུ་སུས་ནན་ཅེངམ་ལ་ཅྩུང། །དུམ་ ུབས་་ 
སྨྱས་པ ཕམ་ཞུལ། །མེ་རད་ བསན ྡ་མཇེ། །ཡུན་པུར་སེས་པ་བཞིན་དནཞིད། །ློག(ལ་མཁས་ཤཾརོས་ཏྱདད། །གུཚཚོའིྲགས་ཀྱངབཟད། །ཕ་ས་ས་པེདདམགར་བཟེད། སེའི །ུམའས་ལ་དཔག་ཡངདེ། 2 ་ 


མཞི་ལཅ་ ལྷ ༠ ྱལ་ཏོདསྩེས་པཚེཡི་ན། །ལཱ་ཡུའམདྲུག་ཐུབ། ཉིཿ བལ དལཱན་པའཿ འ༥། རོས་ལཱཚུལ་ཁྲིམསལྡན་པའིའི །ནིམནྒནི་ འཔཏུབཐངཔྭ། །འང་བཞིནམནཞེད་ངས་པ་ཡིན། །བཀློདཔད་ དལ་འ །རཱཀའི༥༥ོདུ་ 
་ འཕེལ། ཏཱ ུ་བོན་ནདསཱམ་དདེ །རུད་ཐྡ་ཙམ་ལཆོག པའའཛིན། ལི ུསུནལཿགག་པ། ཆིན ཆོས་སརུལཁྲིཤས་ལྡན་པའིཕི ཞི་ཞིདསུན་པ་གཏོདབདང། །ཏཱཔའཾ་ལས་པ པནཧཱནཔཆེ། ི་གེ་གུགམ་བཟངཡ ཛྷ 
] ལུམ ར་པར སྤཿཾཚུག། ྫ [སྲཁས་ཤདཾ །ལན་སྣལཐ་དབད། {གཾ །ཝལ་སྦྱས་པཚེ་ཡིར། །འནིལྟ་གཤུ་ཏྤནཔ་བྡབ [ཇིནཏུགཊུར་ག སལ་ ཧི །ཁབཞིནམཛེས་ཤིཿའ ཊཿགསཆེ། །ྨ་རང་གྲོགས་ཡུན་ཌུང་པ་ ཏེ རྫིས གོདང་གཡེ སུལ་ 
།ཨཱའ། ཐད པྲ ནཾ ད་ཡང་པེད། །འགོགས་པམི་བནུལ་ཁ ཐིམས་ཁཆལ། བྱབ་བཐངཔོམཏིུང་ །དན་པའི་ལས་ལ་ཤིནཏུ་ཉོ། སྣུག ིེའི་བད་པ་དགའ། །ོས་གོན་གདི་བ་ཟདཔ་རྱག ཅན རག་པཿནྱཧི་མཾ འི །རརེན་ལནཾཉྤ 


པའིའི། ལྷ ད་ད མཾ ཤི །དཀུ་དཅུགལྔའི་བདུ ཐྱུ། །ྩིམ་ཝལ་ངནཔ་ཡི །ཏོུ་ྦིཀ་བམོའཔ་ཇི། ུགོ།ཛཆིག་པདགའ་ཞིད། །འཁོཿམརལོསཏྟ ་ཆེལན་ལ། ¡ །ཡུས་བུ་བཟད་པའི་རིགས། །འཐོལ་མཁས་ཤེད་གེ་ལ་ 


± ལུདརོནནང་ལྷན།ཌའེ །རརླུདསྟེས་པཚོ་ཡི་ཚད། །རོབཅྒད་དུནལ་མ་ཤིན། །ལྔ་བཅུ་བནནིགོ་ལྟ་བླུབ། །དུམྡོ་ཡིཞནམ་ལ་རན། །འྱེའུ་འིནོན་བུརདའཆི། །སཤེན་ཡང་བདཞིན་ ཡོ གཡོ་དཔོ་ཆག ཆབ །བོལམས་ཤཾང 


༨ ༡ +; །! 


ལུ་དཱུན། ། 
སནསྣཱ་ཆཾ། ། 


© 
€༽ 


༣ ཁི - 


སླ །གཏམ་དདགེས་རྒྱན་ིགས་ལདགའ། །སྤོའཾགས་ཁ་འཇམ་ཐས་ལ་ཡ། /ཁ ཤེ (།བཱལ་ཕྕེས་བ་ལབརྒྱའཚོ། ཕྱུ །ཕྷུགཉིད་འོན་སྟོ་ཚུལཁིམས་ལུན། །བམེད་བདན་སཱཉཱི་ལ་དདའ། །འགྲ་བ་ད བསྙེད་གཞས་པ། འ་ཞ སྲེད 
ཡུར། འཐ ིནུགགིས་བདཔ་ཡིག ༩༣ ༼ །བྱ་མ་ལནིགང་སྦྱས་པ། །མ་ཡི་ཆོལ་བདཆདདྱུད། འི་བར ཐམ་བའཚོ། །ལྕེ་བད་གཟུགས་བཟད་ལག་པགཉོ། །སེབས་པ་བཟུད་ཞིེ ཤེད་ཀུང་ཆེ། །ཏལུསཡི་བརྟཉསཾདཕི་རླུགཊ། སྱུ་ཞད་གསོདསྒྱུ་མཆེ། པང 
་ྐ ཕུག་གཙོ་ ཇི །ྣཾནདཔམཿ ོད་ཧིཾནསྣ་ོགས་ེ། [ཆོས་ལྟན་བུང་ཆྐུབ་ཕན་ལག་བདུན། [ཌྷུ དལྕན་ཝིམས་ུནསྲུད། །ཡནརྐུནམ་སྦོམ་༥ ཅན ཀེ །ཛྱུལནིགའསྟེས་པ། [ཚེཆད་ལོནི་ཏེར་བཅུདའཆེ། །བླུ་པ།དའ འལམའསྦཱ་ལམཁས། འ 
དཀའའདོདདོ་མཛེས་ལ་སྡུག ལྕེ་དློནོགུགན་པལཱན ཞིན མི་ཁཆེབང་འོ་། །ཛཱམེད་གླརུབ་འདོར་སས་ཆེ། །ཡིག་དང་ཡན་ལག་དངང་པོ་ལགས། །ས་ཆོགས་གོས་ཅོན་ཕྲེད་བཟོགས། ༩༥ །སརི་ལནིགདསྐེན་པ། །ཚེསེཏི་དུའཨནྡདཐུཊ། 
འ།༡།༢༢ སོ་མང གཡ ཡོ་སྦཱསེམས་ལ་ནད་བུཿན། ས་ཧཱདལཱནཞིང་བཞིན་གཟུགས་ ལེགས། །ཡ༥ཀྱམ༔མསསྟངམི་ཁསསྣང་། །ལགདོགོ་སའསྣཱེ བ་ཡཾན། རད ཞིནནཏེནལ་ ཡམ་པདད། །བགོད་པ་དདིརོམ་པ། [དཾ དུལཚོང 
ཤནདེ་ལ་ཧཱོ།། | པྩར་ལཱན་གཾ སུཚཾསལ་སྤོད། ༡༡༦ ཨ་ལས གནའ ཅེཾ། །གཟིབརྲིདཝཱནཞིང་པལ་ དང་ལཱན། །མཁས་ཤི་ཤོབནྭུ་ད། །པལ་ལདྲ་ཐུལ་ཤས༢བཆེ། །དང་པོའ་ནན་ཡངཚེསཱད་བཟང་། གསས 


269 


3 
 ' 


ླ 


| 


པྱ རཿང་ 
$ འིམི། 


༡ ཛཿ 


| ཅིབ 


ལ་དགའ་བབཅོལ་ཆེ། 


།ལདཱགཱའཇོབ་སྟེ། །ཀྲོ་ཞིང་འདོདཆགས་འུང་བདང་། 


།པཔའ་ཞིངྲསནླདུབ་གོགསིས་མཆོད། །ལུལ་འཁོད་སངཞིངདགྲརྣམས་ཐུམ། །མྦབས་པའ་བྱད་པའིནཆྔོག་ཡིནཏེ།  །ཐེབ་ཡཏས་གཉེན་སྐོར་དག་ལ་དགའ། །ཡལྐ་དཅོས་བརེབ་ཡིན། །གུགས་པ་ཆེདིད་རུ་མ་མཛས།/ཉི ། ཁསྦོལ་ 


དགའ། །ཏྟེའ་དོད་དཔའ་ཞིང་གླུ་རྐམཁས། ུཊ་སས་འཆལ་འྲས། སི 


།དཔེདགཉིདྱཀ་ཆེབ་ཕིན། ཞེ 


།ཐོས་ལྡནམཁན་ཤིང་ཤས་བཞེ། །གློདུདྣམཨྱིསམཆོད་པའི་འོ›། །གྲྭ་བཾ་ལུལ་བའིལས་ལམཁས། །སེམས་ བྲད དམཉེནལ་ཡབས། 
ལ་དག འ། །ནད་མེད་སྟེབས་དང་ལྡན་པ་ཡིགྐ /འ ༢༽ ཁྱ་གཐུག་ལ་སྦྱས་ཉེར་ལྔ་འམ།. ་།དྷུགཉུ་ྦམ་བ་འཚོབ་ པའ །ཁྲོཞཾདསཱནམཁམཧུ ཞོངལཱན། །རཿདགན་ཧཱདཅིང་བུབ་པརྩོན། །སེམས་བྲདདརང་བཞིནམཏེན་ཅིད་སངས། རློ རྩེདསཐག་ ཡཨརོམ ་ལ་ 
མུ ཅུ །འི་ལྟརརོ། །ཟེཞིང་གོས་ལཱནའཇདལ་བརོན་ །ན་མི་བུམས་ཤིཿམཆོད་དྱུན་བསྡུང་། །གཟུགས་བཟའ་ཕྱུགཉིདཧཾ་ ར་ཡུང་པོད།། །དཀའ་] 


།འབྱོཾརལྡན་བཀྲོདདན་རོམ ྦ 


_ །གཤིས་ནདམགཏ་ཅོམ་པ་གའ། །ཐཟོ་ཡམ།ཁས་ཤིངང་བཞིན་ན། ྱྲུན་ཞིང་གཞན་ལ་གཞོད་པཆེ། །སྡེརམི་བོདཅད་གྲག་ | 


ཐུ ཉིར ཀལ 
¡འཆེ ྣབསངཏི་ཤོང་སྦྟོ། ཉཿཐཊཊཿིནིིས ལྗད། །ཆུ་ཡ་ཡ་དྲ་ན་བ་ཕི། ཚ་ ༡༢ །ུམསཏུད་འིལྡབཤཀུག རྦར དུགཞུབྲམ་ཕྲཐྲུག །གྲུག་བིཀ་པཊཀཡཁས། ! ཞི་བ །ཕྱགཅངཱཾཤལ་རགཿབསྟེ།། 
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རྱནདུཀྲལ་ག ཀྐ ཛེཔར་པ། །ུལཁྲིསཊ་ཤེས་བསྟེདརིརལན། ྱནིད་ཀཁོབཔནཔྣུབ་མཁན། །༣དེའ་མདའུད ༨གྲུལ༔ངྐྱལ། ༦ །ཤེས་ལསསཏེརབྱཧད་དམ། ཝེ ཡི ཾཔབ་མཛནོཔ་ཕུལན །འཇྱོརལ་ = གལ འ 
མཿ པཔ །ཐཧཏབཐདཤིངདག་ཐང་འབར། །ཤིངརྲཁནཏུ་ཡཀུར་ཐསྟེ། ནབད་པོཚད་ཞིང་ དཔུའ་བཡིན། ༈ དིའིམྱཧཾ་སྦས་པའྱ་རིས། ལྤི དངཏྭ་༽ ༣ལ། །ཕྱིསནཞག་བཅུབྷ་བ་ ཧཱ །ལནིངཿབརུདཉི་ཤུ་ནང་ ] 
རྤ སྤུནུ་ལནིམ་ཤག །ལོཡའཚོཞིདཁཁྲརེ། སཱྲིན་དཱཿ ཟླབའི་བུུ་གཡུམ་མམྲ། རེས་གཟའ གདནནག གལ ཁོན ཕཱེདདག་ལ་འཆཾ །རྒལ་པོན་མཆེནཅིདཞིང་ཡ་དགའ། ་།ྱ་བ་ཤེས་ཤིད་ཆེས་ལ་དཀར། །མན་ལ་ཡུདས་པཾདའགཾ་ཙདཔས་ ལན 
ཞབཿ་པ་དོཿགས་ཚེབ་དྐཾན། ! །འོ་གཏྟམ་ཐན་མ་པ་་པའོ། །གླངཔཾ།ྱིམ་ན7 ཏཏྣཕལ། སྟེས་ཐཞགཔེ7 ས་ཐང །བྦབཉི་ཤུམ་ཤཾན། །དག་འུ་ཐུབཅིང་དགུན་ར་ཡཾ། ཁིས་གཟའ་ ག་མག་ལ་ཡད། དམ་པས ན་ཅི ས་དགོ་ལོའ་། རཔ" ཇེ 
དརྨརལལ་ལེར། །ཁུས་ཤ ཞིངའའདོམ་ྟནགགསཐེ། །འཕྲིག་པལ་སྦས་ནགྭའམ། །བྷ་བཏཾ ༨ལུཀྲ་ཤརྐ ། དགུབནུཊལཱ་འཚོད་སྟེ། རི་པ (ལྷག་པར་ནིརྒྱལ་སྟ 1 ཆེནྱཕྱཨདཆཔར་འབྱུར། །འཕྲིན་ལྡམཛཨཞིང 
ཡ་ བྡ་སགནནཏྱི་རྫསལ་མཁས། །ལྟདརཿལཏགའཆཐ་པ་ཆེ། །ཀརལ་སྕེསལཱོཞག །ལྣ་དང་ཏུནདངབདུ་ུ་དང་ | །སུམནུ་ལནམ་ཤན། ཆད་བརུའབསྟ། + པྲ |རཆེདདིད་གཟའ་པ་སངཔ་ལ། 
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ས་འ 
| 
དུ 
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།ཉིམ་རས་ཁད་མུནུཔའཆི། །བོ་ལན་གྲགས་དདཤེནའབཆེ། །།ྟོབས་ཱན་བདོདཔ་བྱང་སེམས་ལྕན། །འགྲོལ་དགའ་རིངཆོན་ལ་དཀར། །ངགིའིདུཾངལཉྩས་ཕ། །བུགཉུམལྷོ་གཞུག་ཀས་ལ། །མཤོཾ་སྷ་ཏཧཱའཆོ། ' ཝུ 
གན་བདག །རགྱོགས་ཏིམ་ཕྱདྱིདུས། །ཐྲིབས་འོགཐོག་གིས་འཇིབ་དན། སེས་ལཱན་གཟུགས་བཟྲད་རྩུལཆེ །ལྟམཿོདཌཱ་ཡ་དགའ་ཞིང་། །ནནམོནཛེདལ་དགའབ་ཡིན། །པྨོལསྟེཊར་ུའིཞག །ཟླྲ་བཕིདདང་ཤུད་ནི། །མོནི་། 
ཀུའ་ྟའ་ཉི་ཉྒ་ །ཛ དྲུང གིགས །ཚེས་ལཱའི་ཕྱེའུ ཀ་ུསཱན་པའིའིས། །མགོནདདག གིས་མཚན་མོའཆི། མཁས་ཤི་ནོང་ལཾ ཕཱནདབང་ཡངཆེ། །སེབོརྣམས་ང་མཐུན་པད ང་། །ཐླུམཿ དུམོ་ེ་བ་ྲ ཊ། །མེ་ཏོགདདནིདྲིལདགལྭ་ །སྤངལཉྤཾཡ་པཞག་ལྟ 


ཤར །ཞགཊ་བཱ་བཱུ་ཊ། །ཉིཤུའིལོལམ་ཤིན། །དདྱ་ཊའཿཾཞང་དཱུཾཕཊ། །ཧུཿཿཞག་པའིཆོས་བཅུལ། །སྐ་མ་ྣོགཱ་ཡིག་ཊའེན། །འ་པའེན་ིས་མཆན་པོ་འཚི། །ཧབས་ལྣན་དལཆིགརུབསྱྭ། །ངོད་བྲོགཿསྭཱཔལ། རཇབ་] 


རརམ་ པགས བ་ཊུ་ལོབཊུངསཤིག །ལཱ་ཐཏུའཚཾཞིད་ཤུ དིང་གི། །དཀཿོག༥་བུ་གཅིག་བརུ་གཉིས་དུང། །ལ་གུ་བྲི་གདསའརེས། །སྦྲའཐུནནདཀས་སུདྤོའཆི། །མཐོནཔོནཁུར་སྭེ་སིགལཐག དགའུ། །ཁོདུང ,། 


| 


འཁྲུག་པའལས་ལ་ དགྲ། དདུལ་ིདྭ མོནད་རིན། གཞུལ་སུའ ཊཝཿ ཡཿ །ཐོ་བདུདགྲཨ་ལམ་ཤིན། །བར་ཊཱའཿོཤཾང ཧཿ་འྲིཾདམ། །དགནའའིཚེས་ལསམ་ལུམས། །པནཿནའས་ལ་ཡིས་སམནི །མཉོནྱཧིས་གཾ འཆིབ ཡི ད། 


2723 


ཐ་ལ རང ཆི འ དཱུ རོ བུནོར་ཀོྭ །གམང་གུམཞིདདརྱལ་ལྡན། ཤུན དུམ མ། ཀྷུ 
༣ དགཅོང་གིས་འཅི། ༦ ལབ དམ་ཤིག །ལོ་ཐ ུད་སེངདུ་ཐམ་འརི། ཏྱ གས་པ །མདསཱཆེཤ་ཕོངས། །ཞེ ཞེབརྒྱདམནིདུགཏུ་འཚོ། ཞེག་བའར་ཤི། 
ག་ས ༼དང་། ཟྷ་ལཱ་ཟླ་དགུ་ལོ་ཨུ་ལ། །མ་ཤི་བྲོ་ལཱནའགོ་པ་ཤས། །ང་ཇུ རྒལ་ཆིགཉུ་པ་བརོཞའགྲུས་ཆེ། །འདྲིག ལ་སཾདཅིང་བཏུལ་མཁན། །དྲུགཧུ་གསུམ་འཚོཚོར་པའི་ཏིན །རྩཾའམ་རྒྱལ་ང ལའི་ཆད་པས་འཆཆི། ལལ 
གས ལམ་ག །བདྨཁས ིགཔཾྣམསཱཀྱིས་བཀུར། །དཛྙཱནཱ་ད་ ་གཡཾ་ཡཾས་ཕ འལ་བསུ། །ཞེལྷནནདམཏ རྒྱལ་པོསསཱང་[ ཇང པམ་གཉིས་ལྟཿ ན་འཇྲིག་ལ་དུད། །སུམཉུའམན་ལྔ་བཉུའཚོ། །ེདའི་ཉི༩༧། | 
པྱག ཟླ་ལཱ་ལཾྲ བས་ཤིན །གཟུ་ས་བཟང་འ ཧཱོཿ་ལཱན་མཇོས་ཤད་གྲུགས། །ྣུལཁྲིམསདང་ལཱནཆོས་ པ་ལ་སྩོ།། །ཡདཆམ་ཊཱཾཿ ནམྭཀདོད །ནདདཀོན་ཤུམང་པཱཿ ཆོག་སཱུང། དགུ་པ ཁུའོ །ལེནཔི་ 
།ལན་པ་ཏིན བ་འཛ །ལ་དགུརམ་ཤི་གདུཧཿ ངན་ཁྲོ། །དཱད་ཤུལ་ཆེ་ཞིང་སེམཏཱ་ཁྲལཆེ། །་དའམས་འཚལ་གཞན་ཕུལ་ གཙོོ། པོཿོ། །སྣུབམབཞིང་ཕརཔ པ་པུ། སདཔིཉམར་ཆུལམ་མཛེས། །འདགེ་དཱ༥ 


4 
ཚཱ 


\ (6 | 
ཏའ །པཀཧཱ་འཆ་ཞེད་སྐྱ་བའ་ཏན། ། ] 


ཆས དེདབཉིན་བུཟྣགུད་ །འོདགུཊམ་ཤིགཉིང་བོ། །གཊོདཏདོན་མང་ཚོད་དི དག་ལ །སེརྤ༔ུ་པཱུག་གཉིད་རྡུ་དམག དཔནགྱུད། །བདོམ་པས་ག་བི་ནུ་ ཇ།གཉིས། ། འཆཞད་སྤྱ་བའ་ཏན། 
„  ཡགཞནིུདུའ། །སཱེ་བཞགཟླཡོ་ཐུལ། །ཨ་ཤིདཊུ་ཞིངདན་པང་པཱཱ། ༨ །བཟོ་དྭདྲུ་རལ་ལ་མཁས་པས། འཚོང །རྤུཡི་ཤདོདས་ེབ་ཁྱུར། རྒ ཀུས་པཏཔ་གཙ། 
༩ བཱ་ཨུན་ཡོ འགུརར་ཤིན། །ཡིད་གཞུཿགཉེན་འཇུ་དགའ་བྱམས། །སྡུགཅིང་སེག་པའི་ལསལ་གག །ཉྱིས་པའིཚིནནདལུན། །ཕིསནསནདམེདགཏུརཞིད། །ུནཱརབཞིའཆོབསྭ །མ༣ིགཏིམཿམཛོན་བྱིས་འི། ཾ་ ཆེསཊྱིསབྟ་ཕནི།། ༦ 
པང གཅིག་ག མར་གད །གསུདཅིད་སྱེལ་ཤེས་པ་ཡཛས། ` །གཉིས་གཏུམ་བུབཿང་བུཿོ། །གསུམ་གསུམ་གདཔྩེས་འཆིའམ་ན། །བཞི་ཨུམ་ག་སྙེུསམའ་ན། གྲུ མོསྦསནསཱཱད་ཡངཔདྟུ། །ལཱ་གསུང་དྱུ་་ན ན་ཉིས་ཕུག „ །བཱམནྷཾས། | 

མེས་པོ །ཞུྩསཞ་རོབལ་ཞི །བགསུམག་ལུས་ཐུངོཀའ། །དུ་གསུམ་གཏུངསུ་ཅིདུ། །གླ་གསུམགདས་དབུལ་པ་སིག ༈ །བཞུག་ 


ཞཁཅིའམ་གཡམ། །ཕྲུག་གསུམ་གདསྐས་ཕྱིས་ཀྱད་བསྡུད། །འདུན་གསུམཁུ་སྟ པ 
'བའི་རིས་ལ། ཉིམཁཤཊབལ། །ཕུགལཿཙནཔས་ཏྲ་ཡད། །ྱིཞག་བསོང། །ཡནསྱ་ཉིན་ཡོ་ལུ་ཐ ངོ། ླཔོ་སྨམིབདགཟེང། །ྲངའིན་ཡིནཞུན་ྡོུ། །ཡིག་ས་ཝཁག་མདས་བའི་ན། །མགནདམགོན་སེམས་ ! 


ཧྲུ 


༨» 


ཤུསས་པའིནད། 


2 


རཿ 


གྲུལ 
ཞག་གཞུམ་དགོནས་འཇི། 


ཏནགུ་ད་པུསོ་ལ། །མྩུནདུནད་ལས་ཐར་བཡན། །མ་རིག་པལནཐན། །གཟབ་པརབྱའོ་དོནས་འཇོ། །འ་ཐེདཞག་བ་མ་ཤིན། 


།བཱཾ་ེབྱ་བུཝུམསཱ སོད་དང་། 


, །རྒྱུདའདུགན། །མོད་ལམ་དཾམྱུར་དུའཾ། །ལྕུག་པརུནགྲབའོན།། །ྒུམམའལ་སྐདན་བའོད། དོན་ལ །ཕུདུ 
ལི , །ཕོ་ལོག་”སྦངའཐུཿནད་ཡུན་ཁུ་། 
ཡིད །དྩུལོ་སྣ་ཤོསདེ་བཞིནདེ། །སྤིནཊྡུག་ཁཱལ་ཞག་ཡུནས། །འིཇིནྱཾ སཾདཞགལཱས་ཧྲོལ། །རཾགོདཝྭལན།ཕཀ་བྲོལ། །ལགོདཱམྱང་བལ། 
ཀླེལ། །ས་གཞག་པོབརྟུ་བཞིནོཊ། །ཕག་སོར་གསུམམམ་ལཱནན་གྲོལ། །ལཱེ་གུ་ཡུནའིང་འོནནན་འཇི།, 


༢ 


།ཞུམྭ་སྣནད་བཏབའི་འི་ཉེན །ལུག་སྤང་གཏིས་ལཿ འཆིཏེནཆེ། །༢འྲིགོཔ སིངགབུམ་གཞུ། 


རྒྱུད 


།ཤན་ཞག་པོ་གསུམནན་འཛོ། 


རུ་ཉསངས་པཤད། །་ཤིངདམས་ཕོདཔས་པ་འཇུང། 
།སཱནོཔཱ་འས་པ པས་ད །རྨུ་གཉིང་ ཕལ་མགོ་བོབོན། །ཆིག་བཞི་དནིམཆེརབོན། །སུནའཇིབའིཉེན་ཆེའོ། །དུགོ་པ་ནད་གཏབཞག །གསཱམ་ནཊ། །ནད་འས་གོལ་ །བད་འགྦྱོན་བ་ 

།ཡུནི རིངལོནོནསནད་ལསོ་ ཕུལ། །།ིེན་བླ་བ་པིགནས་ཤྲོ ལི །རིུར་གཏིསས་ 
།སག་བཞག་བོཉི་ཤུནཊ། །དཱདོདསྡོགཔེ་བཏུ་ཧཏིསནན། །ཕྲུལ་མབྷྲ་ཐ་གཉིགནས་གྲོའ ཌལ། [ཀྱ་གཞུག་ཞག་ པོད གུན །གྲེལ། ¢ སའི་ 


ནོ་ལསྦ་གོལ་བ་ཡིན། 


།ཀརྟསག་པ་རུ་ཤིནལ། །ཡུནཤ་འཆ པན་འཱགྱུར་བ་ཡན། ། 


།མ་ ལམ་ཤཾུཿདའཚོ།] 


¦ 


ཱ་ཤེཞག་གསུམ་ལྣ་བད །མ་ཤིཞག་པོ་གྲནནསའཆི། །མང་ 


 ཐུགས་གསུམ་དངབྱཞམའཙོ། ། །སྤྱེམཆེདཞག་གསུམ་ཞག་འཤིལ། །མ་ཤིཞག་པོ་ ོ་དས་ཐོའ། །རེག འཤོགགནུམ་ཤོན། འྒནདལ་འཚོ་ངཿོདཔོ། ། ཆོའ་བདྭཀཕམ་ཤིན། །ཞག་པྲུ་ལནི་རེས་པརའཚོ། །ནད་པ་བྱཅུདལམ་ཤིན། །དཅུལ་ ། 
[་བཟུངབ་ཡིན ཞོ །སྲིད་པཞག་གསུམ་ཞགདགུ གཱལ། མ་ཤི དྡེས་ལ་ལ་འཚོ། སྐྱེ་བ་ལྔ་ལམ་ཤིན། །བཅོ་ལཱ་ཡ་ཡངའཆོབ་ ཡིན །རྐཤཾཏིན གསུམ་ཉན་བནུན་ལ། །མཱ་ཤིན་ལྷས་ཐངབ་ཡིན། ་ 
ཧཱཱ། ད་བཅུ་བརྡུན་ནང་། ཧ་ཤུལ ལན་བན། །ཐབ་གཞོབ་བརྐོརླུག::ཤིང་ཐཅད་དང་། །སྭུའིའགྲུལ་བྱིས་ལེནཔ་ཡིན། །མིགན་ཁོང་གཅོད་སྟོདཞད་གཟེད། །ཀྲུ་བཙནའྲིསོ་གནོད་པ་ཡིར། །གཉིས་བཅུ་བཅོ་བཅུདཏེ ཏདག་ལ། །གཤིན་ཐ དྲམ། བོན་དང ཡི་ག 
ེ ལྷུ་གཏོ་ཛྲ་བཙནས་བདག་གདོན། །ཕོམཆིནམི་དྷཧོད་གཞི་ དགད། །གཟེའདང་སྤས་འཐ འཐུརའྭུམ་ནད་འོད། །གསུམཏང་གུ་གཅིག་བུ་དགུ་ད་། །ཏེརད་ལན་བན། །ནམའ་ཐབ་གཞོབ་དང་བཅོ་བྲསགས་ལེན། [ལྷུག ཌཱརྒྱལ་པགྲཾཔོ་ྒ ཞོ། དེ 
 ཤེན་ཆུད་ཁོངགཅོདམཁལ་མནུ། །ཁ་སྦམ་རྔུལ་ཡོདབྱ་རྤད་ྱེད། །ཚོསང བཞི་འཉུ་གཉིས་ཏི་ཤུདྐར། _ །ཉེ་་བརྒྱདྡན་བམནའ་དང་གསུད། །ཐས་ད་དཀར་ཐབདག་གིས་ལེན། །རྒྱལ་འགོདགཤིན་་བསེའ ཨ་གག་གནོད། །གཞེགསཞལྕུཆེ སྭ་སྟོཤ། ¦ ། 
ཏའཐུགསུམ་ཏེ་གཡི། ེ་ུ་ཤཕུགས་དའིབས། །མེགདོནཊཀས་འྲེཊ་དག་གནོད། །དྲ་ཉུདནའི་བྲེ་བསྐམ། ུདངུབཧིཏརགཉནཉང། །དོགཉེར་ཐགའིང་གྲུལ་རྩིསལན། ཀྲ བཤཧཱཁ་་སྦུཿམ་གནོ།། །ཀློ་གཟེརཕོ་ 


།ལོགསོཾའོགའིགསྲ། །དནན་བཅོལ་ཏེའགསུམ་ལ། 
ྐོདཡོས་ཁྲག། །ཨཱ་བ་མྔལལས་གངོ། །གམ་ད་་ཱ་ཡཱ་། ༈ ཤིའི 
ྲ; ཀསུ་ངོན་ཡག། །ཤུར་བུཿདྲིངཏགཅིགཡ་ངན། ༩ །ཧཱཿཔ་ལནིནོང་གཡང་ཉམས། །བུདེདཤིནཝཱནྣ ་ །སྤི་དྲགལ་ལ་ཡི་གསུམམམཝཱག „ །འཇིནཾངི་རྫིལགསྣལ་ཡཾ། དོུགསཔ་ཞཔའཾ། །རེགོལ་ | 
ྱིཊཔམགོནས་ཚི། །ལགདཿཡུཿགུའདཔ་། ,རྱག་སྟོདབམོ གཅིགལ་དྲ།  རཔདགསངཏམསོ་ལ་དན། །ཕྲལའྲ་དང་བཡིན །ིཿནུཔཤིའི་ཤི་ཁཆོད། ། ཧུང ལན གུལ་དན། ཁིག དམ རེ བྱམཔཱནཾ་ཤཾཿ གཞུག 
རྩོལ་བ ,།ིའི་ལནི་གནས་སྤོ། །སོགཡརྣཾས་ཕཱོལ། །ལོགསའོདུདམེད་པལ་དན། །ལྡཾུལཞཾའྲི་པོ་འིཞ། །ོགཔམི་གཅིག་པོལ་དན། །བྲཝུལོ་གཉིས་ལནོར་ཡ་ྲ ངན། །ྱཾཐིྱགཞུཾག་གཉིས་ཀྱངའྲིང་། །སྨྲོག་ལ་ཤཾགཞུག་ 


ནོདཔ་ཡིན། ༣༩༠༩ གཿ སཿ 


།ུལ་མིཏཔ་ཤགལ་པ། རསོ་སྣས་ངོད་ཡི། ཡ་བ ། །ུཿཆུཾདཱཏ་ཡོངོ། 


© 
འུ 


ོོས་དོ་ཤོ་མའོཟསྦོོ ཀུད་པིལོ་གནོདཔ་ཡྙིན རམཆིནརཾཔས་མ་གཟེའ་ནསུན། པ ཁོའོཤའོྭ་སསཐོག་སོའོ། ར་ 'ཏྤཞྒཾ་ྲ། ཧོཾ ར་ 
རིས་ལེ། ; ན་མོས བབལནཾ་ཐངབ་ཡིཞ། །སིཤཾཿམ ཤུམས །སསསིས་ཤ ཤི 


།གཅིགགསུམགསུལ་ཡིནཔས་ད། དྡགགསཊ་ཤིནཏཱ་ཤཔྟ། དྱ 
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བསབཀ་ ས པ །ིས་གྲུས་གཞག་པཇེས་བཞེན། ནྣ ཀིོཅོསཉོབཡོག་ །ཏིི་ལཊི་གཤིནམས་འྲ། །གྲོ་གྱབཔ་ཤིད་པཡིན། 
རྭབུ་བས་ནདང། གནསཔོ སེར །ཝདཧོམངྱཛུཾཏ་། །སེཾ་གའགསང་ལྟ་གུལ། །གཤི་ལས་གང་ཕང་འནིབྱ། །ཧེསིཿཆོག་རུངནཔ་ཡིན། །རྡེས་ 
སིབ ཀབ་ྲ་ས = ་ཧྭཾདརྱལཾ་པཱཱདདཔ། གི ཟྣམ་སྙོ་དདུ་། །རྒུའསསྟོདརྣམས་ལག་ཤིཿ་བྱིལས། །གད་ཤིན་བཟྲ་བས་བསླུབ་པརྱ། །ལཱཾདཕུལ་ཡ་ུ་བཙམ། 2 
སུ ༈། །ད ཡ་མཿ ༥ །གཤིན ནལས་གཞན་རྣཝས་བཟང་བའོ། ྱིབལུགྲགཉིས་ལྭ། - །གཾདབྱས་འབྲིངཔོ་ཡིན་པལ། །ཡུག་གླཧཧྱ་དང་ལྲུག་དྟ། །གཤིཿ་ྱིཏཱཿགང་ཡང་ཤ། | ་ཐ པ 
ཡོསལྣུལ་དྲ་ སེལད རྩ ༤ ་ ཧོངགཏིས་འདི། ཊ་དབས་གཤནལ་ཀུང་ །བརད་གདུམ་དུ་གསུམ་གཤིནལས་ན། །ལཱ་གསུམ་དདུན་གསུན་བཐྲདཐ་ཡཾ། །ཆོས་གྲུ བས་གཞགཁས། 
པཟེན། །བབའདོདི་ྱ་ཐ་དབ། །ཧཏ་ུཿིརིགས་བའི་ཉི། །དྲ་ཏམས་ལ་འརམ་པྱུམ། ༈ །པིདྱ་ུ་གོ་བདད་ད། །ཉིལ་འབོརརདསབགཉེར་བྱིད། །སུབམཆད་དབབྲུརཔདཔའིརིན། 1] 


རབུ་གྲནན་ བྱབའིཉིས། ཉིམ་དངིཕུཿགྲུགཉིས། 8 སོབ ་ོས་གཏསཆུབཟབ། ཐའབྲིང་ཕེནཡིག་དམུར་དང་། །པལོ་གོང་དཔར་གསུངས། །སྐཿམརྒྱལ་སྟོད 
རལ་ལུདདང། །ཾ ྲ་་་ དད །ཁུམཾས་སྭོཤ ཤ་བཟང་བཞིན། 1 །ཕུལདངགིད་དབུཤིསསཱདབཟང་། ལ་ལྷ ཕེ་དཔ་ལྡེགུདང་། ཉཾསཱོརྣཿསཱནི་ངནཔ་ཡིན། །གཞན་མརྣམས་ལའཏའ་ 
¦ པཱོཿ་ཁསོ། །གཞུདངའཁྲིགཔ་སེབགེདྲང། དེ དུམ་བནམས་པ་ནི། །འབགན། །འབགནས་བུ་བཤིནཏུ་བཟང། །ཀྤང་དང་བུ་མོ་ཉནམས་དང་། །ལུགྲ་ཊཿ ཐར༣༢ཀྲ་མྨསྡིནལ། །ཤིནཏུ་ནབས་སུཏཱཏཱཿྱ། ། །ཆེས་བཞིབནུ་གཅིགམ་གཏོགསཔ། ་ རི 
་ཐས་ལམས་ཅདབཟད། །ཝའངོལ་ནིརབ་གནས་སུང་། ིམབླངྟགཡོས་འབྲུགབཟང། བྱ་གསུམ ངནབ་ཡིན། , །གཾཤེརཾམརྣམས་ཡ་འཐལ་བཞེད། ,† །རྒྱིགཿ་འཇུགཔའི་རྩིསལ། ཏིཾམངྱལས་བརྟཱནཔདང་། ། 
ངྱལཀྲིདདྱས་ཤིངཆོས་ཡ་སྦྱོཔ། །ཕུའཧུཧྩུལས་བརྟནཤཾངདགེ །ཟླ་པ་ལྕེགཔ་བས་ས་རྣམས། །རྐྱལས་རའརྡུད་འཧུཧུབ་བཙམ། །ཡིགདཡིརཧྒུལསདགྲལ་འཇོར། །སེནཔཾསརིགསདན་དགར་འགུར། །སྐརམཔིརྲམགོདངརལ། །འིཊ་ 
ཡོག ལདངཔྤྲོག །ཀདང་བུམས་ས་ཤེསནམས། །རྐྱལ་འབངས་ཐམས་ཅདདར་ཤེང་ངྒྱས། ཱབ་རུང་སྟདཏིཆནདད། །ྱམསཾའིཁྲུམསི་སྟོདརྐམས། ྱལ་སར་འདགཔ་ཤིོ་བཟང། །སྐཿམ་གཞནརྣམསངནཔས་* 


2 


དྒ ཀ་ལ གཡོས། | 


༡ ྱ། །ཡཱང་། བྲེལིག་དང་ཁྲ ཝེདངཾ། །རིརཱུཾ་རྣམནཾམཆོ་གཉུ་དན། །ཚེས་བཞེཆེས་དྲུགམ་གཏོ་ ཏོགས་པའེ། །ཡ༢༨༢ཆསྦྲ་དཇསཀུ ཀུནལ་བཟང། །ྨརངོ།དཧྱ་ཡིརྣཿཐུང། 
རའ གསྲུམ་བཟང་། སུལདང་ འུང་ོབས་སུང། །གཞནས་ངེམམདཔང་གསུངས། །རྟེནའདྲེལ་རྣ རམ་ཤེསསྟཾ་མཆདདྲཿ ་མས་ལམཆོག བཟའ རྒིམ ཡིག་གི ༡ཨ་པོདན། ནམས དན 
རྙུ རཡེང་གེའིངུས་ལ་པ །གཞུ་དང་ཉ་ཡ འུངཔ་པཱེ ཡྲིག་བརུ་ སནསཱང་དའདྱ། །དེལས་གཞནམ་བཏང་སྟོམས་སོ། པི [འཁར དང་གཡོག་བསནཔའི་རིས་ལ། བྟབལྟཾག་པཔ་ཡེཡ་བརང་། མིདཏན་༔་ཕུརཾ་སཱནཔ་ 0 
་ཱ འབང། ནའ །ཉཱེམི་ོདུག་པོབཟང། བདསྐུབསམ་པའྱི་དབགབ། །ཡཱ ནི བཾ ཤུག་པ་དང །ཝྲུམ ས་སྭདརྣམས་ལའདྲིང་སྟོདཏ་མ། །མ གཞན་ནས་ པབྟང་ པ 
རླ ཧྭོམས་ཡེན། །ཆཾས་གྲངས་དྲུགགསུམ་ངུ ཅུགསུམདང་། (བཅོ་བརྒྱད ཏེས་དུནབས་སཱང་། །གཞན་རྣམས་སྐྱོནམེད་དགེ་བ་ཡིན། །དུ་ གདང་གཞུ་དང་ནི། །ཅུསཾ གླད རྣམས་བཟདཔ་ཡན། །ཀ་སྭར་གཉེས་འུད་ཡེན། ་ 


དཕས་གཞནཔས།ངསོསས་ལོ། ༈ གཔོཡེ་འྱནས། རརོར་ོཉིན་པལ། །བྱར་་ཞཔལདལན། །ླབྲ་པ་གཏིསཔལ ཁི་ཡམསམྱཏགྱའཛོགས། །ྐྱེསརུ་ུསོ་མངའ་ཙམ། ` | 


ཏྣིཀསྭའི་ཐས་ཡང་ཡདའཕོ། །མིགདམར་ལནིརབསར་དཔིན། 


འ 


ཐད་ཡདའཕ། །ཡུག་དམ་ „¿།ཧིནཾ་ལའིགོད་ཏྱེན་མང་། །སྐརམ་དུགིུགའིརྗི་དང། །སྟོགདཔའའི་དབྱུགཔྟི། །ཁྲོདདབུསགོཾ་སྟདབརྒྱད་བོའདི། །གཏོངདང་ལེན་པགཉིསཀ་ཟང། །བཀྲ་ཤིས་། 
ལྡནིངཧཱཀྲལ་ཡེད། །ཡགོདྱ་རལ་ཧཱཾདཱལ་སཱདདང། །སགསགང་བུལཔད། །རུར་ལེན་བཟང་སྟེཕཕང་གཏོ་ངན། ྒ །སཱནདྲུགབྱིའེ་ལྡེ་བུགསུམ། །བགམ་སྙྱིད་འའདྲེན་བ་ཡིན། །ལགིསོརྱོདངཀྲལཉས་ཀྱང་། །སྤྲའའཚེང། 
མ་ཡ་ལུར་སུ་ལུར། །བྱདུདག་ལ་བུམའ༤། །བ གདང་པུ་མ་དང་། །ཐེ་དང་ཊ མཿ སྲུདངནཔ་ཡན། ཁྱ །༔ཆྩུདཾ་ཝནརུངཔ་ཉམ། །དུས་པུའ་གླངདཔའཁྲགཔ་དད། །སང་གེབུམོ་གཞུ་དང་ཉ། །བག་མ་བུངསནབ་ཟང་ཤངདགེ ! 
༡ གཔསཔྱིུན་ན། །ཀརདུམཔབཏོམས་ཡིན། །ཉེནའབེལ་བྱ་་སཾམཆེདདང། །ཆོརབཟནངབིབོབཟང། །གཞནཔ་ནམ་སལ་ས་པམེད། །ཏིམམོསདངའ་གགཉིས་བབང། ཏཏྭཔ་འགསུམསངབ་ཡའ།། 
གཞནུམས་དཏང་ཧམསཡིནར་ཟང། །།ཇས་ངས་དུ་གུམ་ཁ་ཤགུམགང། །གཞན་ནམས་གཟའ་སྐང་དག་ད་བསུན།།སྒྲ་གཅནགདོངམཇུག་སྟིདད། །ངཀཔུང་འརདམལ་ཏདང། །གནམྱ་ཉིན་གཞག་ནདང།།དྡེ་མས་ 


༢༨ 


284 


༄༅། ྣོ༡འམནད་ཀྱིས་འཛིན། །ཧྙཾནཾ་པརྒྱལ་པོའིཆེདཔའོང། །ུགརའ་སྟོད་རྐྱཕ་སདདད །མགོ་དང་རིཿེནའིད་པོ། །ཚོགཔཱཾ་རམསརབྱཏབཟང་། །རནམང་རྟེདཅིངགཞན་ཀྱིས་བཀུར། །ལྡེགུལཐ་སར་། 
ཏའ་ནུམ། ། །སུར་ཡང་རྱུན་ནིྲོབ་པརྔ་ རའགྱུར་། །༈རྲུངམཾཏྱག་ཛྲཾཔདང། །ཁྲམསྭསྟོདྲ་བཱམསེ་སཱདབཟངཞིབདགེ ཏུག་པ ཤསྦཾགདཔཝ། །འབྱཏུ་ངནནོམཁསཁསྭཱསཱང། །གཞནམརྣམསྲཝ དེས་བམེད། །དུས་སྟར་ 
གླུང་དདའཁྲི་གཔ་དྲད། །ཐུམོ་གཞུདང་ཉུ་རྣམས་བཟེངཏ།/ །གཞན་མརྣམས་ལབཤད་བམེད། །ཆེས་དང་རྟེནའདྲེལཉི་ཝཝ། །བཤདཿ དངོསཨུ་མ་བསུནཏོ། ༈ གོས་དབའི་རིསནི། །ཉིརགོསང་བརྟནཅིང་དགེ [བར 
རཿ ༈ གཔ པལ ཅིགེཟེར། འབྲང་། །ཞིག་དམ་རམེས་འཆི་གརྐུནམསཁྱེར་། །རྙཾགཔ་ཟས་རྙེད་གཉེན་དང་འཕྲད། | །ཛུརུགོས་འཕེལ་བསངས་ལ། །ཆོན ཚོནརབཏུའཕེལ་ཞེས་གསུངས། །ཧཱནཾཔ་ཡནིནད་ཀྱངའདྲུག །དངུགཔ་ པཕུལ་ལ་ཁ་དོག་ 
;ྭ མག རྭ རལག ལ་སྟོདདང། །ཐུརིལགནརྱཾ་ཛིརོམས། །ཧཾས་ཀྱང་གོས་གསའ འརྱུུད་རྙེའུ། །ཏྱམངྱོབུསཾག་བཟང་། །བྲམཕིསཱ དཝ་ནི་སྱིདཔར་ཡོང། །ཏྲཉེབྲཾགཉིས་ཤིནུ་ངན། །པཱིནདྡུག་བྱ་གཞུག་མེ་ཉིས་འཚིག ། 
པ ོལལུག་སུལ། །ཆེགས་འབྱུང་། རྱལྲརོདུང་ཁ་ཱུའོ འོང་། ཝཾ ལིུ་གསུམཁ་སྟོར ྨོགསོགཏཿ ུྨུ པུམསི་སྟོདན། ཨ་ཕྱི །དུ་སྦོང་ཀླུདདཔའཀྲག་བདད། །བུམོ་ཉབཞི་བཟང་བོརབ ཤད། ཀིག ྦ 


10) 
© 
€༽ 


སར 


པྲཱ་སཱུནདདཾ། །གཞནམ་བཏུངསྭོམས་ཡིནཔར་ཤེས།, །ཏིམཏྟ་ུདཏུཕགརྱི། ། ོསྤདམོདབཀ་ཤོསད ཏྱ་ཕོ་སྣེའ་སྕུལ་བཞལ་ངནྡ། །པླངསྟག་འབྲུག་གསུམ༩དངཔ ཝོ །རའབྲེལ་ཚས་ཡབཤངཕམད།། _ །ནོས་ 
རྒྱིའི ར་ད ཏཾམརྨུལ་པཾ པས་རད་པའ ཅུ § བ་ཀ ནྷཾ་མྲབག་འབོ། ལྷ །མིག་དམིམ་ཡཧཾརྐུན་མསྱེར། །གཟའལྕིགགཉེནདངའ ཕྲདཔ་ཡིན། ཟིསཤ ལ་ཡ ན། །པ་༢ དམལནིཆེའཕལལོ། །ནཔལདང་ ༧ 
འ 


ེ་༡༩༩ $ ལལ ༽ 


6 + ང་འ དྲ ༡” ༣ 
བང །དྲ ི་རྨཔསྟཾད་པཱ ཅོ མ་སགཡངསོར་ཐུལ། ཐཾ ུགཁྲུམའི་སཱད་དང། ། ཤོསྟཱཾརམསཔ་བྱོན་བརཟང་ ད། །རྱིམལ་ངྱོ ཙ¡འཧཱརྨས། །མགིལམིསསཱང ང་ཏཆནའཆ། །ལགཁ་ཟས་ཡི་ཏིཿ ; ཧྲེ 


2 དི །ཁྲིསོགལོགུ མྣུགཔ འསུལ་སྐྱེད། རཿ (བྲམས་སྟཾདཾཊཾ ངྭུ་དང་། །ྲརྣོམས་དནཔས་གྲོས། གྱོནྐསཱང་། །དུས་སོངགླཔའཁྲགསང་གེདང། །པུམོ་གཞུཿ རཔ ཤརདུསྭ་ཧོན། །གཞནམ་རྣཝས་ལ་དོས་མ་བ 


མིག་འ ཐནཔ་མིང་གཟུགས་དང། ས་འ སུརྨརུརྐདུ་འོད། །རེག་བངནཏེཿ གགེ་སློངལ། རཝཝ་ཛ་ ཏོན ¬ །འདུདནདམང་དངངསསྟགའ 2 ང། རྣམ ཤིས་སྐྱེ་ མཆེདབདོག་ལེགས། །སེདཔ་ ར་ དཔ་ཀོས་རྱོ་ུཐ ‹ 


སུ 
† 


སིདཔ་ྐེ བ་ཕན ཊོགའགྲུར། £ ཿཡིདཝ་འདོད་བའུང །ཚཾས་དང ༥ ཉི་མང་དངོསམབྱསཿ ད། ལུ །བཛྭོ = དཔྱ རཿ དངས ཅན་མོ་འདྲེག པེ འི་རི སང ལ། ། ཟླ་བལྷིཾ ། པ་གཉེས་ ཊོ ཏ་། །ུདབདགལ་ ༡༣༣ འཚཾ། ® 


།མྨིག་དམིར་སྙེནཔ་དན། །བོསདམལ་བུའཐོབབྱགུད། ། །ཧྭིནགམགོ་དང་ཆེནདང་། (ཨགཡག་སོདབུམསསད དདང། རུར །དདཾཿ ཀྲ (རས་ལ་བྲ་བང་བབ་ཧུ།། 5 
རེ །ྲུམསཾ་ཡུད་ དྲཉེ་ན་པས་སཱུང་། ¦‹ ད །ཡུག་གབའབྲིག་པསེང་གེ་དང། ། །བུམེ་ཉརྣམས་བཟང་པོ་ཡན། །སིགསྲང་ཀརྣརུ་སན་ན། །བུ མ་གཞུ་གཉིས་ལ་འབྲིངཔོ ཕྲོལ སྟ 
ར་དཔག གཟུགས་པ ¬ །ལེནཔ་མསལ་བཟངབ་ཡིན། ེགབན་ཤིགཉིས་པོངན། གཞས མིདདཀརུ་བཉི། །རདདཏྱིཕགཏྱིང་བཟང་། །བྱཡོས་དལ་གསུམ་འཞཔས་སུང། །ཱས་ཀངས་འེ དེད་ 


>) མངལ ར་ཟུང། £ །སྐྭབཀྲུཔ་དདཁྲུས ཧདཔའིརིས་ལ། ཉམིགདིམར་གཏིས་ལནི། །སྐྲ་དད་༥ དྲས ཅབཡིམ། །ཅཾབལྕུགབྱ་བཀྲ་ཤེས་ཤཱཾང་། །ཤམདངས་དཀར་ཞིང་དངས་པ པཡིན། །པམྲསངས་དང་ཕུར་བུལ།, „ །ེག། 


རླ ༡” 


ཌུ ཏཱཾ 1 འཤེལ་ཞིངདགེ་བརབཤད། ཧ་པུམ་ཡུགབྷ།ལ་འབུང། །སྐམ་མགདངརུལ་སྟོད་དང་། ཏུུཾིསོརབི་མ གོ བི་དང་བྲེཕུལ་ཁྲམསཾ་སྣད་དང་། །ཤེཿའམས་པ་ང་ཞི ཞིང་དག །ཧཱཾ་དྲུགརུལསྣངཔ་གབྫོ་ ། 
[རོང སད །ནྣདངཿ ཞཆིདངསྡུག་བསྔལ་འབྱུང། །གཞནམས་བཏབཏྭ་་བཡན། །དུས་སྦྱོར་ཉ་དངཔུ་པད དང།  །བཀོ་རུནིནབང་བྱས། །སྲུདདངཀརྐ་ཧྭ ང་ཡ །གཞནམ་བཏངཧྭོ༔ འད ད་ཀའཡིན 
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༽ 


|_ ༨ 


སཱོདཁྲསཡོའ སཱད་ཧྱ 


༢ ®$ 
ཏ་ །ཆེདལ་ནམཇེས་པས། 
ཆོ་བུམས་ལདང་པ (སྤུག་འཱ 


ད་ སད 


། 
ཞདངྲ་དགལ་དབངཐང་ཡོལ། 
།བརད་པཆེརང 


ཤས 
སེ 


།པྲ་སཾ སྣ མས་ལམཆགྷ པྲཟང་། 


ཧོ ཱེ དཾ ངི 


རཿ 


ཤྱིདྲེ་དཇྲཾག གཔ་ངཐང་། 


།ཉེར་ལཱམིགཚག་ཡིདང ཡེ་ ངི 
བཅུ་དངང་ 


།ལེནབནར ཧེདཔྐ་ཡང་བཟང། །སིདང་ཟས་དེད་བདོག་མརོ་ པ། །ཧཱཾ་བཾ ཡིད་འོངབཀུའ པསཱཾའཁོབ། །རྒ་ིཕནིལུད་ད 
`÷ ༤༠ འ 
སྟས་བིརི་གལས་རྩོང། །རས་གི་གོ་བངདའ། ངྲ 
།སྲེད པས །སྐ་མཔསཱཿ། །ཙས་གཅིག (ུངདན་ཕལ།, །གཉིས་དགུ་བཅུ་གཏིས་ངཅུ་དྲུག་དང་ 


།དཔ་ཞན ཏེརབཞྭདྲཀནདའོང་། །ཉཾལ་ བྱངདཉིརདྭགུ་གནམ་གདངན 
ཆེ། །བླུ་གཅིགྷ་བོར་ཤེསརཔཆེ། །བཅུ་གསུམ་བཅུ་དགུ་བཟངཔོ་ཡྲིད། 
2 ཉལ་ཡུང་པཱར་སྟནུང་། །མིགདཿ དམང་ནད་ ལཱདགདོནརྣམན་འདྲུང་། །ཧཱེན་ 

ཌིཉེ་ྲ་དང་སོག་དང་། །འཱཾགུ་རྣམསལ་དནབཔྟེ། རར 


ཏེའུ དྲབ 0 ། 
ཧཱན་ཐས་དུགཊ ུའཧུར། 


དུ 


རྨན་བདེ། 


མིག་ལ འབྲགསི་ོམ། ར། 
ཉེ ༣གཉིག་ནམསལ་ན་ སླད 
།གསྐུམ་འྭ་བཅུ་ང ཤཾབཅོ་ཝཱདང་ ། 


། ཏ་ལ ནི་འབས་ཐ་འ 
།སྐར་མདམཌ 2 
ོ་བུམོམཟོག་འཐང་། 


༥ 


།འདྱིདྡ་ རྣམ་ཤསཿ་༢ འགགསངང་། ། 


།དདུརྣལ་ལྕེ་ཝྲུག : །༨ཧུབ དུན ཉི 
ྦ བཅ རྒྱད་རྣམས་ལཱཇྱུག་ཕོརའསྟུར། །ཏེད་ 


„ ' ཌེ 
པ་ &.༈ ་ །ཉཏ་ 
།ཞུག་ནང་། 


རྱ 


བི་པགཞདང་ཉགད་ཟང། །སགཔ 


།དཱསན་གཉིས་པོངན། །གཞནམ་དགེ་སིགས་བཤདདོ། ག་ཤེས་མི ོབགསམ་བཟང་གཞན་དམསའཐང། །ཉེ་ག་ིདབག་ལ་བཟང། །བད་ཐུག་་། 
་; ་ རི རོར པཿ བླགགས་ད། ད་གས ཉི་ཐགམངགཔའ་ཡིས་འཇིགས། གུ། །སེནབཀདོ། ཟླ 
།བསངས་རྣམས་ཁ་བཟངཔོ་ཡིན། ་མྱུ་ཝགསོ་བབ །ཤེས་སིའི་ཕུལདངནི། ོད ཟ་ཟང་། དབས་ས །བྲིཉེ་རྣམས་ལ་ཇན་བ། 
ཏསོརུདབ་ྲག་བདང། །བུམོ་ཉྣ་མས་བཟངབོ་ཡིན། ཀ་མབསགྱནས་འབི། །ལྭ ནདུམབ་ངན། །ཆེསྭ་གངས་བཞི་བྱ་ནད་བཅུགཅིག་དང། །འཅོ་ 
ནམ་གིངན། །གཞནཊུན་བགནས་དག་དབབསུན། :÷ ཅིས་ལ། མིགདམར་སནབགཉིས་པངན། །ཕུརབུ་གཟའ་ 
།ཉིནཕྲུག་མོགགརུལ་སྟད་ལྣད གིབ ལོ 3: ÷÷ །གཞནམ་ཐསས་ད་འདྲངད་བརྩི། །ཉདབསེང་གེ་མཆོག་ | 


ྲུ ༣ གཞབས ཉེར ལ་ཉེ 
ལྷག་བསངཾག་བཟད། [ཟླ་བའི མདུ་ 


ཀུཐཟང། །ཟླཔད་དྲ་པྲོས་པཐང་བཟང་། ་གཤུ་ཡི་དུསསུ་ངེས་བརབཟད། །གཞན་རྣམས་དྲགཏྡམདག་དང་བསྟུན། །ཏེནའབྲེལ་མའིགརྒ་ཤི་ངན། རྣམ་ཤེསསྲེད་པཚོར་བ་བཟང་། །ཉིམ་དི་བའིཉེ་མ་ངན། །སབ།འབབ།ས་པརང་ 
ཁྲི ཐའ ཉཛཿངཚེས་བརྒྱད་དན། [གཞན་རྣམས་པེས་པལཱེངབར་གོ། ཊཾ ོག་རིམ་གོབབའི་ཡིག། །ཉི་མིམི་གདལི་ར་ཕུངབུ་གསུམ། | །དྲགཔོའིལས་ལ་ཤིསཔ་ཡེན། པ ཁུབཞུགབ་བསོང་ཞང་ ལད ྣ 
ཤཱ རྨའིའིམ་ཏླདགལ་ཤིས། །ནེན་པ་།དྲག་གཞེས་ཀ་ཏན། །ཏུདུའཱི་ནདྲུག་མགལ་གརྒལ། །སོགདོ་བྲ་ཡུལ་བྱིཟེ་དང་། །ངུའི་སྟོད་ཁྲུམསཾ་སྟོད་ཁྲུམསོ་སྣད་བཟང་། །སཾའི་དཔྱུཾག་པ་གཉིས་ཕུ་བརབ། །དྲིཉེའིརྡེ་ཡཾག་སོ་དདང་། །ཤྱཾ་ཞུག་ | 
། ཕྨོདདཔ་ཤེས་ན། །གཞནམནསས་ནི་འདྲོད་དདབསུན། །དྲུས་སྤོ་བའྲའིགསེངྒགངགཞུ་བཟང་། །ཀར་ིག་བྲངག་ངོབ་ཟང་། །གཞནནམས་བཏང་སྟོམས་ཙམ་དུཅི། །ཏེན་འབྲེལ་སྒིབསྦྱེམཆེདའབང། །ཉིམ་རྟསྤུཡྱིབྲུག་བཟང། 

ལཕག་སྤུལ་བཞི་ལའང་བཟང།, །ཐེབས་བཅུགདུས་ཚོད་ཤིན་ཏགཅིས། ༈ །སྱི་ནྲགྱིབ་བའིཅིས་ལ། ཉི་མིགིུབབམ་ཆོགབཟད། །དྲབབ་ཡ་དངས་གུབ་ཐོབ། །ཟབྲལག་བདྲ་ནིབ་དན། །སགས་ལབ་རངསོ་། 
བལ་མཔཔའ་ནུང་ཙོམ་ཡིན། །མགོདཔཡགསོར་ཤོས་དང་། །དིཉེནདུགྲ་ ལ་སོད་སྣད། ཌརེནཏོརུ་དཁྲུཔྱལོ། །བྱཐཾསའི་ཕེགོ་དང། །ཁུམསི་སྟོད་ནམས་ལ་ཚེདདནི། །བཞོདནམསའཕེལ་ཞེདདྲང་སྲོངགསུངས། །ཕཾདངའི་ 
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©༽ 
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© 
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ྦ བ་ 


༅ 7 ཧསང །ལུཀགདགངགེྟཊ་བཟང། རཱསི་ཉརཱམས་དནཔ་ཡིན། ོ་བོགསུན་བྱརདབ་གུར་ དང་ ཉོ་ེུརགམཉེཌསྱདཟ། མཱ 
།ཉེརགཞིས་ཉེར་བདུན་ངན་པརྟེ། །གཞནམ་ཐུནསོངདགཉུ་བཟུང་། ༈ ,ཧྲིམནནཾབའིརྩིས་ལ། མིའི་དམརསཱནྡབབཝཿབལ། །ཊམཆགཏ་རབཡིན །ལྷུག་བབཅིངས་ཏདྲིངཕོལ། ཏཾ 
ཞརྐ་་ །མགོའགཝ་དང་དགྲིལོ། །སིའིནི་གླསགི་བུམསིང་ཟང། །ྱིི་བྱགཞུག་དནབ་ཙམ། །དུག་སྟོར་སེདགེགླདདངགཞུ། །ཀྟ་ྡིག་པརུསིན་བབྲད་། . །གཞནམངཏཔྟོམས་ 
, །ིན་པརཐུང་། །རྟེན་འྲེལ་རྒ་ཤིརེགཔ་དཱཊང་། །ཏི་མྟག་སྡེལ་ཕགསྦུལ་བཟང། །་ཕི་དདནཔ་ལ། །ཕིཏྟཕུགའབྲུག་འཕྲིདཔོའོ། །ཚེས་གྲངས་བཞིབརྒྱདབཅོ་ལྔ་དང་། ཅད ༢གཏིསཉབ་། །དགུདངབཅུ་ 
1 དདྭགུ་ཉེརདགུ་བཟང། ༈'་ །མཆོདཏེནའིཨབངལ་སྐུ་གསུང་རབ་བཞེངས་པའི་རྡིསལ། ཉི་མཾ་ཡནིམེ་ཡིས་འཇིགས། །ཡིགདཾམ་བཤནམ་ལྕགས་འབབ་པའམཱ །ཐོགནིརྡིབ་ རྡིབ་པའི་ཉེན་ཡོད་དོ། །པུཆོས་འཕེལ་དངོས་བབ་ཐབ། །བབ་ 
ལྕིགབཔས་བར་དཟར། །པྡེན་བགདན་འདུགནོར་ནམས་ཟད། + -÷- ཉ་ལ ཉས = གང་ག ཞུག བག 
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།དྷགནོད་བམམབའྲ་ཏ། །ཱེ་ཝལགབུམེལ། །བར་ཆདའི་རུང་འབུང་བས་དན། །སཱག་ལཱ་གུལཕསཿ ཡོུད་དབུལ། སསབ་ག ཊོ་གོ ཤོས་རབགནས་ཞུགཏབབད། ྲཱ མཱ 
_མཆུག་པོ་ ངན་པསཧཱང་ ཉིག འབུད །སགདཟང་གཞནནམས་ པསཔ་མེད། །ཚེས་འརུདབཅུ་གཉི 'ཉསབརྙུགསུམ་དད །པངངའཅཾལ་དགལ་བཟད། །མངོཾཆེསཡྱམིདུ ང། , སྣ །རྫའའི་ལས་དངྱིམ་གསར་ + 
༈ །འཛིནཔ་ཧྲོང་ཊེདདྱགཔའི་རཱས་ལ། 'ི མིམེ་ཕཱཾསསྲེག་བཿཡུད། །མིག་དམརལཞི་དྲགཡཔས་འཇིགས། །སེཞུ་བ་བརན་ནང་ཟས་ནདུག་ །རྣཔ་ཡྕུག་བཀུ་ བཅད །ཕུཐ་བསངས་ཆེའིངངོ་ །མེག་ལགརྐུལ་རྭོད་རྱའི སུད་དང། ཏིར པཱ 
` 2: དིའི ངྫ །ི་ལནའོཔ། སྭུཾདཆེ། བ་ཤ བིཟེབུགཞུགདང་ །ཁུཿཾསྟོད་ཤོས་བས་མ་བ་འགྲུབ། །སྡེནབཏོག།༥ུ་བདངིགས་རག་བཏདནདིགསལའོག །ཀཱཉེ་ཝྲཡགསྒྲོགཁུམཾས་ པཿཡུལ་ཐོག་འབྲུག་བ་དངཟིགས་ཚག་གར་དངི་ག་དཐེད། ཤཞིཀས་བསས་གོ ལ།། ། །སྨིདགེ། | 
སཱཾག་པའི་ཊཁུ བྲུ །“ིཿྱར་ཕུང་དུད་བཆད། །ལགསོོརམཁུར་རིགན དྲག་ཡིསྭ་ཏྱེར། །པཱཾནདུ་གའཞིྱིན་ཕུངངོ་། །ཀླབདཔཿངབེ་དགྲ་ཡསརྒྱལ། །གཞུདང་ུམཔཆེརིདཞིང་ །བུམོ་འཁྲིག་པ་དྲུཚའཕེལ། །ཉལཡོངསཧྭོ ལོ་ 
ཕྱུགང་ཡིན། །གཞནམ་རྣམནན་དན་པའ། རྟེན་འབྲེལ ུཕྱེདགིགཔུར་ཐང། །ཉབ་སྟགགླབ་གྲམ་འདིདཊ་བཟད། །ཡོས་དང་པྤེའུ་ན་པའོ། ྱལཐོག་འི་ུང། །རད་གསུམ་བརནདངཔུ་བཞི་དད་ །བ་གནནབཅོ་ཊ། 


༄། བ། །བཅད་དགཉེར་གགུམ་དཐས་པ་བཟང་། །ཟུགགསུམ་དན་པརགསུངས་བལགས། ༈ །དིད་ཐེབཚམ་བའིཅིས་ལ། ཉིཿམིག་མུར་གཉིས་བོ་དུན། སཟྫ་བ་ལཱཾགཔ་གཉིས་བོ་འབྲིང་། །' 
¿ (ག་ཨཱ་ཨ་གཉིས་པོབཿང། །༈བམམསདད་འ། །སིྲབ་ཡུ་པབ་ཟུང་། །རུ་ལགདཏིཆེནཏུང་དག པའ །ཝེལགྲབམས་སཱད་ཤེས་དང། །དགས་སྤོག་རྣམས་ན་པ་ཡིན། །དུ་ཧཱུཾ 
ཌཾ (།ཾ །དགེདུམ་བགཞུ། །ཉ་གྲང་རྣམས་ལབའངབ་ཡིན། །རུསིན་སྣིགཔ་དནབས་སང་། །ཉིམརྟདངསྦྲལལ་བཟང་། །སྡེའུའི་ཉི་མརྭ་ི་འཚེམ། །རེན་འགེལ་ཆེས་ལ་འབུས་མ་པན། ༣ ཁིབཀ་བཅའ་བ ཕྱིསསལ། ཉྷིནླི། དགོད 
༥ ཏབ །ཤླབ་བཟའཔཏང་དཉུད་དབལྡན། །མིགེདམརསེནཔ་གཉིས་པོའ། །གཡོཊ་མནདབུཿནདུའགུར། །ཞུག་པའུས་དུཟདའེ་ན། །པུད་བུབ་སངས་ཟང་བ་ཡིན། - བཏེཊཆེན།ཆུང་ 
¿ དང །རཾདངེ་ཁུནི་སྟོད་ཐང་། །བཟའ་བམང་པོ་རྭད་བ་ཡིན། ཤགཔཐལ་ དངྱ་བེ་ཡུང། །སོག་བྲ་ཡགྲཁཱཿམསསདདང་། །བྱགཞིག་ཤེས་བཟའ་བ་ཟད། །ཡངནདས་དོས་དགད། 


ཏྲི རཡུགེདམ་པཉ།། 
།དྲབདངབཟ།་བའིལས་ལ་ཤིས། །རྗེས་གཏུམ་བརྒྱདདབབཅུ་གསུནདང་། །བཅོ་བརྱདཉེར་གསུམ་ཉེར་དརྱད་བཟང་། ཟེག །གཉིས་བརུན་བཅུ་གཉིས་བཅུ་བདུན་དང་། །ཉེར་གཉིས་ཉེརཔདུན་བཟང་ོ་ མབ 


པཔ 
©ྱ༽ 
6༽ 


རེ 
ལྕག་འ། ༣ནཔ་ཚགྱ་དང 


༨འདབ་པང་ བཤཐང་། ཀཅུག་པདན པ་ང་ན། 
ལ་ཁ །པཾགདངསཾགཙའ་སྟོདཇུད 


ྟ། ད་ 


ས་ ་་་ སི སིོསས་ཡཟསིསབ་ལཔར་ར 


།ཉིམཚེས དཿ རྟེཊའབྲེངལྭ། 


།ཉམུདཏཾ ཤབང་ཐང་ །བགཏུཌ་ཀ ཀུབསུམ་དདཔི རེ་སྒ ༈ །རྷུཾམཚནདང་བདྲ་ 
།དབུང་པྱབ གུབ་མས་སོདདང་། །ཡུལ་ པདའིས་བཟངཔོ་ཡིན། ། །ཡགདངདིནདུ 


„།འབུས་དུ་གསུལང་ དཔམཛད་དོ། ཌྣཾ །རྩམཆདཔའི་ཙིང་ཡ། 


འུགནད་འཇང་ཡན།  །ི་མགོདངྱངཔ་ུདུ། དཔབ །བཡུལ་བུམིསི་སྟོད་ཏརེན་བཟུང་། །ཁྡེ་ཡོར་ཉཱ་གསོལ་ 


ངན །ཉར་ཡུག་འབུགསྣེའུད་ཐང་། 


སྟག་ལྷ ལན། 


།ལྷ་བདག་གྲི་རུའཅིབ་ཡེན། །ཚེས་གཅིགདཀདངཉེརད་ཀུངན། 


ཀའཛགན་པའཊཾསུ་ལ། ཉིན་སུར་བུང་སེངས་དང་། །ཇྡེ་ངྒ་ས་བཟང་མིགི་དམར་ངན། །ྤང་ 


གཡད 


ོབནངན་ཇག་། ༧ གི་པ་ཕུརྐཔྐཱཉིམེ་འབྲིང་། །ཡིགིདམར་དཱན་པ་གཉིས་དི་དན། ། 


ལྷབདགའི།༩ ཏུད 


ལཾ །ད གའདེན་པའི་རིམ་པ། མིག གདམར་བཟུང་སེ་དགལགྱརུལ། །ཡུརབུ་བསངག་སེནབབཐད། ཡུ 


༤༩༤༤ 


ིནྟིརྒངདྲཉན། གླ དདང་འྲའིགཔསེངགདང་། „ །གཞུརྣམས་ཡནབཟང་པོ་ 


རུང་དྲཉེ་དན། །དུཧཱ་སྦྱོར་གང་འདྲིག་སེང་གེ་བཟང་། །ཡུགདང་ནུ་དྲིན་དགལ་་ 
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རེ ིཔབབརཿཙམཡིན། ཉ་ཤ ོ། །མཐོ་གརོོད་འོུགཔ་དད། །ོ་གོ་ོོ། །འོཞག་མོད ་ནོམསལ་བཟད། །ཉསྟིནདུགཔིརྫི་དང། །ཕཾ 
ནོརླཊིགི་ཡཨ་ངན།  ི་ །ཀཊ་ཡག་པས་དྲག་པོའཇོམས། །ལུག་དསད་གེགཉིག་ཀངབ་པད། གདཔ་གམརན་ །གཞནམརྣམས་ ལ་དམགས་བསལ་མེད། །ྣམ་ཤས་ད་ནི་རག་་དང་། ། | 
ཚྭ འདུ་བེདཐས་ལ་ཤིནཏ་བང་། །ཉི་མྭ་གངགིཉི་མབ་ཟང། །ཆེས་གཅིག་དྭག་དངབན་བདུན་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ཤརསདམ་གཏོགས་ཀུན་པདམག་འཁེར་བཟང་། །ཚེས་གཉིན་བཅུདབ་བོར་རུད་ཏེར་ཕྲུག་པ།„ ༈ལྷོ་ཤརམ་གཏོགས་གད་དབང་དམག ལེ ༩ 
ྦ རླ ཀ་ས གཉས ས་ས (` ས་ རད གཏེད་བའིཉེས་པ། ཉིནི་མིགདིམ་ད ཡི 

ཤཔབཟ། །ཧྙིནུགཟམས་ཡུད་པགད་ཕེདངགོ །འགོས་བོགབ་ཆའ་དབ།།རུནདོནམས་ལ་བཟངབཕིན་ཞེས་བ་ཤད། །རེ་བཉཱེ་་ད་ ག །ིི་ུམསེ་ད་སོརསུང་ཡེགངན །ུགདང་ཤུ 
* དྭ་དྭི་བུབཏབང་། ༈ གཔའིརྩེསལ། ཉིལི་ཤུཾག་བཝུའིབུ་གསུམ། །བཅོནནིརབརདཀའབ་སྟེ། །དྲ་སཱངབྲམ་ཟེམཆོདནབའང། ལྷབས མེདཝར། མིན ར་འགག བགདང། ཛོ 


 མདེཿ་སྙུད་ཐམས་ཅད་འཆོར། །ལྕིནདྷུགཔིྡེ་དདྱུག་པལ། , །ཞག་པོ་གསུམནས་ཐརར་ཨུང་། །མགོལ་ཏེ་ཤུ་ཡག་ཟླཔུད། །ཇུའེ་རད་ཞག་གཅིགརྒལ་སྦདདང་།, །ལྲེགཉིས་ཞག་གསུམ་ཡའ་ཐརརོ། །ཡདུནབུ་བ་ཀསུམ་ནས་བཱཿྔ། ། 
རནོའིཏཤགཔ་པཅུ། །དེདངི་བུཞག་བདུནཏེ། ག་གནས །ིརིཞག་པོ་བཅུ་གསུམ་པར། །ས་གཞགཔོཉརྦགནས། གཔ ད་པདསོསིན། །ལཊུཊ་ག་ཉརྨུདནས། །དྲཕིུྱའིཏྱ་གཞེུགཅྤུག ། 
༈ ུཿའི་ོུ་ཁུནའི་སཱད་ཤེསརྣམས། །བཅུ་བཞའཞག་གམ་ཉེར་བརྒྱུད་པ། །ངུས་བྩོར་ཡུག་དང་ཀརྐཊ། །སདདང་དུམ་བཀླུན་དྭཐར། །གླང་དངཝ་ཕ་བགཞུ་རྣམསལ། །ཞྲོད་པནྡ་ཐརབམདཔ་དེན། །ནུ་དན་ཉས་བཀ་བུང་ཉེན་ཆེ། །གཞན་མ་མས་ ¢ 
སིཀ ཀཀསྦྣཀྣཀསཀྣཀྣཀྣཀྣཀྣཆ _་ 
'ཤཞཾཿ(སྲཾགདང་ཏྲམ་སཱདདང་། །ཤོས་དྱུག་བལག་དངཔྲི། །རྡི་དབ་ཡུརབཆུལས་བཟང་། །དུག་སྩོབའཁྲིག་བཏུམ་བདང། །རྡུདན་གའུ་དང་་ཀླད་བཟེང། |ཡུགདཀརྐསེདགེངན། །གཞནམ་བཏུང་སྟོམསཞེས་བྱའོ། །ཚེས་གཉིས་དདུན་དབུ་ " 
འཉིས་དད། །བཅུ་བདུན་ཏེ་བགཉིས་ཉེར་བདུན་བཟང། །གདུམ་བརྐྱདབཏུགསུ་མབཅོབརྒྱད་དང་། །ཉེད་གསུམ་ཉེར་བརྒྱད་དན་པའོ། ྷ །ཞིབ་༣ཊསེབའིརིནཝ། སཱན་བ་འབུམང་འཕེལ ཏབཟང་། [ཀུ་བཞྭིག་པཔསད༥བཟ། །ཏིནིཚད་པད། 


༥གཞུང་ཏེངན། 


༦ཅ=༣% 


ས་ཁྱ་བའི་རིས་འ 


༅། „ །སིགདམན་ླབནདྲགསོརཡོད། མོ་ཆས ཇོས སྦིམ །བྱགཞུག་སོག་བམགོ༧ ཕའ །མནདམད་ སས ོོོོ་ཚོའིའ་བཟང། ཉེ 
= ་ དངན དམུམ ད ཉེར་གསུམ་ཕྱུག་ 


ལ། ཉྱིས་མེག་དརུར་འུ་དང་། །པ་ཝེཾསངསནམས་བྲ 


།འཁྲིགབྱརུསིད་བཟ 


ང་བའོ། །རཾབལྕག་བ་འབྲིསྡད་ཡིན་ །སཱེན་བ་དན་པས་སུང་བརྱ། །སྐར་པ་དཱོ་བྲུགརྒྱལ་སྟདཔུད། །མགོའཾའོརིཡགསོར་དབ་ དྷ ར་ཛ་ལཿ 


ི་ །ལུག་དང་ཀརསཾག་བསུང་ །རེསདགུབབའིཉེར་བཞི་དང  ' £ 


$ ཅིངབཟང་། །ལྷགམའི་ཆེན་ པོ་ཡཱིན། །ཉིམ ངགསུམབཟང་། ུདྱསཔགཉསདནབ་ཡིན། །གཞནམརཱམས་ལེས་བམེད། ༈ ཡཿ ཐིདཔའརིསལ། གཟའ་ལྷཾག་ུར་བུ་བསངས་བའང་། ། 
རྣམསནིངནོབདརི། ༦ །སྐརམ་དུགབཅུལསྟོད་ད། 8 །རརླུདཤིན་ཏུ་དན་བ་ཡིན། །ཁུབསི་སྟོད་ཁྲུམསེ་སཱད་ཤེསི་འཐང་། །གཞན་ཿམས་ངན་བར་བུང་བརླབ། ི་ྦཁིདངསཱའ་དཱཧ། གི 


[ཌེསརུཾཏཏརབཡོད་ །ེལགབེ་ིདངཔ་སྦག་ཡོང། །སགའཿིསྦགགོ། །ཏིཆེནཏ ༼རུངའཾགཾསོ་བ། །རྟབོདབཅོས་ཁ་གང་ཡང་ངན། །ཉིམམག ཤིདམར་དྱདལ་འཛིམ། རུ སྣོའ་གྲང་སེང་གཞུརྣམས་དཟང་། །བྱམ་ང ཀརོ་གཉིས་ ¡ 


པ། 


ད ི་ བློས་ཏྟག་བདང་ 
་ དྭ 


[༣ 
/ ©༽ 
€6༽ 


7 སྨ ་ དའ ཟ འི བ་ཡན ་ རར ་ ཇཾ ེདས་བྲ་འག་བགདུན་ཐང།  ཏཁམས་། 

མཱ | ` ་ ཅི ་ྲ ུཾོབུཿཾ་ཱད་ན། ` །གྲུབའཁྲིགཏགཞུསུགེ་བཟུང་། : + སོ 
1ཅུའིའཅིསལ། „ ཟླམབསངས་ཕུདབུཟང་། , །ལྟག་པ་ཡ་ཡང་ནུང་བཙམ། །ཏིནམིགཾདམརསེནཾ་བཏན། །ིརེནཏྟུདྲཾྱམཾ། །བུ་གྭཞུཾགཏྲུམངོདཏུམསོ་སྣད་བཟང་། _ །ཇིརི་རྒྱལ་སྟོད་ཆའིསྤད་དང་། ཁེག 
ྦ དང་ །འཤིན་བྱི་ཟནསསའི་ད [དྲཉེ་ཤེས་ཤིནཏྟ་ངན། །ཚེས་གྲངས་དག་གནུམདཞལསུམ་དང་ །ཉིནྭ་བ་ཡི་ཏི་མངན། ཐྭ །ལོི་འཛུགངོན་ཉེར་བའི་ཡིས་ལ། རལ་ལགས [ཀྱངདུ་བཏདིན 


© 
©ྱ༽ 
€༽ 


| ཧཱཾ། གསུམལ། ཤའཆིའ 


།ན་འཆེ། འི་ལོ 
= རུ་དྲགལྱརལ། རྭ་ང་ཐད 
སམ །ཅིནདུགབུཾ 


^ ཡུམ་ོག་བདཀའ། : 


ཆོ་འ 
།བསེངན་བས 


ཤོགོམར་ཚདཔའི་ནད་དདའཕད། གསུ །ག་པ་ྐཏབར་ནམས་དང་འཕད། །ཧློའབ ྡ 
།ལྟོད་ནབ་གཉིས་སཱ་མའ། །སེན་པསགགྱན་འབོག་འཇམས་པོང། །ཤར་དྭ་ཕིནན་ཤིན་དྲུ་ན། །འབྱུག་བུར 


[| 


ར་ཡ ཕུ འདན་གབ་ཡིན། རར ་ནི་ུནརིབདནམ་འཁྲུབ། ། 


* །ཏེརསཱབཅུ་གསུམ་ཉེར་བརྒྱདལ 


5 
མཚནངོ་ཡོད། །ལྔ་ཛུ་དགྲ་དངའཇིགས་སྒྲག་འབྱུང་། །ཏ་ྲིརང་ ], 
་ག་གསསབཟ་བསས ཏེ་འགྲུབ། །གཉིསདངབཅུ་བཅུན་སོབས་ ྦ 


]ལཱན་འགྲུབ། །གསུམ་དད་བཅོབྱ་མདའྲགབཔ་ཡིན། །བ༽པ་ཙངཱ་པེདམ་ཡིན། །ལཱདངཏིཤུ་ཕེད་བཅས་འགུབ། །བྱུགདང་ཤེར་གཅིག་བཙོནདུའ་ངོན། །བདུནདངཉིར་གཉོས་གཡ་དོོཁྤ་ོ། །བྱོསདོད་ཉོར་ལ་ ། 
འཇིགས་པ་ཆེ། །དྲགདབེརབདིའཇིཉནམེ། །བཅུ་གཅིགཉླ་དུ་བདབཐོབ། །བྱརགཉིས་ཏར་བདནདནྲ་བ་ཡལོ། །དག་ཞིཉེ་དྲག་ཆམཔིཡོང། །བརྩ་གནན་གཡ ད་བ །བྱར་དདཔཉརགདུམ་ 
ཧཱཾ པླགྐ་སྐོབཔ། {གཅིགུདུག་བཅུབཏུན་ཉེརལྔ་ལ། །ཡས་ཤུགས་པ་ཟང་༨ཤུར་དུང་ན། །གཉིས་བཅུ་བཅོ་བཅུ་དཉེར་དུག་དན། །གསུམ་དང་དུ་ཁུཉཆིགབཅུ་དགུ་དང། །ཉེདྷན་བཟང་སྟེ་སོའཱན། །བཞིད་་བཅུ་༧ 3 
_ ཿ །ཞཉེས་ཉེ་ཤུ་དང། །ཉེར་བརྒྱད་གརྱིན་ཤཆང་ཡོང་། །ལྷོནུབ་མཚམས སཱའྲབབ་ངན། །ལྔ་དང་བཅུ་གསུམཉེར་གཅིག་དང་། །ཉེར་དགུ་བཟང་དྟེ་ཆུབཏུ་དན། །དུག་དང་བཅུ་བཞི་ཉེར་གཉིས་དང་། །གནམ་གདནུབ་སོགས། " 
` ` །གང་དུའདདན། །བདུན་དང་བཅོ་ལཱ་ཉེར་གསུམ་ལ། །གར་ཡིན་གྲོགས་དངབསམ་པ་འགྲུབ། _ བྱང་ལཕྲིན་པདན་བ་ཡིན། །བརྒུདདང་བརྡ་དྲག་ཉེར་བཤིལ། །ཆོམ་ཡོངབྱང་ཤརའགྲོབདན། །སྟག་ཡོས་ཉིམར་ཤརདུཡྱིན། ། 

ཕྱོགདང་ཟདདོན་འགྲུབ་གཏམ་སྙནཐོས།  །ཏྱངང་འདནྟག་ཅུ་དགུ་དང་འྲུད། །ཉོརུསུག་བསུལ་རཚམས་བཞེར་གྲོགས། །སྡུལ་ཏོར་བཟང་བསམྲའགྲུབ །བྱངདདགའོངསྣོནབགློགས། །ནརདུམ་ྲའ་བོགཉེན་དཔ་ུད། 


ཙི 


༡༡༠༨ 


༄། །མཚམས་བཤིརརྐྱན་དངྱ་ངན་འོང་། །བུ་སཱེུལ་མཚམས་བཞིརམཇའབཤེས་དཱེད། །ནུབཏུདེནའགྲུབ་ཤརདུ་གྲོགས། །ལྟ་ུ་དགྲ་དང་བྱང་དུ་རྐྱེན། །ཧཱཾཕག བྱངདུབསམ་བའགྲུབ། །ལྷོར་གླེགས འོད་ 
¡ ུ་ཏུ་ཟང་། །ཤརྩད་ཧདངམཚུམས་བཞི་དྲག། །ཀླབཡུགཀྱི་འབྲུགཏེམ་ཡ། །མཚམས་བཞེར བསྒམ་པ་འགྲུ་ གྲུབ་པ་སྟེ །ཤརདཱ་དྲག་འོང་ནུབ་ཡུགས་སུ། །མུ་ངནདང་འཕྲདལྩོརུབྱོད། „„ །ཧྱངདུ་གྲོགས་དབའཕྲད་པ་ཡིན། ༈ སྣ །། 
ཌྷ ཚོངབུ་བའིཙི་སིུལེ། ལྱཾགཔ་ཕུ རཾབུ་གཉིས་བོབཟང་། །ཟླ་བཔསཾདས་ཉིམ་འབྲིང་ །མིགི འམརསྭེན་པ་གཉིས་པོ་དན། །དབྱུག་པདྱཾམཤེསཾ་དང། །རྒྱལ་སྟེདསརིཛུཾ ཕཾཟེ་དང་། །བཱསོ་བུ་ཞུག་མཧོ་རྣམས་བཟང་། །རྦ་དད ; 
[བླུརྨོ་ཀ་དདཔའྲའིག སྲུག གི་དུས་སྐྱོར་རྣབས་ལ་བཟང་། , །གླང་གིི་ར་གླངཚོང་ན། །ཉི་མྲམངརང་སྟེདདུ་འཛམ། སྣ །ཕྱོགསི་ཏོཚཾདཔྱེད་བན། །ཆེས་གཅིག་གཉིས་གསུམ་སྟོང་དུ་འཕེལ། །དྲུག་བདུན་བརྒྱད་འ་ཉོན་པ་-། 
ཛྲ འཆིར །དགུ་བཅུ་བྱཅུ་དགུ་ དལ་འཆི། །བཅུ་གཅིག་བཅུ་གཉིས་བཅུགསུམ་སྟོར། །བཅུ་བཞི་བཅོཝ་བདུན་དུའཕེལ། །ུ་བཅུན་བཅྱསདནད་ཅན། །བཅུདུག་ཉི་ཤུཉེལྔ་ཡམ། །ཧུགས་འགབའཔེལཞེས་བཤད་བའོ། ཏེ་གཿ 
འའ ° 3 བཉིས་ཛུ་། ×» །ེརདནགསུམ་ཅུཕེལ་འོ། །ཉེརབརྒྱད་ནི་འཕེལ་འབྲིམེད། _ །ཉེརདགུ་ངན་པས་མི ཉོལ། །གནམ་གབབ་ནིར་བསྟོངས། ༈ ར་ག 


སོ །ལིཾག །མགོ་ལགྱིརལོདོརལསདདབ །མདོོསོ་ལད་ོ་གལ་,ྲོ་ལོ། །སོགབམས་བབརང། །འབཾ ཤི་་ེ་ཏོག་གིས། ོགས་ུན་ུབཅབ་ོདལོབ ཅུར ་ 
ྲུགཏིཆེན་དང་ །རིནུ་ཱཛདངྱོམ་དང་། །མ་གེདྲུམསི་སྟོད་རྣམས་ལ་པན། །ཟླ་བ་འྲིག་རུརྲེན་བུམ་ཉ་བཟང་། །ལུགས་བའུམོསངྷ་ཐག་ངན། ༈ །མེའི་དགས་པའི་ཚེས་ལ། ཉིླ་རཧལབའིམཛན་གསོལ་ཟང། །གཞུ༣: 
ཙཱ རྣརྨས་ལའངབསྟུབ་པ་ཡིན། །ཟླབདྨོན་པོའི་མིངའདོགས་བཟླད། །ཕའ་པརྣམས་ལའདཿུཔ་ཡིན། དོགས་བཀྲང། །པུརུ་དག་སོདབམ་ཟེར་བཟང། །པསེ་པས་དུདསེདརྣམས་དང་དི། །རྐངབཞི་རིན་པོཆེ་ལ་ 

བཟད །སྣེནཔི་ཐུལ་དངམཁབལ་་ཤིས། །མགོ་དང་ཆུལེསྟོདརྒྱལི་སྣད་དང། ། པུ ཚུ་ལུ པ། །ཞིི་ཏད་ཤེསད །སྙིནདྲུག་དབུག་བ་གཉིས་ཀྱདབཟབ་། །ཏིཏེརྟརུཾུཾཊུདད། ཤུ དཔ་་སག་རྙན། 
ཏཱཾ། དུས་ཧྩོ་པལའིག་གཞུ་བུམ་ཉབ ཟྦང། །སྤང་དང་སཱིག་བ གཉིས་ཡ་ངན། ( །ཆརཔའི་ལྟན་བརྩེ་བལ ཉིཆར་ཕབས་ཡངཡ་དབབ། །པུགཏུཆ༢ བའྲང་བ་ཡིན། །ཟླ་བ་སླབཔངཆརའམངའབ་བ། །མིག་དམར་ཕྱིསནསཆ་དབ་། 
༈ ལྙིག་པའནིཏུང་དུའབག་ །ཕུརགུལནེ་བསྟུད་ནས་འབབ། །བར་སཆར་སྟོམསཔ་ལེགསསོ། །ནའིངདགྱར། །།དཾག་པརྒྱལ་སྣནཧོ་ེཡ། །ཕྱིས་ནས་ཐན་པ་ཡོངབ་ཡིན། །ལེ་གུསོག་བཧིས་ནས་འཁྱང་། །ཧཱིཿ 


ལལགདྲིས །མོགོལར་ཡིས་འབབ་པ་ཡིན། །རྒུལ་སྟོད་་ུསི་རིད ྩིོ་ ་ཊཱགྱསམཐོ་སད་ཤོསོས།  ད་དུ། དབབ་བསྲིན། དྲིཉེརིཆེན་པནུང་དང། །ཐྲོཡོས་བའ་པའབ་བ། 
(༥: དྨྲོག་དཔྲི།  ི་སབིན་ཀ་ཆབ་པ་མང། † ཧིརྨ་མེས་འཇིགརྒལ་པོར་ངན། །ཟཱ་བརུས་འཇིག་ པོར་ངན། །མིགདམ་ཿན་འཇིག་དམག་དཔོཿ ན། ཟ་ །ཧཱིག། 
པ། ུརླུཔའཇིག་ རདན། ་ཐོག་འཇིགདགེས་བན། མའམ དད ༥ ཤི་བདད་ཇིག་རམས་། བུག་པར་ས་གཡོས་ནདའའུག་ཡོང་། །བཾཉེ་རྒྱནག་བ་ཡ་ངན། །སྦན་དྲུགས་གཡོས་ཐན་བཡོད། 
། ཛྫལནིའླབུ་ལསྱེ། །མིགོ་ལྕར་གརབལ་ངན། །འགལ་ལོ་ཏོག་ནམས་ཡངན། །ལ་སྟོད་ཁྲ་ལཚོང་པརངན། །རྱལསྨདལནིནི་གན ང་། །ཝེ་ལ་ཧོརབོད་གཉིས་ལ་དན། །ཏེརྐེནྲ་བནདདཁོལ་ཡ་དན། ྦ 

དུན། །ཏྱཾམ་ཡིག་མཁན་རྔ་མཁནལ། །ཛཱཔུལྟ་བཟྲོ་བམ་པན། །མཾའི་ཕུལག་རྣམས་ལ་དུན། །པོཾ་གེཆོམ་རྐུན་བྱེདཝ་ངན། །ལིགསོར་སྤྱད་པའིམི་ལ་དུན། །ཝེཏྲ་པཆལཔན། །དོག་ཆོངབྲགུམཁན། ། 
།བདག་་དན། །ཙུཟཾབསན་བཅོས་མཁནཔ་། རྡན །ཀྱག་ུགཆུ་ནབསེམསཅན་ལ། གྲག་པ །ཞུསྟི་སོདབདང་བཤནཔ་མ། །ཁུམས་སྨད་ཁུམཁན་བཟོ་ཇིགསལ། །ཤེསྟི་རིས་ཁནྷ་མམས་ཡངན། ལུ གཟིས 


ིལོག་བའོསལ། གས་ཆག དམམ ོྱུག་དངཏུ གོན | །ལྐགི་བཏ་བདརུའགྲྱི། །གྲོདབེརརྣམསལ་གནོདཔ་ཡིག་ །དུ་ཿ 


པོན་པོལ། །ས །ུཆེགདངགག་བོནམས། ཉེས་ག ་ | 
སེ །མནནདའིགཞད་བདོགནནད། །འབུ་ བིགས་ནས་ང། སུ སྲིའི ཁ་འ དྲེ ག་ག །ར༣འབབནད་མེད་ ྤྦ་ ཞལ རི རད .ཱ 
། ‡༔:ྩ པཱ །ཊིཟིསྲོག་ལཆྒྱལ་སྲེད་བདེ རྫ ོ་ ། 8 ˆ ་ །གཔཆོས་སོད གས བིག་ཅིས་མཁནརབམར་ཤ། ། 
གཾ ཀཊྟ་མྲ་ ད། །སེ་པགེའྲི་དག་བླ་ནམས་ཉམས། ། ཅནཀུནལ་ག སུང ག་པ་ གཤུལ་ཅནལ་གཞད། །གཞུ་ལ་འབྲུ་དདབནཔ་ཉལས། །ཆུ་ཧྣིནརུན་སོག་ཆགས་། །ུཊ 
¶ | ¡3 །ཉལ་བོན་དང་ིགས་དནཉམས། ཤུ །ཤཌི་གས་འིག་པའིརིས་།  ཉི་མམི་གིདམརཉིས་བོལ། མོ །ཤའགས་བཅིགས་བཟཆོག།བཟད། །སྔེནབ་པསངཾན་བརྟན་ཅིངདགེ །སུརགུལ་ནིརུངབཙམ། ཤྲ ྦ 


ཐོ་ག སྭོད་ཤོསོ་ཝཕོགདདོ །གོཊགོ་མོལོ་ འལ་འོལ 
ཡྲ་ ཡི ༣ ངོ ཕགས བྱས་པ བཟ སྐུམ་བཅུ་གསུམཉེརབྱརདདང། །ཉེར་གསུན་བཅོ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་བཟང་། ས་གཉིས་བྱཅ་་ 
 གད་བེགས། །བྣབ་ཕུརབུ་གཉིས་ཀྱང་བཟང་། །མི་གདམར་ཤིནཏ༔ངནཤེསྭཝཱ། ཝྟའྲུཉདཔ། ཆམ © 


ྣ 


ཧད ཟོལ 
ངེ དུ རི་མ ལང་ཚ 


ཐ གཉིས་བུ་བྱདདད། །ཉེརགཉིས་ཉེར་བདུན་ན་བས་སྐད། { 
ནབ་ཡིན། །ཁྱད་པརཔུལ་ལ་བངམཛོད་སོངས། ཅོ རདསྦཾག་དངེ ལིཡལམུ གསས ཀླ འབུ ༥ །བངཝངོདནརྩཅིས་གངསེ་བཟང་། །ཧྭའདུགྱརལ་བོའི་ཤཱགཡང་ན། །རྒྱལ་ 


དུགགཉས་འདི། །ེབོཞ་གཉིས་ཀའིམི་གཡུང་བན། །ནགོ་ལག་གཉིས་ཡསུགས་བོན་དད། ཟབོན་བའིམིགཡབའུགས། འགཔ ས་པའི་མིགཡང་འགུགས། །ཤོས་རྩིས་མཁན་ 
དུདམེདྱི །ོགིཏྲེལ་བོདཊཌི་གཡབ། ད་ཕག ྱའསད་་བཆཡི་གཡད། གི་ཐན་སོག་པ། །རྐངབཞིར་ཡིཕུགཡ་ངདྲོན། །ཁི་བའང་མངྡྱལ། ༈ ཏྲཾདདཾམྱཾབུལ། །འཱཾདང 


; ༦ 
༈ ༤ 


༥ 
| £ 


ཐཐ །གནག་དངམཛ་ཡིག པམ །ཐརི་ཊོག་ཡུལཞིངགི ཏིབ་ཡོས་དངྱབི་བལ། །ཐཱ་དབགཡངནི་འགུགས་བརབཟང། ༈ །ཇྱེདཔའིཅི་སལ། གདིང་། 
_  ཐསྙཱནཱ་དངྱ་རལ་བོ་ཡི། །ལས་ཀུན་དང་ནིཆོས་སྩོདདང། ` །སྔགས་བཀྲང་དོན་སྩོདབྱབ་བབང་། །ཏྱིནཾ་ཕཿནནི་བསྙེན་བཀུར་དད། །ཞབས་ཏོག་བལངལས་རྣམས་དང། །དྲག་ཊེའྱིབ་བརབྱབུངདང་། །ཕལའི་དོནདང་སྤིནསྲེགཏུ། ། 
པྷ ཡེ་ཤེསེ་ཏིལ་ལ་༣བགཞནྱི། །ལུས་ཀུནང་ཐང་སྟེ་ཁུད་བརྡད་། །སྣ་གཟུགས་བཞེངས་དངརབ་གནུས་དང་། །ཡིགཡོབ་ཡི་ལས་རམས་བཟང། །དེདཞིནཏིལ་ལྱརས་བདང་། །དབངཔོརབཀྲ་ཤིས་ལས་རྣམས་བཐང་། །ཏྱིཊསྐྱེས། 8. 
ཁང དལསྐནམས་བཟང་། །ཚོངབ་ལནིཏོ་ཚོངདག་ །བརྟནཔའྱེ་བིལས་རྣམས་བྱ། ཁྱ །པིི་དྲག་ལས་མ་གཏོགས་པ། །ལསྣ་མསུ་ཕལཆེརསཱང་བརྩབ། ལུ །སྙོརབའི་རྩིས་ལ། སིལ་བ་དབུག་གུ་གསུམ་ལ་ངན། ། 
ཐཾ མཛའོཚེལནསྐེལ་བཟང་དང། །བཟངབོ་ལཾས་བཟངདགིའབདང། ,¿།དངོས་གྲུ་བཤེ་བེ་གྲུང་བ་དང། །སྒྲུབ་བུ་དྲག་པ་དཀར་བོ་དད། །དབངཔོ་རམས་ལཉིཟེདབཟང་། །རབ་བྲཀ་ཉེས་བ་གྟཏོན་བདད། །ཀུ་འངོམས་ཡོངས་བིསྣན་། 
* ཤནཏུ་གདུག། . །དགེ་བའིལས་ལ་ཤིནཏུ་། །འདེནཔ་མཆོག་ཅན་ཚངས་པརྣམས། །དཏངསྭོམས་པནུ་གསུངས་པ་ཡན། །ཟུ་ཇུརུཚདལཱ་ངནནོ། །འཕེལོ་བརྡིྨིརུཆོད་དགུའི། །ཡུལལ་དན་པརབཤད་པ་ཡིན། ༈ ། 


[ཤ་པ བར་ལ དི མོ རོ །ཉྱེསབའིསྐ་མབྱུང་བའི་ཚེ། །ལྟམཆོདསྐྱེས་སྐརམཆོདཔ་དང་། `, །བྱམདགེ་འ་བསྙེན་བཀུར་དབ། །བྤྱཤགཏོང 
དགེལས་རྒྱན་གོས་ྱོན །ཅིམ་གསརའཛིནདང་སྐྱེ་ཤིབ་ཛུག །འང་པའལསྣ་མས་པབཤེས། ༢ _ །གཡོ་དངའརོལ་འབྱུང་བ་བཟང་། ` །འཆེ་བའི་སྐ་རམས་ཀང་ཡངངཞ། ་ 
ླིིི|{ྣིྣ།ྨཔྨྣྦྣྦྣྦྨྨསྣྨྣྨླྨླ་ླ་་ 
ཛོལ ཆགམ་ད། །ཞངའ ཐས་སུ་ཤངའཛུག་པ་དད། །བགམའད་ཐོག་འཐུབ་ཐུགས་སེལ་བཟད། །ནུད་དུད་ཤརཚོ་འཇུག་རྩོད་དམག ཆོམ་རུནཛྡུནཚེག་པསྤ་འཕྲོག་དད་། །ཕྱིནསྲེགཞཐུ་གཏད་་ | 
ཕརོལ་གཞོན། །དགལས་འགུབ་བཟཐེ་ཚོམ་མེད། །ཕུཆོགས་ཤརསྦན་སུཾརདད། ལ་དག ངོགས  །དྭ་ནུདལེན་བྲག ±» ་ 
།ལམཞུགསཆངདདང་གཡལས་བཟྲང་། 


© 
¦ ,=༤ 
', 


| །ལས་འབུབ་བརྡ། ཤར ནྭ་ཕྱོན། །དནུདལེན་བཀྲ་ཤིས་གླགརདང་། །ཁངཞིངབསྒྲབ་དངགཉེན་འཁོར་བརྟེན། །ཏོཚོངདཔོན་རོལ་རིག་པ་བསྒྲག 
།དདངབཔྐུརལ་ནོགས་སྨྱབ་བའཟང།། ` །དདེ་འེདསྐརམས་དནས་སྡོདང། །སྦྲདཀྱེདསྐརམས་སྙིན་བདྲེགདང་། པ་པ ད ཏིན །ཏོཿ ཞལ གསག 


| །གའོའེབས་ཀགཞུས་བཟང་ བད། ས་ཤ གས་སམ འ་སག །ཁྲིཤོན་གོས་འཇམ་མཛའཱཔོབླབ།\ ། ་ག་སིནོག་ ྦ 
„ མུ་ལུན། གས་མཚན །གཔ་ཕིན་ཐེ་ཚོམ་མེདབ་ཤི། ` 7 ལི གསུ 


གཞོལ་ཆོས་ད། །མཾའཕྲོད་སྤོརབ 
གཞམནབཟད། ལའང ྦ 


 སྒོག་འཇོམས་བཱེུད། །སྒོགགཅོདམཐུ་གཏདབྱེདན་བཟང་། ༈ །དུས་མྩོརཤད་བལ། ཉིམགརསྤེབབྱིམནསནི། །ནམ་འངས་ཕྱིནཆདའིམ་བབཞིན། །ཉིནཞག་དུས་སྦྱོརབཅུ་གཉིས་འཁོན། །དེ་ཡངདུག་སྩོརརེརེའིཚད། །རགས་པརུ་ཚོདལལྔ་ཡན།། 
རུས་སྣོ༣སསོའིའབྲསབུ་ཡང་། །ལུག་གི་དུས་སྩོརཤྭ་རམ་ཐྲག །དགྲ་དངའཐབ་དངདབངབསྐུར་དང། །འབདརྫོལ་ལས་དངརངདངགཞན། །ངགྲེལ་བའཇུག་བའེལས་བྱའོ། །སྐངགིདུས་སྤྱོར་ཤརམ་ཕྲག །བག་མདངནི་བརྟན་བའིལས། །ཁངཔའི་ཏྱབ་ | 
ཤཱ། །སྩིནཔའིལས། །ཞིངཉོབདངཞིངལས་བྱ། གཔ་ད །བཟོ་དངྱ་ཧན་དངགཞན་ཡངན། །ལུགགིའུསསཾརལས་རྣམས་བྱ། ཀཀརྣའིདུས་སྦོར་རྒྱས་བདང། །ཇྡིངབུའིལས་དངཁྲོན་པའིལས། །གྲུབ་བའིལས་རྣམས་རྣམཔཿབཟང་། ། < 
ཤི སེངགེའིདུས་སྦྱོདཀརམག །ཤེས་པདབྱབའིལས་དངནི། །མི་ཡི་བདག་པོའི་བསྙེན་བཀུ་མདང་། །ཆོངདངགཞནདངབསྟུན་པ་དང་། །ལུག་གི་དུས་སྦྱར་བཤད་རྣམས་བྱ། །བུ་མོའིདུས་སུ་སྙནཡྱིལས། །བབོདང་བརྟན་དངགཡོ་བའིལས། །དེརིཟིན་། 
པའིཡསྣ་ནམས་དང་། །རྒྱུས་བའེལསྣ་ནམས་འགུབབ་ཡིན། །སངགྱིངསསུསོདམ་་དང། །ཚོངདངརཱའགུལ་ལས་ནམས་བ། །སྡིགཔའི་དུག་སུ་འབདོལ་དང་། །དྲག་པོའི་ལས་དདྲབགགིལས། །རྒྱལ་བོའིབསྟེན་བཀུར་དབང་བསྐུརདང་། ། 

དཔའབོམཚོནཆའིལས་དང་ཞི། །བརྟནཔའིལསརྣམས་དརྩམས་པརྱ། །གཞུལི་དུས་སུ་གཞན་སྡུད་དད། །རུས་པའིལས་དངབགམཡིལས། །ཡོངས་སུ་བཟུབདངནདགསོ་དང་། །ཕྱུགས་ཀྱི་དུམ་ལས་ཡོལས་བྱ། །ཆུསྤིནདུས་སུ་ཞིངལས་ 


ˆ ད ྒ ཡོལ _ །བུ་བའ་དུསསྲུ་གབ་ཐའི་ལས། །བཏནཊའི་ལས་དངཉི་ཐོག་སྐུད། །ཉ་འིདུས་སུ་ཅོམ་བདད། །ཆོས། 
༄༦། །དོ །ཇུའི་ལས་དཔྱར་ཐུལ་དག །ཐཅིམབའོལ་དགགོགཔོ་གཞུག སལམས གས རི་མ ཁྲབ་དའ་ད་གར་ད། ཀང་དུནར་སུདབ 
༨༨༨ ྒ | “ད་འ མྨ་གྒོགས་འ རྣམས་ཉམས། བའི་དུས ༣སྣངདརྩར། །འ ལྷ་རལ་། ༩ 
_  །ངང་དུད་མེད་ཐོབ། །དུརོའིདུས་སྦོར་བསྒྲབ་བའཔུ། །གནམཔ་མེའགྲུངསྡུག་བསྔལ་བས། །སྲང་གིཏུས་སྩོརསུང་དརྱ། །ལ ཛི ཅསནརན་ ་ ལོའིད་མན་ཡོག། 
ྒ ཟ་ ད ནདུས་ཅུརསངབ ནོར་སྙེདརྒུལ་སྲིད་ཐོག །དུམ་བའེདུས་སྙོར་བསྒྲག་པའཏུ། །ལས་འགྲུབནོར་རྭེད་སྟན་བདྲོས། )ཉ 
,ཤ འསརནུལ། །གཞུ་ཡིདུསསྦྱརབསྒྱུདཕྲུའཏྱ། །འབྲད་རྩོདཏོནམོངན་གཟྲའ་ཡཾས་གནོད། །རུན་ུ་སྦྱརསྣང་བརཊ། །ཆེནགཟའ་ཡིན་ཕལཆེ་བངྐར། །ེ་ནི་གཉིས་ལ་ཞིལས་བཟང་། །ལིག་བརས་པའི་ལག་ 
'[དཐ་བསྡུ་ཏུ། ༈ པདགབཅུང་པག་ངམ། །སོདནམས་གཟའ་ཡིནཕལཆེར་བཟང་ །ཉིམ་ཡིག་དམར་སཱེན་བརྣམས། །ཕྲིག་ཆེནགཟའ་ཡིནཕཔརེརངཀྐ། སླ ཅལ ཟང་། །ལྷིག་བཏུས་པའི་ལས་| 


སྤྲག ཨ་མ་དང ག་དམནདགུགདཔ་ཐབསད །ཡེན་ག་ལས་བསདལས པཱུ ་ 
གཞུག གདབ ་ྒ ་དང་། ༨༣ དཾ ནུ་བདུན་མ། །བསདནམས་ །ལས་ཕའ རཾ་བཟང་། །དངུག་བ་ ཉེ་ལག་དང་ལཱ། . །ཕྱམ་ 
ཧཱཾ སཾར། །ཛལ་དད་ཟེ་ཤེས་བདུན། །ཞེ་བའི་ལས་རྣམས་ཕལ་ཆེན་བཟད།_ །དཔྱིཾག་བམགོ་དང་ཏིཌེན་ད རྫེ 


། དབང་གིལས་པལཆེརབཟང། །འགརྱཔིལཱུན 


རྐའ་ོདོོསྐད་ེནདང་། །རོནུདཊོད་ེའིདང། །འགེསརཊལདདཱཊ་དང་། ཐཱ 
དཾ ཨ་སུ་ར ། །དན་ལས་སྡིག་ལས་ཕལཆེར་བཟང། །དྲིཿརྒྱལ་སྟོད 
| །ཕལ་ཆེར་རྒྱས་པའི་ལས་ལ་བཟྲང་། །དཱེ་སྙིདྲུགརྒྱལསྦད་དང་། །ཌཆླུདྲཾདཔས་གརྣམས། ། ༨ 
། །བཱདཾདཏྤ་མསི་སྙད་དྲག་ལསའགྲུབ། །ཚེས་གྲངས་ཡ་རངོའཕེལ་ཏྱེདབཐང་། །མངོདྲག་ལས་ཁྲནན་རློག་བཟང་། །ཚེས་གཅིག་ལྔདགུ་བཅུ་གཉིས་དད། །བཅུདྲུག་བཅུ་དགུཏེར་གསུམ་ 


འཐགུབ། །སྙིན་དུག་པ་རི་མགོདངནི། 


བ།།སའིནརྱགནད གཟུ་གད། 


དགུ །ཏེརདྲུག་རྣམས་ལཞིལས་བཟུག །གཉིན་དླུགབཅུ་དདངརུ་གསུམ་དང་། །བཅུ་བདནཏི་ཤུཏེའབཞིདང་། །ཉེའབདུན་རྣམས་ཡརྒྱན་ལས་བཟད།།གསུམ་དདུན་བཅུབཞིཉེར་གཅིག་དང། །ཏེར་བརྒྱད་གནམ་གངདབྲང་ཡན་འགྲུབ། བཞི་བཅུ 
།གཅིག་བཅོ་ལཱདང་། །བཅོདཆུདཏེར་གཉིས་ཉེ་ར་ྔདང་། །ཉེརདགུ་རྣམས་ཡ་ྲག་ཡག་བཟད། །དུསསྦྱོར་ཀླ་འཀྲིག་སེདག་ད། །བུ་རོ་གཞུ་དཔཊམ་བ་ཏ། ,།བགོད་ནཟྲས་དགེ་ལན་འཕེའྱེད་དཐད། །ཉུནནཀཊ་སྤ་ལྡཾགཡུག །རྡགཡས་སྡེགལས་ཕལ་ཆེར་ } 


-------- ¬ ~-༨༠༠༩༩༤༨༤ ༡༩༤༩ 


[༦ །བཟང། །ཀྣཊ་སགསའིལསའགུབ། །འིགག་དསོས་ཆུས་པའི་ལས། །གང་དགངལ་དབང་ཤིལས། །ཡུག་དདིག་བ་དགུག་བའི་ལན། །གུའ་དབལ་བླསདཔའི་ལན། །ནོནབུན་བས་བསདམསའགབ། ཉར 
 ནས་ཀུན་གངཅི་ཚུལ་ཡང་། ད་པ ཟང་དནམི་འྲད་ན། །གཟའ་ཉིད་གཙོབར་ཤེས་པརྩཧ། །སྐར་ཆོས་བཟང་དནམི་འདྲན། །སྐུརམ་གཙོདར་ཤེས་པར་བྱ། །ཕེདབ་ྟོར་བཞིའདྲན། སུ ན་པས་བ ཉ་ ། 
མི རྨི་འདྲ་ན། །དུས་ཚོད་མཚོན་ཆྷརོབས་གཅོ། །ཐམས་ཅད་བཟངངནམ་འདན། །འཕྲོདཉིད་གཙོབར་ རྭབུ། །དཀྲིགས་བསལ་ཀྱུ ཁེ ངན་དཉིད་གཙོ། །དྲཡིགས་བསལ་མདན་ངྱོགས་སྡེབས་གཙོ། །བཟངངནའབྲས་བུ་མི་འདྲན། །མྲང་ཉུང་ 
ཧཱོབས་ཀྱི་ཁདཔར་བརྩི། ༈_ །དེལདདཔོ་ཱཧཱསེ། །གཟའསྐུརཚེས་དངབྱེད་དདང་། །སྦོརབཏི་མདདུནཔོ་རྣམས། །སུམསཱམ་རིམ་བཞན་ཧབས། །འོག་མརིམ་བཞིདནུས་པཆུང་། །འདྲི་མས་ཀུ་ཅིནུས་པ་ཡང་། །ཏླདལ་དུསསྤོར་དེལ་ ” 
9 ངེ། །དམིགས་དགྲལུ་གཙོ་བའི་རྒུ་མཚན་ནི། །དཔེརན་བཟོ་བོའི་ལགཆ་འདྲ། །མཐུནའྲྲད་གཅོབ་ ཅྒུམཚན་། མི་གཉིས་གོས་མཐུནུས་བའྲད། །དྭུས་སྦྲར་གཙོབའྱི་རུམཚནནི། །གཟའ་སྐར་དེདསྟོར་བཞི་ཡིལས། །དུག་སྲུངའེརེའི 
རྩིལ ༈ །དེནནའཇིགཉེན་འདེན་པ་པི། །གསུངསཁའིདུནའཆོདབཞི་བཏན། །རབ་རབའིཚོསགཅིག་ནས། །སོལིབོན་བཅུག །བྱངལབ་དུས་ཞིན་འཇབས་བུན་ལས། །གསུངས་བཞིནགཏན་བུ་དཔ་དར།།སགླ་འའི། 


ཅོ་ལཱལ། །ཟས་གཙངསུས་བྱོབངནུབ་བཏྟེས། །འདུལ་བའི་གླིད་པཞི་ཉིདལས་གསུངས། །རྡོརྗེ་གདན་དུ་དུས་མཆོད་འཛིན། །ཆུསོད་བཱ་བའི་ཚེས་བཞིལ། །བདེན་བཞིའི་ཆོས་གསུངས་དུས་ཡིནཞེས། །རྒྱཆེ་རོལ་བའི་མདོ་དང་ན། །སཱིལ་བུ་ཕྱབའདས་"”་ 
གསུངས་བ་ཡི། །དུས་མཆོད་ལྭ་རྔཿསཔ་ལིན། །བགར་ཟཟ་བའི་བཅོ་ལྭ་ལ། །སུམནུཿཅ་གསུམལ་གནས་སུ། །སྙོན་པ་དབུར་གནས་མཛདནས་བྱོན། །མུ་སྟེགས་སྟོན་བ་བཏུལབའི་ཕྱིར། །ཆོའཕྲུལ་ཆུང་བུའི་དུ་ཡིན་བར །སིལ་དུ་ཕྲན་ཚིགས་དག་"་ 
ལན་གསུངས། །དུས་མཆོག་ཡངས་པ་ཅ་ནདུ་འཛིན། །དུས་མཆོངབྱརདདུ་ཐཞེད་བལ། །རུལ་ི་ཟུ་བའི་ཆེས་བྱརདནས། །བཅོ་ལའི་བརྩྱི་བང་ཆུབ་ཏི། །ཤིདླ་བཞུགས་ཏྭེ་བངཆུབ་དུས། །དབོ་སི་་བའི་ཚེས་གཅིགནས། །བཅརད་ཀྱི་བརལ་དམ་བཏོག ། 
དཀར་བོ་ཡུམ་ཕྱི་ཕུམས་ཞུགས་དུས། །ནག་བླཟ་བའི་བཅྲོ་ཐལ། །དབལ་ལྟནའྲས་སྱུདམཆོདརེནདུ། །ུ་བིནགུམཊ་བའ། །དུས་མཆོད་འིན་ཞེས་ཡོངན་ལྲ་གགས། །སྷིནླངག་ཟླབའི་ཚེས་བྱརདྱི། །ཐོརངས་བསིལཟེརྱཔེད་པ་ཡེ། །། ༥ 
ཅུའབའིའི་གཙུགརྒྱནུས་འདྲོའི་ཚེ། །ཐམས་ཿད་མཐུན་བརུ་དནལས། །འདའ་འི་ཚུལ་བསྟན་དུས་མཆོདད། །དེ་ྟ་སྔམ་བཤི་བསླེད་བརྒྱད། །དཔལལྡནའྲོ་བཟངགྲགས་བདང་། །འདྲེན་བཅོས་ཀྱི་བཟང་བོསོགས། །དདོ་པི་ཟླདའི་དཅོ་ལྔ་མ། །ཆོའཕྲུལ་ 
ཉེན་པོ་ཕིན་ཞེས་གསུངས། །དབལ་ལྔ་ནྲོ་གོས་བརྟན་བནི། །འགྱུར་ཡ་དཀར་ནགཁུདཞུགས་པས། །རྣམ་དཔྱའིབྱེ་དྲག་མ་དགོངས་ཞེས། །བཞེདབ་སྔ་མ་ལྟ་དདུ་བཞེད། །ཁོ་བོའང་ཡོངས་གྲགས་ལྟརདུ་དོད། །དུས་དེརདགེསཱིག་གང་ཡིན་འཡེག། 
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¡༄། ༈ དདེནསྦབགནན་ཅི་བའི་ནུལ། །ཆོསགཅིགནང་བའེམཐིལལ་གནན། །གཏིས་བཅོན་བགསུམ་བདླར། །འཞིལ་ཏེདབྲག་པའོ། །ཚོས་དུག་ལག་བདདྭན་ཐོ་བ། །བྱརདལ་མཐིགམ་དགུལ་མིག །དུ་ལྩ་ནབ་དངབཅ་གཅིག་སྣ། ། 
, (ུ་གཉེས་སྒ་མཚམས་དཏུགསུམ་བྲད། །བཅུ་བཞི་སྙིངགལ་གནས་ཤིད། །བཅོ་ལཱ་མགོལུས་ཁྱབ་བར་གནས། ང་ར །འཅོ་བརྒྱ་བླན་བབཅུ་དགུ་རད། །ཏི་ཤུ་གློ་བལ་གནས་ཤིང་། །ཉེར་གཅིགམཐེའུ་ཆུངལ་གནས། །ཉེར 
®[ གས་ཡ་དཉེར་གསུམ་མཆིན། །ཏེརབཞིོལ་ཕཉེ་རསཱརྐང། །ཉེརདྲུག་བླངལེ་བབདུན་སོར། །ཉེར་བརྒྱད་མཚནམ་ཉེ་རདགུ་གདོད། །གནམ་གངམགོལུས་ཁུབཉར་གནས། '༈ - །སྲིདདང་ཤི་བའི་སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་དང་། _ །དགེ་དང་མིདགེ་བླང་དརམཚནམརྣམས། ། | 
_ „| ཨྱ་གསུམ་ཤེས་བུའི་གཟུགས་བརྟན་མའདྲིས་པར། །གཅིག་ཅར་གསལ་འའི་ལེགས་བཤདམ་ལོངའདི། །རུ་གར་མཁས་བས་མཛོད་པའིགཞུང་ལུགས་མཆོག །དྲག་བརྱཙམཕྩིརིསབྲས་ཁོང་ཆུད་ཉིད། །དཀོནམ་ཆོག་གསུམ་པོ་གཙུག་གིས་བརྟེན་པཅན། །རིནཆེན་ ། 
4 པལུཐབཔབདག་གིན་སྦུ། །།དིར་འབདདགེབཉིནམོརྱབེདཔདེས། །སྐེ་དགའི་མ་ཤེསནུན་པ་གསལ་བས་ནས།་ །ཀུན་མཐེནསངབའིདཔལ་བསེརྱ་བེདཉིད། །ཟནབདེའི་པདཚལ་ནགྱྱརས་པར་ཤོག་ །འབྲསརིས་འདིིད་གཞུངགངནས་བཏུསན། ཁ་ཆེའི 
` [ 'ཧིཏ་ཱཐའིཞཝ་ནས་དག དགྡེ་མོད་གགན་བོར་ཤེསརབཅིས་བསྱར་དའབསརིས་དག རིགས་ལནཧལ་དཀར་མཛད་བའི་སུནལགལའི་འབས་ཊིསྨ་རས་བར་བསྟན་བ་བར་ཆེན་ཤུཀ་ཤིས་མངའརིས་མུ་རལཔོ་ོས་ཀི་རེལ་གནངབ་དང་། པཊཅེན་འཱཱ་ཤཱིའིཞལ་སྔ་ 


-  “ ལ 


ཀོ བོ ཟོ ོསོགཕོས་ཤངས་ཅི་ུ་མོང་དུརཔའའབསེས་དད། པིཏག་ལྷང་ལས་འིདཔཞིནའབའིཕངབའྱི་ནུད་ནས་བཤད་འིའབྲས་ཉིས་དུང། ཤི་ཨ་བ་ནྭཱནིམའུདངབོནས་གསུངས་པའི་ཕིམ་ཕིའཐསརིས་དང། རེ་འ 
&་ རྱགརར་ོགསཀི་བིཏདཾཤིའིན་སྨནས་ཐོ་ཏེ། ལཱའིསྐདལལེགསཔ་དུགས་པའཕོཊ་བ་གནས་བརྟཉིམརྱལ་མཚོན་དཔལ་བཟངངོ་ས་དབལཐརབཀྲིད་བྱསྦུརཔའིསྐྱེས་འིརསྐར་ཅིབྲས་བུ་སན 
དཔཏིཏཤིངཕ་ཨཏྟནཏདཔཔོབྲ་ྣས་བསྦུརབཡིས་རོཏའི་ཏཊལས། རཤའིའབྲས་རིསྦྱརས་བབབསན་བདང། ཤཱཀྱའིདགུལ་ོ་ཧོས་རུལ་མཚན་དཔལ་བཟངབོས་བསྒྱུརབའི་ྟེན་འབྲེལ་ཡནར གབྱུ་གཉིས་ཊྱི་གཙུགལགསི་ཚིས་དད། གཙང་འོང་གིསེཉག་བརྟཱུསསེབཊ། 
¦ ས་ིན་རིནཆེནྲའེབབ་དད། དམ་ས་གསུངས་པ་པནཕེལགཟའ་བྱུ་འབུས་ཅས་དང། མདོ་ཁམས་བརུམ་བྲབམོསབསུརབ ིསལནཆོ་ྱར་དང། དཀོ་མཛདརིངཆནསུམབ། སྐརའགེལ་རིནཆན་ཕ་ཀོད་བསོགས་བདད་ ཆུ་བོནཅིཕ་བཊདད། ལོ ” 
༼རཔོོམས་ཉིས་བླས་ི་མཛདའི་གཞད་མ་དགྲན་མས་ནག་དཏ་ཏེཆོས་ྦྱོང་རྱལ་པོའིགདུངནུདདྲིམམེད་པ། ཁིི་ལྷམོ་ཏོརསོག་པའི་བཀའ་བཞིན། རྩིག་བཅྒྱ་ཕྲུག་དཀོན་མཆོག་རིནཆེན་ཉིས། སངསྦྱརས་འདགནས་མི་ལོ་ཉི་ོདུམབྱར་བདུན་ཏདནོ་གསུམ་འདས་པས་ ། 
[༈བརྟེརཔོརམས་ཀྱིས་བ ཤཱ འཐ སིས་ི ས་ས ༽ ༥ །གྱ་༥། ༽ྱ་པ།འདགནསམལ་ཉས་སྟད་སུམ་བྱར་བདུན་ུ་དན་གསུམ་འདས་བས 
ཌོརོས་ཛའིོ། ནོ་དོག་བལངསྟོད་ཤངབ་སིདཔའིབོདཕྱེརདུསུར་བའོ། །ཅེན་རྩིས་ཀྱལགལེནཏེ་རམོའི་བུམ་བ་ཞེས་བྱབའི་ '” གཏམ་ལི་འབུས་བཤད་སོགས་ཉི་རདའྱེད་བ་སྱཕྲགཔའིའབྲནརྩས་ དངེན་ཧཱིའཕུགས མཛད་བྱང་བཅས་བཀོད་བའིསྐབསཏེ་ 
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| འ་ལས་ལཆེརགཅེས་པའི། །ཐུགས་ཐེབསངཚོལ་བའི་ཡི་གེ་སེབ། ༈ །དུས་འཁོརརུད་ནས་གསུངས་པཡི། །རྣཡའབྱོརམ་བརྒདའཆར་བའི་རྩེས། །ཚེས་གཅེག་ཤའདཱཿངད་མདད། །གཏིས་ལ་བྱང་དུདྲགམ་ནས། །བརྒྱདལ་ཀྱང་ཤརདཔལམེའི་བར། ཡང་རེས 
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།བཞི་པའོ།། ༈ །།ཁྲོད་པཙམ་བྱི་ཡེ་ཤེསམེས། །ལོག་བཧོགས་པའི་ཐུད་ཤི་ཅོགས། །།དབཟའེདཅོམ་ལྡནའདས། །བླམདྲག་པོའིགརམཁནལ། །ཉེ་བརའཏྭ ད་དེངྱལ་བའི་བསྟན། །སྟིངདབུས་མཆོདཔའི་དྲོལས་འདིར། དྲུ 
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དུ་ཤ་ོགསནས། །ཚངམ་མ་ལསོགས་སརབཞིནནོ། །ཐརའིཚསིཕདཱད་ཡིན། །ཆེས་རེལ་ཡ་དར་ལས་དག །ཏི་ཤངདོས་བུརུབ།དི། །ཐཱོའཕེདདང་ཏུངིུད། །ཏིུབ་སྐརམ་ཤརཔ་སྟེ། །ཐུནབརྱདདེ་འཞན་མཚན་ཐུནབརྱད། །ཚངསམ་ཤ་འོའ། $ 
ཅི་བསམ་འ ུ ་ ། ༡ ལ་མ་ག དབམ ༥༠༡ ི་ོ །ག་ས་ཡ་འབོལ་འོའི་ལ་ཡྲིནི་ (~ འ། །བའའའའ།རརང་དགྲལ་འཆ། །གཡུང་སའ་ཀྱའཕམ་ན 
རམ་བླད་འཆར། །ཆུབདང་གཡནོགས་གནས་བན། །མདུད་དང་གཡོནཙགསཐབས་དུ་བཤད། །འདིནདུས་ཀྱིའཔོརལོ་ཡེ། །ཐསུངག་འཁོརཔའ་ལཱ་ཡིན་ཤབ། །ལྕས་མག་ངགམཁབཡམ་བགྲོདལ། །བཅི་སྟེ་མདུན་དུའདུགནའཆ། །གསག་མུ་འདྲུག་ནའཕམ་ཤེད | "” 


བཤད + 
འངུགསོགསསུའདོད། 


།དནས་དུས་འཁོ་རབྲི་ནི། །ཚས་འཞི་ཤར་ནན་འཆར་བནས། །ཉེ་དག་དབངལྡན་བའདྲུའཆར། །ཏྲུཚེ་་ཡིགལགཏེ་དཀུསུ། །མཆེདྲགསྦོན་དདེཉིདརྱེ། །ག་བཞིན་སྟོབས་ལཱནའདི་བ་ནི། །ཚེས་ལ་འཆར་འའི་སྦ་གཅན་རིན། །གཞནདུ་བྱབ་ 
༈ །དབྱངནཿཆནརྣལཏབྱོརའཆའཊིག་ནི། །ཆེས་གཅིག་ཏེརབཞིདཅུ་དུགདགུར། །ཨོགན་བུངས་ཡིགསཏུབཞིའི་དག །ཚངསམ་ཤརནས་རུབ་རྡུབས། །ནུབཏུསྟོབས་དབལྡནའགྱུ་བཞིད། །ཁྱདཔར་བྱངསམིངའོགའི་མིས། །རུབ་ 


| ༼རུབརུདྱ 


སི བཏོགཡུལ་དབམདོ་སྩོད་ལས་ནམསལ། །ཐེབས་ི་ཡོགས་འབོ་དུས་བྱ་དད་ འཀག་ཨིས་ཡཡལ། ཅུདུུགས། །སྡེ་ནལའབོརམངཅུདདས་མཚནནམས། །ཅཾ་ནུད་ུརངའིམནངགནི། །བྗེ་བཟ་བསམཔས་ནངདྲི་བརབ། ཚས་གཅིག་ 
བྱུང ངབུང་ཤརཞུབབྱང་དང་། །ཧཱོནུབ་ཤབྟོརྣམས་ལ་ཊོགས་ཀྱི་ཐེབས། ྦ །ཚེས་གཉས་ལོ་དངབང་ཤ་འབནམས་དང། །རུབུངམཚམས་ལམཆ་ཡེ་ཐེབས་པ་འན། །ཚས་གསུམ་བྱུདདདབུང་ཤརནྣུད་བྱང་དང་ །རྣུབདང་ཤར་བྱི་ོགསལ་ཁྱདཔའ་ཐེབས། །ཚེསདཞི་ཏུང་དངྱང་ 
།ཤར་རུབ་བུལ། །རངཕྱོགས་དྲག་པོ་གནས་པས་ཁྱད་པར་ཐེབས། །ལཱོ་ཡིཕྱོགན་ཕློག་མེ་དཐེབས་བཡིར། །རེསཁུཏྱ་དདདཧུང་ཤརརྡུའཏྱང་དབ། །ཏཾ་ུབམཚམས་དང་ཤང་ཉྟརམཆོག་དི་ཐེབས། །ཚེསདྲུག་ལྟོདང་ཤརསྟོ་ལྟོནུབལ། །དྲགཔོརཕྱོགས་གནས་པསྱདཔར་ཐེབས།། 


ཐ 


ངངགྲི་ཕོགས་ནྭཐོགམདཐེབས་བཡིན། །ཚེས་བདུནལོདང་ོདུབ་ཤརྨནམན་ལ། །བནྲདགའོ་གནས་པས་མཆོག་ི་ཐེབས། །ུང་ཤརམཚམསནོགམེདཐེབས་པ་ཡིན། །ཆེས་དཧད་ཤརདབུངདད་ནབ་མས་ལ། །དྲགཔོའངོགས་གནས་བན་མཆོག་གིེབས། །ཚེས་དགུངུང་ | 


ཤར་ཤ་བཾ་ཊདབརཐེབས། །ཕུངགིཕྱོགས་་རློགམེདཝེབཊ་པ་ཡིན། །ཏོས་བཅུ་ཤར་དདུབཏུདབུངྡཤར་ལ། །རྒྱུབའིཕྱོགས་དངམཐུནབཾ་ཏུདཔརཐེབས། །ལཱོའིཕོགནཁ་ཟློགམེདཐེབས་པ་ཡིན། །བཅུ་བཉིགཤར་དད་ྡབ་བྱདུང་ཤརདང་། །ཉྟོནུབརྣམས་ལཁྱདཔར་ེབས་པཡིན། ། 


དཔུ་བཉིན་ཊདར་བངདང་ནུབབངམཚོམས། །ཤརཧཱི་རོགས་ལ་རྱོགསྱི་ཐེབང་ཁ་ཡིན། །བཅུ་གནུ་ཐབྱདདབུང་ཤརབཏུ་དད། །ཤར་རྟོམཚམསན་ཏུདཔརའེབས་བཞིན། །དཅུ་བཞི་ཤ་དངཤར་ལྟ་སློནམན་ལ། །དྲག་པོར་ཡྱོགས་གནས་བསམཆོག་གིཐེབས། །ཕྱངི་ | 
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༄༅། །ཕྱོགས་ལ་ློག་མེདཐེབས་བའི་ཚེས། །འདིཡ་དྲདསྲོདསྟེདནསའོགཏུརྒྱུ། །མནན་བའིལས་ལ་བཟངཞེསའབཏུབཤད། །བཅོ་ལཱ་བྱང་ཤར་ཤར་དདཉྟོྱོགས་དད་། །ནུབ་ཏིཕྱོགས་ལན་ཆོག།བྲེབས་བཡིན། །་ུདོས་ཤར། 

] ལྕོལ། །རངརོགསཏྲག་པོ་གནས་པས།ཁྱད་པརཐེབས། །དདུ་བདུན་ལྟོདང་སྟཊབཀུ་བབུང་དད། །ཤརདངྱངཤརྱོགས་ལ་ལྷག་བརཐེབས། །འཏོ་དངུད་རུབདདུབཏྱངབུང་ཤར་དག །ཐུངགི་ཕྩོགན་ཡཀྱདཔརཐེབཊ་བཡིན། །བདུ་དགུ་བྱང་ཤར་ཤར་དདཞུབུངལ། ། 

@  དྲགཔོར་ཡུགས་གནས་པན་མཆོག་གིཊབས། །ཏི་ཤུ་བྱདདངབྱང་ཞར་ཤརརྣམས་ལ། །དྲག་པོའདྱོགས་གནས་བས་ཁྱད་པརཐེབས། །ལྟོཞུབམཚནས་ལཟློགསེདཐེབས་བཡིན། །ཉེངགཅིག་ཞར་ལྟལྟ་དཔཔྟོཞུབ་དང་། །བྱང་ཤ་རམས་ལཁྱདབརཐེབད་པཡིན། །ཏུ་ཀི་ 
ཕྱུགན་ལ་བློགམེདཐེབས་སུ་བཤད། །ཏེ་གཉིས་ཤ་དད་ཤ་པྟོ་ྭཧྱོགས་དང། །ནུབཏྱི་ཕྱོགན་ལཁྱད་བརཐེབས་པཡིན། །ཉེརགུམསྟོནུབ་ཉྟོདབཤབསྟོམམས། །ཞུབཏྱིཕྱོགས་ུ་ཁུད་པའཐེབས་བཡིན། །ཤནད་ུབཏྱདམཚོམས་པ་ཟློག་ཐབས་མེད། | ། 

ཉེར་བཞིལོནུབ་ལྟོདངཞུབདཔནི། །ཤར་ཉྙོམཚམས་ལམཆོག་གིཐེབས་པཡིན། །ཕྱདདངབྱངཤརམཚནསལ་ཟློག་ཐབསམེད། །འདིལ་དྲ་སོབའོགནས་སྟེདནརྙུ། །དགྲ་བགེགས་རོར་རྩིས་བསད་བའིལས་ལ་བསྟགས། །ཉེརལྔ་ཤརདབུང་ཤརཏོནུབལ། །དྲག་པོརཧོགསྲ་ 


“། གནས་བསྭ་ྱདཔ་ཐེནན། །ཉེརརྲུག་ཤརད་བུངཤར་བྱངྱོགས་དང་།  །ནུབ་བྱངམཚམས་སུ་ཏུད་བ་བཟེབས་བཡིན། །ཉེར་དུན་ཕྱངཤརཤ་དབུལྱོགས་དད་།ྨ་ྱ་མཛམས་ཡཁྱདབ་བེབན་བ་ཡིན།།ཤར་ལྟོམཚམས་དུསྒོགསེ་ཝེས་སུ་བཤད།ཏེ་མརྙདད་ཞཱ་བུ་ཤ་ཤོུགས་ཏཤ། 


། 
( 


#  མཿོསམགོགབསབསོ། །ལྟོནུབམཚམས་སུ་ནློག་མེའེཡཀུ་བཤག 7:8༦ །དྲག་པོར་ཤུགས་གནས་པས་ཁུདཔཿཤེབས། །ཐུང་གིཕྱེགསསུ་ཟློགམདཐེབས་གུ་བཤད། །གནམ་གངཤའདང་ཤརལུ་ལྣ་ནྣམསལ། །དྲག་པོརདོགན་ 
ཤཉས་པས་འཆོག་གིཟིབས། །ཐུདབརཔབས་།མས་པ་ྱིརཔནནི། ། ཡག་བང་ཞསཔསམཆོསཐེབས། ༈སྤུརྣཝརློག་མདཐེབས་ལརོགསརེ། གུ་བཟནསདབ་ཙགཡིགནས་ག །འདེགས་པའི་ཕོགས་དེདགཔམདཔས་ཐེབས། ་ 
| 


བུ 'ཧཿཡོདའུག་པོའཕས། །གཡུལདངའཐབ་དང་ཤག་དངན་པོའརྱིད། (ཐརནོལཔཱ་ཀའོའིལསནིའི་ཕེདཏད། །ཐེབ་ཀྱི་ཉོགས་འགོ་འདི་དགང་བགཅིས། །དེ་རརབ་ཤདཔ་རགས་པའི་ནམདཞག་སྟེ། །ཞིབཏུཙི་ནགབཤག་པཡི། །སྦྲ་གཉན་གནས་ 
༢ ༨༣ཚུལ་ཡབསཙི་བཞིང། །རོགཟའ་དགུཝཤོད་པགནན་ཞུཕབས། །སི་སོངཁདཊབཉྱ་དང། །དུགཡྱཱཕུདཱཏཱ་གཅིས་པརཐྤངས། _ །ཡུ་སམདཱཏ་ཛེས་ཊྷི་ཏཱ་གསུས། ཟཟླ་བའེརྟཱ་ཐུད་ནདསོགས། །ཕྱི་ནང་ ། 
 །།ུདལན་གསུངཊངས་གཅེས་པའབུཔས། །ཐེབསྦཅི་ོགས་འ ཐྲོརུསབསྡུས་གངྱེདཏྱང། །ཅ་བའི་སྒྲ་གཿན་ཧུལ་པོའིབཀའ་པཞིནདུང། །ནཕེེདསྦ་གཉན་དམག་དགུང་དཔའ་པོ་བཞིན། །ཤདག ན་་ོགས་དསཏག། །ཡུད་] 
 ཙསླ་ཀམ་ོཿཊཔོབཞིན། །ཐེངས་དརཔསྣན་པས་དྲག་པོཐལ་བརླ་དོག། །དེསན་འདི་གསུམ་དཀལདནཏནྱབ། །ཁྱད་པརདབའ་པོའཅེས་ལ་དམག་དྭང་བཞིན། །ཐུན་བེད་ཐེབས་ནང་བསྙུན་པམན་ང་ཡིན། ། ། 


€༽ 
€༽ 
& 
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དྲ ལེའ །དེནསྭ་ུས་འབོབསས་གྲུངཔ་བའི །བླ་བཟའཕོབའིདྲག་པོནི། །ཉི་མ་ཊང་འགྲོདདུས་ི ཛོ པའི པི 
ནས ཤཱརྱ་ཤི་སོགསསུ་གནས་བ། །དུས་ཕེད་ཉལ་དཿངལན་དུ། །ལུག་དངྱག་དཔེདང་བལ་སོགས། † ུའོ་ན་གན་ 
མ་མ་དང བ་ཅན །ནི། །ཉིན་མཚན་དུནྱའེད་བྱརདའེ་ཡིན། །རེས་གཟའ་ཉིས་ཤརཔའིདུས། གཔ སི ཨག་ " 

ཏོ་རོར༡༡༣༡། ཤར་དབཔེ་མེནས་བྱབ འིག་དམ་ོསོགས་གསནོང་བསོར། །ཧཱནཔའིསྐབས་སུ་ཏིན༣ེནབས། ༥ ་ 
ཟུབཧ་ནམ་ཉེག་ལ ན་བར བ་བར མོད ས་ཏ ཡགསསཉོར། ༈ སས ་ རྐ 


་ 


ཏི། །དཀརོགསཚེན་ཅིག་ཀཡིགདབ། །མམ་ཡིནཀགས། །རླ་ང་ནུབནས་ཤརདྲ་ནཱ། །ཧིརནིདཀརོགསམི་བ་ནད་། །ཅུདབ་ད་བོགས་མིངཿཅིམ། །ནགོགས་ཁུདའརཤརོགས་གསོད། །ཕདདགོས་ཀཡིསམ་ཡིགའལས། །ཉོགས་ཏི 

ཆགདདགོཞེས་གགས། །ཕི་གེགཔདཔགཔཡངནི། །དེནས་བྱཅུ་དུག་བལནུབ། ༈ །དབུངསའཆརགཟའབངྱད་ླ་ནི། . །ཚེས་གསུམཉི་མའིའུཧུལ། །ཤརནས་ནུགཏརྱུ་སོགས་འབྲེ། །གདགིཟླ་ཕྱེདྨཏུ་ད། །ཡི་གེཚེས་ལ་འཆར་བཡག། །འདི་ུབཙི་བུརྲདནཔར་།ཅ 
༼ ཐྲ ༈ །དབུངས་འཆར་ཡུདཿ་མཏཱཏུནི། །ཆུ་ཆོད་ཉིས་གཉིས་ཡུད་མའེ། །ཉིན་ཞགཐོག་མརདབབསྡན་དུ། །ལྟནིདྲག་པོདངཅས་བ། །ཡུདཙམ་གཅིགའཆརདེནས་ནི། །གསས་བསྟོར་གཤིནརྡེརུངདབའདིན། །ནོར་མེ་རུནསཉིན་གུངྱཧུར། །སྤར་ཡང་་ ཛྲ 
[ དབངམཚམས་སོགས་བསྐོརབས ། །ཚྩུརསྤེབས་མཚནམོའིརོགམ་འཆར། ཡཕུདཙཾར།ཛོགས་ནས་མེ་སོགས་གཡོན། །བསྐོརནས་མཚནཔོའིམཐའ་མརྟོ། (ན་ཡ་དབཔཔོནས་ར་ཚན་ན་དཔ་དདནུབརེདཔ་ཕུགས་གཉིས། ས་བྲིའ་དདྷརམ་སྣ་དག །རྒྱལ་བརྣམ་རྒྱལ་དགའབ་དང་། ། 
རུལྟརྣམསནིཞིབཏྟེ། །གཞནནིམ་རུཔས་ཤིནཏུ་ཐྡུབ། །ཉིམའི་རེས་ལ་བྱིའཞིན་དག །སྙེན་བརར་མཁ་འཇོམབ །ཏིརརརཌ་ཧེཿཏྱི་ཤཤིན། །སཱར་ཊཱའོ་མིགདམཿའཇོམ། །དྲགཔོའི་ཡུགཿལཔོསྟེ། །དུས་དེརླ་༔ལིཉོབས་བདཞིང་། །ཁུདཔཔའཕོབའི་་ ' 
¡ མཚམས་སུ་བདོ། །ཆབདུན་དུཿྲིབ་གོདུག་ཕུཊ། །ཡུདཙམ་དངའོཉིདའིནལ། །གྲིབམ་དྲུགངུ་ཡུདཾམ་གཉིས། །ཧྲིབ་མ་དཅུ་གཉིས་ཡུདཙམ་བཞི། །གྲིབམ་ལནི་ལུ་ཧམ༧ྔ།  །གསུམ་ཏུབ་ཕུད་ཕྲུག་གཉིསབྱུདའདུན། །གྲིབམཐིམཚེ་ཡུདཿམ་བརྒྱད། ། 


® དོན་ལས །དགཔོའི་ཕོགསཞསབ་པོའཆར། 


གོ་བོ དེརིཊལྡགབསིུདོའཏར། ༈ 


།དཀར་ཡོུགསཉེནགཡསམཚན་གཡོན་བོ་ག །ནགཡུགསཏིནགའོན་ཚན་གཡས་བྟ །དཀརཉ་ནིོགནགི་སོརམ་ཐགསཇེསསུ།པའོ། །ཉིན་བྱར་དམཚན་དྱརདའཁོརད་ཡིན། །ཏིནམཚན་ཚདལ་བརདབགོསནོར། །ཐུནཕྱེད 
ངུ་ དི རི །'ནཧུའི་ནཱཧཱའཆའཕདག །ཡུདཿམྭ་གྭབཝཔས་བངང་།། །དཡི་སེངད་ཏད་བདྡད། །བའི་ུ་སས་འཇོམ་དད །ཏུའི་དླཏདྲིདིརབསཔས། རི 
བྷ ཡ། དཱ འི་ཀུ་ནི། །དཀརརྱོགས༣མསནིཏིནཿདལ། །བརུདཀྱན་བགོས་པའིོངརྣརད། །ཉམའིརེས་ལདུག་གིན་བསྟུར། །ཟླབ་མཚོད་ཡིག་དམ་མེ། །ལྷག་བདབངབོ་ཕུརབུཀླྭ། །པསངསམིགལ་སེན་འིས། །བྒྱུར་བའི་ 
¡ཛས ུདམམནྡ་མཔསསུ། །དབཔྡ་ནམཚམས་ནས་རཏའཆར། །མཆནལའཿཔརུདཉིས་བགོས་པའི་ནོར། ཉམའིེསསམཚངབཟུར། །བབབཚམ།ད་ཡིགདམ། ། {ལྕག་བམདའ་འཐུདདུ་མིག །བགངགཀླུལ་སེན་བམེས། །བུ 
།ནག་ཕུགས་ཉིན་དངམཚནམནི། །ནཀདཕྩོགསམཚནད་ཏིནམོང་ཤས།  །དེནཊཿ་བའི་སྒགཿནཏྱི། [ནུས་བགནཡབ་དཤེད་དདབ། 


¡ །དུངས་འཆར་ཐུནཕླསགཅནནོ། །རས་གཅར་ཏེམད་ཐོནན། །ཟུནྱདདངཔོར་ཉརྡོ། །ཉོལོའབགནས་ནས་ནོ། །རགསཔཅངོ་ཞེས། །ྡེ 


། 


ུསྐརཏི་ཤུ༔ྔ་བརུཡ། | 
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༄༅། །འདྲུག་དདགཏོརརོཝཿཕེནཔ་ནོད་ས། །སྲིདག་དུམརྣམཆུལདུས་སྣོད་དང། །འབྲིགས་བས་བྱབའགྲུའཅིདརྱལ། །གལཏེ་གདོངམཇུག་གངརིགསལ། །ཁབལྟུས་གཉིསཀའིདབུ་བརླགའགྲུར། །དེཡི་འབོབཔའིརྨན་ 
[ངགཀད། གདག །ཉི་སྐརདུསཚོདསིད་དུདད་ས། །སྐྲ་གཅན་གཡོ་ནདུང་དུསམེགཔས། །ཏོ་བའིཆརུ་བདག་ཅག་གནས། །པིམོའི་པླནས་ཤེས་འདོནན། །གདོདལིམ་དྭག་པས་སྣངས། །སྱངས་ལྷགསྐ་མམཁའཉི' 

སྨ ཏེལ་ཏཤུགགུ་གཉིན་བསྨྲུརབཀྲེ། །འབུདམཁའརུམཚོས་འགོས་པཡི། །རྟནོའཟིག་ཤརགཟའཏིའགྲོགས། །གཅིག་ཐོབསྔ་དྲོའིཧིདདསའཆར། །གཉིས་ཐོབ་ཉན་ཕྱེད་གསུམ་དགོདས་ཕྱེད། །བཞོ་ཐོབ་ུནམཚམས་ལུ་སྲོད་ཕྱེད། །དྲུག་ཐོབརྣམ་གུང་ 
དྭ ཐཾབཱད། །ཤརའིའིིནསསྦ་གཉནའཆར། །གདོ་ནས་འཁོརྱོལེདནམེ། །དེ་ཡངས་སྟཾབས་འ'ྱགནི། །རྒུ་སྐརའཁོརལོ་གནས་ཕྲལ། །ཞག་གཅིག་ྱོགསམཚམས་ཐམན་ཅདདུ། །གཟའསྐརརྣམནནཾའཁོརབ་ཡིན། །ཉིམཆིགདམར་ 
ཤཱ པཱནབདང་། །མཇུགའི་དགྲ་བོམཐའཕྱེད་པས། །གཡས་དང་དདག་གྱིར་ཏ་གནས། །ཟླ་བགཟའལུག་པས་པས་ཐུར། །ཞི་བགཡོན་དམྱདཱནདཱ་དོད། །བདག་ཆུལ་དྲག་ནམསརོམས་པརའགྱུར། །དེ་བཞིནདག་པོ་ྡཾདད། །རྣལ་འདོནམ་དདཀྲུ་ [ 
རྣམས་ཏུན། །གཡན་དངཆུདཏུ་བདེབསྟེར། །དྲགཔོག་ཡོན་དངམདུན་དུགནས། །ངགིའུགས་སུ་ནི་གཟའ་སོད། །དེཚེ་རངོུགས་འཕམ་བརའགྱུར། །ཞི་དྲགྱེདེད་ལེལལ་གནས། །གཉིག་ཀངེས་བའབརཱག་པ་བ་གྱུར། །གཞན་ཡངའངེ་ _ 
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སབ །ླཟབསདོཔྱདཔའམ། །ཆས་ར་ོསོ་དོག མོངོག་ཆང་ཤོ་་ོ་བབས། །བ་ོོགསལངཔོ། །ོོོལ་བ། །།གསདནོ། །དུ་བདྲ་གག་འོགས་ 
།དག་དད། །དེབཞིན་གཞན་ཡང་ཡིདང་པའི། ༨ །ཐེབས་དབདཔུདར་ཅེས་བདྡ་ནྱི། ° །ཉི་ཤར་རྒུ་བའི་ཀླུསགོགས། །བྱད་བའཡེུབབཿསརྣཡས་དང་། །པེལིཐིན་བྲུངདཀིང་ཀདདང། །ཉལ་ཁྱིཾས་ཟྭས་ནིའཚོལ་དུས་དང་། | 


§། དེའཞིན་གཟའ་ནོདཞབུངབདང་། །གཟའབདུན་ཟསཚོལ་དུས་དི། འོའྲིས་བདང། །པྱང་ཆལ་བྲདདའི་འཇིགས་པའིཉི། ་།ཨི་མཐན ཊེ དགཔོལིལསནི་ཅ་མ་བྲ། 

 དབཞནགཟའགདའཿབུངབ་དང་། །གཟའ་བདུན་ཟསའཚོལ་དུས་དི། །རླུང་གཞན་དང་རེས་ཏྱི་གཟའ། །དགད་དགཔོའྦས་ཡ་དད། །བླདརལ་དདུདཉི་ཇིགས་པའིཉི། ་ །ཨིམཐུནཉིམ་དག་དདི། །བྷ་ཉིདུསཚོདནགརྣམས་ལ། །དྲག་པོའཾལསཊ་ས་མངཔ་ཨྲ།། 

ཀཱ ཐོརདམག་ ཐུ ནཱསོགས།།གནདདསནྭརལ་བརའགུར།།ཐེབསའོག་ཀུན་བི་གནད་ཆེབ། །འགྱུ་གདོབཕགསྦྱ་དངབ་ཡིན། །གོདུཡས་ཕྱུནཤུད་པཡིན། །འེཆུག་ཟིནལས་སྩ་བྱོདབ་ཡིན། །དཔབས་ལས་གབའགྲུབབ་ཡན། །ཞུད་བསྣལཿཧྱོརསྲོག་འརྡོལ།] 
།ུདབན་ཝནགནདགབུམའམེད། །དེ་རརམནོང་ཤེས་བརྱ། ་།དུས་སོ་ུདབའྲི་དག་བོགས། །འབབསཅིས་ཤམ་དུ་བཛོདའིནལ། །ཉི་ནཚདདན་བརདདུབགོས་པར། །རེས་གཟའ་བདན་བི་བཾབལས། །ཉིམའི་རེསལ་དགུབ་ཏཏེ། །ཟ་སོགས 


ཐྲ ༨ 


ཊུ གཉིས། _།བདུནལ་ཐུཿཕེུད་པྨཏ་འཆར། །དཀརཡྱོགཏཏིནཆོཞིདཕོག་ །རེས་གཟའཉི་མལ་སོགས་པ།  བྱ་བའི་བད། རིམ་ ་བཞིན་ཅུན་ེདརྦུརཡིག །མདཿནོ་མེརོའི་ཐུན་མཿམསསུ། | །རུཚོདའབྱུ་ གཾ ད ྫ །རཚོབླའི་ཡུན་གྱི་ ླ 


ཿ་ །ལྷགབསཝའོམཆོགདངསམ་ཕེས། །བགྐལ་བའི་བོ་སོབ་བརྱབ། ས་ུན་བསསབའཅས་ཐགཞ །བངས་འཆད་གུལ་ྦེའི་བདིཊསོགས། །ཁུདབར་ཏུད་།ེརའབོ་བའི། འི་ཁ་ོ་སཨུསདོ། ཁོ་ 
ཞུགསལ་སྦུལཅིསནེ །ལམདུ་འདུགནུས་བཔའིསྐར། | །གནཔ་ལཆུདལས་འནམས། །གིདྲག་གཞའ་ཡི་འ དས་བུ་འབུང། ཁ་སྟེ་སརཧ། །རྐང་བའམནིབཞིཿཡིན། །དེཕྱི རདཔད་ཅད་ལསོགང་ཁའི། །ཚདག རྨ 
ཀཱ སུ ༤༡ ཟེ རཆེརཌོ་ ༤3 = ཆེ” །སུརྐྱུ་གཟའ་གང་སྐྱུྱིད་ཡེན། །རསྐ༣ཚགསནི་དགོདཧེདདེ། ཞི་༣ཉེརཔ། | 
་ཱ རྐངབམཁའརར་བསུར། སས བི ] 
ྣྗྦ་ །ུལུ་ངབར་དེད། ཉིམས་འཇིགས་ ཿམམེདས། 
ས་ཤ་སེཊ་ རཱ །མཊུ།། 


འི། དད་་གཉིས་ཡོད། ད་ས ས་ ོ 2 ཛུ 
གཟའདིའི་འུབས་བུ་འུངབ་ཡིག་ །འདིལ་གཟའགབོདབ་ཡིག་།ང་གྲ་ 
བུན །ཞིགདམཔའཆིའམགསདཔ་འབུད། །གཟའ་ | ཉ 


༼ ༄༅། །ལམ་མེདལི་དགྱེ་བུད། །ཀཿསུང་བདམི་དགྱེེད། །དབག་ཚད་དགུ་ཕནམི་བཅི་ཟེར། །དགཆདམ་འཇན་པསོགསའ་རིགམ་དད་ཤེས་པཟའོ། །འིབ་བུས་འཆརབཅག་སར་ནམནལནབསསྤོདདུརབབནས་ནས་ཡིལ། འགོད 
ནནུཾབཅིབ་ནནངགཡིན། ཞེས་དང འབྲེལབདབ་སྤོན་མས་གཟའ་དེ་དགཿདས་ཞག་དང། ཆོ་་དད་དབཏན་ཁ་ང་ཤསགཅ་ཞས་ོ་འི་བུན་དངུལནས་ཕངཅི་ཞི་བཅདགནས་སུམ་ཆུའིར་གཞནཔུལཊན་ཚུརིབནིཉམསཆོང་ིནབུསོ། ར་་ རྨ འ་ 
ཆི དེཤིསུས་སར་དང། །སྣིགགྲཟའ་གངུངྷཐ་བར་བཅས། །ཅུདུད་གཅིག་ཡགནས་ཀྱུར་ན། །གོངཝིནནོསོའི་འབག་གུའབྱུང་། །ཡངན་བདུན་པར་འཆརབ་བཞིན། །འབྲབ་དུགསལབརའབྲུངབ་ཡིན། །གོ་གིསཿསྐབནནི་གབ་དེས་ཐོགསསོ། ༈ །གཞན་ 
ཡད ཤུགས་དཔོན་གཡོགགི །འབུས་བུགནལ་བབདབནི། །ཞུན་ཅིག་འབུ་བཅའིའུང། །སོསོའིཐེས་བའྣིས་མལ། །བཀ་ཤིཏིདཿླ་གཅནགནས། །འཆེད་ཤོར་ཏམ་གཉེནད་བལ། །གཞནནད་ོགསདཔགགབསལ་འབུང། ། 
. ཤྒཾ སོདནམས་གཟའ་གནས་འདེཆོགས་འབུ། །དཔོནགཡོག་སྤུསཔ་ལརྒྱུདགཅིག་ །ྣོ་དཱད་ཧི་ོ་མཐུན་ཞེབགའ། །ཁྲོ་ཤུགས་སྐྱེས་སྦྲ་ུརྒྱུད་གཅིག །སྐྱེས་པྲུ་དདུ་ཆི་བར་བཤད། ༢ །ཐོང་གིདཀོན་མོདབཏྟགཔའིདིརེ། །ཉིའྱིན་ལཉིན 
རྷུས་པལ། །ཉིདེའི་ཚོག་བསེས་ཚེསདེ་ཡི། །རེསཀྱིས་གཟའ་ཡིས་བསྒུརབདྱབ། །ཅོངདའིའིངགིག་སལྱ་འིདབྲགེས། །གསུཊ་རིས་བགོས་ལུག་གཟུགས་དུང་དཀན། །ཐིག་འདིངམ་ཁའའིཡོདཔརབཤད། །ཞས་པཀཞས་ཞཞི་བའཅི། གསེངགང་་ 
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ཧབ དེཡངསིངཡོགས་གསུའྱདད། །ུ་ལཏྲ་ཤུགསེསཔ་གནུམ། །འགྲེལ་བའ་གུལཡི་བསྲེ་གསུངས་པས། བྲེམགིརནམནདྲྲད །དཔེརཉིམ་ཡུགཏྱིམ་དུ །ཚྫགགཅིགའཕོཆརེམགཟརཡིད ༨ 
ཀལསངགསེར།  ་ །བཞི་འབུཔ་པ། །ལྕསཿཉེར་བཅུདགསེ་ཡིགསུམ། །།སས་བགདུམ་བགོས་གཏནསོ། །དཔའཔོའིཞལནས་ཐོབགིཡིད །ཚད་མ་བསྲེ་བརམཛད་པ་ 
„ 'ཧུག། ༈ །གཞན་བརཌཟངར ལི ེནངཅག་ཞིག་བདུནངསབའི། །སེསྭ་གུང་ཧེདསང་གུ་རབ། །རྡནའིམ་མིང་ཀིདཀངས་གསལ་ནམས། །ངིསེདོ་སོར་བསུམས་བུས་ལ། །འིཿ ཐའུ དབ 
༦ ` །པབངས་བསུམས་ཕས་ཕྱི་པས་དི། །གུང ཨྭཀྱིས་བགོས་པབ་ལཱགམའ ༽ྲཀངས།། ནནཔའི་ཅིམནས་བཟས་བའི། ས་མོ །ཡངན་ཤུང སི་ཱརབཞིནལ། = ་ །གྲཕ ༩ 
རྔ ཆིལ ་ །དེལ་སཱའྱ་ཧི་ཆོག་ཡི། ཅེམརྐུན་ཐེཿ་ མར དྲཔ་འཤེས། ཧ །གཞུན་ཕདདོན་ནེའགྲུབ་མིའགྲུབ། ཝ་རུ ད་ས ་ ་།མྨདས་བསྤུ་དདུ་ སྤྱི་བོབསྣན 
ལྟགཊེས་པ་བརྟག =  ཟླ་ལགསངཝགནུན་དོནགྲབདེ །བཾསཚིགགསལྱེདིམ་ཿནི། འཡི་གཞིདག་སབྲས་ཁད། སྱ་བགཞན་བསྲེས་གནུམྱ བགོ། \ ± ྣ 


༡༡ མས ༡ ༡༡༡༡༡༤༦༩༤༩༡༥ ༢༡༠༩༠༤༤༥༡༡༥ ༡༡༡༥ 


. 4 གདའེའི་ྐེས་སྐརདེ། །མཤེསཊམི་སྐར། དབོདས་བའི་སརམ་བཅུན། །མགོདདྱར་བདུན་སིབབ་བཅད། །ངབར་དནདིས་ 


༦༠། གོདོནོའྲགབོའཚིག དྲིས 
¦“ ཁྲིས་བལ། །བླདཔོན་ 


ཧཱཾ 


རར 
ཱ མི་གིི་དེདིསདབ། །འོགམསསེད་བསྦུངབ་ཞིང། སཔ 


མམ 


[2 བུདཔོ་དོནའའཅོབཟཇོད། །དཔེ་དོཀན་དགའ་རུལ་ཏབུ། །པུངས་ཞྲི་དད་གཅིག་དགགཅིག ། 
།ཤུསཿ་ས། མས་ས །གསལ་བྱེདཀདེཀསེ་ཡེན། པིནྩགཟུགསའདསབླས། དི 


རུ - ོགས་མཚམས་དྲས་ཅ་ལ། །་ཤགས་་གགམས་པ། །ི་བའི་གཟ་ཕས་དགེ་བརབ་ཤད། ཉ་པ 


རབ ༽ འིར འུསམཛོ་ ཐོ ཐོ བོ་ོོས །ྱལ་བོགོག་དབྲལ་བར་བདོད། 
ངང ས་དར སྐད །གངགནསྱ་ཆལཔོནདྱ་་འཛིན། །ཅུདོགག་གཏུགས་གནས་རྲུསདདང། །ཤརྱཐོགསརྔམ་སཱརམདང། །ལོཕགས་ 
མཾ ངི་གེའིཀརམ་ནམ། །དྣེནགནས་རྱལཔོ་འཆིདེསྱ་ཀད། །རྣ་བབྲཊ་གནས་ཏྲ་གདངན།  །གཤནགསེཏདོ། །ི་ངལཔཅོང་དབ།། 
”བླསྩ་ཨ་འབུགསབ་ ས་ས །ཉིམས་མུ་གླེས་ལྟགགེས། །མཔ་ཐངཕུརདུས་ཅོས་ལེལལོ། །ཏིྭ་སྨྲ་གཅནམེ་གདམ་ད། །ལེནཔ་བཞིའབ་ ) 
4] དབང་གཅཾག །བུརབུདངབཅསགོི་སེད། །གནནན་གཡོགས་རྒྱལ་པོ་འཅི། བཅེས །རྡག་པའ་གཤནགནས་དྲས་ྱི་ ༼. 
' རྱལ། །དདཔེབས་ལྷགཔ་དབ་ཅས་འི། །ཞན་ྲེགཞནགནྡསཤུབཤིརྱལ། །རདཔེབར་ླ་བབཿང་ན་ཇི། །ག་དེཊགདིགཐའ་རཤབད། ^ 


དེ་འི ནོ 
#/  ་ མད 
' ཏེ་གནསདེཝབསརུ་སྟོད ་ི་ིདམནས། ། ྒ 
༡༡ ཏགདཀརཔཀས་པ་ལན། | །མསསོ་སམིསིག །སྐར་ ] 
བདོ ཨྱང་འབོང་འབེན། །སོ་གཉིས་ཐོགམ་ྱབས་བཡི། །ལུལ་སོངས 
གངཟགལསོགས་པའི། མི་ནལ་ན་ཡུ་ལོངསཊི། །ཕྱུགས་ 


རོ དཔོག ཆ་བཏུག་པ ཤད་པད། །ཉབ་མཇབེའབྱ་ཟསནསོ། །བྣ་བརུ་ཡིནདབུཞུགས། །ཡརངོའི་ཚེས་ལ་ཞིགབྲང་རྣམས ལོ །གཟའནམས་ཕལཆེརརུསཔལ། ། 
ས་མ ཆརཔ་འབབ། །ིམིང་སེནད་སུམ་རུས་པའངོམ། མྲ རོར སྐེབའཛམཅུངབདཙམ། པོ ག་གང མོབ ཆོག་ོ་ །པེ་སྐར་། 
རུ ངའཛོམ་ཐན་པཆ། }བྱད་པུ་དངང་བླ་བགསུམ། མཆོགས །སསྐར་སྟེངའྡོམ་ལོ་ལེགས་ཤིང། །མེརུངསམའིསྟེསའཇོམན། །ནམམཁའ་དྭ ཏུནེས་འབིབས་བཙམ། །གཟའ་ལུགགདགིསྟདཡད༡ྱང། ཞུས་པདེཅ་ཡེ་། 
ཀུ ྣ ཚེད །ས་རུའིསྐརམ་ཡ་པྩོདཝ། །ཡུལ་ན་ཤས་ཆེདབྱུང་བདང། ྒ། ༢༤༤ ༤ །སྐརམགངགི་སྟེ་དུ་ཡག། རུ་བྐ་ སྣ་གཅན་དིལུན་ིག་འཛོམ། །ཆའ་པའ༣ཌླངདཛུབས་ཤིནཏེ། །ཞིད་བྲའ་ |" 
བ་པོ །དགགཐའགྱཱ་ེབསམ་བད།།ཆརཔ་བབ་པ་འགུར་བཡྲིན།།རུས་བསས་ིྲིུ །ལྷགསངས་ཕུའ་གསུམསྐདདྱི་ལན། །སྤེནབླས་ཆུསྐར་འབོཊའུ་། འ་ནས །ཁྱདཔའཡུལསྟ་སོསརུ།། 
[ ངངས་ཡི་སབ་ག་དི། །ཐ།ས་བཟུངཕུལདེའི། །ིརལན་དགཅིག་ྡསསས། 2 ། སི དེལ་དངརཕོ་འགོས་ལག་ཊམས། །་ཤ་བཅུ་བྲགནབ་ཡི། ཡི། ཆུ་སྐར་རྟདཏ༢ངཔར།།ཡུ །ུ་ཞེཿར་ ཟླ 


© 


བྷྱ །བའབབབའའབུར། །སྐ་མབསེངཤདཏུངཟད་འབད། ོ་མོའལནོཊབའཛབསཆ།།ཞཾ ཡགནས་ཐན་བཅེ། འུརཞིྙིནའམའ་བའགས། །ཐྭས་མཀོདངནམ་སོ་དཔོ། །རེ་བཞི་ནག ས་ལན །གྲོབཞི”་ 
ཨོན་བེ་རྡུསདས། །ལག་བསྐགདཔདསརུ་དོད །མོནྲགུནམྲ་གདུམས་སད། །དཉེ་སནདགྱ་རལ་དངནཆུ། །སདས་གཡུཊ སཧོ་ཤེ། སཾ །དབར་འབྲིདཏོར་བྣ་པཱ་བསོགས། རཝིབ་ །ཡར་ཀྲ་དམིངསྐརསྐརམསྣོན། །ཐསྣརནས་' 
ཚུ དདྲདཊ་བཅོབརྒདབའོ། དེས་ཧྟིསརགཟགས་དུཿསོགས། ཉིམའིི་ཐཉིསབུག་བལག།།ལུགང ིའ་ཱབཡི།།་འའའེསགཅགའཁྲིགསྣ་དངསན། །དེཉིནརེས་གྲཟཛ་ནད་དག ེས་འབོགསླ་བླསརམ་གོལ་ཡོད།དེསའོཡིབྲ།རབཏོ་བཅུད་དད། ས་ཉེར 
གཉིས་འབྲུད།ེལ་དེཉནའེ་གཟའ་ནི གཞབས །དེལ་འཁོར་ལོས་གས་ལག་གཀཅྲོ་འཆརབས་ཀསེ།མི་སྣབན་བས་ཐན་བཅེ། བདག་ལས བ་འི ནུངཝང་འབབ་ཀ་ུངིས་གཏོག །སྐབས་དའི་རུ་སྟོད་བླ་པལ 
།དཤུད་ཤདདཞིནུནི། །ཡུལ་དེའིམི་ལ་མངོན་སུལ་གསལ། །གཞན་པབགོདདབ་ཤདབལྟད།ཞིབཿའདོན །སག་ཀུར་ཤེག་བྱ། གཞནཝ་དཧཊནིརིཿྔདད།།སྲཤཕུཀམདོད་ནིདཀར་བདད། །ཉིམ་འོདཅེནཚ་བདབ་ ནམ་མཁའ ། 
།ཐཔའིསཏས་ཡིན །ཟ་བའིར་བརྟག་པར་ཤད། །དིདའདྲིཉེ་ད་ག་ནམ་པས་སཐ།།ིཾདཔའི་ཚ་གཅིགཕུཿམཚམས་སུ ཟཡིགཕས་གསོཌཉིས་པ།ུ་ཧཱ་ས་ངསཊ།ཿདདགྱེས་བཐགས་ ཀ་པ་ལ | 


340 


ཝོ 
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ད་ །དེནསྲ་འག་གྲབའི་གནོདལ་སོགས།  །བརྟག་ཕྱིརའོག་མ༣ དེས་བདའི །ཉྩེས་པའི་སྐརམ་ཤེས་ནའབ། །ཤ་ཤེསནནིཡི་ྐམ མཱ ལོ རོ 
བུ། །གངནམིང་ཡིགརྒྱསྐདབསྒུར །བདབཝ་གཅིགས་ཤགཅིག །འཅེགས་པའི་ ནམིངྣསར་འཚོལ། །དོད་ཕིག་ཅཆཇགུམ་པོ། 


། །འོབོའི་ཡིདྱཀདདེཡལ་ཡོགས། །ཨ་ཡིགི་ཐུངགདབུབཡང་། །སིནྲདགྐར 
བཾ བཅཾ། །བརརྣམསདེ་ིས་ཤེས་པར་འགྱུར། །གབྲའ་ཡི་གནོད་ལྔ་བསྟུནཔནི། །སོལ་འཁྱུདདུགདོདམཐོངས་ལྔ། །དེ་ཡང་ཧཱིནུག་རྐང་དངབོན། །ལྡིག་ཅན་གཟའ་གནས་ཨ་ཡིགཔ། 
ྣ གདོང་རླུགས་འཕོག །ཉིམའི་མཐོངབབདུ་གཉིས་ཀི །མིགདམ་བྱིས་ནིགསུམ་བའེ་མུ། །གུའ་བུསླ་དག་བའྲིལ་མཐོང་འགུར། །ཇྲེནབཡིསནིབྱརདཔའི་ཝུ། །དེ་༣ 


།འཐུདཔཨི་ལརུ་ཐརདུན། །ཡོསོལ་བའོབིདཞན་ཧི། །རཐའིཁོལ་ 


དབའཕུལཿ ཏྲིར ་ྒ ཐུབརྩ་ཱ། །ཞ་ཟབ་གསུམ་ཤས་ལར། །ཡང་ན་ཨ་ལ་བཿ བའོ་། 
སྟེངདབའཕུལ་བཡི། །འཕུལབྱེདཉིདདེདབངཆེ་སྟེ། །རྡོརྗ་ལྟབུའིརལདང། །གདམས་ཀདའས་དྲོ། །ཞེས་བྲསགསྱཀི་དྲ་གྲོགས་ལས། །ཡངྦ་ ི་ 
ཤོ | ་ ངལ་ཡོད་བའེར། །དྡེའིར ༨ ། །ཞྭ་པ །གས་ལས། །ཡདནའཕུལ་བའི་ 
ཤཱུ དས་བ །དཔལ་འབུརཞསཔའི་བསྟད། །མ་ླ་གབལཡོདབདེར། །དེྱིརཔལ་ཡགསས་འདོ །བནབཅི། །ལོ་ཕགཟིཐུངགབུབསབ། །དེའིབ་ཤར་ 


སྤེལ་ལའི་ དེམ ྦེ ་པའྡཝཱ། །དེཿ༣སྤྱདབྲདུམཐོངཔ་ཡིན། །གཞན་མངྨཐ་བས་ཉེཌགཉིསསུ། །དྨས་དགུ་པའི་ུ་མཐོང་ 
ཀི །ཕསཀིསནིལ་བཟི། །དྷེནཔས་མནད་མཐོངབ་ཡིན། །འཇོག་འགོས་ཆེནའོག་སེ་མཐིད། །སྤྲ་གཅནདུདོལ་གཞན་ཡན་རཱོག །དེནིཞིབམོའི་རས་ཡིནར། ༥ ྦ 


པས་ 
བཤ 
(00 


; 


¦ 


ི །སྣཿམཿད། །ཕྱི་བཞིནལནི་གདོད་ཚྡུགས་ཏ། །རགས་ལ་མཐོངབམེ་བརྩའོ། །སོལ་བསའཆེབརའགྱུར་བསྡེ། །འབྲུད་བས་ཡུས་ལནདའྲུདིང། །དབས་ཡིདལས་འདོདབམེད། །གདོད་རུགས་རིགས་ངན་ཐ་ཤ° ཟར 
ཏིམའིནཐོངབསརོརརྣམས་ཟད། །མིགདམརརྭུ་སཱེན་བཡིས། །ཞུས་ཅནཊམསནི་འཆི་བརྱེད། །ཐུསགཉནམས་བླ | །བ་སངས་ལསྣ་མཐདོནས་འགུབ། །གཟའ་ལྕག་དགྲ་འབྲུང་ཐོངམི་ལོན། །ཟླ་བསྭའཇིགས་བཆེན་བོ་བྱུང་། ། 
ཚཾ མིགདམའའུཏུའིགདོང་ཚུགས་དན། །སེེན་བདུས་མེསལ་འཁུད་དན། །ཏི་མངི་མཐོང་བྱ་ཁད་པར་ངན། །དེལས་བསོདནམས་གཟའནམསལ། །དུནོལའཁྱུད་པའིཉེསམདྱང། །བན་ངད་མཆེངཕུང་དུས་གདོང། །ཞི་གཟའ་བཞི་ཀའི་མཐོང་བལ། |, 
བཤམཐུག་པ་བཞིནདུའཛམ། ༈ །སྐརམརའངབདག་ཞུགས་པན། །དནོདཔ་ལཱ་ནོགསུཐམས་ཅདལ། །དཔེིག་གནོདབརམི་ལྟ་སྭེ། །ལས་ཏུན་ཤིནདུ་དགེ་བརྱ་ཡེད། །དེལ་འངའ་བབདག་པོནེ། །མིར་ལུག་ཕུཊསངས་སྟེནཏིིཟུས། །ཐོགས་བཞིའི་ 
ཐོགམནས་མདུ། །ས་མའའེདབདྱབུཿ་ཏེ། །དཔེ་ནཧྭནདགཡཱ་མཚམས་མནུ། །མོན་གྲེ་བཞིནི་མིག་དམངརོ། ༥ །སེས་མེདྐམ་དྲག་པའི་གཝའི། །གདོང་ནུགས་དངན་གཡས་གཡོན་མཆེ། །རྣམིཨམ་རུངས་བྱེདའགྱུརཏེ། །སྡིག་ཅན་ 
གསུམ་བྱིན་བཟླག་པརའགྱུར། །གཅིག་གིས་དོན་ཉམག་ནོར་ཟད་བྱེད། །ཐམས་ཅདའཕོགན་ངེས་བརའཆི། །བསོདནམས་སྟེག་ཅནགཉིས་འདེསར། །རིསན།བུད་ནོར་ནམན་ཟད་པའྱེད། །དེིའདརའཚམས་ཅྲིམ་སྲོ་བསྒུལ། །ཁུ་དབར་བྱཊེདའགྲོ་ | 
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༡༡༥༩༠༩-༢༡༡༧༥༩༥༠༡༡༦༠༠༢) ༢༠༦༧༢༣༦༠༩༦ 


ྱི་ཤིན་གདོང་མས་ཡིས་གདོད། །དཀྟར་ཏུནལ་ཤེས་བརླབ། །གུངཚ་ཡི་གསལ་བུདྨ་མས། །དབུས་འདིར་ཀལ་བསྡུབ་རྱབ། །ཉཏཿ་གསུམ་པལ་བསྡུ། །ཐཱཊ་གསུམ་དལ་བསྡུ། །དྷཱ་ཱ་བསུམ་བཱཕའཔུ། ༈ །མཆེབ་དྲུགའཛིན་བརགཔནི། །སྤས 
ཤྲ སྤ་འམནཾཡིངསྐ་སར། །སྱེ་དཏེས་པའི་མིང་འདགས་ཏེ། །དནས་གཡས་སུ་བསྐོར་བ་ཡི། ཧཱི་ཁགཉསརཐོགསསུ་བོར། །སྐ་རམ་བརུ་་ལས་ཀྱི་ས། །སྐྱེ་སནས་བགས་བཅུ་དྲུག་པ། །རྣམ་བཔའཊེས་པཞེས་བྱར་དྲན། །ངཅོ་བརྒྱདཔཞིརྒྱཉན་ཏེ། །ཉེརགསུམ་ ༦ུ 
༢ བྲི་ཤཀལ། ‹ །ཏེརཝར་ཡིད་ཅན་ཀུན་དུགགས། །སྱེས་མམཆེ་སྣས་གནོད་བན། །ནོར་བདདགྲ་ནད་ཁསྣསསྭུང་། །ལགུས་རྱ་འའིལས་མི་འབྲུབ། །རྣཾམ་འགྱེན་འནིའདུའབུལ་ཡོང།, །རྒྱ་ཿན་བརུམ་པའི་ལན་མི་འགྲུང། །བིན་ཤཀབསོདཞམས་ཉམས། ! 
ཡིད་ཅནལནིསུགབསཱལ་འབྱུང། །འི་ཕཧ་ཡའེ་མཛད་དགྲ་འི་གཉིརརཛད་གཉིསཐུབོ། ༢ །གཞན་ཡངགཅེས་བའའི་ལྟུ་སྟེ། །རངའངརིགས་ཀྱ་སྐརམ་དང། །ར་ཉིད་གཔལ་དབངབ་ཡི། །རུལདེཕིནི་མེང་སྐར་ང་། །རཏཉིད་གདད་དཔོནསོགས་སུ། །བ་ཊ་ 


། 


།  །རུས་པའིམི་གསཡཡས། །རིགས་ཏྱི་སྐརམ་ཤེསཞེས་དད། བྲར ༈ །གཞན་ཡ་པས་ཊུརཊོཊ། ཁོོགས་གངཏམགནས་པའ་ཡོགས། ླུྐརཔའེཊསསངཆོས། །དྷརཔས་ཕྱུགསཏམསམྱ་ | 

'དམོད། །དྲནགཞོག་ལོངས་སྤོད་རྣམ་པར་ཉམས། །དཔེ་ན་ཤརཡོགས་ཏི་གནསན། །སྤཱིནདུགསོགས་བདུགས་ཝཀ །རཌའི་གསལ་བྱེདགླང་འབྲིག་ཀར། །དཀའ་བའེ་ཚེས་དང་ཨ།ཨཱ་ལཾ། ཀ.དརྱ་ས་བཅསཏམས་འཞུ་ང་ །མདཔའ ྦ 

འལ ཉགསཊིདབུས་གཞས་ཏམས། །བསྟ་སམསསོ །ལབཀཊ་ནནསཝསོ། །ཕོགས་དེར་ེས་འགོ་དགེབར་བཤད། །ཉི་མ་དངལ་ཕྱོགས་གསུམ་གར། །དྲགལསྦྱརལཞིང་ཤོགས་བཟང་པུད། །འདོདཔའི་དོན་འགྲབ་ཕུན་ུམ་ཆོགས། ༈ །ཉེབི་གཟའ་བརྱད་བསུན་བཞི། ལ་ ངཱ 

ྦ ¡ ཀྱ ་བགས་། ཊ། །ཏིམ་གནས་བའི་རང་ནས། །གཡས་སྐོར་ཚིཁུ་ས་ལའི་ཁོགསསུ རྐང་པལྐབརོག ནཔཀྲལལས་ཞིཿན། །བྱ་དལ་ཤུལ་དཅུ་བཞི་འབུག །བཅོངྱརདདུ་གདུགཉ་ཤུཧོ། །ཐོགནིཉ་གཉིསས་གཡོས་ནི། །ཉེར་གསུམ་གཏུན་་ 

ད སྨ ད་ །དེལ་ད་གཞས་ཡིགཔ། །མིངགྲི་དོག་ན་ལ་གནོད་དེ། ཉྱེས་སབཔ་ཝ།ཧིངབོདུསབའ་འཆར་ཐོགས་འངསས་པམ། གློགཉིད་གནས་བའིརངབལ། །གཟེ་འའོད་ཤུལ་རམཆིནསྐངས་འདུར། །འབྲག་ཤུ་འབྲས་གཡདད་ལྟུང། །དམདུག་འ་ 
བ། །ཅོ་གསུནདའའོག་ཅ་ཏ། ཁོང་ཞཞིབ་བཡག །གར་གན་འཐབ་བས་འཚིབབདོད། །སགཡོས་མགོནསོའད་དད་། །གཏྟནཤངགཡང་ཉུང་འརངཆག་འོད། །དྲགགཟའདབ་སུཔཊངན་སྟེ། །ཞིདངབསྡངས་ནཡི་ 


རར་རོ མཿ རམ་བཅི། །དེཅཾསྭིནདགིགནསདུས། ར་ོམ་ གྲ བི ལི 
དའ ངམས་ཏེ། །སཿམཏི་ཤུཉ་བདུནཔོ། དུཿདགགྐམ་ཅ་པུས་མིབ། །སྐ་མནས་བཅ་མསཚནགུམ་ཁའི། །གསུམ་ལཱ་འདུ་ ོ་གུཏམསྐར། དེན མགང ཡི ཱས་་ ཁ། ས་ལ སུ 
¦ གླགས སི་ལ་སམགསྐ ། ༥༢ །ཉེསིས་ཏི་ལགལེཊེརམ་འི་དུམ་ང བབ གྲབ་ཡི་གཏརའགསའ་ཤདསས་ཆུ་ེཔལིས། 


ཧཱཿ སྲནའཐོར་བུད་ནངབ་བྱར་བའཅསབ་ཤད་པའི་ 
པོ ཁའ ། །བཱ་ི་འའ་ཕལའདུད།།ས་གས་འོབདགྱེག་ཚིག །དེཊ་དདག་ཐས་ཅདྱི། །ད་ོནཆོགབཤད་བདྱབ།།ཀུྱིགཉོ་བྗོགགཅནལ། །ཐཱིན་གཉིས། ༩ 
| ས་ས་ས ༥༥ ཡི་གེ 
མས ཡབས །ེུ་ུཔཊདབང་སུ།།ཟླབེདཉིསནའཆི་བཕྲོག ྱི་ལི་ས་གཅན་གནོད་བལ། །རྣལའདཿ 


ནའོརངེས་བནི། ཊི །ནིའི་ླགས་དབུམ་ཅནཧོར། །མཆནབུ་ལ་ཞིལེགས་ ། 
ལ་བའགྱར། | །གཞན་པངདྱིས་པའིའཕྲེབ་ལ། བུངབའིདྱིལའཁོར་སྨྲགཿན་པཅས། །པྱ་ུཿད 


།ནོདཞཔས། །གཤོ་ཐོ་ད་ོནོ། །ོམཔགོ། །ཞབ་རགནེ་་སམ་བེ། །ཉལ་ེདོོ་བནམས། །མོསོའགཏརམའཆོ་གྱའ།།ཟམླ ོཤོམསལ། །འརསདངགསའེདའརང་ ཕྱི 
སི། །ཏེནབ་་ུ་མལ། །།ཏྡ་པགསཔཔི། །ཉབམམསོསགཏོངམ་ཅུན།།དབ་སནནི། ངོངཔའིྱགག་དསགས། །གཉེནཔོགབཞན་ཧུ། །མདནམང་པོས་ཅདགོས། །མཆོདདཔ་ིནཔའ་བས་ ། 
དམས་དང། །ཏཱཊ་ཀི་ལདཔའཐུདཔོལ། །གཏོརམུཅ་ཆནསིན་པ་དང་། །རྱལབའིམདོརྣམས་གསུང་སྤོགཅིང། །སཱཚགདབ་ིངསྲོགའདོན་བྱ། །འབུབ་བསོ་འིགཉེན་པོ་ཡི། །གསའསུང མ་བླབས་བླནདབཅོནཔས་པས། །སཱོན་ལསམ་གཏོགས་གཟའ་། 
སྣན་དད །སྤྱོནཕེདའབྲུདཔོའིགནོད་བརྡམས། །ཞིཞིངབཟོག་པརམི་འགྲུརམེད། །ཆོས་ཀུནསེམས་ལས་ཀྱུདྱིར་དང། །རྟེན་ིབའབྲེལ་བ་ །འབུངཔསོ་སའི་གཉེནཔོ་ཡི། །གས་དྭམུགས་བླཟས་བརྗོདདཅོནུས་པས། །སྟོན་ལསམག 


༣༡ ནཿ 

༡ དཿ ་ དྲ | . ཁལ ] རི 
¦ ནས་འི་གཞུབསས་གསུངས། ༈ །དམ་རྱ་མཁཆརན་བཤད་པའི། །ཁསསོ་བཅམཔར། ། །།སནམས་ིབཀའ་བཞི་ནད། །ཉོགསབའིུ་བསནཔ་ ནུ། །ཞསཀསྨ་། ། 
ཉཊྭ་ལུས་གསུངོགཅིད། །དེབཞིནགཤེགས་པའིའི་སེལ་ཕམ། །མཁས་དཅུན་བཟད་གསུམ་འདོམཔ་དི། །སྐུ་གཟུགས་ན་ཟའ་བཅངས་པས་ཐུབ། །གཟའ་རམས་ཉེས་པསྤོས་བཅོསནི། །ཉི་མའི་གནོདབ་ཀྲུངབལ། །མརམེས་ལྟརྣམསམཆོད་ཕདང།། 


༣ 


ཅུང་ོ་་ ཐ་་ྷྟོའཞིཔ་ལ། །བརྲའབསྭ་ཆོགས་འདྲེན་དང། ཱགསོགསྐྱར་ནམལྟས་གོ །ཟབསསོགསདམ་པོའ ངིན 

ཡལ་་ བསུལ། །ཤགསྭརལམརལ་བཏགས། །གཏོརམ་ནུ་གཏར་ཕསོགས་བུ། །མིག་དམར་གནོདཔབུང་བ་ལ། ༥ ཝུ །ཟམམོགསདམཔིསགི། གང་ན ླ 
@ སྙོདཆོདཏི་དདགྲ་དབློགཏུ། སུ ེ་མས། །རུགས་ རྟེ དཱོ། །ཏུདབརགདུགས་དཀར་སོང་ཀོག་ཤིས། །གགསས་ར་ ཞད །དམ་པོའགོས་སོགས་སྱན་གཏོདཏྱ། བའཇུག་བདེ་ "-༩། ; 
 གཤིགས་དང་། །ཀུན་དགའའ་བཡིལྟ་ཡང་མཆོད། །མུབོད་འུག་རྒ་འདོནབིུ བ། །འས་ཞནག་བྱཆེའ་། སལགས །ཞུཊ་དུའི་གནོདལ་བུདཕུར་དང་། །རྡཾ་དགཏོངགནོད་བལས་བལ། །བསུབའཇབགཞུགས་ཤིང་། 
ར་ལས །ཞགགསོས་ལམ་དཔམམྙ། ` །སླབདུགསེལ་ནམའཇོམས་དང། པས་ཕལཆེན་སྤོགས། །ཚེད་བབཏ་བཞིད་ལག་འཕྲད་བསལ། །སྩོུར་ཞཆངསྦཾནགཏོངྱ། ¬ ། 
འག །བདམེད་གཞོཿ ཉའ མཚོནཐོགཏུ། དངག །ན་པར་རམ་འཇོཊཊགཟུངས་ཞུ'ཀ །གཞེནཊཊའཁལབའི་སུདདམ་ནི། ཞིབཿགསསྟིག། ཉ8- ` ྒ 
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ཡའ [ར་བ །ཿཙོགནི་མདརོནཔ་ ོོརི་ྲའལོ་་ །ཤགཅ་མོདཚོགས་བདནམཆོད།༽ །དུདཔབཟེའབམཆོངབྱབ། ཏོ དུསོགས། །དུགམེརཆཿོཏཊཆོད་ 

།བདག་ བམཐེནམསལུན་གཏོདད། ིགེདངཔནིནམ་འཇོམས་འདོན། བའ གས་སའོགས། །གཀའ་འདུལ་བ་སྣེ་བཞི་བཀྲག །ཁ་ཀུང་གདུགས་དཀར་འདོན་བས་བླ་དོག །ཆེ་ཐར་བཏང ང་དབངའསྐུརཞུ། དོ ། 

7 ། ཏདུལལསོགསྱ།ནམས་སུ། །ཏིམམདང་དྲག་ཤརབཅོས་ཐབསྐའ། ཁིལ་ཤར་དཔལ །འདན།དོག་སྣཚོག་སབ། །བཅུ་གཉིས་ཁངཔའིཏོགསམཚམས་གཟུག །ལུགས་སོགས་ཤོད་ནིརུས་བཀངབ། །པཅུ་གཉིས་དེའི་ཕྭ་རུའཞག །ཟླ 

ཤྲ རོདེཁྱདཔའདུ། དེབུདཔའདུ་། །དཔེ་འདུཊ་འཇུཿབའི་བརྐཊབ་ཀུ་ཧུ །ཐིག་ངར་གབཚའ་ཨཏམས་བའི། །སསདམ་དགེ་འ་བར་ཞིང། །འཆིངེས་སེམསཅན་སོག་བླབྱ། ། །ལྷུགཔའ་ཏུནརའིལྔམ དཅིབ །དབད་ཕུགནཆོདདངསངསྙརསཀྱི། ཁྲ 

” ཡྤ་མཆོ འེ གཱལྔསཱཧཔྟོཡུགརུའདོན། །གོས་དངྱ་ཧུན་སོགས་འབུལལམ་སྦིན། །ཆུདཔརས་གཟུགསདགེ་འྱ་ཀལ། འཇུམས །ཕུཿདུརབྲས་དཔ་། ཙུག་དང་ །ནོདངསྭདྩིས་དགེའདུཀྲལ། དེས 
པཿ ཤཿཅུལ། སྒྱར་འབུརཚེ་འཕེལ་ཅོན་འམུ། །པསངནདཀོན་མཆོགངཉེ་གས་བཤཊ། མཆོད ས་སོན། །ྡསའིཆོས་རྩས སམབླཾ དཔའི །ཧཾ ནནུས་འཁལ་བའའས་སདྲཝ། ཏ་ཤུཿཝཱས་ཡུགལབཅིངས། །པཱན་བར' 


༄༅། །།གས་༣པཊ་སོདད། །ཤདདདག་་སཱབའི་ཟ། །གདའདོདནམག་ལ་ཅཾནཔའཧུ། །སྒྲ་གཅནདགེསློདདྲ་ལ། །ན་བཟའཞུསནག་ཏོན་པརབུ། །དུག་མེཏོར་ུནགསུཌནི། །དུམ་པ་འུགས་ནསས་འོྲོག། །འབུགཔ 
¡ བམནདཅོསྣ་བས་ནི། །ཏིམརཕགཙེལ་དུ་དག་བདུག ` །དམགསོགས་དུའས་འདུག་པརྩཧ། །སྲེན་བླས་སེདངོཔབོར། །སླ་གཅན་གཏན་ཤའི་སྱིན་བུ། །ཀེང་ལནཏིས་བཅུག །དམག་དདོནམགོའོརསང་འཁོར་ ། 
ཌཾ འདོགས། ༈ །རྐང་དརྱཾཔའིགནོདབཅོསནི། །སྲོལ་བཟའ་ིབསུ་སོང་དགབྱ། །གནེ་འའོད་གཟའ་ཡུམ་ཚོག་ཟུངསའདོན། །འཁྱུདབའཡུས་སྒྱཿམིངཔཱཞིབ། །དགེ་བཏཱན་འཨོགསསྡོམ་པརོད། །དུབ་འགྲེབ་དངམི་གཙང་འཛིམ། །ཞྲུས་དང་གཙངཔུ་ 
_ _ ལསོགསྱབ། །དགགསུས་གདོངནུགས་གནསམལས། །བཤེས་གཉེནདམ་བཟམས་ཅད་ལ། །གུས་པས་སྐྱབ།ཁསསོགསཞུབ། །ཟཆེབགནདསྤན་གཏོརམཏུ། །ཆུ་གཏོརབཀྲ་ཤིས་བཅེགས་བདང། །གནེབའདདམ་པའི་གསུངསཔསྨགས། །དྲུག་འཛིནསོན 
€ ཏྱིངའོནཊེ། །སྙེག་ནར་གདོན་ཤརདགེ་འདུན་མཆོད། །ཕོངས་བསོགས་འདོས་སྷུམ་སྤྱིན། །ལག་ལ་གདོན་ཤརདགེསྤྲོ་དང། ། ད སལུགསའཔུ། །རུཿན་ 
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༢ གདྡོན་ན་དྱིས་ད །བིན་ཊཀཿགདོ་ པ པ །དུར་ོད་དག་བོམཆོད། །རྣམ་འྱའེས་གདོན་ཤརགཞེནནུམ། །མཆོདཅིངབྲཀ་ཤིསལ་ ྐ 


བརྒྱནཔས་སྤིབ། 
བཅོ་བ 


ཟབ། །ལུགགིགཡངགཞིགཡགགི 


_ འཁྲུགས་གཏོགཡོ་འབུགས་དང། །ཅབ་གཏོརྭསྭཱཙཱསོགས་ཀྱིས་ཐུབ། །ལག་དདབྱབ་གདབྱེད་ཀྱང་ 
ཧཱཾ ལ་བདང་།གནམ་གཏའབརགཏའས་གཏའདང་། །མན་བསམཆིངས་ཟབམོསོགས། །གངལགཔའཚམ 
ིསྦིབཚུལ་བསྡུསཙམ་བསྙན། ༈ 


གི་མགོ། །མཐྲོནཐལ་སོགསསོགས་མུ་བཞག །ཡངནབསུ་བའི་ཡུས་ལ་བཅདས། །ས་བདག་པལ་ཆེར་ཉམས་བ་ལ། །ཏོག་གཟངསསྣངབརྱདསངསོདདབ། །མདོིག་གསུངདྤགས་དང་དང་། །ས་བདག་”” 
།ཐོགཟརདག་བགས་བམདདད། །སཱངབྱརདབྱཀ་གཅི་ལས་གབནས། །བཀ་ཤིས་བགས་པྲོགས་པརབ་ཤད། །གཞན་ཡངགསེརྒ་སམས་་ 


༤༨༢༣ འའ འི 


ཅི ངཱ སུརབའབ། །སྤི་ེརསྒེབ་དབབེས་ཚྲུལ་གཞན། །གྲཊརིས་ཀུན་འདས་ནཆེནསོགས། །གཞུང་གཞུནམས་ལས་ཤེས་པ་བུ། །འདིང་ 
།ྱཡིཐེམ་ཡིག་བརྒྱདདུལས། །གཟའཚེན་ཉིམ་སྤྲིབ་པན། །གྲོདཔའིནངདུརུ་བྲུགས་ལ། །དེལཉི་མའིདཀྱིལའཁོརའདྲི། །ཐགཐོདདངབཅས་འཕུརབས་ཐུབ། །ཟླ་བརར་སྦྱེ་རས་སེརཀྲུགས། །ལུགཐོདདརསྣུས་| 


།མིག་དམངི་བའི་ཊོདན་དུ། །ཇུ་བྲུགས་བླུདཔུ་གནམ་ལ་ཡུར། །ལྡག་བཀྲུངཐོདགནམ་ལའཕྱར་། །ལུགཐོདལགཔས་བཅོནདུ་བཟུང་། །ཕབ་ཕ། ཕུངབུ་སྲེལཐྲོད་ལྕགས་མདའདང་། །བུའིགསོབགའུའི་ནངདུ་བཅུག །ཐུརཔ 


།”གགིྱཝག བསངས་སྤུལ་འོདགནམ་ལ་འབུར། །ཏཔདྱལཔའིལ་ིས་ནས། 


།ཏིནུབའཕྲལར་བསུལ་ཡཟེར་། །རམོ་ཐོད་བབཙོན་དུ་བཐུང། །སྦེན་བགཿན་གཟནཐོདབ་དད། |སྟག་ཝཱགས་འུར་བསྡཊ་ 


† 


' 
| 
| 
| 
ད 


, 
| 
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།ཞིང'སྦྲ་གཅནནི། །ཐོདཔངཐོདགགཟ་ནད། །སིབྱརདདགགི་འབོཕོའདི ཀ་བ ཕགརྡོརསྐུ་བརྙན་བསྣྲིབ་བ་ཀྱ། །འབརནཔསྡེ་ཞ༡ང༔ 
སྷ་ལ་ཐཐའ་ལིའི སྤུབ ཟསའསསསས་སསརས ༈ །རྒྱསྐར་ྒིབནའདིལྟའ གག །སྣརམཁྱི་ཐོད སབ 
| །དེརས་ཤརིལོགསས་འབུར། ཡད་ན ཆིུལ །མེ་བཞི་མཏེའི་དཔོདམ་བྱི བཏག ཐོདཔ །རིཤརྐྱབྟཱ་ར ཏཱ གྱུ 
སྣནནི་ྤེལ་ཐོདསྦུབསླའི། སླིད ུན་གཟུགས་ཅིནབླམིབབབྱད ད་གཞན གས་སྟད་འཕར། ± + 
ཤཿ གཏུག [མས་ཁ ས ་ལ། དཔོད། །ྭབགྲིསོགནསུ་འཧཉར། །དཱཉྲེ་གངཡུགཔོདཔྲས་ཕྲིབ། །དེནིབུང་ཤརདུའཔརརོ། † ལ་འ 
། ཉགས། ཌེཊསས །བྲངི 121.15£) 144 ༣ ཛ་ཡ ལེས གཏར་ལཱངཡིནཕོགསས། ༡།སཀཡིགས།ཡདང་ 


ལཱམ་ཀད་བཏགསནས་བཙུགས། །ཡངནསག་ཝཱགས་རསམ་འབུར། །སོསཏི་བཅོད་་སངའཱགཡོགས། །ནབདགན་བཟའ་བོངཏུརབཀལ། །འབུག ‰ 

ད་བཅན་གགིོགསསུ་བཙུགས། །སུལཏི་བག་མའྲིན། །ཅོ་ཕའི་གདབྱགཅིས་མཁནསི། །གདན་ི་འོག༔མནན་བདླུ། །ཏཉིབཡུལགཙིདཔོནཔོའི། །ཇྗེསས་འངམ །ལུགཉིའེ་སྙན་ཊུད་ལྟརྗེརམཆོད། །སཱནདེནད་པའི་ 
རྦརའལོགལན། །སྣེལཉར་སྣམདུ་ཐིཕུད་བཏུགས། །དེབ་ཿདཇུབ་སནསྤུར་བས་ཐྲུབ། །བི་སྒོམཆེནཱདངདཱ། །བུཕོ་བཅུག་ལ་འོ་བཅུགཉིས། །ཉིསནི་འཁོད་ཕོ་བཏགས་པ་གད། །གྲལ་དཔོནགསས་ཟུར་བཞག་པས་ཕྲུབ། །ཏྱིཉིརབྱིཞིག་ ; 
_ ཤཱཔ་ཤ། །སཱང༣ནརཔ་གཉིས་ིནདག །གཅགཔ་མི་བིས་ཅ བཀལནས། །གབ་བོུགསསུརུནཔས་བུབ། །ཟགཉིེན་མཏགགཅིགལ། །འཇགགཟུམདུདཔདོསྲགིས། །རུ་གམ་མདཔབཅིགསམནན། །དེཐོས་ ༥ 
ཚནཊཱཡོས་གཡོགས། ༈ །དེནས་སྔརསའིམིབཤིངནི། །ལིལ་བཤནབོདརུསིན་བསྟོན། །ཁནའི་ཤིངམཁནཐོདཔལ། །འེགཔ་ཞོནཔའི་གཟུགསྤའིས།དིབ། །དུནིདམེ་བོདསུལཞོནབྒིག་སཕག །ཆེནནི་མཛབོདཔག་ཞོན་བསཤིབ། །ཁམནིའབསཆད་ 
ཐོདཔལ། །བླངཆེནནོནཔས་བྦིབཔདབུ། །གི་ིཤོའིའི་ཐོདཔལ། །ཕུརཔབཙུགས་པསབལྦེབཔརུ། ། ནེནཾམག་དོད་ཕྱུདརོན་བསླེབ། །རོནནི་ནན་བའ་བོདཔལ། . རེད །རྩངས་བའི་གཟུགས་བསྐོནདེ་ཡིས་བསྙིབ། † །གཅིག་དཀརམི 


ལོ་སར མིརིར.ི 


ས་བྱ གསང ཅན། མ་གནས རླ ཧཱ 
ནེཊ་དུད་ནརམགོལ། །མེ་ལོངགཏགས་ཏེགིངདག་འདྲི། །ཕཱོགས་དེར་འཕྱར་བསྡུ་ སོས ཡོས 
ནར། །རབས་ཆད་རབབ་ུ། གས་པ་ག ཿ འུག 


མུགུགབསུགྱུཔྩི། །སུགམཆོམན་ལགདགས་ལོགནནེབ ོན། །ཅོས་མབན་ ག །ཆོགསུམགཏོངམ་བཏརབའྫོརོས། །ླག་དདེདཡེས་རོགས་གཏངྱཐཱ། །ནཔ་འཇོམས་༥” 
ྦ གས་འདོན །ངནིནགགྲགསྱས་འ སེོ་ིེིེ རིེས་ གནས་འཚལ འཚོལ་མརདཀར་གསུན། །རེས་གཟའ་དངམཇུནདར་རྣཐུབ། ° །དབུལ་ཏིརེས་ ་ 

རྩ ཀྐ དད ཚིང །འོག་བཅུག་ཝ་སེརསེདདུམནན། ° གྱསཔོགས་བཏུང། ༠ བསང གཉ་མི་དར་གནོནྱས། །ཧལ་ིབནིབབལ། །བཅུགཉིས་ལོ་ 2 
པབ ྱཀཆིས་པཁམསལ། ཁྲ བུགས་བཅོས་གས་དུམགཅིག ། བཏགས་པམདུ་པསྟོན།ཁོལ་བསྟན། །དེ་ཡིནངངོས་གོམ་གསུམ་སར། །ཁས་ུགྱགསྱུསལྷ། ° །ཌཱཏུརཧུགརྡོར་ཐོང་ཀའཕྱར། ། 
(ནུབ རྒ ངཿ །ལྟ་ཡ་ཡོན་དབུལ་མི་ཁ་བརྡག འི་ས གའོགཉུ་མནན། གཞམ གནས་ལགཏ། །ཡྱུ གསོ་བ ཞམསཁབ་ུར། །རལཔེ་བདློག་པའིསྔགས་འདི་ 
= པཔ 3 སལ འདན། །ཆངགི་མསྟས་བན། དེ །བོད་གཟུགས་འོག་ །ཁོལམ་སཱངམས་བཀང་ས་བཞག ཇམ 


པི །ནདཚོངཔའི་དྭཔིྡུགས། །གཡགསའགཏ་མན་བསལ། འ་བཅའཡས་གནམ་པགཏོའ། ོམནློགས་པཱོའཕུར། ས་ མ་ུམ་གདུཿསྭ་བཱནཔའ་ལ་སཱ། ཡཾ ྒ 
| །རྒུབདཔའིནཔ་བཅུག ༽ཅིར་དམཆོན་བྱིད དེལ་བརེག ཨི་བུསོདཚང་ཤིགདོར འཕོགས་ཏིཏི་ཀུར་ཕྱེག། །རྡོར་གནམ་ལཱགས་མཐུགཟུངས་འདོད། སིབ ཏྱིམུ སོད 1 ་ 
( ཀ་འ །གོཔི་སྣ་མོ་ེལ་དྲཾགས། ` །ཱིཕིརཔ་ལཱོགཔ་བརྙོན། །ཧྲིམདུང་བཞི་དདདཔའཕུརཞིང། །དམགའི་གསོད་བའིས་གས་འདིབྲག 
མཚནཉིམོ་འིདངྱར་འདོན། །ཡུན་ལག་བཅིཔས་ལ་ཚལར་གཞུག །དེལམ་དབས་ལྷུམ་གཡོག་ཉིང་། ༤ སུལ །།སཱངཔོར་ཐྭས་བཟྲང་ཡི་ཁདྱིན། །ཡ 
༩ ་ལཛནསདཛ་ཨ། ། ལྟགསྤོནཔུམོཆེནཔོདེ། །སྡེལཡོ་མཕགཉེན་ཁལབས། །མཁར་ལས་གན་ སྦྲེབ་བན། །ཐྡོ་བཀོག་དོ་གནམ་དུའཕུར། །ཐྲེ་ཡིན་དདཱན་ཐན་ལ། ན་ཡོད འག་གསཔསབའི། །ངོང་བརདྲག་འད ` 


| ཕིངའགསྟེ། གམས །མནནལརྣམ་འདོམས་གཟུངས་སུགས་བཟླ།  །དྲགགསུམ་དླགབའིཡངསྙངབགྲང་། ཏ་ལ །བགམའིགནམ་སྤོ་སྤྲིབབན། །ནན་མོག་ཅིག་ནས་བཟངགཡོགས། །ཇ | 


ཤོ 
3 ད 
2 


བས་བ ་ ° 


།དང་ྣ་བཏགས་པསྲབྦིབ་པཿ ཱ 
ཨ་ལགས སེ་བ ༤ ཐེས ཡས་ན པས་ས ཁ་ས ° ཀས བཞགསཤི་ །༔ 


བསསསས་ པར འར ་ོོོམ་མམ 
ྦ པར ༩ །ྷ་ུམདབཔསཱདཔས་བཏགས། ° །ཇོར་སཱགའས་རྐྱལ་མཚནའཕྱར། ° །ཕྱི་ལམ་སྟོནམོ་ལུགམཆིནལ། །དང་མིང་སྩོན་བཏངཚོདཔག་འདོན། ° 
ནྨ དཱ 


ཁ; འཐྱ། 


།སྱརལྲ་བད་བཔོདབས་བླམོབ། ° །སདམག་པཡིནཐོདབས་བླིཔ། 


° །གཡུ་མཛོདའི་བོང་ཤོག་འཕན་ཅན། ཝོ °  །གནས།ཞགབོིཔན། །བགནགགཟུགས་ལམི་ནགབསོན། །ཕོའོག་སྦྷོ་བཙུགསདག 


ྱདོན། གས 
།ཱགཅན་འྲིཤདནབ་ཡང། ི་ོ ུགས།'།ཱུྱིབ སཱ ིན་ད་ཡགས་ང༽གཡུག །ཊུཧླཧྦཾཿ 


ག་པའཐདཔས་བསསྔག 
སིི &རསི་ ༠།ཐ 
ལོ །ཇམནགཔོབཅསྤ་ཉིས་ཐུ == ལྷ 

ཡི་ཡ་ཐེམ་བཞག་བས་ཐུབ། བ་བའི་ཐེམ་ 
༥ ཤཾ ེསྦརབླགཔཔན། །འབུསྭཧཱ་ཡི་དརམི་ལ། །བུམཿལྗས་ནིབཙུགས་པརྱབ། ༠ །ཐྲེའ་ཕྱག་ཐོདདའ་ནག་བཏགས། ༠ །དོནཔོདཅིས་སྨན་ངད་མི་དང། །སྭ་ཙས་བླམིབལ་ལསས་ཏེ་པོ། །ངང་རི་ཐུགརོ་ སྲུས 
སས སྣ ི་ོ ཨ་ག ཁལ 


དོའོ 


།གྲིགམདུགགིས་བླམལརན།། 


སེ 


པཔ 
(© 
, (༦) 


[ཧོ ད་དོ །ོོང་ཐནནོ། བོདོས་བཅམས་འའྲ་བབ་ཉོས་བོཆུབ་ཕུ་གཅོབ་གཔལ་ོོསྲ་བའངཔར་ོད། ། ཤནདོས་དགོགྲབངཉསནོཔགའགས་ོ་དོ ཟོང 
འས མ་ཨ དི ཀོ 


@ 8 འོལལིནང་ྱ །སར་སྦས་ཆེས་པའིསྱནབྱསདེབསངསྣརེར ཕམན་བག་ལབསོར་གགས་པའ དམིནགསུམ་དེ་ཙམ་འདུགབསཀོ་གཏད་ཤིན་དུའ་ཆའ་རུང་བདཀའལ། མངོ སྲགགསསགས་ེསན ས་སང ནག 
ྦ རྩིས་ནིབསནབ་སཱ་དདདུསསུ་དརབས་དེ་ནས་བོད་རྐྱལ་ དཆད་སིལ་བ་བའཇོར་ མག་མེདབོད་བཅམས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡོདཚད་ཧཱད་ལ་ཁ་གཡར་བསོགས་འིདབང་གིཡཚདཐབཏིལ་འབུཙམ་ཡང་ཕེདལ། དུསསས་ཿསུ་ཞབས་ཐམས་ཅདམཁུན་གཟིགསཆེནཔའི། 
པྲ བཀའདིད་ལ་བརྟེནནས། ༤ སཏུ་མ་་ པའིལྐའུབོལའངལྟ་ཏོགསསྐུ་བུམ་ཡོད་བདག རིུས་གས ར་བྱས་ྱ་ཧངམང་དུ་ཡོདཔ་དང། 


དངུདྱརའི་ཐང་ཤུངིནེདབྱུར་ཀངབྱསཱརནུས་ཕེས་སུ་ཡོདཀཀྱང། ] 
ཨཾ གཞན་པབོུལཔབ་བ་སོགསཅི་བསཆིས་ན ནི་བམྡཅིགགསདདངབཟརཿནིཚབ ཞནགཿགལ་ནཔིངབདང། ། 


ཧག་ཁདཐོ་ས་ོགཏདག་ཅག་འོཔོ་ག་འྱག་ིས་འགོབབ་འདྲགགསཆེབདབ། གཟའ་སར་སོགསྐ་ཀི་འྲསཉིཊ་འདི་པང་ཡགཏིཊསོའ་བཞ ས་བཟང ྐོདབདིན། རོལ་བོབ་གར་ཡང་་ ། 
རག ཡཔསྲ་གགསཔ་ས་བུས་ རྩ པྱ །ཉོསས་ནྡ་མུསལཔ 
རཿ །ཅུདཟད་རྟོགསནམནངག་སྒོ་བཅྒརརོལ། །ཤིནདུ་ཏོགསནྭ་ཐོགཏདའཆའའུ5བའི། །ཅིས་རིགས་དོདའི་སན་ངསམ་མཐོང། །རྒྱུདཀྱི་བེད་པ་སྣས་རྩིས་ཡིནཞེས་དབ། །དེར་བརྟེནཿ པལོ། །འོནྭསས་རྩིད་རོམ་༈ 
2 ཧེ།རིས་ལནདེ། །བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་ལུངབ སྟུན་དོནའེཆུད། གལ་ཏེལེགས་པརསས་པའང་ཐོནནནི། །དའྲབཏནཔ་པོའུདབདུཊ་ཞོགས་ །ཡངན་མཁའ་འགྲོས་གཏདརྒྱ་བཀྲོལ་ཞེན། ཾ དགདའའབཔའ པ །བུང། | 
འཇར་གཞུངཔངམནཔགགབཆས་པས། །ཅིས་ འབལབངམ་ཆགདཀའབབ། །ཅས་པཛ་ོགནམ་ས་ཤ་ཡ། །མནངགུསཱངཔི་གོས་བཞིནཆལབ་བུང། མན་པགྲསས་བགསལ་བྱེདདང་། །སྟིངཔོབསྟུན། 
པའོདབརྒྱར་གྲགས་ལ་སོགས། ། སུལ་བསྐོནའདོནསུཡ རྗེས་སུ་གུང། }དྲང་ཤན་གཙུ་གན་ཟླབས་མི་མཛད་དམ། །རྱདོདམཏས་གུབ་མངཔོས་ཞག་རྙིད་ཀྱང་། རྦིམ » ད 


༅༅། །ན་མོ་བྷུཛ་བྲཛ་དྷ་ར་ཡེ། ཟུག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མྱ་བས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྫོབ ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར 
གདོད་ ནས་ལས སྨོན་ཇེ ཇི་ བཞེན་ གསལ་བ་ ནི། །ཁྱབ་ བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་ འདུལ ་རོལ་པར་ དུས་ མེད་ རྒྱུན གྱི་འཁོར་ལོ་ ལོ་ཤར་བ ་ཉིད། །དག་ གཙང་ཟེ མོས་གུས་ སེམས་ བསྐྱེད་ ལས་འབྲུངས་ ས་བརྒྱུད་ པའི་ 
3 བྱིན་ རླབས་ཚོགས་ གཉིས་ ཡེ་ཤེས་ གནས་ལུགས་ གཞི་ ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞིང་ ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་ པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞེང་འདིའི་ རྣམ་འདྲེན་ བཞེ་པ་ནི། །བདག་ སོགས་གདུལ་ 


-ཤ བྱའི་ སྐྱབས་ ཀྱི་མཆོག །ཉེ །ཉེད་ ཀྱི་ཟབ་ གསལ་དམ་ པའེ་ ཆོས། ། །གང་འདུལ ་དེར་ སྣང་ཊ མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་ འཛིན་ པཌ་གྲུབ་ ཚོགས་ རྣམས་ ཀྱིས། །ཐེག་ པ་གསུམ་ དུ་བསྡུས་ཏེ་ སྤེལ། །།ཉན ་ཐོས ་ཐེག་ པའེ་ ལྟ་ སྒོམ་ སྤྱོད།། 
རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་ སྙིང་པོའི་དོན། ། ། །སྡུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་འགོག་པ་ལམ། ། །ཞི་ལྷག་ཟུང་འཇུག་ཉམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟབ་མོ་ལྟ་བ་དང་། །རྒྱ་ཆེན་སྤྱོད་པ་སྟོང་རྟེན་འབྱུང། །སྨོན་འཇུག་སེམས་བསྐྱེད་ 
ཚད་མེད་ཀུན། །ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་ 


པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྐྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འབཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོརྡེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞེ་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙཱ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲེ་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀརྨ་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 


ཟླ 
༦ 
ལྒ 
ཡཿ 


༄༅། །ཀཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱུད། །སྡེ་དགེ་ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཇཛིན། །མདོ་ 
ལྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའེ་དབུས། །བསྙན་ 
འཛིན་སྐྱེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉིན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


ཉི་མ་དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ་གཉིས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ།། 
དུས་རབས་ཉི་ཤུའེ་གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞེན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྲེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 


༄༅། །བོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའི་དྲུང་། །རིག་གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྐྱ་མཚོ་ཆུ་ཐེགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའེ་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་བཏབས། །བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན།། 
གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉིས། །དེ་འཛིན་བཤད་དང་སྒྲུབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་ 
དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རེག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞིང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའེ་མདོ་སྔགས་ 
རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའི་ 


# 
༦ 
སྨ 
ཀཿ 


༄༅། 


།འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདེ་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་ 
དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞེག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདེ་ཉེད་དར་རྒྱས་ 
ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས།། 


༨ 


ཡ་ ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའིེ་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉེད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རིག་གནས། 


རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཚེད་སྤར་བསྒྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྗོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ¿ ཚེས་ ༨ ཡེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ཟླཾ་ ༠༧ ཚེས་ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛྭ་ཡནྟུ།། །། 


རླ 
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ཀཿ 


